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Kazdy chce byt stastny. Ale mizeme nasi spolecnost oznacit za stastnou? Je kazdy clovék stastny? Co
vsichni potrebujeme k tomu, abychom vybudovali skutecné tvorivou spolecnost? Kazdy chce zit Stastne
nyni, stejné jako v budoucnosti. A pravé nyni formujeme nasi budoucnost.

Na platformé Mezinarodniho spolecenského hnuti ALLATRA odstartoval novy projekt - ,,BUDOUC-
NOST JE TED*. Cilem tohoto projektu je, aby kazdy clovék pochopil, jakou roli hraje pri utvareni celé nasi
spolecnosti. Co miize kazdy z nas udélat, abychom zili tak, jak opravdu chceme? Co miize kazdy clovek
udélat na svém miste, aby tato tvoriva spolecnost mohla prijit co nejdrive?
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NOVOROCNY

Igor Michajlovic: Mili nasi priate-
lia! V predvecer roka 2020 by sme
vam chceli popriat vela novych
uspechov, radosti, Stastia a Co je
najdolezitejsie — Lasky. Nekonec-
nej, skutocnej, pravej Lasky, aby
vzdy bolo vsetko u vas v poriadku!
Nikdy nesmiitte kvoli tomu co
bolo, a vytvarajte dnes to, co vas
bude radovat zajtra.

Tatiana: Pripjjam sa k Igorovi
Michajlovicovi, a tiez by som vam
chcela popriat to najdolezitejsie —
aby ste milovali, sami milovali, aby
ste vzdy, v kazdej pochopitelnej ¢i
nejasnej situdcii vyjadrovali tuato
Lasku. A aby tento rok i nasle-
dujtice roky boli skuto¢ne takym
vasim duchovnym Zivotom, Zi-
votom vasho Ducha!

Nikol: A ked Zijes tak, ako to teraz
opisala Tatiana, chapes, ze Svia-
tok je skutocne kazdy den, a v
kazdom okamihu, pretozZe ty sa
v kazdom okamihu nachadzas v
ocakavani, co sa bude diat dalej,
pretoze to je vzdy nepredvidatel-
né a zaujimavé. A to je prave ten
skutoc¢ny Sviatok prebyvania s Du-
chovnym Svetom. Takze vSetkym
prajem aby to pocitilia prebyvali v
tom pocite.

Zanna: Ano, skutocne, ved §tastie
nebyva docasné, tak ako aj Laska,
tak ako aj vSetky iprimné pocity, o
ktorych naisto vieme, Ze v nas su.
A kazdy den mozeme prezivat tak,
akoby to bol Sviatok, akoby to bolo
to, Co je pre nas tym najcennejsim.
Ved prave cas a pozornost, ako
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POZDRAV =
IGORA MICHAJLOVICA DANILOVA =it Fe

A UCASTNIKOV RELACIE ,BOH = TO JE KAIE¢

hovoril Igor Michajlovi¢, s tym
najcennejsim zdrojom. Tak neu-
tracajme ho na zbytocnosti, ale
jednoducho podme sa Milovat
navzajom a zit v Laske.

Anna: A skutocne, my, ako spo-
lo¢nost, mo6zeme naozaj zit Stast-
ne a zit v Laske. A kazdy z nas je
skutocne schopny zit tak v kazdom
okamihu. Aby sme vo vysledku,
my, ako celé Iudstvo, zili prave tou-
to Laskou a touto vnutornou rado-
stou, ktord je taka blizka a draha
kazdému z nds. A prave teraz je
citit, Ze to je mozné. A kazdy clo-
vek to moze urobit!

Igor Michajlovi¢: Prajeme vam

stastny novy rok 2020, mili nasi
priatelia!

VSECHNO NEJLEPSI DO NOVEHO

TVORIVEHO RO

U 2020!
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BUDOUCNOST JE TED

Mezinarodni socialni vyzkumny projekt

Odpovédi na tyto otazky hleda mezinarodni
socidlni vyzkumny projekt BUDOUCNOST
je TED. Na platformé MSH ALLATRA prova-
déji dobrovolnici z vice nez 140 zemi social-
ni pruzkumy, aby vyslechli odpovédi lidi na
tyto zivotné dalezité otazky.

Vzdyt spolecnost, to je kazdy z nas.

OTAZKY PRO MEZINARODNI
SOCIALNI VYZKUM:

1. Mohl/a byste prosim popsat spolecnost, ve
které byste se citil/a Stastné? Reknéte mi pro-
sim, jak si predstavujete spolecnost, ve které
byste vy, vasi blizci a vSichni lidé na svéteé zili
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komfortné? Jaké by v takové spolecnosti mélo
byt vzdélani, medicina, délka pracovniho dne?

4. V soucasnosti na platformé ,ALLATRA®
lidé z celého svéta rozvijeji model spolec-
nosti, ktery by vyhovoval potfebdm kaz-
dého clovéka na Zemi. Je psan samotnymi
lidmi. Cim vice lidi vyjadfi svlij ndzor, tim
rychleji se to uskutecni.

2. Chtéli byste zit v tvofivé, mirumilovné
spolecnosti, ve které vy a kazdy clovék bude:

e pracovat 4 dny v tydnu 4 hodiny denné
a dostavat plat, ktery je zcela dostacujici
k zabezpeceni sebe a rodiny;

Co jesté muzeme podle vaseho ndzoru ude-
lat pro to, aby se lidé po celém svéteé, co nej-
drive dozvédéli o tomto tvorivém modelu?
e mit 2 dovolené rocné a plny balicek so-
cidlni ochrany; Poslete sva videa, napady, dotazy a pfi-
pojte se k projektu ,Budoucnost je ted:
info@allatraunites.com

* mit bezplatnou a kvalitni medicinu a
vzdélani?

Pripojte se k mezindrodnim online kon-
ferencim na platformé ALLATRA, béhem
nichz lidé sami chdpou model tvorivé spo-
lecnosti.

Chtéli byste takhle zit a proc?

3. Jaké klicové body pro dustojny zivot bys-
te pridali?

allatraunites.com

JEDINE ZRNO

yARY(0))

LASKA, DARUJICI SVOBODU
film druhy. ¢ast 1

podstaty zivota ¢lovéka, o jeho tcelu, z po-
hledu filozofie, kulturologie, religionistiky,
etymologie, lingvistiky a dalsich véd.

Cetné vyzkumy jsou provadény v jedine¢-
ném mezindrodnim formatu: prostrednic-
tvim spole¢né ¢innosti béhem zivych vysi-

Film ,Jediné Zrno. Zivot“ — je to pribéh o
tom, co sjednocuje vSechny lidi na zemékou-
li. Co je jedingm hodnotovym zakladem pro
lidstvo v té mnohotvarnosti kultur, tradici,
jazyku a narodnosti, které dnes existuji. Film
se sklada z mnohych videi z celého svéta, v
nichz 1idé, zijici na raznych kontinentech,
rtznych narodnosti, ndbozenského vyznani,
profesi, véku, odpovidaji na otdzky a déli se

lani, kulatych stola, konferenci. Na zakladé
znalosti ,,AllatRa“ lidé prozkoumali zdroje
nabozenstvi svéta, sebrali nizory zndmych
veédci, odborniku, predstaviteld rozlicnych
ndbozenskych vyznani, mensin a narod-
nosti. Diky klicim Znalosti z knih Ana-
stasie Novych porada za dcasti Igora Mi-
chajlovice Danilova se dnes stdlo moznym
spolecné odhalit to Jediné Zrno, které lezi v
zakladu vSech vir a kultur: hluboké pocity,
jimiz Zijeme uvnitf - jsou jediné.

svymi vnitfnimi pochopenimi o zivotnich
prioritach, vnitfnich tuzbach, o tom, co je
blizké a pochopitelné pro kazdého clovéka.

Soucasné s rozsahlou a mnohotvarnou so-
cialni slozkou je ve filmu zrealizovana sloz-
ka védeckého pristupu. Je tu predstavena
vyzkumné ¢ast, v niz ucastnici projektu
spolu s védci z raznych zemi oteviraji téma
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PERSPEKTIVY PRAPOVODNV FYZIKY ALLATRA

Gryvok z relacie "Hra Profesionalov 1. PRAPOVODNA FYZIKA ALLATRA"

Igor (vedtci): Vonku je 21. storocie
a doteraz u nas existuju pojmy ako
hlad. 760 miliénov ludi na Zemi zije
za hranicou chudoby, 40% obyva-
telstva nema pristup k Cistej pitnej
vode. Ak by sme dokazali prijat PRA-
POVODNU FYZIKU ALLATRA, tak
by sme lahko mohli vyriesit vsetky
tieto problémy. Dokonca aj sucas-
né technologie uZ umoznuju na
pusti pestovat sady. Ale nedeje sa
to. Preco? Pretoze zékladnd masa
penazi je skoncentrovand v rukach
tzv. ,panov penazi, pre ktorych je
jednoducho nevyhodne aby sa ludia
rozvijali a spoznavali vedu. Oni po-
trebuju jednoducho riadit ludi. Preto
kontroluja vsetky masmédia, medici-
nu, vedu. A aby sa toto vietko mohlo
zmemt pozyvame vsetkych zdujem-
cov zoznamit sa s PRAPOVODNOU
FYZIKOU ALLATRA a prijat tcast
v nasich relaciach.

Olga (veduci): Chcela by som do-
dat, Ze v skutoCnosti mézeme vSet-
ko zmemt ak sa velmi vela ludi pri-
poji k G¢astnikom Medzinarodného
spolocenskeho hnutia ,ALLATRA"
a vsetci spolu zacneme budovat
novu tvoriva spolocnost. Ako to ja
chapem, budovanie tvorivej spoloc-
nosti ide paralelne s rozvojom PRA-
POVODNE] FYZIKY ALLATRA, pre-
toZe jedno bez druhého ]ednoducho
nemoze existovat. Su ako dve kridla
jedného vtaka. Velmi by som chcela,
aby sme uz rychlejsie zacali_ budovat
spolocnost a rozvijat PRAPOVODNU
FYZIKU ALLATRA. A este by som
velml chcela povedat vSetkym Yudom

l1()1ar1ete co naozaj perspektivne
pos tne rozvoj PRAPOVODNE] FY-
ZIKY ALLATRA.

Vladimir Oksenenko, Mgr., apli-
kovana matematika a fyzika -
nanofyzika (Kyjev, Ukrajina): Pri
zrychlenom rozvoji PRAPOVODNE]
FYZIKY ALLATRA sa riesia velmi

mnohé otazky a problémy sticasného
sveta.

Olga: Napriklad aké?

Vladimir: Ak mam hovorit kratko,
tak v prvom rade je to zdroj volne]
ener ie, Cize je to bezplatna elektri-
tora je vsade - ako na Zemi,

tak aj v kozme. To odstranuje ) velmi
mnohé otdzky a problémy sucasnej
spolocnosti. Su_ to otazky ziskania
napriklad akéhokolvek materi-
alneho objektu z elementarnych
Castic v hotovej podobe. Teda, na-
Erlklad v hotovej podobe mozno zis-
avat vodu, jedlo, odey ¢i automobil,

alebo str01, Cize absolttne vsetko, ¢o

FYZIKA
ALLATRA

"PRAPUVODNI FYZIKA ALLATRA

je potrebné pre zivot. Len si predstav-
te, ako sa zmeni spolocnost ak clovek
nebude musiet pracovat dvadsat ho-
din denne kvoli tomu, aby nakimil
seba a svoju rodinu. Vsetko jesto!
Uvolfiuje sa velmi vela ¢asu na svoj
ludsky rozvoj, osobny rozvoj, na
zvysenie svojich vedomosti, mrav-
nosti. T.., spolo¢nost prechadza do
uplne inej sféry. Napriklad medicina...

Pri rozvoji PRAPOVODNE] FYZIKY
ALLATRA sa riesia vobec vsetky
otazky, spojené s medicinou. l'ud-
stvo jednoducho zabuda také slovo,
ako choroba. Teda absolitne. Ved si
to len teraz predstavme (vSak sa hra-
me): mizni choroby, objavuje sa

www.allatra.tv/cs 4

4 Na konferenci se probiraly )
nasledujici otazky:

B Z ¢oho v skuto¢nosti pozostavaju ele-
mentarne Castice?

| Jako sa procesy neviditelného sveta preja-
VUju v trojrozmernom viditelnom svete?

m Odkial sa objavuje a kam mizne vidi-
teInd hmota?

m Co sa nachadza za hranicami material-
neho vesmiru?

y g Al
\l Preco bola zabudnuta tedria o éteri? Y,

mozZnost predizit Iudsky Zivot o de-
satrocCia. Ale samozrejme, nesmrtel-
nost v tele nie je mozna, ale o nejaké
desatroc¢ia ho predlzit mozno. Co to
da cloveku, osobne kazdému cloveku?
Ved to otvira obrovské moznosti
Ere rast, pestovanie tohto ludské-
o potenc1a1u v sebe, pomahanie
inym ludom, spoznavanie tohto
svetaav plne] miere sa stat Clove-
kom. Je to v skutocCnosti velmi vela.

Olga: Vies, Vladimir, kedysi davno
som ¢itala jednu fantastickG kni-
hu, v ktore] sa ludstvo rozvinulo
az tak ako hovoris - nejedli zvie-
rata, predfzﬂl zivot... Neverila som
tomu. Premyslala som ze ako je to
mozné? Ale teraz to naozaj znie do-
konca zaliecavejsie, ako v tej fan-
tastickej knihe. Tak akoZze méame
k tomu vSetkému prist?

Vladimir: Skutocne, PRAPOVOD-
NA FYZIKA ALLATRA poskytuje
také moznosti, o ktorych dokonca
ani_jeden fantasta nesnival. Je to
ovela viac, ako si mozno predstavit.
Ale pre realizaciu toho, pricom vo
velmi krat (¥Ch termlnoch je po-
trebné zjednotenie odbormkov,
altruistov, ktori st vnutorne na-
ladeni na to, aby ludom 1poskyto-
vali znalosti, poskytovali ludom
vytvory, svoj cas. A to je mozné
iba pri zjednoteni velmi mnohych
ludi. A my sme presvedceni, Ze ta-
kych ludi je na celom svete vela.
Na]dolez1tef81e je, aby zaculi, aby
sa zjednotili, sadli si za jeden okr-
uhly stol, predlskutovall ako sa
mozno posunut dalej a aby sa vy-
dali tym smerom. A netreba na to
storocie, tisicrocie (vieme, ako sa
veda rozv1]a), sta¢i na to niekolko
rokov. Aj pét rokov je vela, aby sa
vykonali skutocne vazne zmeny
vo vede. Nuz, hovorime o [fyzike,
ale v skutocnosti fyzika lezi v za-
klade akejkolvek prirodnej vedy -
biologie, chemle, mediciny. Teda
toto vsetko riesi fyzika.

pokracovanie v dalsom Cisle...
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KULTURA A UMENIE
V TVORIVEJ SPOLOCNOSTI

23. novembra 2019 sa na platforme Medzinidrodného spolocenského hnutia
"ALLATRA" uskuto¢nila konferencia "HRA PROFESIONALOV. SPOLOCNOST PO-
SLEDNA SANCA. KULTURA A UMENIE V TVORIVE] SPOLOCNOSTI "s hlavnou loka-
ciou v Minsku (Bielorusko). Tato online konferencia zjednotila v zivej diskusii Iudi
z viac ako 100 krajin sveta. To bola moznost pre kazdého nelahostajného cloveka
priniest svoj diel do vytvorenia tvorivej spolocnosti uz dnes.

O

Dobro je tam, kde Ty N

Na konferencii sa preberali na-
sledujtice otazky:

B Aké umenie chct Iudia vidiet vo svete
globalizacie?

B Ako umenie ovplyvnuje spravanie
Tudi?

B Zodpovednost a uprimnost v kulttre
a umeni.

B Verejnd mienka: volba ludi alebo vn-
Utend maéda?

M Ako umenie ovplyvnuje naladu ¢loveka?

H Ako to urobit, aby umenie sltzilo du-
chovne-moralnemu rozvoju spoloc¢nosti?

M Aké hodnoty mé niest kulttra
a umenie?

B Ako vdaka umeniu prist k tvorivej

spoloCnosti?

-

Muzikanti, zpévaci, malifi, designéri,
historici uméni, herci, skladatelé z Bé-
loruska, Australie, Chile, Ruska, Ukra-
jiny, USA, Slovenska a dalsich zemi se
podélili o své zkuSenosti a o to, co pro
né znamena uméni.

Jednou z ucastnic této konference byla
také malirka Amaya Lael ze Slovenska,
kterd se podélila o to, jak vnima umeéni
a o pro ni znamena:

»,Ja osobne nevnimam umenie ako sa-
mostatnu profesiu, ako s napr. bankari,
lekari, ekonémovia a podobne. Podla
mna je kazdy clovek vo svojej podsta-
te tvorivy, ma v sebe tvorivy potencial
a schopnost vyjadrovat to vnuatorné, to,
Co citi, ako vnima svet, skrz akykolvek
umelecky prostriedok, akékolvek médium.

Cize kazdy ¢lovek je vo svojej podstate
umelcom. No v dneSnom svete umenia

a tvorby panuje urCitd hierarchia, kedy
mame dané pravidla a urcité Sablony
a kritéria podla coho je umenie posud-
zované. Akoby sa umenie, umelecké vy-
jadrenie, tvorba presunuli do nejakej od-
delenej kategdrie kam maju pristup len
Iudia splnajuci ur¢ité konkrétne parame-
tre umelca a pri tom sme vlastne tvori-
vy vsetci, vSetci mame co povedat, ¢o
vyjadrit.

Prave to nastavenie vnimania umenia
a tvorby v dnesnej spolo¢nosti odradza
vacsinu ludi, ktory citia vnatornd tazbu
podelit sa s ostatnymi skrz nejaky ume-
lecky prostriedok o to svoje vnitorné vni-
manie a prijimanie sveta.

Tak preto aj ja citim taka tGzbu a potre-
bu nabadat a posmelovat Iudi k tomu aby
tvorili, aby sa toho nebali, aby vyjadrovali
to svoje vnutorné a delili sa o to s ostat-
nymi, pretoZe to je to, o mame vsetci

spoloc¢né, to je to ¢o nas vSetkych spéja.

T4& najvacsia hodnota umenia aspon pre
mna je prave to spdjanie sa s vlastnym
vnutrom, objavovanie vnitorného sveta,
toho Co mame vsetci spolo¢né a totozné.

Mam takt nadhernt prihodu, kedy som
malovala obraz pre svoju priatel'ku, kto-
rd ma o to poziadala, s tym, Ze nech jej
namalujem nieco ¢o ju povzbudi a potesi.
Tak som jej namalovala obraz a ked som
ho malovala, tak som pri tom citila vel'kt
lasku a hlboku uctu k tejto zene, ktora je
mi ozaj drahou priatel'kou a vSetok ten hl-
boky cit ktory som citila pri tej praci sa do
toho obrazu preniesol.

A prave to je tloha umenia v tvorivej
spolocnosti - povznasat ludi, povzbud-
zovat ich, dodavat im silu a vlastne
tvorit preto, aby sme pochopili, Ze sme
vsetci jednotny. Dakujem.”

ZAZNAM Z KONFERENCIE SLEDUJTE NA ALLATRAUNITES.COM
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Televizia nového formatu, televizia tvorivej spolocnosti, v ktorej dominuji vysoké moralne hodnoty,

Dobro, Laska, Priatelstvo, Iludskost, Vzajomna tcta a Jednota medzi ludmi

g’
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Videa o skutocnom zmysle Zivota cloveka a jeho duchovnom rozvoji

Vznikla vdaka ITudom inspirovanych knihami od Anastasie Novych

Pravdivé informacie bez skreslovania, manipulacie a sledovania niecich vyhod
Siroky okruh programov: veda, psycholégia, klima, dobré spravy znasobujtce ludskost
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NOVE na ALLATRA TV

JE PRIRODZENA

SUCAST

CLOVEKA

SUVE: ,Moje meno je SUVE alebo Su-
vereno, som predstavitel uvedomelého
hip-hopu na Slovensku aj v Cechach...”

Roman Chrappa: ,,Moje meno je Ro-
man Chappa a som rezisér, producent...

Co pre Vas znamena dobro?

Suve: ,Pre mna osobne je to nejaka
prirodzena sucast kazdého z nés, a je to
nezistna sdcast, ze tazko sa to popisuje
slovami, ale kazdy z nds to dobre pozna,
ked to tam prament, ked to proste vytrysk-
ne z toho srdca, tak v podstate ziadna pro-
tihodnota tam absoltitne neprebleskne ani
hlavou, vobec sa nezaujimate o to, Ze by to
mohlo byt nejako revansované...

Je to nejaké to najrydzejsie dobro, v ka-
zdom z nas, v nasom srdci a o tom uz pra-
strari proroci a mudre knihy davno, ddvno
pisali, ale predsa to len zazivame a je to

omnoho krajsie nazivo, ked teda sme toho
stcastou, a z nicoho nic, nejako spontanne
sa to zjavi a vlastne vtedy je ta mysel, ale-
bo ego odpojené a akoby kondme z tej na-
Sej pravej podstaty...”

Co je nasa prava podstata?

Suve: ,Podla mo6jho vnimania zivota
a sveta to je prave Laska s velkym L. Mam
na mysli stav bytia. V podstate td Lasku
bezpodmieneénd, neadresnd, nezis$tnd,
vSeobjimajici, a to jediné v podstate co
existuje, vSetko ostatné je len nejaka taka
ilazia alebo prelud.”

Roman Chrappa: ,Dobro je prirod-
zené konanie, kazdy, ked rozmysla cCisto
a snazi sa zit uslachtilym a duchovnym zi-
votom, tak z neho automaticky ide dobro.
A vlastne to zlo je len ten opak, ktory je
zakryty vSetkymi tymi vrstvami navykov
a uCenia a systému, v ktorom Zzije.”

»Dobro je prirozend soucdst clo-
véka. Je to prirozené kondni,“ - tak
to vidi slovensky hip-hoper Suvereno
a producent Roman Chrappa, se kte-
rymi se tym ALLATRA TV setkal na
festivalu Evolution v Praze.

Suve je predstawtel uvédomélého
hip-hopu na Slovensku i v Cechdch, au-
tor knihy ,,Proména“. Roman Chrappa
je slovensky scéndrista a producent,
autor knihy ,,Dobrd forma“. Kromé
toho oba iniciuji fadu prg]vektli, které

pomdhaji spojit lidi a rozsiFit dobro ve
spolecnosti.

S ALLATRA TV se podélili, co spo-
juje vsechny lidi, jakad je lidskd podsta-

ta a co jak vnimaji dobro.
\ J / J

Suve: ,Staci vojst s tym svetlom, s tou
laskou, a zrazu sa to rozplynie a zmizne to.
To je na tom krasne.”

Co podla Vas spojuje
vSetkych l'udi na svete?

Suve: ,Okrem tej lasky, samozrejme...
Ten tvorivy princip. Sme ludské tvory, kto-
ré maja schopnost tvorit, a to je to, Co nés
zenie dopredu, ta dynamika prirody, aby
sme stale nieco vytvérali, no potom opac-
néa dynamika je destrukcia, a to asi ziadna
bytost po tom netdzi, tizi sa vyvijat, nie-
kam smerovat, vytvorit lepSiu verziu seba
samého, kazdym dnom. Asi tak.”

Roman Chrappa: ,Moralka, etika
a proste pravda a dobro, ako sme si hovori-
li, no a je jedno, ¢i som na pumpe, pumpar,
alebo som prezident americkych narodov,
alebo nieco, tie principy mézem dodrzia-
vat vsade.
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Co clovéku brani v tom, aby byl stastny
a co je to opravdové stésti?

Proc se to déje: v préci se vsechno urov-
nalo, objevil se konflikt v rodiné, v rodiné
se vSechno urovnalo, objevily se problémy
s pribuznymi, sousedy? Proc se lidé hadaji
a kdo za to maze? Jak vyresit konfliktni si-
tuace jednoduchou cestou? Zda je mozné
existovat bez konfliktu a byt stastny?

Jak védomi zameénuje pochopeni Stés-

Kde najit opravdové stésti a svobodu?
Jak se dotknout Duchovniho svéta, své-
ta Boha? Clovék hleda stésti v psychologii,
v zavislostech na chemii (alkohol, drogy).
Proc se pritom jeho psychicky stav jenom
zhorsuje, pro¢ dostava jenom vice problé-
mu, namisto jejich feseni, strach misto Las-
ky, zavislost misto Svobody? Pro¢ védomi
diktuje, ze Buh je néco, co vzbuzuje strach,
jemuz se musis podridit, ale ne Milovat?

Co je to opravdovy kajf? Jaky byl stary
vyznam slova ,kajf“? Jak uc¢init prvni krok,
jak se dotknout Duchovniho Svéta? Co je to

CO JE TO STESTI?

ti? Jak se naucit netrapit se myslenkami,
a jak ovladdat své védomi? Jak se zbavit
diktatora ve vlastni hlavé? Pro¢ védomi
nepratelsky vnima svét kolem sebe a udr-
Zuje Clovéka ve stavu strachu, podezreni,
agrese a obrany? Jak prestat kritizovat
doma na gauci a zacit jednat pro dosazeni
svého stésti?

Co je to Stésti a co je to skutecna svo-
boda? Pro¢ kazdy jednotlivy clovék sni
o tom, aby byl Stastny, ale pritom je celé

Stésti? Jak byl zaménén pojem ,blazenost
v Bohu“? Jak systém zaménuje Stesti iluzi
a manipulaci s neurotransmitery? Cim se
lisi umelé ,stésti“ od opravdového Stésti?
Jak se naucit citit sebe jako Osobnost, a ne
poslouchat agresi svého védomi?

Paradoxy védomi, hry rozumu. Co znamena
byt pod kontrolou, ovladan védomim, jako
biorobot? Co je to uméld inteligence? Co
je to neuronova sit? Tajemstvi kvantovych
interakci v strukturach pole. Jaky je rozdil
mezi souCasnou umélou inteligenci a umeéle
vytvorenym zivym védomim?

O
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COJE TO STESTTR

Porad s ucasti

Igora Michajlovice Danilova

Uéastnici pofadu:

Igor Michajlovic Danilov,
Tatana, Antonina, Diana,
Igor Vladimirovic¢, Anna, Olga

lidstvo nestastné? Proc je Clovék necinny
v dosazeni $tésti? Co by meél ¢lovek udélat
pro to, aby prekrocil prekazky ve svém veé-
domi na cesté k vlastnimu Stésti?

Jak pochopit, Zze budoucnost celé spo-
lecnosti zalezi na volbé kazdého?

Co je treba udélat, aby spolecnost zila
Stastné? Proc¢, kdyz clovék Zije duchov-
nem, at uz je kdekoliv, neni nikdy sdm? Co
je to bezmezné stésti a jak ho dosdhnout?

BUH - TOJE KAJF

Porad s ucasti

Igora Michajlovice Danilova

Uéastnici poradu:

Igor Michajlovic¢ Danilov,
Tatana, Zana, Anna, Nikol

Napady, opodstatnéni, nabidky a realizace
projektu Igora Michajlovice Danilova o vy-
tvofeni umélého védomi. Napovéda vyvo-
jaram IT-technologii, jak zvysit kvalitu
a zlepsit praci pfi vyvoji umélé neuronové
sité. Zdali je mozné integrovat umélou
inteligenci do zivé bytosti?

Hodnota casu a pozornosti v zivoteé lidi.
Zda jsou potfebni rozumni roboti v tvo-
rivé spoleCnosti, v cem jsou jejich vyhody
a hrozby? Jakda muze byt védecka cesta
rozsifeni obzoru poznani lidstva v tvori-
vé spolec¢nosti?

JIZBRZY NAALLATRA TV:S CESKYMI A SLOVENSKYMI-TITUEKY
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Svet sa meni
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zo spotrebitel'ského formatu

okolity svet videla, ze sa Zenie niekam

do priepasti. ESte pred par rokmi som
pri pohlade do vlastného vnutra videla
odraz toho vonkajsieho... sistavny nepokoj,
popretkavany emocionalnymi  vzletmi
a padmi, zakonceny uplne beznéadejnou
existenciou.

! Ste pred par rokmi som pri pohlade na

Preslo par rokov a ja sa menim. Znalosti
z knih Anastasie Novych mi dali moznost
pochopit sami seba a poznat hlavné
predurcenie, preco som na tomto svete.
Znalosti mi pomohli zacat skutoCne zit.
Odhalenim toho, Ze S$tastie, ktoré
hladam, dokazem najst len ja sama
vo svojom vnutri, mi otvorilo oci,
roztvorilo hrud a rozprestrelo kridla.
Navigovand  vnidtornou  rezonanciou
s Duchovnym svetom robim to, co mi diva
skuto¢ny zmysel. Vnimam, ako sa meni
moj postoj k sebe samej, ako nachadzam
seba Skuto¢nt. A zacinam vidiet hlbsie
savislosti medzi mnou, vlastnou pracou
na sebe a tym, ako sa to prejavuje v SirSich
suvislostiach vokol mna. Odrazu vidim
vychodisko.

Menim sa sama - meni sa vSetko okolo
mna. Ja, maly obycajny ¢loviecik, dokdzem
svojim vlastnym postojom, myslienkami,
skutkami, prekrocenim vlastného ega,
dosiahnut ovela viac, ako som si bola mohla
niekedy predstavit. Pochopila som, Ze to, ¢o
sa deje vo svete, je odrazom mojich/nasich
vnutornych postojov a vysledkom volby
kazdého z nas. Krasnym prikladom, zZe ludia
sa naozaj menia bolo niekolkotyzdnové
stretnutie ludi, ktori v zaujme rozvoja
svojho vnutorného duchovného potencialu
spoloCne navstivili miesto, kde sa navzajom
delili o svoje skusenosti, pozorovania,
radosti i starosti a zaroven boli pod jednou
strechou ako jedna velkd dvadsatclenna
rodina.

Kazdy z nas bol iny, no spajalo nés
vnatorné, ktoré davalo vsetkému tplne
iny rozmer. Spoloc¢ne prezité dni a tyzdne
kazdému jednému z pritomnych dokazali,
Ze Zivot v tvorivej spolocnosti, kde sa jeden
Clovek stard o druhého a zabuda pri tom
na seba, kedy potlaci ego, jeho chamtivost,
samolubost, pychu, nadradenost a vyberie
si v sebe lasku k bliznemu, je skutocne
mozny. Vtedy je Uplne prirodzené brat
ohlad na druhych, pockat v rade, rozdelit

na TVORIVY

Ri : ...Clovek si ani nevie
predstavit, aké schopnosti sti v iom
zalozZené. Pozorovanie je prvym
krokom k poznaniu utajenych
tajomstiev. Pozorovanim z pozicie
Pozorovatela od Materidlnej podstaty
alebo od Duchovnej podstaty uz
ovplyviujeme samotnu situdciu
a jej mozné ukoncenie, predbezné
rozhodnutie vo svete, ktory je pre nas
neviditelny, pretoze ¢inime vol'bu.
Kazd4 situécia je svojraznou odpovedou
nielen na tvoju pritomnost na danom
mieste tu a teraz, ale aj na to, akym sa
préave ty v tento moment pozorujes.

. Novych ,,Adlat Ra‘

sa o jedlo, podat pohar..., jednoducho
zabudnut na seba a zit NAMI.

Ked sme sa so spolubyvajiacimi ku
koncu pobytu delili o svoje pozorovania
a pochopenia, vsetci sme sa zhodli na tom,
ze pre nas bolo najvacsim prekvapenim
to, Ze sme uplne samozrejme, normélne
dokazali zit v takomto formate fungovania
a vlastne si ani neuvedomovali, ze tak
zijeme. Bolo ndm to prirodzené.

Ked totiz clovek v sebe néjde vndtornu
oporu..., ked pociti sdm seba Skuto¢ného,
vtedy je prirodzené tak zit, zZit spolocCne,
jeden pre druhého. To, Co sme si pred tym
nevedeli predstavit, alebo sme to vnimali
len ako utopisticky scendr spolo¢nosti, sa
stalo skutoc¢nostou.

Kazdy jeden z ndas pochopil, aka je
dolezitd praca na sebe samom. Ako sa
vtedy clovek meni a vsetko sa stava
krajsim, hodnotnejs$im. Nie je to povrchné
prezivanie ,Cloveka pochmurneho®, ale
bezny zivot ludi, ktori dokazali vnitornou
pracou na sebe zmenit k lepSiemu nie len
seba, ale aj svet, v ktorom ziju. Dokazali
sme to, ¢o sa nam prednedavnom videlo
nepredstavitelné.

Tatiana: Jednoducho, ako je dobre, ked je
mnoho ludi pripojenych k tejto Bozej Ldske
a kolko vela tejto Ldsky sa objavuje v tomto
svete. PretoZe mozno povedat, Ze vodicmi
tejto Ldsky do tohto sveta sii...

Igor Michajlovic: Ludia.

T: Sami ludia, ktori svojou volbou...

IM: Iba takto. A ako indc? Prdve toto je svet, ktory
je dany ludom a ludia ho tvoria. A je to skutocne
tak. Vari nie o tomto je napisané v Biblii?

T: Teda velkd, viete, ako...

IM: Cely tento svet je dany ludom. A ludia sti tu
na zdklade svojej volby. Este raz zdéraznujem
— prave na zdklade svojej volby a tvoria tento
svet: svet Ldsky, alebo svet titrap. Celkove sa to
aj deje. A to, o vidime - to vsetko je vysledok
ludského usilia, vysledok ludskej volby.

T: Totoje dolezité uvedomenie sitoho, Ze BoZia
Ldska sa v tomto svete prejavuje vdaka volbe
Cloveka v kazdom ,,tu a teraz* prejavovat...

Zreldcie ,,0 DUCHOVNE] BLAHODATI“

Deje sa to! My sami ludia - stari, mladi,
zdravi, chori, bohati, chudobni..., od pekara
po pravnika, sme dokazali zit v sulade
so sebou samym, s Bohom a s kazdym,
kto bol toho sucastou. Kazdy prispel tym
najlepsim, ¢o v nom bolo. Navzijom sme si
boli prinosom. V kazdom okamihu tu a teraz
sme sa jeden od druhého ucili. Kazdy z nés
bol vynimocny a neopakovatelny. A kazdy

fR(g,den Duchovnd sila dana
cloveku, je ohromna. Ak dokaze
vacsina ludi v sticasnej spolocnosti
pochopit td prostt Pravdu, uvedomit
si celd tu pominutelnost a docasnost
matérie, ktora ich obklopuje, a zacnt
sa duchovne prebtdzat, potom sa
to rovnako prejavi na celej Iudskej
spoloCnosti a mondda sa obrati. Prave
vtedy nastupi to zlaté tisicrocie,
o ktorom ludia odpradavna snivaju.

a. Novych ,,AdUatRa‘*

jeden z nds, ked v sebe odhalil svoju pravi
duchovnu podstatu, dokazal pre druhych
dat zo seba to najlepsie, co mohol.

A tak to ma byt! Svet sa meni! Zmena
spoloCnosti zo spotrebitelskej na tvoriva
zavisi od volby kazdého jedného cloveka
aje mozna!

Hanka Agocovd, ticastnicka MSH ,,ALLATRA“
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Odhalena Pravda

Priatelia, rada by som sa s Vami podelila
s mojou skusenostou, ako mi zivot priniesol
Dar. My, ktori sme sa uzstretli so Znalostami
z knih Anastasie Novych a sledujeme
vysielania s Igorom  Michajlovicom
Danilovom vieme, aké je uzitotné vedenie
dennika. Zapisovanie prichadzajdcich
myslienok, uvedomovanie si, Ze nie my sme
ich tvorcami. My sme len bud prijimatelia,
aktivni vykonéavatelia, alebo v tom lepSom
pripade, pozorovatelia.

Tak som aj ja, zacala teoreticky vnimat tieto
rozdiely. Striedavo s vacsim, ¢i mensim
uspechom. Teoreticky ale aj prakticky,
mi to malo prinasat stale vdcsiu a vacsiu
oddelenost od myslienok. A stcasné
vykondvanie duchovnych praktik stdle
vacsi a vacsi prezitok samej seba Skutocnej,
zitie svojej duchovnej podstaty.

Ako to ale vyzeralo v praxi? Vnimala som,
ze ak sa aj snazim zapisovat myslienky,
tak vedomie, systém, hned v tej chvili
vSetko prikrasluje a vymazava, s takouto
ohromnou rychlostou, Ze ani neviem ¢o
vlastne zapisat. Vedela som, zZe sa to¢im na
mieste, behdm za svojim vlastnym chvostom
a neposivam sa vpred. Viny duchovného
vzletu, sa striedali s negativnym tpadkom.

Ale... Prisiel Dar. Pred mesiacom mi pisala
priatelka, byvald spoluziacka zo strednej
Skoly. Pise: "Barborka, Citam si listy, ktoré
sme si kedysi pisali na strednej. Je to zabava,

Skutocna Laska spaja
vsetko a vsetkych

Pri zapisovani myslienok do dennika,
som si spomenula na situaciu, asi spred
dvoch rokov. Bolo to po prichode z pobytu
v Kyjeve. Priniesla som si odtial to, co
som si doteraz zo ziadnej dovolenky
nepriniesla. Bol to pocit radosti,
vnutorného Stastia, vdacnosti a pokoja.
Cokolvek som robila, citila som pokojni
radost a lasku. Co sa stalo potom, som
nevedela dlho pochopit. Zacali mi chodit
myslienky, ktoré mi hovorili, Ze nem6zem
zit tato lasku a zaroven mat rada mojho
muza. Prichadzali myslienky: ,Bud muz,
alebo laska k Bohu. Oboch IUbit nemozes,
to sa neda, vyber si!“. KedZze mam mojho
muza rada, rozhodla som sa, Ze budem
lubit jeho. Potom prichddzali myslienky:
,Co si to spravila? Ako si sa mohla vzdat
tej lasky? Toho dobra, pokoja, tej tichej
radosti?“. Nastal smatok, latost a tiez
hnev na muza. Obvinovanie, Ze on za
to moze, Ze on mi zobral ten prekrasny
pocit. Trapila som sa. Potom som sa zase
presviedcala, Ze to tak nie je. No, nedarilo

OSOBNI ZKUSENOSTI

boli sme pubertiacky... Ak chces, dam ti ich
na ¢itanie".

Akéd bola moja reakcia? Najprv, som vo
svojom tele citila negativnu reakciu
odmietnutia. Potom zacali prichadzat
myslienky: Ale, na Co to budes ¢itat, bude to
trapne, len sa sama pred sebou zosmies$nis.
Nieco iné vo mne, ale velmi chcelo listy
citat. Potom zase prichadzali myslienky:
Aka som bola vtedy dobra, duchovne cista,
no priam Anjel... Tak som si po ne Sla.
S predstavou, ako sa vratim do mladych
liet, pocitim znova Cistotu a dobro, a to mi
pomoze v mojej duchovnej praci.

Co ale nasledovalo? Katastrofa. Tolko
negativity som necakala. Najprv ma to
polozZilo na 5 dni na lopatky. Systém ma
zahltil myslienkami o mojej nicotnosti,
o tom aka som bola zla. V rokoch, kedy som
mala vyzarovat Lasku. No, vysantilo sa na
mne...

Potom som zavolala kamaratovi so
skupinky, porozpravala som mu to
a nastalo nieco nadherné. Tak krasne
pochopenie, ocistenie, tlava, Ze som to
nebola ja, prinieslo svoje ovocie. Nakol'ko
som nemala v mladosti znalosti o dvojakej
podstate Cloveka, tak som z nevedomosti
sluzila svojej materidlnej podstate. Teraz,

sa mi. Myslienky prichadzali a neustale
ma obvinovali.

Az s odstupom casu, pri sledovani relécii
s ucastou I. M. Danilova, pri Citani knih
od Anastasie Novych a s pomocou pisania
dennika, som prichddzala na to, v com
bola pricina. Kto je ten hlas v hlave, ktory
ma presviedcal, ze lasku musim rozdelit.
Tento hlas sa nevzdava, neustale mi nieco
nahovara. Ale teraz uz viem, ze on vzdy
klame. Jednoducho mu neverim. Ved
ked ho pozorujem, on ni¢ iné nechce, len
rozdelit, hodnotit, posudzovat, dominovat,
chvalit sa, mat moc... Alebo ma nuti o sebe
a druhych ludoch pochybovat, ponizovat
ich, moznosti ma pripravenych nedrekom.
To, ¢o mi najviac pomohlo, bolo zapisovanie
myslienok do dennika. Takto sa mi podarilo
odhalit, kto je ten hlas, Co neustale
prichaddza a niC iné nerobi, len nasepkava.
Odhalila som to najdolezitejsie: ,,Kto som Ja,
Skutocna*, kto vo mne robi volbu a vybera
z ponuky prichadzajtcich myslienok.

PriSlo pochopenie, ze LASKA sa rozdelit
v ziadnom pripade nedd, Ze skuto¢na

Dobro je tam, kde Ty Q,

po tomto praktickom preziti, toho tvrdého
uvedomenia si vSetkej tej negativity, sa mi
dari prakticky oddelovat od prichadzajtcich
myslienok, a to ¢o pontkaju na vykonanie,
jednoducho nerobim. A konam inak.
V pokoji a s rozvahou.

Tych listov je asi 20. Teraz so znalostami,
si ¢citam svoj stary dennik vo forme listov,
aje to super. Je bez cenzury. Pisalo ho samé
vedomie, sam systém. Tolko odsudzovania,
posudzovania, nahovdrania, Ze len ja
som ta dobra, ktora vie, kto a ako sa ma
spravat a ako konat... Hanba, nehanba, ale
skuto¢ne v nom nie je ni¢ pozitivne. Aj ked
som v nich nasla asi 5 percent pozitivneho
pokusu o hodnotenie pocasia alebo
prirody, nebolo v tom hodnoteni hibky
precitenia. Spociatku bolo tazké, pozriet
sa Pravde do oci, ale v konecnom dosledku
zachranujice. Vymanilo ma to z toho
neustaleho behania do kruhu. Aj ked sa
vedomie znova pokusilo, stotoznit seba,
so mnou. Hovorilo, ved si to pisala ty, iSlo
to z teba a aka si bola zla... Konecne prislo
praktické pochopenie, Ze som to nebola
ja, SkutoCnd. Prinieslo mi to aj praktické
oddelenie sa od tohto diania...

Kto teda som?

Ja... Som ta4, o Citi... ta, ¢o Miluje... ta, co
sa Raduje..., ta, Co neriesi, ¢i odpustit, ¢i
neodpustit, pre nu to uz nejestvuje, to uz
tam nepatri, to sa tam nezmesti, lebo je
to z iného "cesta". To skutocné Ja, uz vie
znova o kusok viac... Dakujem Priatelia,
Dakujem méj milovany Otce Nebesky,
Dakujem... Barbora

LASKA, vsetko a vSetkych spaja a nikam
nemizne. To vsSetko bola len hra hlasov
v hlave, ktorym som vtedy uverila a moja
nevedomost, neznalost, ako funguje
vedomie (systém). Po tomto pochopeni,
som pocitila velkd vdacnost za Znalosti
zo spomenutych knih, ktoré ma priviedli
k hlavnému pochopeniu ,Kto Som*“ a aky
je ,,Skutocny zmysel mojho zivota“.

.+ ,Cojecielom Tvojho Zivota? " .
K : To je ciel, ktorému si ochotny

obetovat Zivot, kazdd minttu
a kazdy okamih svojej pozornosti.“

Z programu

,Hracska vasen systému*

Moja vdacnost patri vsetkym blizkym,
priatelom, znamym i neznamym ludom.
Dakujem za kazdy novy den, za spolocné
stretnutia, i za to, Ze teraz moZem pisat
tento clanok. Dakujem za pomoc, ktora
v tomto Case prichadza z Duchovného
sveta a pomaha nam vsetkym zjednotit
sa v Laske a ukazuje cestu, ako prist
domov. Dakujem. Alena
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PORADY ST UCASTI IGORA -MICHAJLOVICE DANILOVA

T: Co to znamena v praxi: otocCit bésy proti
systému? Tedy pro ¢lovéka, pro pochopeni.

IM: Dobre, vysvétlime to tak. Je vlk z vlast-
ni smecky. Komu bude slouzit: clovéku
(lovci) nebo smecce? Smecce, protoze je
ji oddan (T: Tak). Je soucasti této smecky
a bude délat vSechno pro to, aby smecka
zila dobre, spravneé? Ale vlk chce jist. Pokud
ho izolujeme od smecky a nebudeme krmit,
krmit ho budeme jenom za to a tehdy, kdy
vykonava to, co chces ty, co se stane s timto
vlkem?

Z: Dreziruje se.

A cely smysl
spociva prave
v tom, abychom
dokonce démona
postavili na sluz-
bu Duchovnimu
svétu.

IM: Vse je jednoduché. Stejné
tak je to s védomim. Pokud jde

proti vam, at by vypravélo co-

koliv a predkladalo jakékoliv

argumenty, pokud to nepod-
porujete a nekrmite, zklidni
se. A kdyz védomi zacCina davat
to, co potfebujete vy, pfijimat ta
rozhodnuti, kterd potrebujete, tomu se
vénuje pozornost.

Tedy je to velmi jednoduché. Kdyz ome-
zujeme v krmeni a v realizaci téch préani,
které nam vnucuje systém... Aby ndm vnu-
til néjakou myslenku, zformoval, systém
utraci energii. Jak jsme dnes a mnohokrat
predtim mluvili o tom, jak utraci trosinku,
aby dostal mnoho.

Totiz, pustil nAm myslenku, dejme tomu,
Ze nas kamarad na nas pohledél tkosem,
a zacind ji rozvijet. Ukaze nam néjaky ob-
rdzek, néjakou vzpominku, my se tomu
poddavame, jako Osobnost zacindme tomu
pozorneé naslouchat.

A pokud se podivame, budeme pozorné
sledovat sebe, ukaze se, ze se to déje pravé
tak. To znamena prildkalo nds myslenkou,
vlozili jsme do toho pozornost — ono se
zacina rozvijet dale a vytahovat vSechno
Spatné, spojené s timto nasim kamaradem
(T: Ano). Neukazuje to dobré, nevstupuje
do dialogu, ale obvinuje. A u nds se obje-

vuje takovy néjaké ochladnuti vici tomu-
to ¢lovéku. Ale je tfeba chapat: vSechna
védomi jsou mezi sebou propojena pres
samotny systém. Konec koncd clovék to
pociti, nase ochladnuti vici nému, a zaci-
né viaci ndm projevovat stejné ochladnuti.
Co se odehrava? Presvédcujeme se, védo-
mi ndm vypravi: ,Podivej se, vidis, jak se
k tobé chova?“ Postupné to vSechno pre-
chézi od ochladnuti k nevrazivosti, a sta-
vame se kym? Neprateli.

T: A nekomunikuji mezi sebou, ano.

IM: Banalné. Ale pro systém to
je krajné vyhodné. Proc¢? Ob-
zvlast pokud se s timto ka-
maradem zajimdme o néco
duchovniho nebo néco za-
jimavého, ¢i rozhodli jsme
se udélat néco... co se nelibi
systému, pustit se do néceho.
Systém nés rozdéli a bude ma-
nipulovat obéma.

A cely smysl spociva pravé v tom, aby-
chom dokonce démona postavili na
sluzbu Duchovnimu svétu. Jak presné se
to déld? Kontrola. A opakuji, minimalné
80% pozornosti jde na to, aby se neztratil
kontakt s Duchovnim svétem: na Lasku, na
radost, na toto Stésti - to, co se posila do-
vnitf. Ne fyzicky, ne s pomoci rozumu, ale
pravé od Osobnosti k dusi, pfimo. Pfesnéji
pres dusi do Duchovniho svéta. No, je to
stejné jako bychom...

Uvedu... To neni spravny priklad, ale 80%
Casu svitime baterkou pres dvere do tem-
noty v dal$im pokoji. No, takhle, aby tam
také... slo svétlo.

A nakonec dostaneme odtud mnohem vice
svétla, stokrat vic nez tam my posilame.
A téch zbyvajicich 20 % nasi pozornosti i
téhoz svétla prerozdélujeme nanejvys opa-
trné a vybiravé na to, co ndm vnucuje sys-
tém: tohle my chceme, tohle nechceme.

Pak dojde k tomu, Ze se stava krotké a pod-

Porad s uicasti
Igora Michajlovice Danilova

ZKkratky v textu:

.M. Danilov - IM, Tatana - T, Zana - Z

Uryvek z pofadu

dajné, vSechno plni, a vidime, Ze ndm ono
zacina predhazovat... Je to jako, pravé jsme
o tom hovofrili, Ze podsouvd myslenku kdyz
plnime 5 kol soucasné a vSechno se dari.
Chceme vzit Sesty, a védomi rika: ,Ne-
zvladnes®. A my to poslouchame a vSechno
se zacina hroutit. Pravé kdyz nam védomi
zacind vkladat néjaké vsuvky, znamena to,
ze musim vzit co? Vic (T: Jesté vetsi zatéz)
Jesté vice mu odebereme z krmitka, sprav-
né? Tedy, uz ne 80 %, ale 90 % presmeéru-
jeme na kontakt s Duchovnim svétem,
na Zivot, na radost, na to, co je skutecné
vécné, co je skutecné cenné, na to, pro
co jsme tady - na ziskani Zivota. Ale 10
% - na existenci zde.

Systém se dostava do takovych... v daném
pripadé systém jako... no, mam na mysli nase
védomi jako ¢ast systému. Védomi se dostava
do tak nepohodInych podminek, a vzdyt ono
existuje jen diky tomu, ze ho krmime. Pokud
ho prestdvame krmit, systém ho (védomi)
prestane podporovat. To znamend, Ze pro
néj je mnohem vyhodnéjsi zradit svého pana
a zacit slouzit nam, tém, kdo krmi.

Odsud, pratelé, je v tomto svété tak mnoho
zradcd, protoze se vSechno fraktalné opa-
kuje. Clovék se prateli, ale pokud se objevi
néjaka vetsi vyhoda, prestava se pratelit
s jednémi, a zacind se pratelit s druhymi,
a konec, a ihned jsme... ,No, jakto? Tak
hodny clovék, tak jsme se pratelili, a najed-
nou zradil.“ Pro¢? Protoze se objevil vetsi
zdjem, egoismus, pycha. Zatouzil, kupfi-
kladu, mit to, co mate vy. No, tak vas zra-
di a obdrzi to, co zachtél, jenomze radost
z toho potom mit nebude. Ale to bude po-
tom. Pro néj radost samotna tkvi v tom,
stat se takovym, nebot se domniva, ze né-
kdo je $tastnéjsi. Takze takovymto zpuso-
bem se védomi zahani do kouta, to zname-
na prostrednictvim omezeni pozornosti na
néj. Velmi jednoduse.

A v kone¢ném disledku bude donuceno
slouzit Duchovnimu svétu, podfizovat
se Osobnosti a vzdorovat samotnému
systému - nema na vybeér.
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S uicasti Igora Michajlovice Danilova

Zkratky v textu:
[.M. Danilov - IM, Tat4dna - T, Anna - AD, El¢in - E

IM: A pojdme se podivat jesté na jeden vel-
mi zajimavy moment. To je pro ty, ktefi se
skutecné zabyvaji studiem systému, odha-
lenim débla, a jak pusobi. Pochopitelné, ze
jsou politické aspekty, jsou vojenské akce
v Syrii, vynucend migrace, pfijeti rozhod-
nuti, kuprikladu Némecka, prijmout uprch-
liky. No, a to prispélo k velkému premisténi
uprchlikt z vychodu do Evropy.

K ¢emu to ale vedlo? Ke krajnimu negati-
vu mistniho obyvatelstva. A to potvrdilo
krajné negativni zkusenost premisténi vel-
kych mas lidi, migrace. A v pfeddveti ceho?
V preddveri toho... sbird se tato zkusenost,
formuji se skupiny sebeobrany proti, rek-
néme, imigrantim. Imigranti zacinaji
vnucovat svoji kulturu a vznika-
ji velmi silnd napéti. A to vse
v preddveri velkych klimatic-
kych zmén.

AD: Imigrace.

IM: Kdy bude vynucena migra-
ce ohromnych mas. Ale chapajic
zkus$enost predchudct, kterd ted
ukdazala, ze migrace je zlo. Vzdyt ted

to vnimaji jako zlo. Mocenské organy se to
snazi zatajit, ale co vime od nasich ucast-
nik@ z Némecka, Francie, Anglie... Co se
déje? Vzdyt vznikaji vazné konflikty mist-
nich obyvatel s imigranty. Kvali kulture,
i kvuli vSéemu ostatnimu... jejich chovani,
nasili, které privezli. Maji prec takovy styl
zivota, neprijimaji, reknéme, ten styl zivo-
ta, na ktery jsou zvykli v Evropé. A misto
toho, aby nasli sjednocujici body a skutec-
né pracovali, to vSechno se zatajuje.

Je zapotrebi pracovat s lidmi, vysvétlovat
a feknéme to tak, jestli ¢lovék prijede do
jiné kultury, tak také musi pfijmout tuto
kulturu, pokud musi. Pokud se mu ta kul-
tura nelibi, tak tam nemusi jet. ,,Do ciziho
klastera se se svymi pravidly nechodi“.
A to je spravné. Musi si vybrat, feknéme,
takové misto svého premisténi, které by
mu vyhovovalo, jestli nechce prijimat tuto
kulturu. Stava se pravy opak. A odsud jsou
i znasilnéni, loupeZe a vse ostatni. A co se
déje? Urady to zatajuji. Masmédia to uml-
Cuji. Ale lidé jsou pobourfeni a narusta

Kdyz jsou
lidé spojeni
do duchovni
rodiny, vSe mate-
rialni se da snadno
vyresit. Nebudou
konflikty.

ohromny lidsky hnév.

A v preddveri toho, Ze jiz ne par miliont
bude muset, ale v blizké dobé jiz desitky
milionu a nasledné i miliardy se presouvat,
co si myslite, ze se stane? Jedna skupina
lidi se premistuje nucené, protoze nema
kde byt a druhd skupina je nechce prijimat.
Tém nic nezbyva, maji plno zbrani, mnoho
lid{ a Zit nemaji kde a tito maji kde. Bude se
to resit mirumilovné nebo ne?

E: Pokud takovym zptsobem, tak....
T: Chybi model, Ze? Tato jina...

Teja: Pokud jako ted...

AD: Ukazuje se, ze zde jste se
také dotkl takové zajimavé
otazky, kdy chapes, Ze (IM: Ja
nic nefikdm, jen se ptdm, co
bude?) se rozhodovat... jak se
ukazuje, bude se rozhodovat
podle urovné lidskosti, ktera
bude uvnitf lidi (IM: Naprosto
spravné), a tu se stava...

IM: Mam ale jednoduchou otazku, vycho-
vava-li nékdo nyni v lidech tuto lidskost?
Pracuje-li nékdo s nimi, vysvétluje jim?

T: Uz ano.

AD: Pravé uz ano. V tomto kon-
textu se stava jasna dulezitost té
cinnosti, kterou ucastnici hnuti
ALLATRA provadi po celém svéte,
dualezitost Znalosti, které jsou nyni
prineseny. (IM: To je velmi dilezité,
ovSem) Dulezitost vSeho, kazdého slova,
kazdého sméru. Protoze diky tomu se pra-
vé formuje tento spolecny zaklad, kde lidé
mohou predevsim pochopit jeden druhé-
ho. A pochopit pravé na tomto spolecném
zdkladé, ne v kulturni sféfe, ani ve sfére
tradic, ale ve sfére toho skutecné lidského,
(IM: Lidského) které ma uvnitr kazdy.

Protoze, kdyz se Ucastnici z riznych zemi
zapojuji do projektd Jediné Zrno, Mimo-
radné zpravy a déli se s tim, nakolik jsou
v$echny projekty vzdjemné propojené, v ja-

CashumSIEvEnERD

sledujte na
allatra.tv

kém smyslu? Ze kdyz se ¢lovék stietne s né-
jakou nepredvidatelnou kritickou situaci,
at je to mimoradna klimatick4, nebo jaka-
koliv jina. Naptiklad, ocitnou-li se v situaci
s nezndmym c¢lovékem - co hraje roli? To,
nakolik oni dokazi jeden druhého pochopit.
Vzdyt od toho bude zaviset dalsi osud zi-
vota kazdého z nich. A Zivot je praveé tim
cenny, ze muze dat rast Andélu.

A kdyz chapes tuto hodnotu lidského zi-
vota, tak se zde dokonce odkryva samotny
fakt hodnoty Zivota, ze také... no, vznika
uplné jiny vztah k clovéku, a to z jakéko-
liv kultury, s ¢lovékem z jakéhokoliv kout-
ku planety by ses nepotkal, uvidis v ném
v prvé radé tuto hodnotu, ktera je ve vas
spolecna - jedina pro vSechny. Tohoto
Andéla, a vztah bude tplné jiny.

IM: A v tomto, pratelé moji, spociva i hod-
nota hnuti{ ALLATRA. Je mozné ho podpo-
rovat, je mozné i nepodporovat. Pokud ale
nepodporovat, co bude?

E: To, o ¢em se ani nechce mluvit.

IM: Ale to, co se nyni déje v téch zemich,
kde je vynucena migrace. Migrace je nuce-
na, ale ona je bez AllatRy. Prece AllatRa je
cennd, v tomto smeéru.

E: Kdyz ona neni, dochazi
k tomu, Ze...

IM: Zivocisné.

E: ... fidi satan, ano. Lidi ridi
satan (IM: Naprosto spravneé)
Z lidi se stavaji zvirata. A hod-

nota hnuti ALLATRA je i v tom,
ze lidé raznych narodnosti, (IM: Raznych
nabozenstvi), naprosto razni lidé, ruzného
véku, riznych profesi, rizného zptsobu zi-
vota - oni ale nachazi...

IM: Oni se ale stavaji jednou rodinou. (E:
Ano) Duchovni rodinou. (E: Ne kvtli néja-
kému zisku)

IM: KdyzZ jsou lidé spojeni do duchovni
rodiny, vSe materidlni se da snadno vy-
fesit. Nebudou konflikty.
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nalosti, které meéni osudy lid( i celého lidstva!
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PTACH

Knihy je mozné bezplatné stahnout na allatra.tv

Monika, Slovensko: Taktiez by som to chcela spojit s tym, ze
kazdému cloveku vratane mna prajem odvahu vstat, ist a preko-
nat svoje vedomie, myslienky, ktoré ndm prichadzaja, a vzdorovat
tomu. Jednoducho prekondvat zlo v sebe a vzdy si vyberat lasku.
Proste zit v Laske, harmoénii a pokoji a sirit to vokol seba.

Lenka, Slovensko: Harmoéniu a mier, ten v nas. Ked to vSetko
bude v nés, tak to bude vsade okolo nés. Prajem nam vsetkym,
aby sa stal tento svet lepSim miestom pre zZivot.

Petr, Ceska republika: Aby se divali na ty véci prosté z lepsi
stranky. At uz je ten Zivot jakykoliv, predevsim je to radost. Uz
muzeme dékovat jenom za to, Ze tady jsme a mame $anci prosté
zit. Mame $anci se vratit domd, se vratit k Bohu.

Michal, Ceska republika: At kazdy nasleduijici den stravi vice
v pocitu Stésti a lasky. At kazdy nasledujici den je vice radostnéjsi
nez ten predchozi.

Ivana, Ceska republika: Viem lidem do nového roku preji,

aby se citili dobre, aby zili lehce, bez zbytecné pretvarky, bez
zbytecnych starosti. Aby uvnitf sebe pocitili svétlo a toto svétlo
sirili dale. Aby méli stale Gsmév na tvari a ten provazel kazdy
jejich novy den.

Erika, Slovensko: Vela dobra, vela Lasky, aby si ludia navzajom

PRANI DOINOVEHO TVORIVEHO ROKU 2020

pomahali, boli k sebe lepsi. Vybudovali spolocnost ovela lepsiu
ako je teraz. Aby zmenili spotrebitelsky postoj spolo¢nosti na tvo-
rivy. Verim, Ze potom sa ndm bude spolocne lepSie zit aj dychat.

Miroslav, Slovensko: Aby jsem sa delili tym najlepsim, tym naj-
krasnejsim, Co v nds je a to je Laska. Aby sme sa naucili oddelovat
rozum od citu. Aby sme prezivali Lasku, sami sa touto Laskou
naplnali. Aby sme tato Lasku darovali dalej druhym ludom.

Michaela, Slovensko: Aby ti, co hladajt pravdu, aby nasli zna-
losti AllatRa. Pretoze znalosti AllatRa, otvaraja dvere k skutocnej
slobode. Tym aj k spolocnosti, ktora je postavena na tvorivom
zédklade, na Laske, dobre, $tasti, na ludskosti.

Barbora, Slovensko: Aby Zili v mieri, Laske, harmonii, aby nikto
netrpel hladom, akymkolvek nedostatkom. Aby sme vSetci ludia
zili v priatelstve, aby sme si pomdhali. Aby sa ndm darilo vytvarat
tu a teraz tvorivu spoloCnost.

Patrik, Slovensko: Dnes vdaka znalostiam, uvedenych v knihach
Anastasie Novych je moZné vytvorit takd spolocnost, kde vladnu
moralne a duchovné hodnoty. Zelam Vam krasne sviatky a Zivot
plny Lasky. Dakujem.

Uéastnici MSH ALLATRA Vam pi‘eji hodné vnitini 1asky,
pevného Ducha a odhodlani do tvorivého roku 2020!

TIRAZ: Dobro je tam, kde Ty — mési¢nik aktualit a zajimavosti z domova i ze svéta, prezentuje Znalosti z knih Anastasie Novych,
texty nezavislych autori a komentatoru, prepisy zajimavych informaci z internetu. Cilem novin je nabidnout lidem jiny pohled
na déni kolem sebe, nez jaky je prezentovan b&Znymi médii  Vydava Zastupitelstvi MSH AllatRa v CR, Hemy 932, 757 01 Valasské
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