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Velmi dulezity porad pro vsechny,
kdo skutecné kazdodenné pracuji na
sobé, uci se kontrolovat své védomi a Zit
Osobnosti. Dulezité duchovni rady, jak
zvitézit nad sebou. Odpovédi na otazky,
se kterymi se lidé jdouci duchovni cestou
Casto setkavaji.

Jak si jen nehrat na dobrého clovéka, ale
skutec¢né jim v praxi byt. Co je to Svédomi?
Co je to celostni vinimani Osobnosti? Jak Zit
a ne prezivat? Co délat, kdyz ti védomi vnu-
cuje skleslost a znehybnuje té? Jak pomoci
svych programu predstira, ze ono - to jsi ty?
Co délat, kdyz védomi zpochybnuje, zame-
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pozitivni

VITEZSTVI

NAD

nuje duchovni smysl, hledd magii a silu? Jak
drzet védomi na uzdé? Jak v sobé zastavit
agresi a skrytou manipulaci védomi?

Jak v sobé vytvorit podminky pro zrani
Osobnosti? Jak probiha prenos informaci vkla-
danim pocitového vnimani? Co je to stav osvi-
ceni a spasy? Pravda a fikce. Jak se méni ko-
lektiv a spolecnost, kdyz se méni sam Clovék?

Proc¢ jsou lidé z rtiznych zemi svéta in-
spirovani a nadSeni mezinarodnimi pro-
jekty a konferencemi spolecenského hnuti

ALLATRA, které spojuji svét? Jak mezi se-
bou lidé sdileji své duchovni dédictvi?

Vnitrni duchovni opora

O éteru

Pramen Lasky je v kazdém
Z nas

Spolecnost. Posledni Sance

Astroldgia a duchovnost

noviny do

kazdeée
POLAHODA

Mezinarodni projekt Noviny
"Dobro je tam, kde jsi Ty"

rodiny

je jedinecnou, socialni
iniciativou dobrovolnika
MSH ALLATRA, zamérenou
na zaplnéni informacniho
prostoru dobrymi
zpravami, tvar¢imi napady
a inspirativnimi ¢lanky,
prostfednictvim tiSténych
produkti a internetovych
zdroju.

Vytvoreni designu, vybér
materiald, vazba novin - to
vie délaji ucastnici projektu
ve svém volném case.

_ ,Pokud citi§ a chdpes, tak Zij, prosté
Zij. A jaky je rozdil, jestli se systém akti-
vuje Ci ne. Vse prekonat je snadné! Tehdy
se to uz stavd jejim problémem, a ne tvym.
Vsechno je velmi jednoduché. Kdyz skutec-
né zijes Duchovnim Svétem, v této Ldsce, v
tomto Stesti, pak systém prosté nemd pri-
stup, je bezmocny.”

Igor Michajlovic Danilov

sledujte na

allatra.tv
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O ALLaTRa

MEZINARODNI SPOLECENSKE HNUTI

PROJEKTY MEZINARODNIHO SPOLECENSKEHO HNUTi ALLATRA

JEDINE ZRNO

Fundamentalni socidlné-vyzkumny projekt Mezindrodniho spolecenského hnuti ALLATRA. Unikétni,
nemajici ve svété obdoby, mezindrodni socidlni vyzkum, ktery je iniciovan a realizovan samotnymi lidmi
z vice nez 140 zemi svéta. Hlavnim tikolem je odhalit jediné zrno duchovnich znalosti na zakladé spolec-
nych ptvodnich duchovnich zrn svétovych ndbozenstvi, proudu a smért a také schémata prace védomi. K
rozsdhlému vyzkumu se po celém svété pripojuji lidé raznych narodnosti, ndbozenskych vyznani i profesi.

GLOBALNI PARTNERSKA DOHODA ALLATRA

Globalni partnerska dohoda ALLATRA je zdkladem pro praktickou realizaci modelu duchovni tvorivé
spolecnosti - vytvoreni kvalitativné nové podoby mezilidskych vztahii prostrednictvim ¢innosti v pra-
covni sfére spolecnosti, zalozené na vselidskych duchovnich a moréalnich 7 osnoviach ALLATRA.

SPOLECNOST. POSLEDNI SANCE

A POLECNOST & Zveme Vas, abyste se pripojili k jedinetné svétové iniciativé Mezindrodniho spolecenského hnuti
POSLEDN| [t ALLATRA ,Hra profesionald. Jediné zrno. Spolecnost. Posledni Sance“, ktera probéhne 9.5.2020. Je to
SANCE el udalost mezinarodniho rozsahu, ktera se odehrava poprvé v déjinach lidstva. Skute¢na sance, kterd dava
. g lidem na planeté moznost spojit se v Zivé komunikaci a projednat aktudlni a Zivotné dulezita témata,

ktera trapi kazdého z nas.

NE NASILi V RODINE A SPOLECNOSTI

Globalni vyznam a dtlezitost projektu spociva ve vytvoreni podminek pro prechod od spotfebitelské spo-
lecnosti k formatu nové tvarci spolecnosti, jejimz zédkladem jsou univerzalni lidské duchovné-moralni
hodnoty. Jednim z ukazatel( tv{irci spolecnosti je psychologicky zdravé mikroklima v riznych socidlnich
kolektivech, atmosféra pratelstvi, vzdjemného porozuméni a tcta k sobé navzijem, pochopeni, ze celé
lidstvo je jedna rodina.

ALLATRA TV

Mezinarodni internetova televize s aktudlnimi a zajimavymi porady na raz-
né témata: mezinarodni rozhovory, ankety, psychologie, véda, dobré zpravy,

informacni a analytické programy, rozhovory se slavnymi lidmi, pratelsky O

humor, vzdélavaci animovand videa, rodinné programy a mnoho dalsich,
upfimnych a pozitivnich programt, které posiluji lidskost, laskavost a jednotu

spole¢nosti. ALLaTRa

L L KU B

PROJEKTY MEZINARODNIHO

SPOLECENSKEHO HNUTI ,, ALLATRA é
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Kratké shrnuti unikatni
mezinarodni konference
11. kvétna 2019

fragment video zprdvy na allatra.tv

Jediné zrno. Spolec¢nost. Posledni
sance. Tato konference je svého druhu uni-
katni. Spojuje v zivé komunikaci poprvé v
historii lidstva tisice lidi z celého svéta a
kona se na platformé Mezinarodniho spo-
lecenského hnuti ALLATRA. Dnes je k ndm
pripojeno online vic nez 100 zemi svéta. Av
kazdé z téchto zemi se spolecné sesly stovky
lidi v konferencnich salech. Jsou to lidé ruz-
nych néarodnosti, ndbozenstvi, socidlniho
postaveni a véku.

0 JEDINE ZRNO

SOCIALNE - VYZKUMNY PROJEKT

Jediné Zrno. Fundamentdlni socidlné-
-vyzkumny projekt Mezinarodniho spole-
cenského hnuti ALLATRA. Unikatni, nema-
jici ve svété obdoby, mezinarodni socidlni
vyzkum, ktery je iniciovan a realizovan sa-
motnymi lidmi z vice nez 140 zemi svéta.

Spolecny cil, najit jediné zrno duchov-
nich znalosti na zakladé studia spolecnych
duchovnich zrn z prvotnich zdroji svéto-
vych nébozenstvi a védeckych praci. Najit
moznosti a varianty v nivelovani projevl
duchovné mravni krize v podminkéch glo-
balizace, ukazat osobitosti ducha jednoty a
antagonizm védomi v duchovnim dédictvi
lidské civilizace. Najit spolecné socidlni a
duchovné mravni faktory konsolidace své-

tového spolecenstvi. V ¢em je smysl zivota
Clovéka, co lezi v zdkladé vSech ndbozen-
stvi a posvatnych pisem svéta? Co spojuje
v$echny lidi na zemi?

Rozsahly vyzkum, ktery realizuji Gcast-
nici Mezinarodniho spolecenského hnuti
ALLATRA na zéakladé klicu praptvodnich
Znalosti. Lidé z celého svéta se déli svym
niternim - o duchovni pravdé. Pfed jakou
hlavni volbou stoji nyni lidstvo a kaz-
dy clovék. Ve filmu Jediné Zrno, cast 1.
VOLBA.

Anna: Jediné Zrno, to je projekt, ktery
skutecné dokézal, ze vérici rtznych de-
nominaci nepovazuji jeden druhého za
nepritele. My povazujeme jeden druhého
za pritele. V tisicich interview, ve vice nez
180 zemich svéta, Gcastnici Mezinarodni-
ho spolec¢enského hnuti ALLATRA osobné
mluvili s lidmi, natocili tisice videi, ve kte-
rych lidé sami hovofili o tom, ze my vsich-
ni chceme mir, my vsichni chceme lasku
a chceme se touto laskou délit navzajem.
Chceme lépe poznat jeden druhého a jsme
pripraveni pro to néco délat.

Marina: Takové vysledky socidlni-
ho prazkumu nés privadi k jedné dilezi-
té otazce: ,Jak je mozné, ze my vsichni,
lidé, chceme mir, 1lasku, soucit a pratel-
stvi, ale zdroven jedname opacné. Ne-
navidime a zabijime jeden druhého. Co
se dnes ve svété déje? Jaké geopolitické
realie? Svétova valka, konflikt, v jehoz
zakladé lezi osobni zajem nékolika lidi,
pronasledovani jedné narodnosti dru-
hou, jednoho clovéka druhym. NabozZen-
sky konflikt, terorismus, aktivni vyvoj
atomové zbrané, kterou my sami, svyma
vlastnima rukama se chystame zabit je-
den druhého. Jak je mozné, Ze se to déje?
Co nam prekazi zit v miru, co prehlizi-
me, co nechapeme, co nevidime?“

Olga: Dnes stoji spolecnost na hrané.
Svétové ekonomické, geopolitické udalos-
ti ukazuji, Ze nase spoleCnost se nachazi v
preddveri kolapsu. Jak jsme k tomu dospéli,
jak jsme dospéli k rozhodujicimu a kritické-
mu bodu. Privedlo nas k tomu usporadani
nasi spolecnosti, spotfebitelstvi.

Natanja: Vznika otazka, co je to spo-
tiebitelstvi? Spotfebitelstvi je pokrocila,
zdokonalend forma otroctvi. Spotrebitelska
spoleCnost nas drobi a rozdéluje, rozdéluje

O
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KONTAKTY:

Oficidlni stranky projektu
"SPOLECNOST POSLEDNI SANCE":
allatraunites.com

Oficidalni emailova adresa projektu:
info@allatraunites.com

Oficialni stranky Mezindrodniho
spolecenského hnuti ,ALLATRA":
allatra.org

Oficialni stranky Mezindrodni
volontérské televize ALLATRA TV:
allatra.tv

Nyni muze kazdy udélat
skutecné mnoho!

Budoucnost zavisi
na osobni volbé kazdého!

nds na narodnosti, stity a mésta s mnoz-
stvim bariér a hranic, ale uz jsme unaveni
z této hry. Jsem Stastnd, Ze v dnesni spo-
lecnosti jsou takové priklady, jako ALLA-
TRA, hnuti ALLATRA, které ukazuje zcela
jiny model sjednoceni a vzajemnych vztahti
lidi, kde neni dalezité, jaké jsi narodnosti,
jakym jazykem mluvis, jaké nabozenstvi
vyznavas, podle jakych pravidel politického
systému hrajes. Stézejni je to, co je oprav-
du dulezité, ze jsme lidé se skutecnymi lid-
skymi hodnotami. Kdyz lidé Ziji s AllatRa,
s vnitfni AllatRa a lidskosti, tak neexistuji
zadné prekazky ve vzajemnvych vztazich a
vzajemné spolupraci. To .

je skutecny, pozitivni pri-
klad tvorivé spolecnosti.

pokracovdni v pristim Cisle...

SPOLECNOST.
POSLEDNIi SANCE
9. KVETEN 2020

#allatraunites
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. Nas svét je ponoren do ohromného oceanu energii,

letime v nekonec¢ném prostoru ohromnou rychlosti.

Kolem se vse otaci a pohybuje

V pisemnych pramenech z davnych dob
nachazime, spolu s koncepci o zakladnich
nedélitelnych casticich hmoty - atomech,
také zminky o nevycerpatelném zdroji volné
energie, ktera je popsana jako vSudypritom-
néavsepronikajici (,neni misto ve hmotném
svété, kde by nebyla“), jedna z prvotnich za-
kladG hmotného svéta. Ve starovékych in-
dickych pramenech dochovanych do nasich
Cast ji nazyvaji ,akasa». Akasa - sanskrtské
slovo odvozené od a + kas, doslova ,,zdreni
ddle”, ,nekoncici zareni“, ,,osvétleny prostor®.

(Literatura: The Pali Text Society’s, Pali-Eng-
lish Dictionary. Edited Davids Rhys, Stede Willi-
am, London: 1921-1925).

Desifrovani samotného ndzvu ukazuje
na fakt, Ze nasi predkové védéli o vlast-
nostech tohoto nevycerpatelného zdroje
energie, ktery po mnoha staletich na-
sledné objevil i srbsky fyzik a vyndlez-
ce Nikola Tesla (1856-1943). Ale o tom
pozdéji.

Eter byl jednim
z ustrednich témat védcu

V XVIII.,, XIX. a dokonce i na pocatku
XX. stoleti, v obdobi rychlého rozvoje ex-
perimentalni védy (jeji vysledky moder-
ni véda pouzivd dodnes) byl éter jednim
z Gstfednich témat diskusi fyzik(i, matema-
tikd, chemikd a vyzkumnych pracovniki
z jinych obort. O svétovém éteru mluvilo
a psalo mnoho vynikajicich védcii. Na-
piiklad anglicky fyzik a matematik James
Maxwell (1831 - 1879) - jeden ze zaklada-
tel(i statistické fyziky a zakladatel klasické
elektrodynamiky.

Diky modelovym predstavam o éteru
a pritomnosti pradavnych znalosti o tom-
to konkrétnim svétovém prostredi prisel
na teorii elektromagnetického pole. Max-

— vsechno je energie.

Nikola Tesla, deniky, rok 1891

well veéril, ze napéti elektrického pole
je spojeno s pruznym napétim v éteru
a magnetickd indukce souvisi s jeho pohy-
bem v podobé viru.

.Ve skutecnosti, pokud se energie
neprenasi z jednoho télesa do dru-
hého v ¢ase, musi existovat prostredi
nebo latka, ve kterém se tato ener-
gie nachazi poté, co opustila jedno
téleso a jesté nedosahla druhého...”

(A Treatise on Electricity and
Magnetism», 1873)

V ,Pojednani o elektfiné a magnetismu*
(»A Treatise on Electricity and Magnetism”,
1873) napsal nasledujici: ,Nyni nemuzeme
pochopit pohyb (pozn.: interakce) v Case
jinak, nez jako let hmotné substance skrze
prostor nebo jako stav pohybu nebo napéti
v prostredi, které uz existuje v prostoru...

Proto vSechny tyto teorie (pozn.: vino-
vé interakce a elektromagnetismus) vedou
k pochopeni prostredi, ve kterém toto Sireni
probihd. A pokud pfijmeme toto prostredi
jako hypotézu, myslim, ze by mélo zaujimat
vyznamné misto v nasem vyzkumu, pre-
devsim ve snaze vytvorit si predstavy jeho
ptsobeni ve vsech jejich detailech, coz je
i mym prvoradym cilem v tomto pojednani.”

www.allatra.tv/cs 4

Vyzkumy o éteru
byly preruseny

Necekané na zacatku XX. stoleti byly
vSechny vyzkumy o éteru preruseny. Mno-
hym védctm, ktefi obhajovali teorii éteru,
bylo zastaveno financovani, byly jim vy-
tvareny ruzné umelé prekazky, jako napri-
klad uzavreni laboratofi a snizovani poctt
védeckych pracovniki, coz mélo za nasle-
dek potize pfi hleddni nového zaméstnani
propusténych védci, atd. Zaroven s tim
zacala v médiich masivni diskreditace éte-
ru, jako jednoho ze zdkladnich pojmu te-
oretické fyziky. Pro¢ se vyzkum ohledné
éteru, na jehoz zdkladeé slavni védci XIX.
stoleti vybudovali jejich zakladni teorie
a ziskali opravdu prevratné experimen-
tdlni ddaje o unikatni podstaté elektro-
magnetismu, nahle prerusil? A proc se na-
sledné fyzikové, ktefi se tfeba jen zminili
o éteru vrozhovoru s kolegy, oznacovali za
lhére a jejich teorie za blaboly, bez ohledu
na jejich védecké zasluhy i presto, ze jejich
uvahy byly sprdvné? Co se v té dobé sku-
teCné stalo?

Co se v té dobeé
skutecné stalo?

LVinikem“ toho vseho byl pravdépodob-
né slavny srbsky fyzik, prukopnik elektri-
ny vysokého napéti, talentovany inzenyr
a vynalezce Nikola Tesla, ktery nasel zpt-
sob, jak experimentdlné ziskdvat nevycer-
patelnou energii z éteru. Jeho specializaci
byla elektrotechnika a hlavnim védeckym
zajmem byla studie tykajici se generovani
a bezdratového prenosu energie na dalku.
Ne ndhodou predstavovaly jeho napady, na
prvni pohled, neskutecnou realitu pro lid-
stvo. Napriklad bezdratové nocni osvétleni
lodi, srovnatelné s dennim svétlem, které
pluji v ocednu pomoci volné energie odebi-
rané z atmosféry (presnéji z éteru). Pokud
by byly tyto vynalezy uvedeny do praxe,
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poskytly by moznost pochopit mnohé uda-
losti a tajemstvi staroveéku, faktt zjisténych
v pribéhu archeologickych vyzkuma a ob-
jevi, které nezapadaji do ramce tradi¢niho
vysvétleni historie, zivota a technologic-
kych vydobytk(i davnych lidi. To by dalo
odpovédi na mnohé otazky.

Naptiklad, jak stafi Egyptané realizo-
vali vystavbu a dekorace uvnitf pyramid,
aniz by pouzivali metody osvétleni znamé
modernim lidem? Diky jaké sile davni lidé
mohli ovliviiovat gravitaci a presouvat me-
gality a budovat z nich celd mésta? K ¢emu
byly urceny ,kosmodromy*“, jako napriklad
starovéka terasa Baalbek v Libanonu? Od-
kud méli predkové afrického kmene Dogo-
nl presné informace o hvézdé Sirius a jejim
systému a jaky zdroj energie je nutny k tomu,
aby bylo mozné doletét (bezpecné) na kos-
mické lodi k této nebo jinym hvézdam?

Tesla dosahl vynikajicich vysledk ve svych
vyzkumech a snil o tom, Ze jeho vynéle-
zy a volna energie budou k dispozici vsem
lidem, coz by pfirozené znacné usnadnilo
a zjednodusilo zivot celého lidstva a pri-
vedlo civilizaci na novou droven technolo-
gického vyvoje. Ale problém byl v tom, Ze
financovani jeho myslenek, vyzkum a pro-
voz laboratore se uskutec¢noval prostred-
nictvim penéz americkych pramyslnika,
ktefi méli jiny pohled na svét a jiné cile. Je-
jich zamérem nebyla bezplatna distribuce
energie pro vSechny a vytvoreni duchovni
a moralni svétové spolecnosti, ale Cisté ob-
chodni zdjmy a formovani konzumni spo-
lecnosti, ve které by oni a jejich potomci
méli nad lidmi neomezenou moc.

Ztrata znalosti o éteru

Co mtizeme v dnesnim svété vysledovat
v dlsledku ztraty starobylych znalosti o ne-
vyCerpatelném zdroji energie (éteru, akasi,
ezoosmické mrizce)? Tvrdou konkurenci pri
honbé za ziskanim neobnovitelnych zdroja
energii na planeté, které vyusti casto az do

=
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.Pred nami stoji veliky ukol — najit
zplisoby ziskani této energie.
Pokud bude lidstvo cerpat z tohoto
nevycerpatelného zdroje,
bude se pohybovat dopredu
gigantickymi kroky"”.

Nikola Tesla, deniky, rok 1891

vojenského konfliktu, expanze nadnarod-
nich spolecnosti, bezlitostného rozdélova-
ni lidi na ,vasi a nasi, své a cizi“ a boje bez
pravidel za moc na spotrebitelském trhu.
Zdroje uhlovodikt se staly trumfem v poli-
tickych a ekonomickych otdzkach konzum-
ni spolecnosti. Dnesni civilizace, ve které
penize masivné ovladaji mysl lidi, dospéla
ve svém vyvoji do slepé ulicky a ke global-
nim problémdm v dasledku ztraty duchov-
nich a morélnich hodnot. A to vSe se déje
praveé ted, v dobé, kdy se globalni prirodni
katastrofy zrychluji, nabiraji na tempu i sile
a kdy jsou znalosti o éteru nezbytné pro
preziti lidstva jako samotny vzduch. Pomoci
penéz je mozné prinutit védce micet, ale neni
mozné udrzet nartistajici hnév prirody!

V dnesni spolec¢nosti se diky médiim za-
kofenil vyraz ,energetickd krize®, kterym
mocnari ospravedlnuji eskalaci mezindrod-
niho vojenského a politického napéti, valky
a rizné pokusy o zniceni ,prebytku® popu-
lace. Ale jen malo lidi premysli o tom, co
se ve skutecnosti skryvéa za ,energetickou
krizi“ a proc byla tato myslenka tak pevné
zakotvena do oblibeného vefejného minéni
jako standardni omluva? Koneckonct, dnes
existuje fada zplsobli, jak vyrdbét elek-
trinu bez pouziti zdroji uhlovodik®. Proc
o tom oficidlni zdroje mlc¢i? Odpovédi na
tyto otazky privedou chytrého clovéka opét
k banalnimu vysvétleni - lidskému prani
ovladat svétovou moc nebo alespon neztra-
tit paky rizeni pro ovliviovani vSech moz-
nych situaci na svétovém spotrebitelském

Zprava ,,PRAPUVODNI FYZIKA ALLATRA*

ke stazeni na www.allatra-science.org
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trhu. Takze konzumni spolecnost, kde fun-
guje obchod ,,s proménlivou lidskou tvari“
neni slucitelna s pojetim duchovni a tvorivé
spolecnosti — vSem dostupné volné energie
a praptivodnimi znalostmi.

Dobro je tam, kde jsi Ty

JedinecCna prilezitost dnes

Ale nyni, také diky PRAPUVODNI FYZI-
CE ALLATRA, maji vSichni zdrave uvazujici
lidé na celém sveété jedinecnou prilezitost
radikdlné otocit vektor vyvoje civilizace
duchovnim a mravnim smérem (pozn.: viz
kniha AllatRa) a vytesit nejdulezitéjsi pro-
blém svétové spolecnosti - generovani vol-
né energie zdarma.

PrileZitosti a perspektivy, které otevira
PRAPUVODNI FYZIKA ALLTARA, osvobo-
zuji Clovéka od materidlni zavislosti, tedy
prispivaji k odstranéni jakéhokoli spotrebi-
telského systému. Privadi lidstvo na zcela
novou uroven vnimdani a poznani svéta, ve-
deckého studia a praktického prozkoumani
Vesmiru a clovéka.

.

B 1!
- : = : |,,Zmén podminky
—_ - a vse se zméni.“
ALLATRA allatra-science.org/cs
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VNITRNI DUCHOVNI

OPORA

Mnohym lidem chybi v Zivoté to nejdilezi-
téjsi - vnitfni duchovni opora. Kazdy, podle
toho, jaké myslenky v jeho védomi prevla-
daji, interpretuje tento ,nedostatek néceho
velmi dualezitého” po svém. Nékdo je smut-
ny, ze nemuze najit klid, jinému chybi stésti
vrodiné, dobré vztahy mezi partnery, s dét-
mi, nékomu chybi v zZivoté blizky milovany
cloveék, jinému vlastni diim, materialni do-
statek, dobra prace, a nékdo trpi tim, Ze ne-
muze najit dobrého ucitele, radce v duchov-
nich a jinych otazkach, a tak déle. Ale tohle
v$echno ma jeden spole¢ny zaklad.

Systém Zivoc¢isného rozumu, dokonce i v
duchovnich otdzkach, vzdy sméfuje clo-
véka na hledani pouze ve vnéjsim svéte, a
to takzvanych ,berlicek”, o které se mlize
oprit a tim ho vlastné odvadi od vytvareni
své vnitfni duchovni opory. Proto lidé ¢asto
prenaseji veskerou zodpovédnost za sebe a
za své zivoty na nékoho jiného, dokonce i
pri duchovnim hledéni.

V dnesni dobé si lidé pri hledani cehokoli
zvykli zamérovat pozornost pouze na vnéj-
$i hmotny svét, a tak se ani nezamysli nad
tim, Ze to je aprovokace mysli, ktera se snazi
nahradit skutecnou praci na sobé hledanim
materidlniho, odvadi pozornost c¢lovéka
od myslenky vytvorit skutecnou duchovni
oporu ve svém nitru.

To znamend, vytvorit zivotodarné vnitfni
spojeni s duchovnim svétem, diky kterému
clovék doopravdy zije, a o které se opird v
tomto docasném smrtelném téle a hmot-
ném svéteé s jeho iluzornimi problémy. Je to
vnitfni duchovni opora, diky které clo-

vek citi, co je to vécny zivot, opravdové
stésti a prava svoboda. A pokud duchov-
nimi praktikami a praci na sobé toto spoje-
ni posiluje, postupné si uvédomuje zasadni
rozdil mezi skutecnymi hodnotami duchov-
niho svéta a iluzornimi zdménami zivocis-
ného rozumu. Proc napriklad lidé neustale
hledaji duchovniho ucitele, ktery by je mél
vést na duchovni cesté misto toho, aby sami
nasli svou vnitfni duchovni oporu, zivy
dialog s Bohem skrze hluboké pocity uvnitf
sebe?

Pro lepsi pochopeni uvedu priklad. Po pre-
cteni knihy AllatRa zacinaji néktefi 1idé v
prvni radé klast otdzku: ,A kdo je Rigden
Djapo?“ Je paradoxni, ze se na to ptaji i ti,
ktefi byli obezndmeni s predchozimi kni-
hami. Pro¢ se lidé ptaji na tuto otazku, a
jak na ni odpovédet? Vzhledem k znalostem
obsazenym v knihach, jednoznacné odpo-
véd na otdzku, kdo Rigden Djapo opravdu
je, neni moznd. Vsechno to budou jen pri-
vlastky. Tuto otazku lidé pokladaji proto,
Ze znalosti, které prinesl do svéta Rigden,
ovlivnuji nejniternéjsi hlubiny lidské duse a
odhaluji mnohé z toho, co bylo pred cloveé-
kem skryto.

Bohuzel ¢lovék, Sokovany objevenou Prav-
dou, misto toho, aby zacal vytvaret svou
vnitfni duchovni oporu, spéchd hledat
vnéjsi opory v tomto hmotném svété. Tak-
ze jeho otazka vychdazejici z pychy a nepo-
chopeni zni: ,Kdo je Rigden Djapo?“ misto

toho, aby si polozil otdzku: ,Kdo se ve mné
pta? Kdo vlastné jsem?“. Skutecné duchovni
clovéek to po precteni knihy citi a chape, kdo
vlastné prinesl do tohoto svéta tak jedinec-
né duchovni znalosti, a jak dalezité jsou pro
kazdou zijici osobu. Privlastky konci, kdyz
se v Clovéku projevuji hluboké city.

Problémy u clovéka vznikaji ne z toho, jak
Zije, ale z toho, o Cem premysli. VSe zaCiné
jeho vnitfnim svétem, od néhoz zalezi, jak se
clovék projevuje ve vnéjsim svéteé. Proc vyvo-
lava setkani se skutecnymi projevy duchov-
niho svéta v tomto materidlnim svété Casto
v lidech odpor a odmitnuti? Pro¢ vznikaji
rizné obavy? Proc prave pravda o jejich nitru
vyvolava v lidech nejvétsi strach? Co nuti clo-
véka vydavat se za ateistu? Pro¢ mnoho lidi
zaCind mit tajné pochybnosti o Bohu, a to i
v pripadé, ze cely zivot byli zastanci toho ¢i




jiného nabozenstvi? Co vyvolava v lidech le-
nost, strach, a to jiz pfi prvnim setkani s in-
formacemi, které radikalné méni jejich osud?
Pro¢ se tolik lidi snazi aplikovat duchovni
znalosti, nikoli pro praci na sobg, ale ke zvy-
Seni pocitu velikasstvi? Jaka je hlavni sablona
Materialni podstaty, ktera ignoruje a kritizuje
Duchovni podstatu, vytvari nejruznéjsi skry-
té pochybnosti a vyvolava oteviené Gtoky i
provokace prostrednictvim aktivnich vodict
Zivoc¢i$né podstaty?

Zéakladem vsech téchto boja a odport, kte-
ré vznikaji v lidském védomi a manipuluji s
nim, je hlavni nastroj zivoc¢isného rozumu —
pycha. Ona brani jakémukoli ¢istému proje-
vu duchovniho svéta, ona zvySuje dulezitost
svého ,,ja” a davd mu prevahu nad duchov-
nim svétem. Pycha vytvari iluzi velikasstvi
a osobni dilezitosti, zvysuje prevahu docas-

ného hmotného svéta nad vécnym duchov-
nim, nad dualezitosti duchovniho osvoboze-
ni a spojeni se svou dusi. Je to pycha, ktera
nuti ¢lovéka k tajné a otevrené manipulaci
lidmi, k tomu, aby hajil své nazory, dokazo-
val svou pravdu zaslepeny sablonami systé-
mu materidlniho svéta. V takovych chvilich
si lidé mysli, ze dokazuji svuj ,autoritativni
nazor*“, stavi svoji vlastni ,,fisi vlivu“ a ,,jsou
svobodni ve vsem*“. Ve skutecnosti je to ak-
tivni obrana pozice Materidlni podstaty,
ktera se podvédomé snazi vratit probouze-
jiciho (odpojeného od systému) zase do du-
chovniho spdnku, snazi se zasit svar a po-
chybnosti a zapustit negativni vlnu, ktera
zivi zivoci$ny rozum. Takovy clovek si mys-
li, ze brani své ,spravné pozice“, ve skutec-
nosti se vSak drzi svych Sablon a utvrzuje v
sobé materialni podstatu.

Takovi lidé povazuji sebe za ,sobéstacné“ a
neciti potfebu pracovat na sobé a vyvijet se
duchovné. Mohou mluvit o duchovnim, po-
uzivaje duchovni pojmy, ale v jejich slovech
neni Cistota mysli a zdmérd, nejsou v nich
zkusenosti, které dava jen prace na sobeé.
Oni jen hodné mluvi, ale ve skutec¢nosti sle-
duji své tajné touhy a jesté vice se vzdaluji
své duchovni podstaté. Bohuzel si ani ne-
uvédomuji, ve chvili takovych agresivnich
vybucht pychy, zZe slouzi pouze jako pru-
vodci zivoci$né podstaty, kterd pusobi proti
jakymkoli projeviim duchovni sily v tomto
materidlnim svéte.

Hmotny svét je pro c¢lovéka jen hra iluzi,

irim, které chdtraji den po dni... A v tom je Zivot? Zivot je neko-

im nemaji, jen ty kumbadlky, kde jsou docasné uloZeny. Skutecny

lovek cely zivot hleda.”

Rigden Djappo z knihy "AllatRa"

O
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které vytvareji podminky pro jeho vnitrni
volby, a predurcuje jeho posmrtny osud.
Vsechno v tomto hmotném svéteé je rela-
tivni, iluzorni a prechodné, vSe ma svij
nahly zacatek a necekany konec. Pro
clovéka neni vlastné ani minulost, ani
budoucnost. Je jen pritomny okamzik,
ve kterém uskutecnuje svou volbu. Je
tfeba spéchat vytvorit v sobé vnitini
duchovni oporu, dokud mame moz-
nost vybéru. Vnitfni duchovni opora
pomaha clovéku najit svoji skutecnou
podstatu, byt nebojacny, byt v neusta-
1ém spojeni s duchovnim svétem bez
ohledu na vnéjsi okolnosti, které ho
potkavaji v zivoté. Pomaha rozpoznat
zamény a nastrahy zivocisného rozu-
mu a razné pripoutanosti k vnéjsimu
docasnému svétu. Diky ni se clovék
stava c¢istym priuvodcem duchovni sily
v hmotném svété, zaséva semena du-
chovni Pravdy vsude, kde by nebyl, co
by nedélal, s ¢im by neprisel do styku.
Lidé se musi snazit vytvorit vnitini du-
chovni oporu, cestu k vécnosti, proto-
ze Zivot je prilis kratky.

To je to hlavni, na co ma byt zamérena
pozornost clovéka, vSsechno ostatni se
posklada v zZivoté samo a clovék bude
védét, kdy a co fict nebo udélat, kdyz
to bude opravdu nutné a dulezité.

Anastasia Novych
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é ,A v ¢em je prdvé podstata vSech
lidi? Oslabit satana, oslabit natolik,
aby tak silné nedrzel jako rukojmi dru-
hé andilky. Copak to neni svaté? Co-
pak kviili tomu nejsou lidé zde? Aby se
sami osvobodili a pomohli druhym se
osvobodit, aby udélali tento sveét niko-
liv podobnym svétu satana, jakym je
dnes, ale podobny svétu andélskému,
svétu Duchovnimu, aby se vsichni na-
vzdjem milovali, a aby Zili v miru.“

N
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Z poradu Cennost pozornosti
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CENNOST POZORNOSTI. PRAKTICKE ZKUSENOSTI

CENNOST POZORNOSTI. PRAKTICKE RADY NA DUCHOVNI
CESTE. TAJEMSTVI NEVIDITELNEHO SVETA. SUBOSOBNOSTI.
VLIV TRETICH SIL. Pro¢ je pozornost kli¢ova pro ziskani Zivota?
Jak nastolit disciplinu pro své védomi? Jak se zbavit lenosti, po-
chybnosti a teatru v hlavé? Pro¢ védomi zakryva ¢lovéku pochope-
ni o tom, Ze existuje dabel a neustale pochybuje o tom, “existuje-li
Bah“? Proc¢ védomi pochybuje o existenci neviditelného svéta, ale
ve stejnou chvili vyvolava strach z jeho projevi? Co si lidé uvédo-
muji v okamziku smrti a po smrti fyzického téla? Na zakladé jakych
priznaki muzeme vypozorovat projevy subosobnosti? Muze exi-
stovat symbidza v koexistenci Osobnosti a aktivni subosobnosti?

Je to pro clovéka Spatné nebo dobré? Co délat v situacich, kdy se
v kolektivech, zabyvajicich se duchovnim rozvojem, objevi aktivni
pruvodce systému? Honba neviditelnych sil za pozornosti. Jakym
zpusobem se démonick4 hierarchie neviditelného svéta prenasi do
svéta lidi? Imaginarni pritel ditéte: kdy je potreba “bit na poplach”?
Co je to sen a co se déje s clovékem béhem spanku? Jak se projevuji
tieti sily? Jak se naucit Zit? Vidi Buh ¢lovéka nebo ne? Co predsta-
vuje Zivot Osobnosti? Kdo je ve skutecnosti Andél strazny? V cem
spocivéa paradox rezonance se sebou samym? Jak neztratit vnitfni
stav duchovni Lasky? Jak clovék interaguje s Duchovnim svétem? V
cem spociva fenomén hnuti ALLATRA?

Uryvek z potradu

IM: Duchovni zivot ¢lovéka, ve vztahu
ke svému védomi, vSem tém démontm a
vSemu dalsimu, musi byt jasné stanoven.
Minule jsme mluvili o cesté, kterd vede k
Bohu (T: Ano...) V predeslém poradu. Vez-
meme si ten stejny priklad pro pochopeni.
No, vsichni védi, ze na silnici jsou pruhy, a
tak si moji pratelé predstavte, Ze jdete po
silnici, po asfaltu, v jednom pruhu. Zre-
telné zleva a zprava je délici pruh. To jsou
Cervené cary, za které by nemélo védomi
vychdazet. To znamena, Ze to je to, ¢im by
se mélo zabyvat a zodpovidat se Osobnosti.

Musi davat potfebnou informaci, ono...
opét, védomi musi plnit to, co je nezbyt-
né pro Osobnost a cely tento trojrozmérny
zivot by se mél vméstnat pravé do toho-
to pruhu. V zadném pripadé by ale nemé-
lo vystavovat pochybnostem to, co by jim
vystavovat nemélo, neprijetim, sporim a
prominte, teatru v hlavé. Nemélo by vnu-
covat ty obrazy, které nepotrebujete. Proc?
Protoze to je za Cervenou Céarou. JiZz jsme

o tom vypraveli a ne jednou. Nedéld mi to
potiz, pratelé, pokud vam to pomuze, tak to
zopakuji.

Smysl spociva v ¢em? Zacit pracovat
se svym védomim proto, abys pochopil, zZe
védomi neni tvym néstrojem, nybrz je to
nastroj systému, ktery tebou v prvni rade
manipuluje a prozivd za tebe tvuj zivot.
Vnucuje ti rizné emoce, bezvychodné stavy
nebo néjaka prani, no, pohadky, jednoduse
receno. Co jesté déla toto védomi? Vzdy
uvadi clovéka do bandlnich spori, do
banalniho Zvanéni, dokonce zpochyb-
nuje nejlepsi pratele. Neni to tak?

(T: Ano.) Vzdy vystavuje pochybnostem
kohokoliv, pocinaje vasimi proroky, jste-li
vérici. Vzdy podsouva: ,, A byl to viibec pro-
rok? A opravdu to takhle fikal? A mél bych
délat to ¢i ono?“ Tudiz ono stoji i na du-
chovni cesté pred clovékem, stoji i v kazdo-
dennim zivoté; v rodiné, ve vSednim Zivoteé,
i v praci, kdekoli. Vzdycky vede Clovéka k
rozdéleni. No, nékteri feknou: ,,To ne, tohle
neni muj pripad.“ Samozrejmé, Ze je. Prosté
jen 1zete sami sobé. A prvni pravidlo je jaké?

T: Upfimnost pred sebou samym (IM:
Naprosta.) na duchovni cesté.

IM: Naprosta upfimnost. (T: Ano.) A zde
je k tomu tfeba pristupovat rozumneé a Cest-
né. Existuje presné vymezeny pruh, do né-
hoz spadé kazdodenni Zivot, prace, komuni-
kace s prételi, zajmy, konicky, vSe co je libo.
To vSechno se veslo sem. Ale nic z toho by

vam nemélo prekazet na duchovni cesté.
V zadném pripadé. Pokud védomi prekra-
Cuje meze a zaCind vam podsouvat obrazky,
pokud zachytava a zacina vypravet o tom,
ze jsi takovy duchovni... Jestli ti démon
rika, Ze jsi duchovni, pak by ses mél zamys-
let, kvuli Cemu to déld. No neni to tak?

A vzdyt se s tim lidé setkavaji. Kdyz za-
¢ind vychvalovat a clovék uz tomu zacind
vérit, zvlast pokud zije védomim. Ze uz do-
sahl takové duchovnosti, Ze se mize uvol-
nit a nic nedélat, a zaroven sedi a posuzuje
- kohokoliv. Odsuzuje svaté ze svého nabo-
zenstvi, odsuzuje samotné proroky, srov-
nava se a pomeéruje s nimi. Copak to neni
svatokupectvi, pratelé? Vyvysovat se do
takovych vysin? Stante se jimi a pak se po-
vznesete. Tehdy budou vasi démoni mlcet.
A naopak nadavat proti vim. PovS§imnéte si
- proti vam, a ne proti nékomu.

No, a rozhodné démoni, feknéme,
vzdycky hani ty, kterych se boji. To je taky
pravda. Proto tohle by mélo byt cervenymi
Carami. Jakmile v sobé slysite néjakou po-
chybnost o cemkoliv duchovnim, to zname-
na, co je zapotrebi délat? To znamena, Ze
se objevila svoboda a prilis$ mnoho krmeni
davate tomuto systému. To znamena, Ze je
zapotrfebi vénovat vice pozornosti svému
duchovnimu rozvoji. A zvysit naroky na ve-
domi. Mélo by aktivné pracovat a poma-
hat vam na duchovni cesté, i lidem.

Sledujte na allatra.tv
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PRAMEN LASKY
JE VKAZDOM
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VLASTNA SKUSENOST

Chcela by som sa s vami podelit o kras-
ny zazitok z nedavneho stretnutia, ktoré
ma naplnilo hlbokymi pocitmi radosti a
Stastia, vzajomnej lasky a jednoty, a obo-
hatilo ma o pochopenie, Ze pocity cistej,
aprimnej lasky a vdacnosti prameniace
z Duse, st prirodzené pre kazdého z nas,
bez ohladu na nas vek, pohlavie, stav nasho
fyzického tela, ¢i obmedzenost fungovania
prvotného vedomia.

Precitila som, Ze navonok sme vSetci
akoby uplne rozdielni, no vo svojej pravej
podstate sme celkom rovnaki. Kazdy clovek
sa citi najradostnejsie a najstastnejsie
vtedy, ked sa nachddza pre nds v tom
najprirodzenejsom stave — v LASKE.

Vo chvili, ked vo svojom vnutri citime
Cisti a Gprimnd Lasku, nase vedomie so
vSetkymi jeho ndrokmi, tizbami a ocaka-
vaniami utichne. Nedozaduje sa pozornos-
ti, nenadava, neposudzuje, nehodnoti, ne-
povysuje sa. Je ticho a jediné, Co vtedy vo
vnutri citime je to, Ze si tieto krasne hlboké
pocity Lasky, ktoré nds naplnaji radostou
a Stastim, nechceme nechat len pre seba.
Cim viac sa naplfame ¢istou a Gprimnou
Laskou, tym sa v nas stéle viac a viac mno-
zi radost a stastie. Tym v nds prirodzene
rastie i potreba podelit sa o to krdsne, ¢o
citime, ¢o preZivame.

Som ucitelka materskej skoly, zriadenej
pri zdravotnickom zariadeni. Vdaka svojej
profesii a miestu kde posobim, sa denne
stretdvam s detmi r6zneho veku a s ich ro-
dinnymi prislusnikmi, ktori ich pocas po-
bytu v nemocnici sprevadzaji. Kazdy den a
kazdu chvilu prezitd s detmi a ich rodi¢mi
vnimam ako dar. Ked som sa tu pred nie-
kolkymi rokmi uchidzala o miesto ucitel-
ky, viedla ma sem potreba pomdhat.

Vobec som si neuvedomovala, ze i ja
sama som potrebovala pomoc a preto som
dostala prilezitost tu pracovat. Dnes uz
viem, ze to bola velka pomoc z Duchovného
sveta, za ktord som nesmierne vdacna. Za-
Cala som sa tu prebuidzat a odhalovat to, ¢o
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som na sebe predtym nevidela. Za niekolko
rokov mojho pOsobenia v materskej skole
som pochopila, Ze som ucitelka, ktoru pri-
jali do tejto Skoly, aby sa tu ucila pravej Las-
ke. Ldske, ktord nds vsetkych spdja, ktord
ni¢ neocakdva, neZiada, nehodnoti, len sa
tiprimne rozdadva.

Zvycajne kazdé rano, po prichode na
nemocnicné oddelenie, prechadzam vsetky
nemocnic¢né izby, aby som sa privitala so
vSetkymi pritomnymi detmi a ich rodic-
mi, popriala im krasne rano, oboznamila
sa s aktudlnym zdravotnym stavom deti,
s ich lieCebnym rezimom, planovanymi
vysetreniami.

Neddvno som vsttpila do nemocnicnej
izby, v ktorej bol starsi chlapec so svojou
mamou. Chlapec pokojne lezal v posteli,
na moj prichod nijak nereagoval. Lezal na
boku a pohlad jeho oci bol upreny do prazd-
na. Uprostred izby stala drobn4, ttla zena
s ustarostenym pohladom, ponorena do
myslienok.

.Prava ldaska, to je Stedry vnu-
torny dar, ktory jeden clovek daruje
druhému hojnostou hlbokych po-
citov. Ked clovek skutocne miluje,
nevidi povrchnt krdsu, tym myslim,
rozumovu a fyzickd krdsu iného
cloveka, jeho talenty, schopnosti,
ale vnutornu krdsu jeho Duchovnej
podstaty.”

AllatRa od A. Novych

Ked ma zbadala, podisla ku mne a poda-
la mi ruku. Predpokladala, Zze som lekarka,
ktora ju prisla informovat o vysledkoch vy-
Setreni, ktoré jej chlapec absolvoval. Pred-
stavila som sa jej a spytala som sa, ako sa
jej syncek vola a aké ma zdravotné tazkosti.
Oboznamila ma, ze jej chlapec trpi epilep-
siou a teraz uz niekolko dni sa jeho zdra-
votny stav vyrazne zhorsil.

Podisla som k chlapcovi a prihovorila sa
mu. Mama v okamziku priskocila k posteli,
postavila sa pred chlapca a zacala mi vy-
svetlovat, Ze jej syn nevie rozpravat, ze je
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zbytoCné, aby som sa mu prihovarala, pre-
toze on mi aj tak nebude nerozumiet. Vra-
vela, ze nas vObec nevnima, ze je vo vlast-
nom svete. Z pohladu jej o¢i a z jej hlasu Siel
smutok a obavy, no sticasne bolo citit aj jej
lasku, ktort k nemu citi. Usmiala som sa na
nu a ubezpecila ju, ze mi to vobec nevadi a
hoci chlapec nevie rozpravat, urcite sa spo-
lu dorozumieme i bez slov. Sklonila som sa
k chlapcovi, pohladila ho po lici a popriala
mu krasne ranko.

Dobro je tam, kde jsi Ty

Chlapec pokojne lezal, jeho pohlad bol
nadalej zamerany na neurcity bod na pro-
tilahlej stene, no na jeho tvari sa objavil
jemny usmev. V ociach mu zaziarili drob-
né iskricky. Pri pohlade na rozziarend tvar
chlapca som povedala: ,Teda, ty sa vies ale
krasne usmievat®“. Mama sa zasmiala a po-
vedala, ze chlapec sa doma takto usmieva
stéle, ze je ich slniecko. Na to som chlapco-
vi povedala, Ze ja takejto reci velmi dobre
rozumiem, a zZe viem, Ze nam chce tymto
krasnym ismevom povedat, Ze je spokojny,
ze ma radost z toho, Ze ma maminku pri
sebe, Ze ju lUbi.

Reakcia chlapca prerusila moj kratky
monolég. Chlapec sa nahle postavil a jeho
kroky smerovali k mame. O¢i mu ziarili ra-
dostou. Mala som pocit, ze ju chce objat,
no mama si jeho reakciu vysvetlila celkom
inak. Chlapca odviedla spit k posteli a pre-
svied¢ala ho, aby si znovu lahol. Cim viac
sa mama chlapcovi prihovarala, tym zivsie
chlapec reagoval na jej slova recou svojho
tela a zvukmi, akoby jej chcel Cosi dolezi-
té povedat. Na tvari sa mu objavoval Siroky
usmev. Vravela mi, Ze jej syn to robieva Cas-
to a ona dobre vie, Co jej tym chce povedat.

Situacia sa zopakovala niekolko krat.
Mama opakovane ukladala syna do poste-
le a poberala sa ku dveram so slovami, aby
pokojne lezal, Zze mu uz ide nieco kupit. Z
chlapcovych o¢i planula laska, no mama to
v tej chvili nevidela. Pocity, ktoré ho zapla-
vovali, mu brénili lezat v posteli. Ked sa po
chvili upokojil, mama si sadla na kraj po-
stele. Na chvilku sme sa vsetci traja pono-
rili do ticha, ktoré v izbe nastalo.

Chlapec pokojne lezal a my sme sa opat
zacali rozpravat. Nepamitdm si uz obsah
nasho rozhovoru, pretoze ho vymazal na-
sledujtci krasny okamih, kedy sa chlapec
z nicoho nic opat posadil, dosiroka roztia-
hol ruky a zacal ich opakovane prikladat k
Ustam a posielat mame pusinky. Chlapcova
tvar celd ziarila a jeho pohlad bol plny lasky.
Na maminej tvari sa objavil Siroky tismev.
Jej ustarostené oci zaplavila neha a laska.
Objala svojho syna a opakovane mu hovo-
rila, ako ho tiez velmi lUbi. A hoci uz ani
jeden z nich nevnimal moju pritomnost,
bolo mi tak krasne. Citila som, akoby som
sa spolocne s nimi postupne cela rozpusta-
la v jednej vlne Lasky. Naplfana pocitmi
radosti a Stastia som pomaly ustupovala ku
dveram, az som sa potichu vytratila z izby.

Autor: Zlatka
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Na zaciatku milénia som dostal ponu-
ku studovat astrolégiu. Predtym som o nej
velmi vela pocul. Svojho Casu som citaval
znamenia horoskopu napisané na pisacom
stroji. Vsetko ma to zaujimalo, neskor sa
tieto horoskopy zacali objavovat vo forme
zdbavy na predposlednych strankach caso-
pisov. Velmi som chcel poznat ttato vedu.
Zdalo sa, Ze astrolégovia st svojrazni ludia,
ktori sa zaoberaju Casom, riesia vSetky pro-
blémy, pomdhaja fudom néjst samych seba.

A prave tento Cas nastal, ked kapitaliz-
mus priSiel do nasej krajiny a odsunul so-
cializmus, objavila sa doposial tajna sféra
na trhu, ktord ddvala moznost objavenia
paranormalnych schopnosti v kazdom oby-
cajnom cCloveku. Objavili sa hypnotizéri,
senzibili, veStci, vykladaci tarotovych ka-
riet a ostatné osoby, ktoré sa rychlo obo-
hacovali a za nemalt sumu blaznili ludi.
Aj ked sktiseni odbornici z tychto profesii
stanovili velmi presné predpovede, ale opat
- nerobili ich zadarmo. Stal sa z toho dobry
biznis, ktory zacal rozkvitat. Ano, i na ce-
lom svete bol taktiez reSpektovany.

Vedomie ma presvedcilo, Ze nechcem
zardbat na astrologickych prognodzach,
ale ako teraz chapem, bolo to samo o sebe
klamstvo. Ovplyvneny tajnymi tdzbami
mojho vedomia som absolvoval kurzy as-
trolégie. Ale ako sa hovori, s jedlom rastie
chut. V mojej hlave sa objavila myslienka:
,Preco nemat vedlajsi prijem?*

»Ak mi to pojde dobre, mozem si z as-
trolégie urobit povolanie. V ten isty cas
som pocul myslienky, ze ,hlavny ciel as-
trologie nebude zarobok penazi, pretoze
mam hlavna pracu, v ktorej nezardbam az
tak zle.“

Pri tom vSetkom mi prisla dalsia myslien-
ka: ,Pojdem do dochodku, budem mat za c¢o
zit, tymviac, ze v astroldgii sa mi zacalo darit.”

Vo
ESTI

allatravesti.com
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Dana situacia jasne zobrazuje pra-
cu vedomia, z jednej strany tla¢i na
vykonanie ¢innosti, z druhej strany
odradza, presviedca, ze nie je mozné
dosiahnut ciel, a zaroven sa riadi dvo-
ma podnetmi: chamtivostou a pychou.

Moj stary sen sa neocakavane naplnil.
Spociatku to bolo zaujimavé, ale potom
som si uvedomil, Ze to bola velk4 praca,
ktord vyzadovala vela casu a finan¢nych
prostriedkov. PredovSetkym to zaberalo
vela Casu a vyzadovalo znac¢nu trpezli-
vost, ako v akejkolvek cinnosti: ak chce-
te nieco dosiahnut, stat sa ,profesiona-
lom“, potom je potrebné venovat tomu
cast svojho zivota. Urobil som to.

A tak preslo 12 rokov tvrdej préace,
praktik, konferencii, zostavovania ho-
roskopov, prognéz, vyberu vhodnych
terminov na realizdciu roznych udalos-
ti. Bola to sktsenost. Nakoniec som s
pychou pri vhodnej prilezitosti hovoril,
Ze sa zaoberam astrolégiou (a neskor, ze
som astrolég), zostavujem horoskopy,
piSem predpovede. Prisli prvé objednav-
ky, zarobil som prvé peniaze. Pomalicky
som sa zacal zaclenovat do radov senzi-
bilov, carodejnikov, vykladacov taroto-
vych kariet. ludia sa obracali ku mne, co
ma teSilo, pretoze to zivilo moju pychu.

V auguste 2015 som v telefonickom
rozhovore s priatelom, ktory sa taktiez
venoval astrolégii, zistil, Ze zacal cho-
dit na meditacie na zaklade knih Ana-
stasie Novych a ¢o ma prekvapilo, Ze to
bolo zadarmo. Spoznava svoj vnaitorny
svet a stratilo sa u neho zelanie robit
astrolégiu. V tom case som bol zapoje-
ny vo vSelicom moznom: holodynamike,
reiki, joge a vSade som platil nemalé pe-
niaze, a tu zrazu prisla takd moznost -
Studovat svoj vnutorny svet a platit len
za cestovné.
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A tak som zacal poznavat prekrasny
svet svojej Duse, zacal som si osvojovat
duchovnu cestu - zakonite prisiel cas
zmenit sa. Menit sa nie navonok, ale
vnutorne.

Pochopil som, Ze mam vela pripatanosti
v materidlnom svete: moje zvyky, materi-
dlne Zelania, zavist, zavislost ... Uvedomil
som si, ze na tom vSetkom zavisim. Vna-
torne, este od mladosti, som mal potre-
bu spoznat duchovny svet. Chodil som do
kostola. Ale na moje otazky, na ktoré som
sa tam pytal, bud nebola odpoved, alebo mi
odpovedali ,tak sito zeld Boh, avsak s ta-
kou odpovedou som nebol spokojny. Mno-
hé odpovede som dostal z inych zdrojov.
Predovsetkym som spoznal Zoroastrizmus,
pretoze astroldgia vychadzala z Avesty.

Znalosti, ktoré mi dala kniha Allat-
Ra, programy s ticastou Igora Michajlo-
vica Danilova, prevratili cely méj zivot.
Nakoniec som zistil, ¢o je to duchovnost,
néabozenstvo, cesta k Bohu a co je najdole-
zitejsie, ze je to vsetko jednoduché a
dostupné.

Stac¢i mat snahu pracovat na sebe.

Prislo pochopenie, kto je Satan, ze to
nie je Certik s rohami, ale nase vedomie so
vSetkym jeho negativizmom. Ale vo vseo-
becnosti vedomie, ktoré mi systém pridelil,
nechce zmenit svoj materialny zivot za moj
zivot, aby som sa ja, ako Osobnost spojil so
svojou Dusou. Uvedomil som si, Ze musim
prejst touto cestou, stat sa nezavislym od
svojich tzob, od rozmarov mojho vedomia
a tela.

Uviazat Selmu vo mne na retaz a
prist k Bohu ako syn, ktory je hodny
svojho Otca.

Ked som zacal seriézne pracovat na
sebe, uvedomil som si, Ze je nemozné zba-
vit sa tazob, pretoze to , coho sa chceme
zbavit, nds este viac zotrocuje.

29
Vsetko, s ¢im bojujeme, sa stava
silnejsim.

Vdaka Znalostiam, uvedenym v knihe
"AllatRa", som pochopil délezitost pozor-
nosti a toho, do ¢oho ju vkladam. Ved dé-
monovi v mojom vnutri je aj tak jedno, ako
mu budem venovat svoju pozornost: ¢i uz si
budem zelat to, co mi pontika, alebo budem
aktivne odmietat jeho ponuky, alebo ho do-
konca nenavidiet — aj tak ho budem kimit
svojou pozornostou.
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A kde je cesta von? V knihe ,AllatRa“
som si precital, ze na to, aby sme sa zbavili
negativnych, vtieravych myslienok a tizob,
staci ich jednoducho ignorovat, nevenovat
im pozornost, a ¢o je najdoblezitejsie, na-
hradit destruktivne, mojej Duchovnej pod-
state cudzie, tizby a myslienky, tvorivymi,
uzito¢nymi pre mna ako Osobnost a pre
spolocnost, ktord ma obklopuje.

www.polahoda.cz

29 A Ve 2 ’ v
Je dolezité kontrolovat to, o com
premysla moje vedomie, a kde da-
vam svoju pozornost!

Pre mna ako Osobnost (duchovna
bytost) je dolezité rozvijat pocitové
vnimanie, kultivovat Lasku k Du-
chovnému Svetu a vsetkému, Co exis-
tuje, pretoZe toto je jediny sposob, ako
sa stat Zivym a vratit sa Domov.

Ked som sa dozvedel o existencii sys-
tému zivocisneho rozumu, pochopil som,
v ¢om je minus astrolégie. Ona predpove-
dala udalosti, ale neodpovedala na otazku
,Preco ma tlcie zivot?“ Aj ked som na mape
nasiel odpoved ,preco®, ¢loveka to nezau-
jimalo. Zaujimala ho otdzka ,,ako sa toho
zbavit?“ - ako sa da tomu vyhnut, ako sa
daju zjemnit tieto udalosti, aby neboli také
silné.

,V horoskope mate znak vizenia,”
»~A Co mozem robit, aby ma nezavreli?“
,Nekradni.“

V horoskopoch v tazkych zivotnych
obdobiach som mohol najst problém, ale v
podstate tento problém bol v osobe samot-
nej. Ved ak clovek zije podla pokynov svoj-
ho vedomia, v podstate prebyva v pozicii
yinteligentného zvierata“ a dokonca o tom
ani nevie, a nasledkom toho sa nechysta
zmenit, potom vsetky jeho Ciny si davno
zname a naprogramované systémom, od
samého narodenia az do smrti, s nevelkymi
variantmi. Clovek je v takom pripade riade-
ny biorobot. Astrolégia, v podstate, prepo-
Citava (ohlasuje) scendr, ur¢eny samotnym
systémom pre kazdého jednotlivca ako Cas-
ti systému, ktorého uplne riadi a kontrolu-
je. A samozrejme, kto, ak nie on (systém),
vie najlepsie, Co sa s nim deje, Co, kde a kedy
sa s nim stane v buddcnosti?

Ved slobodny ¢lovek md moznost si
Vybrat, a ziadny systém to nemoze pre-
pocitat, pretoze on sa vo svojich ¢inoch
a konaniach neriadi pokynmi systému,
ale vnutornym hlbokym pocitom, po-
chadzajacim z Duchovného Sveta, a
ako vieme, Duchovny Svet neklame.

Z knihy ,AllatRa“ som sa dozvedel, ze

pojem ako ,,osud®, ,scenar budicnosti® ne-
existuje pre Duchovne slobodného ¢loveka.

Takyto clovek je pre systém nedostup-
ny, pretoze v tomto ohlade systém nemoze
nic prepocitat.

Na dand tému existuje jedno budhistic-
ké podobenstvo ,Som nepredvidatelny“:
Budha raz isiel z jednej dediny do druhej.
Bolo hortco. Budha kracal bosy pozdiz
brehu rieky. Piesok bol mokry a ostavali
na nom velmi jasné stopy. Stalo sa tak, ze
jeden velky astroldg Siel domov z Kasi, ci-
tadely hinduistického ucenia. Prave ukon-
Cil vzdelanie a stal sa dokonalym vo svojich
predpovediach. Astroldg si vsimol stopy na
piesku a nemohol uverit svojim oc¢iam. Boli
to stopy velkého krala, ktory vladol svetu.

,Bud je celd moja veda falosné, alebo st
to stopy vel'kého krala. Ale ak je to tak, tak
preco kral, ktory vladne celému svetu, ide v
takyto hortci den do takej malickej dediny?
A preco ide naboso? Musim preverit svoje
predpoklady,” pomyslel si.

A velky astrolog sledoval stopy v piesku.
Stopy ho doviedli k Budhovi, ticho sediace-
mu pod stromom. Ked podisiel k nemu, bol
astroldg este viac prekvapeny. Podla vSet-
kych znameni pod stromom sedel naozaj
kral, ale vyzeral ako zobrdk. Zarazeny as-
trolog sa obratil k Budhovi:

»,Prosim, rozptyl moje pochybnosti.
Pdtnast rokov som Studoval v Kasi. Pat-
nést rokov mojho zivota som zasvitil uce-
niu predpovedi. Ty si Zobrak alebo velky
kral, vladca celej Zeme? Ak povies, ze si
zobrak, hodim moje vzacne knihy do tejto
rieky, pretoze s zbytocné. Zahodim ich a
pojdem domov, pretoze som marne stratil
15 rokov svojho zivota.

Budha otvoril o¢i a povedal: ,Tvoj
zmitok je prirodzeny. Nahodou si stretol
vynimocného cloveka.“ ,V Com je tvo-
je tajomstvo?“ spytal sa astroldg. ,Ja som
nepredvidatelny! Neboj sa a nevyhadzuj
svoje knihy. Tvoje knihy hovoria pravdu.
Je takmer nemozné stretnit podobného
cloveka. No v zivote vzdy byvaju vynimky
potvrdzujtce pravidlo. Nemdzes ma pred-
povedat. KedZe som pozornym, neurobim
dvakrat ta istd chybu. Nachadzajic sa v
stave neustaleho uvedomovania, stal som
sa Zivym. Nikto nemdZe predpovedat na-
sledujici moment mojho Zivota. On nie je
znamy dokonca ani mne. On sa objavuje!

Astrolégovia nestuduju vnuatorny
svet. Problém je v tom, Ze ludia chca
ziskat hotovy vysledok bez toho, aby sa
usilovali o vnitorné zmeny. Takze im
davate odporucanie preckat Cas sedenim,
odist na chvilu do druhého mesta, krajiny,
zmenit Specializaciu. S varianty, ved je
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to jednoduchsie, nez samého seba zmenit
vnutorne.

Dobro je tam, kde jsi Ty

To vsetko je vonkajsie, astroldgia riesi
problém tela, vedomia: ako to urobit tak,
aby vedomiu bolo dobre, aby sa menej
v materidlnom svete namahalo. Ako lepsie
a kde investovat peniaze, za koho je lepsie
vydat sa, kedy ist na operaciu, odcestujem
z krajiny, alebo nie atd.

29 oy . ,
A ¢im clovek za to vsetko plati?

Tym, ze plati za najlepsi scenar
podla svojho vedomia - plati Vec-
nym Zivotom.

Ale na tom vSetkom je najzaujimavejsie
to, ze ked zacnes na sebe vnutorne praco-
vat, zacCina$ menit svoj charakter, menis
svoj osud a horoskop prestane fungovat.
Astroldgia v podstate riesi otazky cloveka
ako sucasti systému, pricom nevychadza
za jeho hranice. Ak to porovndme s pri-
kladom cloveka, ktory sedi vo vizeni, tak
mu astrolégia moze napovedat, ako moze
prejst z jednej cely do druhej, no nikdy
neda navod, ako sa dostat z vizenia a zis-
kat skutocnu Slobodu.

Dal$i negativny moment stvisiaci s
predpovedanim buddcnosti spoc¢iva v tom,
ze ked astrolog predpoveda cloveku bu-
dicnost, podnecuje ho k vopred priprave-
nému variantu rozvoja udalosti. Ak clovek
nechdpe, ze ma volbu, tak tym, ze vlozi
svoju pozornost do predpovede, robi ju pre
seba realitou. V tomto pripade, ¢lovek sad-
ne astrolégovi na ,lep" a stava sa jeho pra-
videlnym zakaznikom. Najmensi problém
- treba volat astroldgovi. Ale vacsina ludi
si objednava horoskop skor zo zvedavosti
- aby zistili, aki si. A samozrejme, ze chct
v nom uvidiet len to dobré: ,Aky som su-
per borec,” ,V mojom zivote sa nemam az
tak zle.” ,Precital som si, ano, je to zauji-
mavé, velmi presne sformulované. Naozaj
som taky.“ A potom polozil horoskop do
noc¢ného stolika, a to bolo vsetko. Ked date
odpordcanie, tak niekto bude pocuvat a
niekomu to bude vsetko jedno, Clovek sa
nechce zmenit a bude aj nadalej presadzo-
vat svoje: ,mne je to takto pohodIné.”

Na zaciatku, ked som zacal robit astro-
l6giu, moj ucitel avestskej Skoly astrol6-
gie mi povedal: ,Clovek, ak to potrebuje,
ma prist k astrolégovi len raz, a astrolég
mu ma ukazat jeho problém a ako ma ten-
to problém vyrieSit a uz viac nechodit k
astrolégovi.”

pokracovanie v dalsom Cisle...

Zdroj: allatravesti.com
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Medzinarodna press konferencia

ZA TVORIVU SPOLOCNOST!

22. JUNA 2019

USA 8:00, EVROPA 14:00

Hlavnalokacia telemostu:konferencna
hala hotela Hyatt v Atlante (Stat Georgia,
USA)

V Ceskej republike v tychto mestach:

- Valasské Mezifici, Zastupitelstvi MSH
AllatRa v CR, Hemy 932, vchod A

- Praha, Vlkova 36, Praha 3 — ZiZkov

- Usti nad Labem, Interhotel Bohemia,
Mirové nam. 2442/6

- Brno, hotel Omega, kiidlovicka 19b

- UherskéHradisté, Studentskénam.1531,
mistnost 303

Na Slovensku v tychto mestach::
Bratislava, Business centrum ARUBA,
Galvaniho 7/D

- Kosice, Stdrova 6
- Dolni Kubin, M.R. Stefanika 1831/46
- Lucenec, Ateliér BALANCE, J. Karmana 30
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Na press konferenciu sil pozvani zdstupcovia tlace z roznych krajin sve-
ta, ticastnici Medzindrodného spolocenského hnutia ,, ALLATRA® a hostia:
zdstupcovia diplomatickych a politickych kruhov, ndrodnych a ndboZen-
skych komunit, verejnych a socidlnych organizdcii.

Klucové témy podujatia:
Oznémenie Robbyho Wellsa o zdmere ist
za prezidenta USA, aby do zivota steles-
nil hodnoty a osnovy ALLATRA, prejav
vole mnohych Iudi z medzindrodnej
konferencie ,SPOLOCNOST. POSLED-
NA SANCA® (11. mdja 2019) o vybudova-
ni tvorivej svetovej spolo¢nosti miero-
vou cestou, a pondkol konkrétne kroky
a reformy v tomto smere.

Vystipenie Mariny Ovcinovej (Ucast-
nicky Medzinarodného spolocenského
hnutia ,,ALLATRA®, jednej z hlavnych
re¢nikov medzindrodnej konferencie
nového formatu ,SPOLOCNOST.PO-
SLEDNA SANCA® — allatra.tv/cs/video/spo-
lecnost-posledni-sance-shrnuti-11-kvetna-2019
o neodkladnej nutnosti tvorivych refori-
em vo svetovej spolocnosti.

@ Vystlpenie ex-konzula Chandera Gamb-

hira (slazil ako indicky diplomat v mno-
hych krajinach, tiez verejny hovorca a
multi-lingvista, teraz zije v Atlante) o
dolezitosti medzinarodnej ¢innosti MSH
~ALLATRA® vo sfére zmien vzajomnych
vztahov vo svetovej spoloc¢nosti ako od-
poved na vyzvy svetovych problémov kli-
matického a geopolitického charakteru.

Kontakty:

Pre Gcast na tejto udalosti zaslite,
prosim, ziadost' s informaciou o pocte
hostov a ich kontaktné Gdaje

na email: cz@allatra.tv

Doplnujuce informacie najdete na stran-
ke allatraunites.com/cs.

Vase otazky Vam radi zodpovieme

na emailu: cz@allatra.tv

Bude nam ctou privitat Vas medzi nami!
S dctou, dobrovolnici Medzinarodného spolocenského hnutia ALLATRA

Doplnkové informacie: Medzindrodna konferencia nového formatu ,,SPOLOCNOST. POSLEDNA SANCA®, ktora sa

konala 11. maja 2019, vyvolala v spolocnosti nevidani rezonanciu. Kulminaciou udalosti sa stalo kolektivne rozhodnu-
tie o uskuto¢neni rozsiahlej konferencie ,,SPOLOCNOST 2020“ druhti méjovi sobotu roku 2020 s cielom spojit
cez on-line telemost vacsinu Iudi z roznych krajin sveta pre prijatie spolocnych rozhodnuti na reformu svetovej
spolocnosti zo spotrebitelského formatu na tvorivy. Na stranke allatraunites.com sa mozete zoznamit s poslednymi
novinkami o tych iniciativach, ktoré st dnes na celom svete realizované ludmi, ktori chdpu dolezitost a nutnost uz dnes re-
formovat svetovi spolocnost na tvorivi priatelski rodinu pred najvaznejsimi vyzvami a skiskami za cel( histériu ludstva.
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TIRAZ: Polahoda — mési¢nik aktualit a zajimavosti z domova i ze svéta, prezentuje Znalosti z knih Anastasie Novych, texty
nezavislych autoru a komentatori, pirepisy zajimavych informaci z internetu. Cilem novin je nabidnout lidem jiny pohled na déni
kolem sebe, nez jaky je prezentovin b&znymi médii e Vydava Zastupitelstvi MSH AllatRa v CR, Hemy 932, 757 01 Valasské Mezifi&i,
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