N— S ——
Dobro je tam, kde Ty

12 (84) 2019

MEDIA NOVEHO FORMATU * MEZINARODNI PROJEKT MSH ,ALLATRA“

%
g
g
g
§
g
g
g
g
§
g
g
%

Sjednocujme a tvorme!

A. Novych ,Sensei ze Sambaly 1"

N

Stésti je tak blizko.
Musime se jen otevrit
Dobru a proste se stat

CLOVEKEM

PREKRASNE VANOCE
A STASTNY NOVY ROK!
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Mili citatelia, svet je plny dobra a pozitivnych prikladov, ktoré pre-
budzaja vieru v ludskost. Chceme sa vam podakovat za priazen a za
$irenie Znalosti uvedenych v knihach Anastasie Novych a v reldciach
s Igorom Michajlovicom Danilovom. Tieto informacie spustili ob-
rovskt vinu dobra, ktora sa $iri svetom. Ludia sa prebidzaju a ko-
naju. Tazia s tym, ¢o citia, podelit sa s celym svetom. Medzindrodné
spolo¢enské dobrovolnicke hnutie ALLATRA za kratku chvilu spoji-
lo Tudi roznych profesii, vierovyznania, veku ¢i pohlavia. Ukazuje, ze
vieme najst to, o nas spija, Ze si rozumieme aj bez slov a Ze vieme,
Ze nepriatelom nie je druhy ¢lovek.

Doékazom toho, Ze sa nebojime chytit za ruky a konat, je udalost
SPOLOCNOST. POSLEDNA SANCA - prvé globélna konferencia
v dejinach ludstva, ktord spojila vo formate Zivej komunikdcie fudi
z mnohych krajin sveta. Ludia sa zi$li v pocetnych konferen¢nych
salach na réznych miestach planéty a sucasne sa navzdjom spojili
cez internet, aby otvorene a iprimne prediskutovali dolezité a sku-
tocne naliehavé otazky spolocnosti. Tato konferencia sa uskuto¢nila
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v Atlante, v $tate Georgia (USA), pri¢om bola zorganizovana na plat-
forme Medzinarodného spolo¢enského hnutia ALLATRA.

Srdecne vas vSetkych pozyvame na dalsiu svetovu konferenciu SPO-
LOCNOST. POSLEDNA SANCA, ktorej ciefom je spojit nielen
tisice, ale aj miliony ¢i miliardy ludi na celej planéte. Uskuto¢ni sa
9. Maja 2020 a na nej ma $ancu kazdy z nas ukazat, Ze je pripraveny
zit v tvorivej spolo¢nosti. Ze my, fudia, nechceme vojny a nepoko-
je, ale chceme sami rozhodovat o veciach, ktoré sa nas tykaju. Sme
radi za to, Ze vlna radosti a lasky rastie a Ze kazdy z nas moze byt jej
stcastou.

Mame pre vas este jednu novinku. Polahoda - pozitivne noviny do
kazdej rodiny menia svoj nazov na Dobro je tam, kde Ty. Ich nazov
je krasny a ukazuje to, Ze dobro sa skryva v kazdom z nas. Staci,
ked nan obratime svoju pozornost.

Prajeme vam vSetko najlepsie v roku 2020!
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REZONANCE SVETA

Konference ,,SPOLECNOST. POSLEDNI SANCE “, kterd se uskutecnila 11. kvétna 2019
na platformé Mezindrodniho spolecenského hnuti ALLATRA ziskala po celém svété ob-
rovskou odezvu.

Tato myslenka inspirovala ticastniky uddlosti ke kondni, protoZe tato vsendrodni inicia-
tiva je skutecnym vychodiskem ze soucasnych krizi a slepé ulicky pro celé lidstvo! Béhem
roku se na platforme Mezindrodniho spolecenského hnuti ALLATRA konaji online konfe-
rence na riiznd témata v ramci projektu ,,SPOLECNOST. POSLEDNI SANCE*

Konference jsou jedinecné tim, Ze pomoci internetového pripojeni se v libovolném kouté
celé planety miize kazdy clovék, ktery neni lhostejny, pripojit k diskuzi.

Konference jsou zaloZeny na: m KULTURA A UMENI V TVORIVE
SPOLECNOSTI

e Tezich vyjddrenych samotnymi lidmi
na mezindrodni konferenci SPOLEC-
NOST. POSLEDNI SANCE (11. kvétna
2019) a ZA TVORIVOU SPOLECNOST!

(22. cervna 2019)

m KLIMA. BUDOUCNOST JE TED

Seznam témat se neustéle doplnuje samot-
nymi lidmi v zavislosti na jejich touze vy-
zvednout a prodiskutovat urcitou oblast
e Poradech s ticasti .M. Danilova, PRE-  zivota tvorivé spolecnosti.
CEDENT a SANCE NA HRANE

Podrobné informace o konferencich a da-
e Informacich uvedenych na poslednich tech jejich konani na allatraunites.com/cs/

strankach knihy AllatRa
KONTAKTY:

Oficidlni stranky projektu
"SPOLECNOST POSLEDNI SANCE":
allatraunites.com

TEMATA VZNESENA V DISKUSI:

m TVORIVA EKONOMIKA

ohraniceni kapitalizace;
anulovani vnéjsich statnich dluha
vSech zemi;
zruSeni arokd z Gvérd a pujcek;
spravedlivé komunalni poplatky
a socialni ptjcky;

* jednotnd planovana tvoriva

ekonomika;

A TAKE:

 verejna samosprava;

 reklama a marketing;

« informacni technologie v tvorivé
spolecnosti;

Oficidlni emailovd adresa projektu:
info@allatraunites.com

Oficidlni stranky Mezindrodniho
spolecenského hnuti ,,ALLATRA*:
allatra.org

Oficidlni stranky Mezindrodni
dobrovolnické televize ALLATRA TV:
allatra.tv

) L Nyni miize kazdy udélat
®m ZDRAVOTNICTVI V TVORIVE skute¢né mnoho!
SPOLECNOSTI
Budoucnost zavisi

na osobni volbé kazdého!

B PRAPUVODNI FYZIKA ALLATRA



3 www.polahoda.cz

SPOLECNOST. POSLEDNi SANCE

PRAPOVODN

30. listopadu 2019 se na platformé Mezindrodniho spolecenského hnuti ,,ALLATRA“
uskutecni mezindrodni online konference — Hra profesiondlii. PRAPUVODNI FYZI-

KA ALLATRA, Kyjev (Ukrajina).

Proc se konference konala formou hry? Ten-
to format umoznuje komukoliv vyjadrit svij
nazor, aniz by ohrozil svoji povést, at uz jde
o studenta nebo védce, ktery je znam po ce-
1ém svété. Béhem hry, v podobé Zivého dia-
logu, bylo prozkoumdano usporadani Ves-
miru, obrovskych galaxii a vystoupili jsme
az za kvantovou hranici. Posluchacim byla
piedstavena zprava ,PRAPUVODNI FYZI-
KA ALLATRAY, jejiz zaklady shodné popisuji
procesy makro i mikrosvétd. Pravé ,PRAPU-
VODNI FYZIKA ALLATRA® spojuje zndmé
Ctyfi typy vzadjemnych vztahu a je absolut-
nim axiomem, co se tyce poznani svéta.

Byla provedena exkurze do historie vyvoje
soucasné fyziky za poslednich nékolik set
let. Na nazornych piikladech jsme uvidéli,
jak a proC se dnesni véda dostala do slepé
ulicky a jak to souvisi s formovanim spotre-
bitelské spolec¢nosti.

Systémovéa krize se odrazi ve vSech oblas-
tech spolecnosti, vCetné veédy. Rozvoj za-
klad® poloZenych v PRAPUVODNI FYZICE
ALLATRA, s nélezitou pozornosti védecké
komunity, nAm umozni dostat se co nejdrive
z této slepé ulicky a védu postavit na téchto
novych, tvorivych zakladech. To umozni jed-
nou a provzdy, v co nejkratSim case, vyresit
naléhavé problémy lidstva a dosahnout evo-
lu¢niho pralomu v mnoha védnich oborech.

PRAPUVODNI FYZIKA ALLATRA odpovi-
da na otazky: co je to informace, jak se
prendasi a jak ji ridit? Tyto znalosti nam
z dlouhodobého hlediska umoznuji resit
mnoho praktickych zivotné dilezitych ota-
zek pro lidstvo:

B jak zdarma ziskat volné dostupnou
energii;

B jak zdarma z elementarnich céstic zis-
kat hotové, vysoce kvalitni potraviny, Cis-
tou vodu, vzduch, obleceni a vSe potreb-
né, a to v jakémkoliv mnozstvi.

f
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ODNI FYZIKA ALLATRA'" zd rh-;._"rf:uv.
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B medicina se muze stat exaktni védou
s jasnym pochopenim proces(i probiha-
jicich v zivém organismu, a to nejen na
urovni molekularnich a genetickych pro-
cesd, ale také na trovni vzdjemného pro-
pojeni elementarnich ¢éstic;
m prodlouZeni lidského Zivota za
vyhledovou hranici;

m klimatické geoinzenyrstvi — jaké adap-
tivni mechanismy je tfeba zavést a jak
to udélat, aby se minimalizovaly dopady
globalnich klimatickych zmén spojenych
s cyklickou povahou vesmiru a geofyzi-
kalnich procest na Zemi;

B jak lidstvu zajistit autonomni Zivot
v extrémnich klimatickych podminkach
na Zemi a ve vesmiru.

Tato hra odkryla mnoho hadanek ohledné
podoby Vesmiru. Abychom vsak mohli po-
znat celkovy obraz, vyzaduje to sjednoceni
a prace mnoha veédcu-altruista - lidi Cti
a Svédomi, ktefi se stali védci nikoli pro pe-
nize a slavu, ale pro rozvoj samotné védy,
ktera bude slouzit vSem lidem ve spoleCnos-
ti v duchu vys$sich huménnich cili.

Zveme ke spolupraci zéastupce raznych
oboru zékladni a aplikované fyziky, védce,
vyzkumniky a studenty, kteff jsou obezna-
meni se zpravou ,,PRAPUVODNI FYZIKA
ALLATRA® a zajimaji se o dalsi studium je-
jich zakladu a jejich praktického vyuziti.

Rozvoj védy by mél probihat paralelné
s formovanim tvorivé spolecnosti, v niz
védecké objevy slouzi ku prospéchu ce-
lého lidstva. Jedno bez druhého neni
mozné. Dnes mame skutecnou Sanci za-
nechat nasim potomkim opravdu du-
stojnou budoucnost! A mizeme to udélat
jediné spolecné!

E-mail ALLATRA TV: info@allatra.tv

Dobro je tam, kde Ty @,

4 Na konferenci se probiraly N
nasledujici otazky:

B Z Ceho se ve skutecCnosti skladaji ele-
mentarni castice?

| Jak se procesy neviditelného svéta pro-
jevuji v trojrozmérném viditelném svété?

m Odkud se objevuje a kam mizi viditelna
hmota?

m Co je za hranici hmotného Vesmiru?

B Pro¢ byla zapomenuta teorie éteru

\a kdo za to byl odpovédny?

FYZIKA
ALLATRA

PRAPOVODNI FYZIKA ALLATRA |




O

x—y Dobro jetam, kde Ty

www.allatra.tv/cs 4

Knihy Anastasie Novych - kni’ny, ktoré menia zivoty ludt )

Ol volne na stiahnutie
na allatra.tv/sk

V knihdch Anastasie Novych su poskyt-
nuté tie prapévodné duchovné pravdy, na
ktorych klicili vSetky svetové nabozenstva,
z ktorych mnohé sa z nabozenstiev casom
vytratili. Pretoze vnutorna sila, ktora je
odovzdavana cez jej knihy, napomaha
duchovnému prebudeniu Cloveka, dava
mu kridla ducha Pravdy a inspiruje k du-
chovnej premene seba a tym aj okolitého
sveta. Napokon, kazdy citatel to méze po-
chopit sam, ak odhali svoje duchovné hlbi-
ny v samom sebe a preciti svoju skutocnt
duchovnt podstatu.

Knihy Anastasie Novych odpovedaju na
mnohé otazky. Kto som? V com je zmysel
mojho Zivota? Ako sa v sebe vyznat? Ako sa
prestat trdpit a naucit sa kontrolovat svoje
myslienky? Ako zmenit svoj Zivot a osud?
Akad je skutocnd podstata cloveka? O ¢om
veda nehovori (o konstrukcii cloveka v ne-
viditelnom svete) a preco doteraz pretrviva
tento komplot micania? Tieto knihy doslo-
va menia zivoty. Ze je to naozaj tak, doka-
Zuju aj Citatelia, ktori sa podelili so svojimi
skdsenostami:

Sensei ze Sambaly |.

Jan, Liberec: Tuto kni- .
hu mi doporucila pri-
telkyné. O alternativni
literaturu se zajimam
jiz dlouho a divil jsem
se, ze jsem o ni jes-

té neslysel. Kniha mi
otevrela oci v klicové
otazce smyslu zivota.
Do té doby jsem si v této
otazce nebyl jisty, hle-
dal jsem vSude mozné (vCetné napr. navste-
vy $amana v Peru), ale nenachézel. V knize
jsou jasné popsany meditacni praktiky, kte-
ré vedou k osviceni i veskera teorie okolo,
coz bylo presné to, co jsem potieboval veé-
dét. Témto praktikdm se vénuji v primeéru
2x denné po dobu 5ti mésici a musim je jed-
noznacné doporucit.

Sensei
Ze Sambaly

Sensei ze Sambaly II.

Roman, Skalica: Knihu Sensei ze Samba-
ly II. som zacal cital hned po docitani prvej

At Nowvpy
rricy
a
KAMEN

Casti, na ktora kniha
nadvazuje. V knihe je
uvedené podobenstvo
o Putnikovi, v ktorom
je obrovska mudrost,
ani po niekolkych pre-
Citaniach som este ne-
prisiel na celd podsta-
tu. Stéle si hovorim, Ze
také nieco jednoducho
obycajny clovek napisat nemohol.

Aznntassa NOVYCx

Sensei
ze Bambaly

V knihach Anastasie Novych celkovo sa ob-
javuju takéto pasaze, za ktoré som vdacny,
vtedy je citit, Ze v tychto knihach je Prav-
da. Tieto situdcie pri ¢itani by som popisal
ako nieco, ¢o hovori za seba, nieco, o com
niet pochybnosti. Druha polovica knihy je
venovana pribehu o svitom Agapitovi Pe-
cerskom, Lekéarovi Nezistnom — kyjevskom
svatom 11. storocia, vdaka ktorému ziskala
Kyjevsko-Pecersky klastor taku slavu. Udi-
vilo ma, v pozitivnom slova zmysle, nakolko
realne sa opisuje Zivot Agapita — ako z prvej
ruky.

Najvéacsia cennost z tejto knihy st pre mna
posledné strany, kde Sensei opisuje skutoc-
ni podstatu blahodarnych Gc¢inkov pozost-
atkov Agapita Pecerského, ktoré sa dodnes
nachadzaju verejnosti pristupné v Kyjev-
sko-Pecerskej lavre. Uvadza sa, ze cely tyz-
den, zacinajuc od 25. februara kazdého
roku, sam Duch Svity prebyva v Agapi-
tovych relikviach a kazdy ¢lovek ma uni-
katnu Sancu precitit a naplnit sa touto
Laskou. Toto ma nadchlo k ceste do Kyjeva
a to, o som zazil, na to nikdy nezabudnem.
Chcem sa tam vracat kazdy rok, kym mame
tito mozZnost.

,»,Pro dusi, ktera je plna touhy,
neni nic nemozného!*

Anastasia Novych. Sensei ze Sambaly II.

Sensei ze Sambaly IIl.

Monika, Usti nad Labem: Kniha Sensei ze
Sambaly III., byla pro mé jin4 nez ostatni
dily. Od zacatku mi bylo pri ¢teni knihy vel-

mi zle, zdalo by se, Ze ji
ani nedocCtu, ale v za-
véru knihy jsem po-
citila nevyslovitelnou
tlevu a pocit neko-
necného Stésti a vdéc-
nosti. Proc? Kniha je
o magii a zplisobu Zi-
vota, ktery jsem do té
doby vedla. Kniha je
o zameénach, které jsou ve vsech, dnes mo-
dernich, knihach osobniho rozvoje.

Pri Cteni mé jesté tyto cesty lakaly, ale uz
tam byl vnitfni pocit, Ze je to Spatny vybér,
ktery mé ke Stésti nedovede a tato konfron-
tace mi na kazdé strance davala lekci a po-
chopeni: ,,Co ve skutecnosti vybiram.“
Knihu jsem cCetla nékolikrat a pri poslednim
Cteni jsem objevila skrytou hloubku knihy,
prijala jsem plny a komplexni obraz rece-
ného: Zlo neexistuje, nic a nikdo mé neo-
hroZuje a nepfitelem jsem si pouze ja sama.
Bih je Laska a proto TEN, KDO NENI
V LASCE PONOREN, NEEXISTU]JE.

»Kdo je v Lasce, ten je v Bohu
a Biih je v ném,
nebot’ Buh je laska sama“

Anastasia Novych. Sensei ze Sambaly Il

Sensei ze Sambaly IV.

Blanka, Liberec: Vy-
studovala jsem historii
a precetla jsem obrov-
ské mnozstvi prame-
nli, memodard, déjin
historie a tak dale. Cim
vice jsem se do studia
norila, tim vice véci
mi jednoduse nedavalo
smysl. A obecné pri-
jimany zpuasob vykla-
du historie mél pro mé obrovské mnozstvi
Sedych mist a zdanlivé nelogickych sleda
udalosti. AZ kdyz jsem se zacala zajimat
o alternativni vyklady historie, zaCinaly se
déjiny rozevirat a davat smysl.

Amautasia NOWYCR

Sensei
ze Sambaly
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Prelomovym momentem bylo pak piecteni
knihy Sensei ze Sambaly IV., kde je (a ne-
bojim se to fict, protoze jsem toho precetla
opravdu hodné) ze vsech pramenu nejlépe
popsany skutecny sled historickych udalos-
ti. Je odkryta skrytda manipulace s déjina-
mi a odhaleno, kdo a za jakym tcelem ridi
tento svét. Jak jsou lidé cilené odvadéni od
pravdy, skutecného poznéni a pravych zna-
losti. Po precteni kazda Osobnost, ktera
mifi k Bohu, zaplesa, protoze se konecné
setkala s Pravdou.

»VSechno v tomto svété ma svij
Zacatek a Konec.

Ale jen pro ty, kteri prostrednictvim
svych myslenek a ¢inti dokazali
poznat néco Vyssiho,
se Konec stava Zacatkem.“

Anastasia Novych. Sensei ze Sambaly IV.

Ptaci a kamen

Zuzana, Brezno: Kni-

""‘:.;‘ff“'_‘ Vet hu Ptaci a kdmen som
e zacala pocavat ako au-
KAMEN

dio knihu v case, ked
som hladala odpovede
na otazky tykajice sa
zmyslu zivota. V kni-
he su 3 putavé pribe-
hy a zachytené rozne
situacie Iudi, ktori
prehodnocuji  svo-
je zivotné hodnoty. Preto ma i zaujala.
Velmi pekne vysvetluje silu aj povod
myslienky, vedecké fakty o cloveku,
jeho telesnej aj duchovnej stranke.

Pochopila som, ze zivot ma velky du-

chovny zmysel, no je dolezité dodrziavat
urcité zakonitosti. Ze silu Duse treba ak-
tivovat roznymi praktikami. Ako clovek
mysli, tak potom Zije a preto je podstatné,
¢im kimi svoju mysel. Lebo ked ¢lovek veri,
viera sa stane jeho budica realita. Nasla
som v knihe to, ¢o moja dusa potrebovala.
Nadherné prirovnania a citaty, ktoré dlho
vo mne rezonovali a podnietili ma inak
zmyslat. Mozem odporucit ludom, ktori
chcd lepsie spoznat seba a najst hlbsi zmy-
sel ako tento povrchny, zivocisny, ktory
nam ponuka svet. Vraciam sa ku nej, ked'si
potrebujem pripomentt na o som tu.

Ezoosmoéza

e Jan, Libosvary: Rad
si znovu a znovu pro-
¢itam tuto  knihu.
Velmi mé oslovilo, co
je v ni napsano. Zaro-
ven mi dala odpovedi
na otazky, které jsem
mél dlouho v sobé. Od
détstvi jsem jasné ci-
til, kdyz jsem Sel $pat-
nym smérem a bohuzel

jsem délal opravdu hodné chyb. Vedlo to az
k tomu, ze mé dostavaly myslenky o skon-
covani se zivotem. Kdyz jsem jednal $pat-
né, tak jsem mél pocit, ze mé nékdo sleduje,
ktery byval az désivy. Ukolébaval jsem se
tim, Ze jsem se povrchné zajimal o duchov-
no, citil jsem silnou potfebu se duchovné
rozvijet, ale jen jsem si na to hral.

»Kazdy sam se musi postarat
0 sVoji spasu a necekat,
ze nékdo prijde
a vSechno to za néj udéla.”

Anastasia Novych. Ezoosmoéza

Diky této knize jsem si uvédomil, pro¢ tomu
tak bylo. Tato kniha mé vzdy podpori, inspi-
ruje v tom, abych se snazil splynout s dusi,
udrzoval si v sobé pocity hluboké Lasky. Vi-
cekrat je v ni zdGraznéno, ze za nds nikdo
nasi duchovni cestu neujde, Ze je potfeba na
sobé pracovat. Ukazuje odvahu téch, o kte-
rych je v ni psano. Jak se rozhodli plné za-
svetit svij zivot Bohu.

Je v ni jasné ukazano, Ze i jeden Clovék
dokaze opravdu mnoho. Vzdyt to rozhod-
nuti par lidi dalo vznik Mezinarodnimu spo-
lecenskému hnuti AllatRa, které sjednocuje
lidi z celého svéta. Par lidi si zvolilo plné
slouzit Bohu a najednou tady mame néco
tak prekrasného. Tolik dobrého se déje, tolik
lidi naslo smysl zZivota. Diky Bohu za tuto
knihu.

AllatRa

Michaela, Stupava: Na knihu AllatRa som
narazila po slede udalosti, ktoré ma donuti-
li zamysliet sa nad svojim dalsim smerova-
nim. Vzdy som hladala duchovnu literati-
ru, mam toho vela precitaného, ale Ziadna
kniha mi nedala ten pravy vnitorny pocit,
ze toto su naozajstné duchovné Znalos-
ti, ktoré mi pomo6zu zmenit sa k lepSiemu.

O

Dobro je tam, kde Ty N

Pamitam si, ako som listovala v sekcii du-
chovna literatdra, az ma zaujal symbol na
tejto knihe, symbol AllatRa. Knihu som si
hned zaobstarala a bez prestavky som ju ¢i-
tala cely tyzden.

Nasla som v nej Cista pravdu o fungovani
sveta, vesmiru, konecne sprdvne funkcné
meditacné techniky a pocitila som v sebe
duchovné prebudenie, ktoré moja dusa zud-
falo hladala posledné roky. Pretoze som
vzdy citila, Ze je nieCo viac, nieco, preco
sme tu na tomto svete. M6zem smelo tvrdit,
ze knihy od Anastasie Novych mi zmenili
zivot a zmenili Zivot mnohym Iudom v mo-
jom okoli, ktorym som knihy odporucila. Je
dolezité, aby ludia pochopili zmysel svojej
existencie a manipulaciu skrz prepracovany
systém a az potom zacali pracovat na tom,
ako byt dobrym ¢lovekom, ¢o v kone¢nom
dosledku ovplyvni celd nasu buddcnost.

,Osobnost se miize védomeé
rozvijet duchovné, spojit se s Dusi
a osvobodit se v jednom zivoté!“

Anastasia Novych. AllatRa

Iris, Dolni Lutyné: Cely Zivot mé provéazela
touha po pozndni, vnitfni hledani... Citila
jsem, Ze musi byt néco vic, nez jen tento
materialni svét (jak nas ucili ve skole). Pre-
Cetla jsem spoustu knih, absolvovala mno-
ho riznych seminard, ale porad to nebylo
ono. Nejvic mi do zivota dalo uceni Jezi-
Se, to mi bylo blizké. Citila jsem v ném
ohromnou lasku. A pak jsem si koupila
knihu AllatRa a postupné i vSechny dalsi
knihy Anastasie Novych. Precetla jsem
je jiz nékolikrat a stale se k nim vracim.
Obzvlast ke knize AllatRa.

Mohu rici, ze TO JE ONO, TO JE TA PRAV-
DA A ZNALOSTI, které jsem cely zivot hle-
dala. Vsechno najednou do sebe zapadlo
jako skladacka. Pochopila jsem, Ze nej-
dilezitéjsi je rozvijet to vnitfni, lasku
k Bohu, rozvijet se jako Osobnost. Véno-
vat tomu stalou pozornost a nerozptylovat
se riznymi nabidkami a touhami material-
ni podstaty, kterd meé chce vtahnout zpét do
svého iluzorniho svéta.

Jsem moc vdécna za to poznani, ze jsme
vs$ichni JEDNO, ze vSichni mame v sobé tu
Duchovni jiskru, Lasku, ze jsme jedna velka
rodina a spolecné mtzeme opravdu vybu-
dovat lepsi svét pro vSechny.

Knihy Anastasie Novych mi pomohly na-
smérovat zivot k jednomu Cili a pokazdé,
kdyz ¢tu AllatRu znova, najdu tam néco
nového, co mi d4 zase dalsi pozndni. Diky
kniham Anastasie Novych jsem poznala
mnoho novych lidi, nové prétele, kteri
pracuji v MSH ALLATRA. Jsem moc vdéc-
na, ze mohu byt soucasti tohoto hnu-
ti. Dékuji za moznost podilet se na této
krasné, spolecné praci.
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Duchovni praktiky a meditace

Karolina, Podolanka:
Moc rada se vracim k této
utlé knizce. Jsem velmi
vdécna redakci Anastasie
Novych, ze si dala pra-
ci a ze vSech knih, které
byly vydany, byl udélan
tento ryze prakticky vy-
bér meditaci a duchov-
nich praktik. Pouzivdm
ji jako rychlého radce
v tom, co je nejdualezitéjsi v prubéhu dne,
pro neustalou hlubokou vnitfni praci na
sobézactu se a uvédomim si zase nové prak-
tické souvislosti, které se bezprostredné do-
tykaji toho, co pravé prozivam. K hlubsimu
poznani moji vlastni vnitini duality jsem se
rozhodla provadét meditaci Cetverik. I kdyZ
ji praktikuji a zndm néjakou dobu, rada se
vracim k textu jejiho popisu a pokazdé na-
jdu pro sebe néco nového.

Podrobné informace o energetické kon-
strukci jsou vzdycky uzite¢né, protoze
v paméti se diky védomi Casem ostré a jas-
né kontury rozmazou. Opakovanym pro-
Citanim podstaty a technického provedeni
meditace Cetverik mi dochéazi nové souvis-
losti negativnich provokaci ve mné, moje
tendence k jejich aktivaci ve mné v podobé
prace bocnich Bytosti, takze se je vlastné
ucim pozndavat nejen pri meditaci samotné,
ale diky vnitfnimu prozitku také pri Cteni
o nich.

A cClovék také jasnéji vnima velky rozdil
mezi ndtlakem, manipulaci a bojem boc¢nich
bytosti a tou ¢istou radostnou inspiraci, kte-
rd prochdazi skrze predni Bytost a dotyka se
duse, prijemné Seveli a hieje. Podrobny po-
pis postupu je rovnéz protkan texty, ve kte-
rych je témi nejprostsimi slovy zachycena
samotnd podstata tsili cloveéka na duchovni
cesté. Ctenim si ji tak neustale pripominam
a také se diky tomu znovu a znovu nofim
do téch krasnych hlubokych pocitt radosti,
kontaktu s Duchovnim Svétem. Vibec toho
nejkrasneéjsiho a nejdtlezitéjsiho, co ndm
vSem Znalosti AllatRa prinesly.

Krizovatka

Knihy od Anastasie Novych pfinasi na
svét Znalosti, které byly lidem davany uz
v historii, ale v pribéhu veéku se vytratily.
V knize Kfizovatka najdeme boj o moc, mafii
a také to, jaké jsou lidské charaktery. Ale
vkazdé situaci, vkazdém okamziku zivota se

— T muzeme rozhodnout, zda

Aty BV Y1

chceme byt skutecnym
Clovékem. Na zménu neni
nikdy pozdé. I kdybychom
to tisickrat vzdali, dokud
nam srdce bije, vzdy se
muzeme rozhodnout pro
Duchovni svét. Diky...
krasné cteni...

»Kdo je v Lasce,tomu strach neni
znam,protoze takovy ¢lovék zije na
uplné jiné viné reality. “

Anastasia Novych. Kfizovatka

Fyzika AllatRa

Lubomir, Usti nad Labem: Fyzika AllatRa
a Zprava o Praptvodni fyzice AllatRa, mi
otevrela novy pohled na fyziku, na kvanto-
vou fyziku, i na astrofyziku.

Zjistil jsem, Ze vybér a pozornost Clovéka je
primo imeérnd s chovanim planety Zemé.
Dozvédél jsem se, proc a kym byly zdmérné
z fyziky odstranény terminy jako ,nemate-
ridlni ¢astice“, akasa Ci éter.

Dnes uz zname, Ze existuje i to, co neni vidét
a to co neni slyset (oko zaznamen4 svételné
viny v rozsahu 400-760nm a ucho frekven-
ce priblizné v rozmezi 20Hz az 20kHz). Na-
bizi se otazka, existuje tedy to, co nevidim
a neslysim, a pripadné i to co neni popsdno
ve védeckych knihdch? Na tuto otazku si
muze odpovédeét kazdy z nas.

»Zménte podminky

a vSechno se zméni! “

Anastasia Novych. Fyzika AllatRa

Nicméné skutecné odpovedi jsou ve FYZI-
CE ALLATRA a v knize ALLATRA. Napri-
klad predpovéd tsunami i zvySené aktivity
sopek souvisi se zvysenym vyronem ne-
utrino ze stfedu Zemé. Dnes uz vim, co je
neutrino, ze foton-3 se sklad4 ze 3 ¢ésticek
Po, a foton-4 ze 4 ¢astecek Po. A trebai to,
ze Darwinova teorie ¢i dosud popsané tcely
pyramid jsou jen nepravdou.

Pro¢ napriklad historie v encyklopediich
ma pocatek ve 4 tis.pf.n.l.? Anebo si my-
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slite, ze ve vesmiru jsme jen my, tady na
Zemi? Na tyto a dalsi otazky naleznete od-
poveédi na webu allatra.tv anebo na allatra-
-science.org.

Jana, Lovca: Uz od detstva som hladala
cestu k poznaniu zmyslu zivota, Studovala
som vela duchovnej literatiry, o ma na-
pInalo chvilkami pocitom, Ze idem dobrym
smerom, ale Casto ma to naspat vratilo do
starosti dennodenného zivota. To, Ze du-
chovna praca na sebe je neustdla a poznanie
nastrah hmotného sveta nam tdto pracu na
sebe ulahci, som sa docitala az z knih Ana-
stasie Novych.

A cez snahu ludi z Me- r
dzinarodného spolocen-

ského hnutia AllatRa L
a cez relacie s Igorem Mi- ° : .
chajlovicem Danilovem e
som zacCinala precifovat =y .,
skuto¢ny a hlboky zmy- LATRA

ALLATRA
sel tychto Znalosti. Vzdy
ma zaujimala aj veda,
mam rada chémiu a bio-
16giu, iba fyzika mi nebola az tak blizka, nie
som technicky typ. Avsak po tom, ked som
sa dozvedela informdcie o kvantovej fyzike
o tom, zZe elektrén moze byt v tvare Castice
a aj viny a ze to zavisi od pozorovatela, pre
mna aj pre mnohych zndmych sa to stalo
dokazom duchovného sveta.

A takto som sa cez vsetky tieto cesty vy-
voja dostala az ku knihe “Prapovodna Fyzi-
ka ALLATRA”. Nachddzam v nej stale nie-
¢o nové. To, co by mozno mohlo posunit
sticasnud vedu cez znalost septénového pola
“zivo¢isneho rozumu”, ezoosmickil mriez-
ku, procesu ezoosmodzy, prenosu energie
a informacii, Strukttry elementarnych cas-
tic, k vedeckému dokazu duchovného sveta,
dokazu existencie Boha a presmerovaniu
vektora smerovania ludstva od materidlne-
ho k duchovnému.

Ako velmi bola veda presmerovana inym
smerom v minulosti. Ako sa vedci mozno
doteraz boja publikovat svoje znalosti o vol-
ne dostupnej energii... Z celej knihy a Zna-
losti v nej som skutocne vnutorne ohro-
mend, pretoze napriklad uz len informacie
o éteri, a moznostiach dostupnej a volnej
energie pre vSetkych, by po skuto¢nom vy-
uziti ludstvom priniesli svetu tvorivi a har-
monickejsiu budicnost.

Dékujeme vSem ctenarim
za krasné prispévky!
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Krik Andéla oble¢eného do lidského satu,
aneb utrpeni ¢lovéka s Andélem misto duse

Komu a pro¢ piSi tyto radky? Pravdépo-
dobné jenom sdm sobé. Vzdyt za ta léta,
co prebyvam ve svatém misté, pouze dva-
krat mne poznali, a jenom lidé z Bozi vile
a s Dusi od rozumu osvobozenou. Lidsky
rozum je kamenem drazu, spiSe celou ska-
lou, ktera pred Dusi stoji. Nemuzes ji obejit,
ani preskocit. A drapat se nahoru, rozdirat
si nehty o ostré kameni, padat zpét doli po
kluzkych vystupcich sladkého rozumovani,
a opét vstavat, sbirat duchovni sily a znovu
a znovu se poustét vzhtru... To neni kazdé-
mu dano.

Vzdyt na tpati je tak krasné, utulné, sladce
a hrejivé. A rozum pomijivého téla ti vytvori
iluzi vSeho, co jen budes si prat. Podstatné
je, aby sis néco pral. Pozemské lasky s hori-
cim krbem v pozadi, hodné déticek pro po-
kracovani rodu, bohatstvi, slavu... Nezalezi
na tom, co. Hlavné, aby sis pral. Préal a tou-
zil, a véechno ti bude dano. V této iluzi nebo
zase v jiné, na tom nezalezi. Hlavné abys

PRAPUVODNI FYZIKA ALLATRA

Zpravu ,PRAPUVODNI FYZIKA ALLATRA" piedlozila mezinarodni védecko-vyzkumna skupina
inarodniho spolecenského hnuti ALLATRA.

CO JETO:

EZOOSMICKA MRIZKA
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SEPTONOVE POLE
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CASTECKA PO

(

(

EZOOSMOZA

PRENOS A ROZDELEN{
ENERGIE A INFORMACI

ALLAT

(

(
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VOLNA ENERGIE

FANTOMOVA CASTECKA PO

STRUKTURA ELEMENTARNICH CASTIC

touzil. Touzil po pozemském...

,Je to tak tézké!“ kri¢i mnozi. Ne, neni to
tézké. Mnohokrat jsem lidské Saty oblékal.
Sel s poutnickou holi po nekonecnych ces-

PUVODNI FYZIKA ALLATRA umozni za pomérné kratkou dobu, v podminkdch
odnotného a rychlého vyvoje, vyresit fadu strategickych a pro lidstvo

é dileZitych ukoli nejen v oblasti inovacni energetiky a zajisténi Zivotné
itych potreb, ale také v oblasti klimatického geoinZenyrstvi.
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tach, sytil télo jenom tim, co jsem nasel. Byl
jsem i kralem, a dlouha 1éta vladnul nescet-
nymi narody. A vzdy mne Saty tlacily, tisnily
a prekazely mi zit. To ony se trasly strachy
a bolely a jak u vSech hodné toho chtély,
dokud jsem je nezkrotil. To divoké zvire,
z néhoz byly vSechny $aty utkéany, se boji jen
své pani — Duse. Mnozi ale maji vétsi strach
prave z té Duse, nez z onoho zvirete. Z Duse,
kterd jim prekazi zit, jako mné prekazi tento
lidsky Sat. Pochopit tyto lidi nejsem scho-
pen. Vyménit celou Vécnost za okamzik?
V Cem je ten smysl? Trpét v naruci ktze,
slouZit hadrim, které chatraji den po dni...
A v tom je zivot? Zivot je nekonec¢ny! Neni
tam zadné trdpeni, DuSe se netrhd, vzdyt
Dusi preci nejde obnosit. A Saty Dim nema-
ji, jen ty kumbalky, kde jsou docasné uloze-
ny. Skute¢ny Diim ma jenom Duse! A pravé
Duse tihne tam, kde je Vécnost rodici pocit
Domova, ktery ¢lovek cely zivot hleda.

RIGDEN DJAPPO
z knihy AllatRa A. Novych

O

ALLATRA

SCIENCE

allatra.tv
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PREHLAD RELACII ZA ROK 2019
S IGOROM MICHAJLOVICOM DANILOVOM

V roku 2019 na allatra.tv vyslo viacero unikatnych reldcii s icastou Igora Michajlovica Danilova. Otvara v iom rozne témy, ktoré
sa tykaja kazdého z nas. S obrovskou pomocou pre vSetkych, ktory hladaju odpovede na zékladné otazky zivota. Kazda z tychto
relacii je hotovy unikét. Pozornému divakovi pri kazdom prezreti prichadzaji nové pochopenia, ktoré pomahaji v duchovnom rozvoji.
St ako majaky, ktoré osvetluju cestu Domov. Na ceste k Bohu, do nasho pravého Duchovného domova.

Dané relacie sa zaoberaju témami o vyzname zjednotenia ludi pred nadchddzajicimi udalostami, o charakteristikach vztahov
medzi ludmi v spolocnosti a v rodine, o pri¢indch vzniku a riesen{ konfliktov. O slobode volby a vzdjomnom respekte. Poznanie seba
a pozorovanie iluzornej hry vedomia. Preco nie je mozné vedomim pochopit Duchovny svet? Co je to prava Laska? V com spociva
paradox zivota? O Specifikdch duchovného usporiadania ¢loveka, ako udrziavat pozornost a zit Duchovnym svetom. Ako dosiahnut
celistvost a zmierenie vnutri seba, zmierenie s Bohom? Tieto relacie si mozete pozriet na stranke allatra.tv/sk.

KLIMA BUDUCNOST JE TERAZ (11.2.2019)

Prudk4 zmena klimy. Co musi
vediet kazdy? Ako prezit zaj-
trajsi den? Relacia, kde sa os-
tro nastoluja zivotne dolezité
otazky o zmene klimy na pla-
néte, o varovaniach pred na-
stavajucimi udalostami.

Dobre ¢i zle je venovat sa
sexu? Sex, to je laska alebo
telocvik? Co je to sexudlna
energia? Flirt, sex, moc -
diktatira obrazov? Co je to
pocestnost? Co je to celibat?
Ako systém cloveku vnucuje
klamlivé pocity? Prekaza sex
na duchovnej ceste?

|

RYTIER DUCHA (27.3.2019)

O predurceni skutocného
muza. Kto je Rytier Ducha?
Co sa tym rozumelo v davnej
minulosti? Ak4 je podstata
muza? Aka je podstata zeny?
Co ludia stratili? AkyY je po-
svidtny symbolicky obraz du-
cha skuto¢ného muza? Jezis,
prorok Mohamed, Svity Juraj,
Dzirdzis, al-Khadr - symbol vitaza v duchovnom boji.

RYTIER

DVOJAKE STANDARDY VEDOMIA (8.4.2019)

Preco svetové spolocenstvo
zije podla dvojakych Standar-
dov, podla dvojakej moréalky?
Preco cClovek hovori jednu
vec, mysli si nieco iné a este
inak jedna? Preco vedu dvo-
jaké standardy vedomia ku
konfliktom a tragédiam vo
vztahoch? Akym sp6sobom si

DVOJAKE

| éTANDARIﬂ

vedomie pohrdva s emdciami Iudi, nuti ich bat sa, trapit sa, pre-
budzat sa v zarmutku a problémoch? Ako zije vedomie na tikor po-
zornosti ludi a akym sposobom diktuje, ako zit?

HODNOTA POZORNOSTI. PRAKTICKE RADY
(21.4.2019)

|:ii Hodnota pozornosti. Prak-

. ‘ " tické rady na duchovnej ces-

' - V é : te. Tajomstvo neviditelného

A > i sveta. Subosobnosti. Vplyv

43 == 4 tretich sil. Preco je pozornost

HODNOTA klG¢ova pre ziskanie Zivota?

MQZORNOSTI Ako nastolit disciplinu svoj-

mu vedomiu? Ako sa zbavit le-

nivosti, pochybnosti a divad-

la v hlave? Preco vedomie zakryva cloveku pochopenie o tom, ze

existuje diabol a neustale pochybuje o tom, "¢i existuje Boh"? Preco

vedomie pochybuje o existencii neviditelného sveta, ale v rovnakej
chvili vyvolava strach z jeho prejavov?

PRAKTICKE RADY

HRACSKA VASEN SYSTEMU (27.4.2019)

Hry vedomia, hracska va-
Sen systému. Na prikladoch

/'5 o . Vs v ,
+ $22 zavislosti na pocitacovych
A & 7 . ) , .
: hrach je ukazané, ako je Clo-
vek vtiahnuty do iluzérnej
o o hry systému, ktord ho vy-
HRACSKA VASEN zyva, aby utrdcal ¢as a po-
SYSTEMU

zornost na zivot iluzérneho
obrazu - ,avatara“. Clovek
stravi roky na dosiahnutie vyznamnosti a hierarchického postave-
nie svojho ,,avatara“ a vysledkom je prazdnota, sklamanie, osame-
lost, zatrpknutost, pocit krivdy. Vacsina Iudi slepo hra hry vedo-
mia, nechape, ako s nimi ono manipuluje, a ¢im to pre nich konci.

VITAZSTVO NAD SEBOU (10.5.2019)

cm Velmi dolezity program pre
= " vSetkych, kto skutocne kaz-
VITA;‘IZA?)TVO dy den pracuje na sebe, uci

m sa kontrolovat svoje vedomie

a Zit Osobnostou. DoleZité
duchovné rady, ako zvita-
zit nad sebou. Odpovede na
otazkysktorymisaludia, ida-
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ci duchovnou cestou, Casto stretavaju. Ako sa len nehrat na nie-
koho, kto je dobrym clovekom ale skutocne nim v praxi byt. Coj je
to Svedom1e7 Cojeto celostne vnimanie Osobnosti? Ako Zit a nie
prezivat? Co robit, ked ti vedomie vnucu]e skleslost a Znehybnu]e
ta? Ako pomocou sv0]1ch programov zamiena, Ze ono - to si ty? Co
robit, ked vedomie spochybnuje, zamiena duchovny zmysel, hlada
magiu a silu? Ako drzat vedomie na uzde? Ako v sebe zastavit agre-
siu a skryttl manipulaciu vedomia?

PRECEDENT (16.7.2019)

Co n4s priviedlo k tomu, Ze sa
teraz ako spolo¢nost nachad-
zame na hrane kolapsu a aké
je vychodisko zo situdcie,
ktora sa vytvorila? Preco je
spotrebitelsky format posta-
veny na 1zi, podvode, mani-

BRI pulacu na zachovanle moci?
Spotrebltelsky format "konzumuj a panu1 je kopiou systému. Pre-
o zlyhala manipulativna technolégia "Spirdly mlcania"?

SANCA NA HRANE (7.8.2019)

Hodnota zivota na pokraji
udalosti meniacich svet. Aka
katastrofa hrozi Iudstvu? Co
sa udeje v najblizsich rokoch?
Akym problémom s prezitim
bude celit prevazna vicsina
v sucasnosti zijucich ludi?

SANCA

NA HRANE

NASTRAHY VEDOMIA (20.8.2019)

Ako sa vyhnat nastraham,

E mechanizmom a pasciam,
S ktoré pouziva vedomie voci
-FI; cloveku na jeho ceste k du-
A chovnému oslobodeniu? Ako
H s racionalne vkladat svoju po-
EOBIQ"FQ? zornost do duchovného roz-
VEDOMIA voja? Ako odliSit zrna Znalosti

od pliev? Otdzky vnatorného
hladania, katarzia, duchovného Zivota, sposobov, ako dosiahnut
stav hlbokych pocitov radosti a lasky. Ako sa zbavit utrpenia "duse"
v kazdodennom Zivote?

STIT (7.9.2019)

ZaSTITit sa na zwotne1 ceste.
Co je to duchovny STIT a ako
ho ziskat? Ako sa ma clovek
zastitit cez den? Ako sa zbavit
manipulécii zvonku? Preco lu-
dia citia ustatost zo vzajomnej
komunikacie a ako sa tomu
vyhnut? Fyzika davu. Preco sa
po ndavsteve masového zhro-
mazdenia jedni Iudia citia otrasne a druhi - skvele? Co je to vplyv
davu, ako funguje systém a ako sa zastitit pred jeho vplyvom? Ako
zastitit seba samého pred strachmi a manipul4ciami vedomia? Co
vV praxi znamena — otocit ,besov* proti systemu"

POSOBENIE A ZASTITA (23.9.2019)

V spotrebitelskej spolocnosti Clovek zije v podmienkach neusta-
leho informacného a psychologického stresu, pod vplyvom von-

O

=

kajsieho posobenia. Ako samo-
statne prekonat tieto problémy

Dobro je tam, kde Ty

1 ; . -
POSOBENIE —J i

A W : | a ochranit sa pred vplyvom

ZASTITA

podobného druhu? Fenomén
osobnosti patri k jednym z poj-
mov psychiatrie a psycholégie,
ktory je velmi nejednoznacny.
Preco sa dnes tieto vedné odbo-
ry ocitli v krize?

PARANORMALNE PREJAVY V CLOVEKU
(9.10.2019)

Preco vznikaja stavy klamli-
vosti, umelosti a neredalnosti
tohto materialneho sveta? Pre-
Co systém v poslednom cCase
zlyhava (zamfzanie predmetov
vo vzduchu, vtakov, autd na-
razaju do neviditelnych preka-
zok)? PreCo nas mozog neustéle
dokresluje situaciu?

PARANORMALNE

O DEVIATOM KRUHU (18.10.2019)

Tajné starobylé spolocenstvo
»,Deviaty kruh satana“ kontrolu-
je ako cirkevné organizacie, tak
aj okultné rady a vetvy ,Slobo-
domurarov®. To je viditeIn4 cast
sticasnej pyramidy moci. Tam
vstupuju predstavitelia svetovej
elity, pop kultary a svetového
show businessu.

MYSLIENKA JE MATERIALNA. DOKAZANE
(29.10.2019)

i Expenmentalne dokazy toho,
ze myshenka je materidlna
a negativne vplyvy na cloveka
prichadzaja zvonku. Kde vzni-
ka emocia. Odkial pochadzaju
neodbytné myslienky v hlave?
Kto vnucuje negativne stavy
a myslienky? Co st to tretie
sily?

MYSLIENKA 4
JE MATERIALNA

O MAGII (13.11.2019)
"E

V snahe o moc, tuzbe ,vlastnit
za kazda cenu®, mat ,akym-
kolvek  spo6sobom®, clovek
pada do pasci systému, ktoré
mu ndsledne zoberd viac, ako
ziska. Clovek sa dostava do si-
ete neviditelnej zavislosti pro-
strednictvom sprievodcov systému od tretich sil, ktord mu berie
Zivot. Je dolezité poznat a byt upozorneny na tie nebezpecenstva,
ktoré na cloveka striehnu v kontakte s neviditelnym materialnym

svetom. > > 12

Porady sledujte na strankach allatra.tv
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— NEBESKI

e ZENSKE SKUPINY V HISTORII
LUDSTVA

e ICH SAKRALNA ULOHA PRE
DUCHOVNE FORMOVANIE SPO-
LOCNOSTI A PRE EXISTENCIU
CELE] SUCASNE] CIVILIZACIE

O akych perlach, no alebo o akych
briliantoch ¢i o ¢om moézeme hovorit,
porovnavajic to s tym zdrojom sily,
s tym Zivotom, ktory ony prinasaju?!
Ale opét, ano, disponovali obrovskou si-
lou a v jednej z relacii sme s tebou hovori-
li o tom, Ze sestry Allat mohli premienat
roviny na hory a hory na roviny. A je to
naozaj tak. Ale to nie je ich hlavna dloha.
Ovplyvnovat klimu, zadrziavat... — to nie
je hlavna uloha. Ich hlavna uloha je -
drzat diabla na uzde a davat Zivot tym,
ktori sa snazia.

A tu je malickd drobnost. Co znamena:
kto je s nimi, kto citil a kto prijimal, komu
davat a ako davat? ...

Predstavte si, drahi priatelia: spolu pocu-
vate cez slichadla urcitd melddiu — ryt-
mickd, peknd hudbu. Prirodzene u vas
nevdojak vznika , ako teraz u dievcat, po-
hyb do taktu. Ste na jednej vine, ste v ur-
Citej rezonancii, ktora nech vychadza cez
sliichadlda, no, tato hudba. Vytvéra urcity
rytmus. Prirodzene, Ze vznikaji podobné
pocity a vnemy, ano? A prichadza clovek,
ktory nepocuje tuto hudbu, nie je s vami
v rezonancii, ale pociva int hudbu. Po-
vedzme, ze vy melodickd, peknd, rytmic-
ki a on akusi drsnt a tvrda. Bude s vami
rezonovat? Nie, bude s vami disonovat. Je
to obrovsky rozdiel.

Uvediem eSte jeden priklad pre pochope-
nie tohto prikladu... Povedzme, Ze berie-
me radio. Zapol som ho na urcitej vine, vy
ste zapli na tej istej vine, no aj vy, nasi pria-
telia, ste zapli na tejto vlne — a my spo-
lo¢ne pocCuvame jednu vinu. TieZ vstu-
pujeme do coho? Do urcitej rezonancie.
Sme zjednoteni spolotnym informac¢nym
polom v danom momente. Vznikaju u nds
myslienky v urcitom smere. Ano, od sys-
tému, $ablénovito. Sablénovito, ono sa to
vSetkym vklada takmer rovnako, ak vkla-
dame svoju pozornost do nejakej témy.
A tu sa zjavuje Clovek, ktory poctiva tiplne
ind vinu. Pochopi nas?

=

Nie. Rovnako aj v tomto pripade. Pre po-
chopenie toho, ako to prebiehalo, ked lu-
dia skutocne zili duchovnym, boli nalade-
ni na vinu Duchovného sveta, na Lasku,
na skutocnu Lasku, ale nie td, ktord sme
posudzovali na zaciatku ako takpovediac
lasku k telocviku. Oni naozaj smerovali
k Bohu. A tieto dary, tieto nebeské per-
ly, ktoré prinasali sestry Allat, podobne
ako ponadrajice sa amy, oni boli také dra-
hocenné, to je taka obrovska sila, ktora
niekol'konasobne skracovala cestu ludom
idicim po nej. A kazda ich praktika, ktora
davala Tudom tieto impulzy, bola tymto
spoloCenstvom pocitovana. No prirodze-
ne, ludia sa stavali silnejsi a systém bol
jednoducho bezmocny.

Uryvky z reldcie: , Sex a duchovnd cesta“

T: Jednoducho, o je zaujimavé, Ze sa uka-
zuje, ze v tej dobe prave spoloc¢nost, ona
bola... panoval v nej matriarchat. Ale ne-
panoval v zmysle, Ze vladol, 4no, pretoze
predsa...

IM: Nie, to nebola vlada, to bola rovno-
st. Ony drzali v Cistote vieru, ony drzali
v Cistote Znalosti. Bola to duchovna spo-
lo¢nost. Ved po sestrach Allat, Allatchjara
pokracovali vich diele a tiez v priebehu ti-
sic rokov, kym sa satan nedostal aj ku nim
a nenastupil patriarchat.

T: TieZ je zaujimavé, ze ved matriarchat
a patriarchat — to v podstate nie je vlad-
nutie muza a zeny, je to...

IM: Nie, v ziadnom pripade.

Matriarchat je to absencia moci

E: Je to absencia moci.

IM: Presne tak. Je to absencia moci. EI¢in
ma pravdu. Bola to spravodlivost, ale v zi-
adnom pripade nie dominancia nejakej
moci nad kymsi. Patriarchat - to je zave-
denie moci, Cize to st tvrdé zakony, zako-
ny zvieracieho sveta, ktoré boli prinesené
do ludskej spolocnosti.

T: Ano, pokial sa vSeobecne uctievala
v minulosti, v ¢asoch matriarchatu, bo-
hyna Velka Matka.

= VTAKY

IM: A tak aj je. Ak vezmeme sestry Allat,
ved ony boli prave prvi pomocnici, no
v tom case toho, koho teraz nazyvame
Mariou, 4no? Opiat, najvyssia funkcia
v Geliarstve, nuz alebo jednoduchsie po-
vedané, prvej skupiny - to je prave ta ista
funkcia. Preto je v skuto¢nosti vSetko tak.
A preco sa uctievali spolu a nie oddelene?
Oddelene - st iba ludmi. Ale ked'sa zhro-
mazdovali spolu, premienali sa v Nieco.

A: A prave o tom sa hovori, Ze boli stcas-
tou tejto Velkej Matky, Velkej Bohyne.

IM: Pravdaze.

A: Ze boli neoddelitelné od nej a boli jej
sucastou.

IM: No ale toto je prave jej pokracova-
nie na zemi. Ona je na Nebesiach, ony na
zemi, nuz, ako sa vSeobecne predpoklada.

Uryvky z reldcie: ,, Slizenie”

Azda trochu o Strukture. Sestier Allat bolo
12, aby to bolo jasné. A kazda z nich mala
pomocnicky. A tychto 5 pomocnicok, ktoré
boli, ony tiez tvorili jednu skupinu spolu so
sestrami Allat. Ale tie, ktoré my nazyvame
sestry Allat, boli naozaj podobné vtakom.
Véacsinu casu sa nachadzali medzi svetmi
a ich pomocnicky im prave pomahali exis-
tovat v tomto svete.

Nuz, jednoduchy priklad. Nakolko je to
dolezité a aké je to cenné, difam, nasi pria-
telia pochopili. Prave tie perly, ktoré ony
prinasali — sG drahocenné. A predstavte si,
Ze namiesto toho, aby sa ponarali za tymi-
to perlami, museli by si hotovit jedlo, prat
odev. Nuz obycajne, ako v sicasnom svete,
ustielat a odostielat postel. Akoby priro-
dzené ludské potreby. Kolko Casu to zabera
pocas dna? Kopu. Ale ich Cas je pre Iudstvo
mimoriadne cenny. A ked ony neprinésali
ludstvu perly, ludstvo sa obycajne stavalo
biednejsim. Nuz ja tak, ludskym jazykom.
Preto je prirodzené, ze mali pomocnicky,
ktoré za nich robili tito pracu. Nedispono-
vali tou silou, ale pripravovali sa na to, aby
nahradili tie, ktoré sa nevracali. Ved'to tiez
bolo, ktoré jednoducho neprilietali naspét.
Vtedy ich nahradzala jedna z blizkych,
najvhodnejSia. Prave tak sa sformovala
strukttra tychto ,nebeskych vtakov®,
inak to nenazves.
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duchovné vlastnictvo a skutocné bohatstvo Iudstva

A je tu eSte jedna nuansa - systém je ex-
trémne silny. Systém - v tomto ponima-
ni mam na mysli to, ¢o je v ndbozenskom
jazyku satan, diabol, alebo Iblis, nech by
sme ho nazyvali akokolvek. Je to systém.
Ale on je silny nad jednotlivcami, nad
skupinami ludi. Ale ak je celé ludstvo
zjednotené jednym duchovnym cielom,
on sa stava bezmocnym, zvlast ak exis-
tuju také pomocnicky ako ,,nebeské vta-
ky“. Je to skutoc¢ne pozoruhodné. No na
druhej strane, vydrzali 6 000 rokov.

Ale potom, ked ony odisli, ked bol diabol
naozaj zvrhnuty, zostali Allatchjara - to
st tie pomocnicky o ktorych som roz-
praval. A v principe ony udrziavali tento
ohen. No ohen, nie v ponati ,,ohen v peci®,
alebo ako sa hovori, Ze ,Zena - ochran-
kyna ohniska®“, ano? ...Hovorilo sa prave
o vnutornom ohni, o drahocennom dare.

A vracajac sa k Allatchjaram, prave ony
tuto funkciu prevzali na seba. No sli
starocia, $li tisicrocia a doslo k tomu, ze
jedna z veducich, starsia Allatchjara, by-
vala casto so svojimi sestrami vo svete
medzi ludmi - ako ziju ludia a podobne.
U Allatchjara bola taka prax. U sestier
Allat to bolo nepripustné. Ale u Allatch-
jara... ony sa casom pripojili k svetu,
k Iudom a prirodzene sa stalo to, Co sa
stalo. Ona venovala pozornost mnohym
beznym veciam: no, napriklad krasnym
odevom, Ci este comusi. Vlozila svoju po-
zornost do vSedného pozemského. Systém
na to zareagoval velmi rychlo. Prinutil ju
zamilovat sa do muza. Ked sa raz zaldbila
do pozemskych veci, teda sa u nej objavil
pozemsky zaujem. Samozrejme, zviedol
ju a podsunul jej muza. A ona porodila
chlapca. A kedze uz bola ovladatelnd, tak
sa pre nu cely svet ztzil na jej dieta, na jej
syna a ona ho obdarila mocou. To je mo-
ment, kedy sa skonc¢il matriarchat.

A doslova niekolko storo¢i po tomto
(zd6raznujem, storoci — to aby sa chapalo,
akd bola zotrvacnost, nastavend sestrami
Allat)... Po niekol'kych storociach sa obja-
vil jeden z prvych statov, v ktorom uz za-
¢ali vladnut nasledovnici Ela. CizZe ti isti
sluhovia, alebo otroci diabla. Prave tak sa
svet stal ,,civilizovanym®.

Smutny pribeh, no... A vSimnite si, ony,
mam na mysli sestry Allat, ony praco-
vali pre cell spolocnost vcelku. Ale tieto
skupiny, o ktorych citate, tie pracovali
takpovediac pre stat, pre nejaké komuni-
ty, ohrani¢ené mnozstvo ludi. Boli také,
ktoré pracovali pre uzavreté rady, v do-

slovhom zmysle slova pracovali. Ked
boli sestry Allat, ony darovali tuto silu
vsetkym. Ale tu, ako sa ukazuje, to bolo
ohranicené. A to je dblezité, pretoze tych,
ktori mohli s nimi vojst do rezonancie,
bol ohraniceny pocet. Ano, oni nado-
buadali urcité sily, ziskavali z toho uzitok.
A slava Bohu, ze boli také skupiny, ktoré
dokazali davat tuto silu aspon nevelkému
mnozstvu ludi, no zial, nie celému svetu.
Ale ked je nejaka skupina uzavreta, je ko-
necna. Preto ony aj koncili.

T: V com je taka sakralna tiloha Zeny
pre existenciu celej civilizacie, pre spo-
lo¢nost? Je mozné otvorit tato otazku?

IM: Zeny alebo Zenskych skupin? To je
obrovsky rozdiel. Ved zena sama o sebe,
ako individuum, je schopna dat zivot. A...
bez pochyb. Ale skupina, najmi ak je to
otvorena skupina, md sa na mysli, Ze pra-
cuje na vsetkych, ona je schopna dat Zi-
vot celému ludskému spolocenstvu, Cize
vSetkym ludom. A rozdiel je tu obrovsky.
A v ¢om, ako hovoris, je zmysel tych-
to skupin? Zmysel je v Zivote. V Zivote
skutocnom (ktory sa ziskava este po-
Cas tohto zivota), v ktorom Zivot nie
je konecny. V tom je zmysel tychto
skupin.

Uryvky z reldcie: ,, Sex a duchovnd cesta“

T: ...Igor Michajlovi¢, zaujimavé je, co
sa hovori, ze ked Imam Mahdi, ked Al-
-Qa'im bude tu, tak sa k Nemu pripoji 13
zien, ktoré (IM: Rozne sa hovori.) buda
spolu s Nim, ktoré budd liecitelkami stdc
a budd hojit rany ludi. Co sa tym mysli?

IM: Nuz mé sa na mysli prave znovuzro-
denie sestier Allat. Ved sa to nerozprava
do konca, ale kedysi to vedeli — ked pride
Mahdi, a ak si svet zvoli Zivot, tak sa ob-
noviarajské zahrady. A rajské zéhrady nie
st mozné bez sestier Allat.

On odide, ale ony zostanu a tisic rokov
budu drzat satana, povedzme, bez prava
nieco ludom povedat ¢i nejako prekazat.

T: Igor Michajlovic¢, a ¢o su to rajské
zahrady? Ved sa tak vela o tom hovori
- aj Kaba, aj tizemie okolo nej sa na-
zyvalo ,zahradami sestier Allat“, aj raj
nazyvajua ,,zahrady utociska“.

IM: Na rozdiel od sestier Allat, rajské za-
hrady — nuz to je iba asociativny obraz
nadherného, toho, kde sa dobre dycha
akde sa chce byt. Ale zdhrady sestier Allat

— kedysi realne existovali zahrady, v kto-
rych prebyvali tie, ktoré povedzme stali
na strazi a drzali... no, toho, koho nazyva-
me satanom, velmi pevne zapecateného,
aby nebranil lTudom zit. Bolo to Zlaté ti-
sicrocie - to, k comu smeruje kazda Dusa,
Dusa kazdého ¢loveka a to, k Comu st, po-
vedzme, vyzvani vSetci Iudia sveta — vy-
budovat prave také tisicrocie. A to, o ma
byt celkovo nielen tisic rokov, ale vzdy vo
svete medzi Iudmi. Vtedy to aj vzdy bude.
Ale... preto aj je diabol...

T: Igor Michajlovi¢, hovori sa aj o tom, ze
Ho budt spoznavat podla Jeho Osobnosti
a podla tych javov, ktoré budu vo svete,
aj to, ze Jeho cinnost bude nasmerovana
na celé svetové spolocenstvo, ze sa bude
v celom svete $irit Pravda. A samozrejme
je ohladom tohto velmi mnoho nepocho-
peni, pretoze mnohi predpokladali, ze
kvoli Sireniu Pravdy v celom svete, je ne-
vyhnutné, aby bol Mahdi vsade.

IM: Ale On je viade, viade, kde je Zi-
vot. Lebo ja by som Ho prirovnal k dy-
chaniu Zivota, tomu, o ¢om sme pra-
ve hovorili a On je v kazdom, kto Ho
prijima.

E: Vy ste povedali ,,dychanie“, Igor Mi-
chajlovi¢. Spomenul som si, existuje taky
pojem ,sakinah“. Jedno z chéapani je —
prijemny vanok raja. A ten, kto teraz po-
citil, moze...

IM: Prijemny zavan vetra, ano...

E: Teda On je prave Ten, Kto... ako Al-
-Jabir, ano, a ¢im sa hladia srdcia? Prave
tymto prijemnym vankom raja. (IM: Iba
tak...) Mimochodom, vracajic sa k se-
stram Allat, o nich bolo tiez povedané,
Ze ony sl nebeské vtaky, ktoré mozu pri-
nasat tuato sakinah, Cize rozsirit... (IM:
Plachtiace.) Plachtiace vtaky, ano.

IM: Ved podstata sestier Allat spociva
prave v tom, ze ony nie su ani na zemi,
ani v nebi. Ony zotrvavajuc v tele tu,
sa nachadzaju Tam. A ich podstata je
— ked odide Mahdf, ponechat tento Zi-
vot, toto dychanie a udrziavat ho. Toto
dychanie zadrziava satana. Ale opat,
ony ho budu zadrziavat vtedy, ked sa
ludia vzdaju diktatury zvera vnutri seba.

Uryvok z relacie: ,Volanie Mahdiho”
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MEZINARODNA DOBROVOLNICKA [0
INTERNETOVA TELEVIZIA

allatra.tv/cs, allatra.tv/sk

Televizia nového formatu, televizia tvorivej spolocnosti, v ktorej dominuji vysoké moralne hodnoty,
Dobro, Laska, Priatelstvo, I'udskost, Vzdjomna tcta a Jednota medzi ITudmi

Videa o skutocnom zmysle Zivota ¢loveka a jeho duchovnom rozvoji

g’

PN

Pravdivé informdcie bez skreslovania, manipulacie a sledovania niecich vyhod

g

Siroky okruh programov: veda, psycholégia, klima, dobré spravy zndsobujtce Iudskost
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Vznikla vdaka ITudom inspirovanych knihami od Anastasie Novych

NOVE na ALLATRA TV

Bih
EXISTUJE?

BUDOUCNOSTI |

Reklama na novych fyzikdlnich principech. Reklama, kterd mu vnu-
cuje neodolatelnou touhu, ho nendpadné ovlada. Reklama, kterou
nelze odmitnout. Je to mozné? Jak ukizaly vysledky experimentu
projekt ,Pyramida®, tak takové technologie jiz nyni existuji. Jaké re-
klama nds ocekava v blizké budoucnosti?

Existuje Bih? Je duchovni svét skutecny? Driive ¢i pozdéji si
tyto otazky klade kazdy clovék bez ohledu na to, zda vyzna-
va jakékoliv ndbozenstvi nebo ne. Pri hledani odpovédi se vsak
objevuje mnoho dalsich otazek tykajicich se Boha, rtzné po-
chybnosti od védomi. Jak porozumét vSem témto otdzkam?

L B i

MEZINARODNI
KONFERENCE
ZURNASLISTU

\K,\U

MARAT
NIGMATULLIN
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Videt
krasu
a harmonii

~ Stépanka HOJdova

Marat Nigmatullin, autor a interpret, v roz-
hovoru pro AllatRa TV hovoril o dilezitosti
pozorovat sebe sama, pracovat na sobé, ze
v$e, co nas obklopuje, je nasim odrazem,
a také o tom, zZe v tomto svété neni nikdo
cizi, vSichni jsme jedno, a vZdy na koncerté
je citit, Ze je to pravda.

10. tnora se konference "ZURNALISTIKA
NOVEHO FORMATU" na platformé ALLAT-
RA, zucastnila také ceska koucka a blogger-
ka, zakladatelka projektu "Women's talks"
- Stépanka Hojdova. S ALLATRA TV se Sté-
panka podélila o to, co spojuje vSechny lidi,
jak vypada skutecna komunikace.

Janka je ucitelkou vSeobecne vzdelavacich
predmetov, v aprobdcii Slovensky jazyk
a Vytvarna vychova. S ALLATRA TV sa
Janka podelila o to, akti zodpovednost nesie
kazdy umelec pri svojej tvorbe, ako vidi tvo-
riva spolocnost a aka dolezita je spolupraca
medzi ludmi.

TIRAZ: Dobro je tam, kde Ty — mési¢nik aktualit a zajimavosti z domova i ze svéta, prezentuje Znalosti z knih Anastasie Novych,
texty nezavislych autori a komentatoru, prepisy zajimavych informaci z internetu. Cilem novin je nabidnout lidem jiny pohled
na déni kolem sebe, nez jaky je prezentovan beznyml médii e Vydava Zastupitelstv1 MSH AllatRa v CR Hemy 932, 757 01 Valasské
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