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Pocas tyzdna Medzinarodnej solidarity v Koordinacnom centre
MSH ALLATRA sa uskutocnilo stretnutie aktivnych ucastnikov
hnutia z celého sveta s Igorom Michajlovicom Danilovom, kde bola
prilezitost nielen komunikovat v atmosfére velkej priatelskej rodi-
ny, no aj polozit otazky, ktoré nas znepokojuju.

Preco je pre ludi dolezité, aby sa ucili Zit, Milovat, spolupra-
covat navzajom, prekondvat spoloCne problémy? Preco je
délezité Sirit vo svete univerzilne ludské duchovné hodnoty
a popularizovat priklady, ktoré by ulahcili dialég medzi Tudmi
a ich univerzilne zjednotenie? O dolezitosti tvorivej spolocnos-
ti, zmysle zivota, prace na sebe a zmeny seba k lepSiemu, o tom a
mnohom dalSom na osudovom stretnuti pre tych, ktori sa snazia
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je jedinec¢nou, socialni
iniciativou dobrovolnikd
MSH ALLATRA, zamérenou
na zaplnéni informacniho
prostoru dobrymi
zpravami, tviréimi napady
a inspirativnimi ¢lanky,
prostiednictvim tisténych
. produktl a internetovych
ZdI’OJU

Vytvorenl designu, vybér
materiall, vazba novin - to
vse délaji ucastnici projektu
ve svém volném case.

uryvok Z programu

Zit, duchovne sa rozvijat a prinasat spolo¢nosti maximalny GZitok.

Tatiana: Igor Michajlovic, dovolte mi v ivode, v mene vsetkych tu
pritomnych ludi a aj vsetkych ludi, ktori st na druhej strane obra-
zovky, iprimne Vam podakovat za Vasu starostlivost a za Vasu Las-
ku, za duchovnii pomoc, pretoze je vidy velmi aktudlna a vzdy su
tie odpovede na naSe otdzky, ktoré nas znepokojuju, velmi cenné a
dolezité. Je velkym Stastim vidiet, ako ludia vedeni vnttornou Alla-
tRa menia seba, a tak aj menia celt spolocnost ako celok. Je velkym
Stastim citit a vidiet, ako sa AllatRa rozvija vnitri kazdého ¢loveka,
a ako AllatRa rastie po celom svete. ... pokracovanie na strane 11
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uryvek z poradu

PROJEKT

'BUDOUCNOST JE TED"

Anna: Chtéla bych také ozvucit jeden z
cilt projektu ,,BUDOUCNOST JE TED*. Je
to spolecné formovani vize spolecnosti, za
kterou se nebudeme stydét zanechat ji na-
$im budoucim generacim. Kazdy se zamysli
nad tim, co by chtél zanechat svym détem,
vnuktim, pravnukim, aby tvlj zivot v tom-
to svété nebyl marny nebo, jak se rika, ne-
byl zbytecny. Kazdy chce po sobé néco za-
nechat. Kdyz se nad tim takto zamyslite, co
nechdme nasim détem? Pujcky, které jsme
si poridili? Svét, ve kterém té nechrani proti
valce? Svét, ve kterém nevis, co bude zitra?

Svét, kde ani nemas jistotu v tom, Ze bude
néjaka ochrana v pripadé néjakych prirod-
nich katastrof? D4 se fici, ze nasim détem
nechame svét bez zitika. Je to opravdu to,
na co chceme utracet svuj cas, dokud se na-
chazime tady? Vzdyt co nds mimo jiné spo-
juje? Ze jsme vsichni naZivu.

A skutec¢nost, ze jsme vsichni nazivu zna-
men4a, Ze mame Cas, prilezitost, pozornost.
Takze dokud jsme tady, dokud mame tento
zZivot, tak bychom mohli néco zménit. Zmeé-
nit to tak, aby to néco skute¢né prineslo
nejen do nasich zivotd, ale také globalni
zménu budoucim generacim celého lidstva,
a tim je zména na jinou spolec¢nost, jinym
zpusobem. To znamena svét, ve kterém by
mohl byt kazdy clovék stastny, ve kterém
chapes, ze se nemusis bat, kde neni na prv-
nim misté prezivani, kde lidé maji dostatek
Casu na to, aby se navzajem poznavali.

Protoze to vidime dokonce i v rodindch,
kdyz lidé kvili praci a velkému mnozstvi
riznych zalezitosti a tkold prosté nemaji
dost casu na to, aby byli spolu, aby se navza-

vice informaci

jem poznali. A to nejen navzajem mezi se-
bou, ale i v poznani sebe sama. To znamena,
takova spolecnost, ve které bude mit ¢lovék
Cas na to, aby byl $tastny. A dnes skutecné
zijeme v takové, dalo by se fici, jedinec-
né dobé, kdy takovato prilezitost existuje.
Tedy, kdyz my, jako lidé, mizeme skutecné
vytvorit tuto tvorivou spolecnost.

Co je k tomu potfeba? A toto je asi hlavni
otazkou, kterd, myslim, znepokojuje kaz-
dého, kdo sleduje tento porad, kazdého na
planeté. Takze, co je nezbytné pro realizaci
této spolecnosti? A odpovéd je velmi jed-
noduchd. Zaprvé je nutné, aby se vsichni
dozvédéli o této spolecnosti, aby kazdy
clovék na tomto svété védél, ze existuje
tvorivy model spolecnosti, ze my, jako
lidé, si to opravdu zaslouzime a mizeme
na néj prejit. Abychom pochopili, ze vse
zavisi na nasi volbé: jak se rozhodneme,
tak to bude. Pokud my jako spolecnost
sami pfijmeme rozhodnuti, Ze ANO, Ze je
pro nas nevyhnutelné zménit tyto pod-
minky, které nyni existuji, Ze musime
tento model zménit, tak se zméni.

ProtoZze to ve skutecnosti nezavisi na li-
dech, kteri tam tudajné néco ridi a tak po-
dobné, vzdyt my sami jsme jim tuto zod-
povédnost ridit dali. Vzdyt v astavé kazdé
zemeé je napsano, ze zdroj moci - je narod.
Podstata spocCiva pravé v tom, ze na zdkladé
prani naroda, tzn. nés, lidi, se formuje to, co
se s nami déje. Nic se nedéje bez nasi volby,
respektive, nyni jedinad véc, ktera nas deli
od tvorivé spolecnosti - je nase védomi a
neochota zacit mluvit, za¢it mluvit a vzna-
Set tuto otazku, aby se vsichni dozvédéli,
vnaset ji do celosvétové diskuse. Jednoduse
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Kazdy clovek chce byt stastny.
Miizeme ale nasi spolecnost nazvat
stastnou? Je stastny kazZdy clovek?
Co vsichni potrebujeme k tomu, aby-
chom vybudovali skutecnou tvorivou
spolecnost7 Kazdy chce zit stastné i v
soucasnosti, stastné i v budoucnosti.
A nasi budoucnost formujeme nyni. Na
platformé Mezindrodniho spolecenské-
ho hnuti ALLATRA byl spustén novy
projekt ,,BUDOUCNOST JE TED*. Ci-
lem tohoto projektu je, aby kazdy clovek
pochopil, jakou roli hraje pri utvdreni
celé nasi spolecnosti. Co miuize kazdy z
nds udélat, abychom Zili tak, jak oprav-
du chceme? Co na svém misté miize-
me udélat, aby tato tvorivd spolecnost
mohla prijit co nejdrive?

N J

jde o to, ze nas soused nevi o tom, ze je to
mozné. Protoze pokud o tom vSichni zacnou
mluvit, zaCne se o tomto tématu diskutovat.

My, jako lidé, tuto otazku zacneme za-
fazovat “na program jednani” a budeme
spolu mluvit, rozsifovat, prohlubovat,
sdélovat v ruznych jazycich jeden druhé-
mu, jak prospésné a krasné to je. A tato
tvoriva spolecnost, pak k tomu i dojde.

Teja: Mimochodem, jsi jesté zminila téma,
toho, jakou budoucnost zanechame nésle-
dujicim generacim. Ale tato budoucnost
- neni ta, co uvidi dalsi generace, je to ta,
kterou miiZeme my vybudovat a uvidét na
vlastni oCi. Kdyz se na to podivdme... Po-
kud nechame vSechno tak, jak je to ted, tak
jakou budoucnost zanechame? Opravdu,
zanechdme pujcky, nebo zanechime dim
nebo dspory v bance, které inflace neusta-
le pozira. Nebo mtizeme zanechat skutecné
svét... vzdyt my sami mizeme vytvorit jiny
svét, distojny sveét a zanechat Gplné jiné
dédictvi, a vidét ho sami na vlastni oci, a
postavit ho vlastnima rukama.

Anna: A rada bych se se vSemi podélila o
to, jak vznikla myslenka vytvoreni tohoto
poradu. Zacalo to tim, Ze jsme my tfi sedély
a zacaly jsme jednoduse diskutovat o tvori-
vé spoleCnosti, to znamenad, jen tak se délit
mezi sebou: jak to vidime, jak to chapeme,
jak se to zméni a jak to bude, jak bys chtel,
aby to bylo. Nebo jak to vidis, tak jak je to
nyni, jak to bude pro lidi snazsi, jak se to
bude transformovat v té nebo jiné sfére, se
kterou jsme prichézeli do styku. Prosté jsme
se spolu zacaly néjak délit v uvolnéném roz-
hovoru a uvédomily jsme si, ze to je prece
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ten model, jaky mtize byt na celém svété.
Kdyz o tom prosté mluvis$ s pritelem nebo
ve spolecnosti, polozite tuto otdzku, pfi-
jdete na zajimava porozumeni. Je to stejné
pochopeni, jaké dnes Teja a Taisia ozvucily,
a to jak o védé, tak o mediciné, jak mtize byt
prezentovana v tvorivé spolecnosti z Gplné
jiné perspektivy.

A chépes, Ze na nékteré momenty ses ani
takto nepodival, to znamena, Ze to pro tebe
bylo velmi cenné, kdyz jste spolu o tom dis-
kutovaly a povidaly si, Ze jako kdyby se tvé
pochopeni rozsitilo, Ze je to ,krasné, tak-
to by to také bylo mozné“. A predtim ti to
tvoje védomi omezovalo - Ze jenom takto,
jenom v takovém spotfebitelském modelu.
A tady, po rozhovoru se vSemi, kdyz se ko-
lektiv spoji na takové tvorivé, radostné vine,
se tvoje obzory najednou za¢nou rozsirovat.

Tedy odehrava se to nejcennéjsi, o cem
jsme mluvili na samém zacatku, Ze tvo-
fiva spolecnost je mozna - kdyz se u nas
tyto hranice rozsifruji, kdyz chapeme, Ze
je to mozné, protoze slysis, jak lidé uva-
Zuji, tyto ndpady, vnimas tuto inspiraci a
chapes, ze to opravdu miazeme. A oprav-
du je to mozné! A to je mozné v tom smy-
slu, ze jsi takto ani neuvazoval, ale lidé o
tom premysleji.

Takze, kolik nas je dalsich lidi, ktefi to mo-
hou vidét jesté ve vétsim rozsahu a jesté
zajimavéji. A proto jsme se chtély o to podé-
lit, je to jako model, ktery muze uskutecnit
kazdy na svém misté. Zacit tento rozhovor
v kolektivu, v praci, s prateli, s kolegy, s ro-
dinou, s pfibuznymi, u svatecniho stolu, pri
navstévach hostli, na narozeninovych osla-
vach, o Vanocich, pfi jakékoliv prilezitosti,
kdyz se lidé sejdou.

Pokusit se jednoduse nasmérovat konverzaci
ne do néjakych obvyklych témat, diskusi, ale
napriklad: ,Rekni mi, je to pro mé opravdu
zajimavé, jak by jsi ty chtél zit, jakou spo-
lecnost by jsi chtél vidét?“ A vis, taky znam
velmi zajimavy model, ktery ted lidé spolecné
vyvijeji po celém svété, model, ktery by nam
jako lidstvu nejvic vyhovoval, chtéla bych se
s tebou také podélit. A provést to formou sr-
decného a upfimného rozhovoru.

Ty pak totiz mohou prerust i v porady, ve
videoblogy a pfipadné i v néjaké besedy na
televiznich kanalech. Mohou prertst v kni-
hy, clanky v casopisech, ve vSechno moz-
né, co sami vytvarime, tj. do informac¢niho
proudu, o kterém jsi mluvila na zacéatku, s
nimz sami naplhujeme sv(j Zivot a timto
jej formujeme. A to vSe zacind takovou sr-

decnou komunikaci a otevienosti viici sobé
navzédjem, kdy citis, zZe ti, ktefi jsou vedle,
to podporuji. A Ze tato vlna, takova dobra,
srdecnd, je velmi blizkd kazdému a je to do-
opravdy natolik zajimavé o tom diskutovat
spoleCné, protoze vy citite, jak se zesiluje.
Kdyz uz jste tfi, je to jesteé vice redlné, jestli
jste Ctyri, pét, Sest, sedm a ve skutecnost,
ze se zde nachazi opravdu obrovsky nata-
Ceci tym.

A jak se to déje béhem konferenci, tedy kdyz
je vas opravdu hodné, a vy o tom hovofite,
tak to zije, a citi$ ten potencial, a zaCne se
vytvaret porozumeéni jak postupovat, pro-
toze lidé také tuto otdzku Casto maji. Dob-
Te, predstavime si tento model. Jak ho zre-
alizujeme? A jak ho zrealizovat, kdyz si o
tom nepopovidame? Takze se to opét vraci
k tomu, Ze bychom o tom méli zacit disku-
tovat, a to, co nejvice v riznych oblastech
cinnosti, ve zcela odlisnych profesich.

A jit za ramec svého povolani. Pokud jste
napriklad 1ékafem, promluvte si s matema-
tikem, pokud jste astronautem, promluvte
s archeologem, pokud jste studentem, pro-
mluvte si s ucitelem nebo obecné s clove-
kem, ktery napriklad pomaha pri zabezpe-
covani bydleni a komundlnich sluzeb nebo
uklizi ulice. Ano, v zasadé, pokud o tom lidé
zac¢nou mluvit mezi sebou v tak Sirokém for-
matu ,bez hranic®, copak to pro nas...

Pak chapes, ze slozité to bude, kdyz to ne-
budes$ realizovat. Naopak, je to velmi jed-
noduché a redlné, kdyz my lidé tuto otazku
spolecné otevieme, prodiskutujeme a na-
jdeme zpusoby feseni.

V takové zivé komunikaci, pratelské, cestné,
upfimné, oteviené, prosté najdeme zpusob,
jak to udélat. A vse zacina vlastni vnitini
otevienosti a takovou radostnou touhou dé-
lit se s lidmi a poslechnout si je. To zname-
né, vyslechnout a vyménovat si to svétlé a
dobré. A tehdy chépes, Ze neni nic nemozné,
kdyz jsme v této dobré komunikaci, interak-
ci a to maze probihat v kazdé casti svéta,
s kazdym clovékem, a od toho vse zacina.
Proto, pratelé, pripojte se!

Je to velmi radostné! To je velmi uprimné!
To je velmi napliujici, coZ je to nejdalezi-
téjsi. To otevira perspektivy. Ne, Ze nam
nékde nékdo otevre perspektivy naseho
rozvoje, ale my sami, skrze nasi ¢innost,
nasi komunikaci, diky tomu, Ze se v na-
Sich ¢inech nebojime projevovat to, ¢im
jsme naplnéni uvnitf, ¢im je naplnén
uvnitf kazdy z nas. A uvnitf jsme vsichni
naplnéni Laskou.

allatraunites.com/cs/future-is-now
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.~ Zaklady tvorive
onstruktivni spolecnosti

Tvorivy model spolecnosti zahrnuje pro
lidsky Zzivot nasledujici podminky:

e Fixni ceny produktd po celém svété
e Jednotna planovana ekonomika

e Nedojde k Zddnému nedostatku ani
nadbytku

e Bezplatné a kvalitni vzdélani a
medicina po celém svété

e Absence vladnouci elity
e Spolecenska samosprava

e Bezpecnost a vysoka troven
infrastruktury

® Véda ve prospéch lidstva

e Jiz nyni lze pousté proménit v
rozkvetlou zahradu

e Vyvoj fyziky, védy a vesmirnych
programi

e Spravné prerozdéleni prebytecnych
penéznich prostredka

e 74dné kolisani sménnych kurzt a
inflace

¢ Volny pohyb po celém svéte
e ZruSeni dani a Grok z ptijcek
e Platy jsou stfedni a vysoké

® Pracovni doba 4 hodiny denné 4 dny v
tydnu

® ProdlouZeni Zivota a absence nemoci

® ReSeni problémd s klimatem a
geoinzenyrstvi pomoci védy

e Uvolnéni obrovského mnozstvi ¢asu
pro duchovni rozvoj
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FENOMEN CAS

Fenomén casu jako takovy mé ale celko-
vé zajima uz davno. A otizek u mé dozrala
spousta. Co se tyce oficidlni Casti, tam je
vSechno jasné: ve védé se Cas pouziva jako
jednotka pro méreni urcitych periodickych
procesu. Ve filozofii samozrejmé je to stav
hmoty, forma postupného stridani jevi.
Je jasné, Ze je neodmyslitelné spojeno s
prostorem.

A taky Ze univerzalnimi vlastnostmi casu
jsou délka, neopakovatelnost a nevratnost,
a vlastnostmi prostoru jsou velikost, jedno-
ta nesouvislosti a souvislosti. To v§echno je
v podstaté jasné...

Kdy?z se ale podivame na podstatu...

Podle mne
existuje obrovsky
rozdil mezi tim, jak
cas mérime a jak
ho ve skutecnosti
proZivame.

lT.

"

Podle mne existuje obrovsky rozdil mezi
tim, jak Cas mérime a jak ho ve skutecnosti
prozivame. Vznikl u mé takovy dojem, ja-
koby v nasem védomi bylo pritomno hned
nékolik druhti vnimani ¢asu, které mezi se-
bou soupefi o pravo na svij hlas.

Prvni je védecké, které se snazi zdGvodnit
presnost a kvantitativni vyjadreni caso-
vych pravidel.

Druhé - socidlni, které se snazi tato pravi-
dla porusSovat.

Treti vnimani je spojeno s efektem sub-
jektivniho vnimani ¢asu, napriklad béhem
meditace.

Ctvrté nas piekvapuje svymi fenomenal-
nimi jevy ve stresovych situacich. Ve spo-
jitosti s tim mam na tebe celou sérii otazek.
Pro zacatek bych se rad dovédél, co ve sku-
teCnosti pfedstavuje cas?

,Cas?“ Sensei zavrtél hlavou a promluvil.

»,Nadhazuje$ velké téma... V podstaté sis
spravné vsiml, ze ¢as je docela relativni
pojem. Velmi mnohé v ndzorech na cas za-
visi na tom, z jakého systému odpocitani
a proc je tento jev pozorovan. Pokud se na
néj podivame ve skutecnosti v jeho proje-
vech, miZeme c¢as rozdeélit na:

1) skutecny cas, ktery primo zdvisi na si-
ldch Allatu; pokud si vzpomindte, vSechno na
tomto svété (at uz hmota nebo energie) vcet-
né casu existuje pouze diky Allatu, o kterém
jsem vdam uz vyprdvél;

2) globdlni ¢as (nebo absolutni cas) — casovy
usek, ktery trvd od vzniku do tiplného vymi-
zeni hmoty v méritkdch Absolutna;

3) objektivni ¢as — je pro nds obvykle vnimd-
ni casu — vteriny, hodiny, mésice, roky, které
je podminéné otdcenim Zemé okolo vlastni
osy a Slunce, tedy stabilné se opakujicimi
fyzikdlnimi procesy v pravidelnych casovych
intervalech;

4) subjektivni cas je individudlni chdpdni
Casu kazdého individua.

Ale abys 1épe pochopil tyto procesy, tak ti
asi vysvetlim tyto casové pojmy na nazor-
ném prikladu.”

Sensei pozadal mladez o krabicku sirek a
vytahl z ni jednu sirku. ,, Tak podivej. Pred-
stavme si, ze ohen této sirky od okamzi-
ku svého vzniku do konce shoreni drivka
je proces vzniku a zdniku veskeré hmoty.
Okamzik pohybu, kdyz vezmu do ruky za-
palku, priblizim ji ke krabicce, vyvinu usili,
abych vykresal jiskru, kdy vzplane sirka az
do jejiho uplného shoreni - toto v§echno je
obrazné feceno v globalnim mé-
ritku prabeéh skutecného casu.

To tedy znamena okamzik vzni-
ku, pisobeni a zmizeni sil Allatu
béhem procesu vzniku a zaniku
hmoty. Pro nase lidské vnimani
v tomto Case neexistuje pritom-
nost, vnimame pouze minulost
a budoucnost.

Globélni cas to je okamzik po-
hybu casu od vzniku prvni jiskry
az do Uplného shoteni této sirky.
Pricemz cely tento proces bude
lépe charakterizovat ne pii ho-
reni zapalky sirovou hlavickou
smérem nahoru ve vertikdlni
poloze, ale prave kdyz se nachazi
ve svislé poloze hlavickou dold.
Vsimnéte si na rozdilnou rych-

lost postupu plamene.”

Sensei zapalil sirku a predvedl ndm rov-
ny, pomaly plamen, kdyz je sirka v poloze
sirovou hlavickou nahoru, a potom sirku
obratil sirovou hlavi¢kou dold. Plameny se
zvedaly nahoru a rychle se zmocnily dfiv-
ka sirky. Sensei okamzité uhasil ohen, aby
se nepopalil.

,Zastavime si tento okamzik, pronesl s
usmeévem. ,VSimnéte si téch mist, kterd se
ohen stihl zmocnit v oto¢ené pozici sirky.”
Sensei predal uhasenou zapalku ostatnim.

»Ke stejnému procesu dochazi, obrazneé re-
ceno, i v globalnim méritku. Vesmir, jenz
se rozpind s narustajici rychlosti, nevy-
hnutelné zrychluje globalni cas, nicméné
nijak pfitom neptsobi na skutecny cas.

V soucasné fyzice existuje takovy axiom o
Case: jevy, shodné ve vSech pomérech, pro-
bihaji ve stejném case. Globalni cas je pro
lidské chapani relativni, jelikoz logické vy-
hodnoceni daného procesu probiha skrze
materidlni struktury mozku. Proto se ma v
dnesni veédeé za to, ze v prirodé neni zad-
ny realny fyzikalni proces, kterym by bylo
mozné zmeérit globalni (absolutni) cas. Z
tohoto diivodu existuje takovy postulat,
ze plynuti ¢asu zavisi na rychlosti pohybu
meérici soustavy.”

»Jak je to mozné?“ nepochopil Andrej.

»No jak uZ jsem tikal, ndzory na plynu-
ti casu v mnohém zavisi na tom, z jakého
bodu odecitaciho systému pozorujeme
tento proces. Predstavte si napriklad, Ze
by tato experimentdlni sirka meéla obri
rozméry, byla by tfeba kilometr dlouha.
Vy jste jako pozorovatelé (tedy v nasem
pripadé bod odecitaciho systému), nacha-
zejici se na obfim jefrabu, ktery je paralel-
ni se zapalkou, a chcete zkoumat proces
spalovani.”

,Tak si predstavte, ze zapalka zacCa-
la horfet a plamen (coz v tomto srovnani
predstavuje vznikly a stale se rozsirujici
vesmir) se zacal pohybovat zdola nahoru.
Pokud se rychlost zvedani vaseho jefdabu
rovna rychlosti postupujiciho plamene,
tak budeme vnimat cas relativné nemeén-
né. Budete-li se pohybovat rychleji nez
plamen, bude se vim zdat, zZe se doba ho-
reni zpomaluje. Ale pokud se budete po-
hybovat pomaleji nez plamen, uvidite, ze
se Cas zrychlil.
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.. ,No jen se sméijte, ale Zetia ma v uréitém
smyslu pravdu. Co jsou to stopky? Pristroj
k méreni casového intervalu v sekundach.
A co je to sekunda? To je jen dohodnuta
mérna jednotka. Jeji definice se nékolikrat
ménila s tim, jak rostla védecka poznéni v
této oblasti. Dnes$ni definice sekundy byla
prijata v roce 1967. Dnes lidé oznacuji za
sekundu casovy interval, béhem kterého
dojde k ur¢itému poctu period zareni urci-
té vinové délky atomu cesia. Dnes to védci
povazuji za nejpresnéjsi ze vSech etalont
zakladnich jednotek SI. Co k tomu fict?!“

Posledni vétu Sensei pronesl s urcitym
dvojsmyslem. Potom chvili micel a pokra-
coval: ,,Objektivni cas na prikladé horici
zapalky je doba trvani fyzikalnich a che-
mickych procesu, které probihaji pfi ho-
reni. No a subjektivni cas je individuadlni
casové vnimani castecky daného procesu.

Ale protoze se globalni cas neustdle zrych-
luje, tak se tim padem zrychluje i objek-
tivni ¢as. Ackoli z pozice toho, jak clovék
subjektivné vnima objektivni Cas, se jeho
rychlost neméni, ma tedy den stéle 24 ho-
din jako dfiv. Dochazime tedy k paradoxu
Casu: na jedné strané se cas zrychluje a
Clovék to citi. Jak se rikd, ani se nestih-
nes v pondéli probrat a uz je sobota. Ale
na druhé strané z pohledu fyziky ztstava
objektivni Cas jakoby stabilni, mam tim
na mysli rok, mésic, dny, hodiny, sekundy.
A cely tento fenomén je zplisoben v prvé
radé tim, Ze cas, jakoZ i prostor, pred-
stavuje nedilnou charakteristiku hmo-
ty. Kdyby nebyla hmota, nebyl by cas ani
prostor. Ano a Cas stejné jako prostor jsou
také velmi tésné spojeny s gravitaci.”

»S gravitaci?“ zeptal se udivené Nikolaj
Andrejevic.

... Dnes muzeme Cas definovat jako ohrom-
nou energii pfi ohromné hustoté... A cas,

Cas
stejné jako
prostor jsou

také velmi tésné
spojeny
s gravitaci.

stale hmotou. Pro¢ v kazdé dobé duchov-
ni ucitelé vzdy lidem fikaji: ,Vér“? Proto-
ze védomi Clovéka nemuze plnohodnotné
pochopit onen svét. Mize bud bez odporu
uverit, coz se nazyva cistou virou, pokud
v sobé ¢lovék zapind agahtodemona. Nebo
prijmout jako hypotézu, pokud vaha mezi
svymi kladnymi a zdpornymi myslenkami.

Nebo to povazuje vSechno za vytvor fanta-
zie, v pripadé, Ze se nachdazi na viné kako-
demona a ma mnoho pochybnosti... Ale to,
co se nachdzi za hranici, jde zcela redlné
procitit na vnitfni trovni. K tomu je zapo-
tfebi dosdhnout urcitého stupné duchovni
dokonalosti.”

» A Sambala se taky nachdzi za hranici,
kde neni cas?“ zeptal se Stas.

,Ano. Proto tam neni ani minulost ani bu-
doucnost v nasem pojeti.”

Nikolaj Andrejevic vyuzil pauzu a pokusil
se znovu vratit rozhovor k tématu casu,
jenz ho zajimal.

»A existuje zrcadlovy odraz svéta? Vzdyt

@

Dobro je tam, kde Ty g

objekty je nerealné. Vysvétlim pro¢. Cas v
materidlnim svété plyne v jednom vekto-
ru, tedy jednim smérem od okamziku, kdy
se hmota projevi, az do momentu jejiho
zmizeni. Vzdyt materidlni svét je podrizen
jednomu a tomu samému ¢asovému cyklu
- skute¢nému casu. Materidlni svét je sa-
mozrejmé mnohotvarny, existuje v ném
mnoho paralel. Nicméné vSechny tyto pa-
ralely se nachdazeji na rizné frekvenci, ale
... vjednom a tom samém skute¢ném case.
To znamend, ze presunout se tam v pro-
storu mazes. Okamzity pfesun v prostoru
je pro materialni objekty zcela redlny. Ale
premistis se na jinou frekvenci ve stejném
globalnim casovém okamziku.”

»Pockejte, coze?“ nepochopil Andrej.
,Vzdyt dokonce kdyZz z jednoho bodu na
zemi letis letadlem na jiné misto, tak i tam
je rozdilny cas.”

»,To, 0 cem mluvis, se vztahuje k pojmu
subjektivniho lidského ¢asu. To jsou oka-
mziky. Jesté o nich budeme mluvit.... Mi-
mochodem, kdyz mluvim o okamziku. Ve
své podstaté skuteCny zivotni ¢as mate-
ridlniho svéta se vs$i jeho mnohotvarnos-
ti je jenom jeden okamzik a nic vic, ktery
se pro nds roztdhl na miliardy let. Ale ve
skutec¢nosti je tento ¢as velmi omezen. Ne-
konecnost jakoz i vé¢nost v pravém svém
projevu je vlastni pouze oné strané, té za
hranici, tedy realité Boha, ale vibec ne
materidlnimu sveétu.

Materialni svét pro onu stranu predstavu-
je néco jako urcity zéblesk, ktery ma svij
zacatek a konec. Materidlni zivot mtzeme
obrazné prirovnat ke kapce vody, jez do-
padla na sluncem rozpéleny pisek na pous-
ti. Nestihla se ani objevit, kdyz okamzité
zmizela, vypafila se. Ackoli ve skutecnosti
vlastné jen presla z jednoho stavu do ji-
ného. Ale okamzik jeji existence na pisku
pro naboj elektronu, ktery se v ni nacha-

,Ano. Cas, prostor a gravitace jsou vlastnosti Allatu, které se projevuji v
energii cdstecky Po. Allat je prvotni pricina vzniku a existence materidlniho
svéta. A pravé vnitrni impuls smérem dopredu energii Po zrodil cas.

gravitace i prostor jsou vlastni veskeré-
mu materidlnimu svétu. V nematerialnim
svété nebo v duchovnim, v realité Boha,
nazyvejme to jakkoli, tedy celkové vzato
v onom svété za hranici, pojmy casu, pro-
storu a gravitace zcela chybi.“

»A co tam je?“ zajimal se Viktor.

»~Rozumis, logicky vysvétlit to, co je tam
za hranici, je v podstaté nemozné. Proc?
Protoze lidsky mozek je materidlni, je
omezen. A lidské myslenky, ackoli to jsou
mnohem jemnéjsi struktury hmoty, jsou

pokud ve skute¢nosti existuje, tak muze-
me mluvit o fyzikalni roli smérovani casu
jak na jednu tak i na druhou stranu. Pri-
nejmensim diikazy hmoty a antihmoty uz
jsou nalezeny. A ja se domnivam, Ze kdyz
bude dokazan zrcadlovy efekt casu, tak je
zcela redlné sestrojit stroj casu.”

»Stroj Casu?“ pousmal se Sensei. ,Mohu
ti prozradit, Ze tyto domnénky zlstanou
stidle jen domnénkami, ni¢im vic.“ ,Ale
proc?*

,Protoze sestrojit stroj Casu pro materialni

zi, predstavoval cely zivot v ,nekonecném
€ ¢

Vesmiru'.

,T0 znamen4, Ze anticas jako takovy vibec
nemuze byt?“ upfesnil Nikolaj Andrejevic.

,Presné tak.”

[ .
Z knihy
Anastasie Novych
= »Ezoosmoza i
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0d 25. februara do 2. marca 2020 pre-
biehal v koordinacnom centre Medzina-
rodného spolocenského hnutia ,, ALLAT-
RA“ Tyzden solidarity. Tisice uc¢astnikov
nielen z roznych kontinentov, ale aj sve-
tadielov, sa stretli za jedinym Gcelom.
N4jst to spolocné, ¢o nas spaja, aktivne
konat, vymienat si vzdjomné skisenos-
ti a urobit vsetko preto, aby sa tvoriva
spolocnost, po ktorej vSetci tuzime,
stala realitou.

Tyzdna solidarity sa zucastnili aj

ucastnici z Ceska a Slovenska. A podla

ich skdsenosti vidime, zZe tato udalo-
st v nich zanechala silny dojem:

Jan, Cesko: ,Pro mé to byl velky
zazitek, byt v kontaktu s lidmi z
celého svéta, co délaji rizné pro-

jekty a vzdjemné si pomahaji.
Takova vlna podpory a nadseni
z prace, kterd je naplnuje, az
to doslova v clovéku zane-
chd nesmazatelnou stopu.
Vzniklo u mé hluboké po-
chopeni, ze je dalezité na
sobé opravdu pracovat

a necCekat na nékoho

nebo na néco, je po-

treba prevzit odpo-

veédnost.  Dékuji

moc za takovou

zkuSenost a

jsem  vdéc-

ny za to, ze

muzu byt

soucésti

toho-

t o

&

T}’/édeﬁ solidarity

wlastnikov

nadherného hnuti.“

Zuzana, Slovensko: ,Tyzdna solidarity
som sa zucastnila prvy raz. Cely cas v Ky-
jeve som citila otvorenost Iudi okolo seba,
ktokolvek z miestnych vzdy s Gismevom
poradil, porozpraval sa. Hned v prvy ve-
cer som sa s rodinou zucastnila vecerného
vysielania v Koordinacnom centre. Tolko
dobra a lasky akoby vznikol akysi oblacik
plny Bozej lasky, ktory vsetkych obklo-
poval. Posledny vecer sme opét stravili v
spoloCnosti Clenov medzinarodného spo-
locenského hnutia Allatra. Mala som td
Cest prekladat slova anglicky hovoriacich
ucastnikov pre tych, ktori anglicky nero-
zumeli. Bol pre mna krasny zazitok moct
takto Sirit slova lasky k dalsim - od Iudi k
ITudom. Uvedomila som si, ak velkti rodinu
v skuto¢nosti mam a ze slovo ,,cudzi“ je len
iltzia. Kazdy, koho som videla, bol tak bliz-
ky, ako najlepsi priatel, kazdy ziaril laskou
a vdacnostou a mna celd dobu sprevadzala
neopisatelna vdacnost, Ze kazdy z nds ma v
sebe tzbu Sirit Znalosti a Ze je nds mnoho,
v$ade na celom svete Iudia tGzia po jednom
a tom istom - laske a jednote. A ja citim, ze
prave tam smerujeme, pretoze to, ¢o som
zazila a navzdy si budem v sebe niest ne-
nahradi nic na svete.”

Maria, Slovensko: ,Navstivila jsem més-
to Kyjev poprvé ve svém zivoté. Predcilo
moje ocekavani. VSude byl klid a citila jsem
vnitrni souznéni. V rdmci Tydne solidari-
ty jsem navstivila spolu s ostatnimi ¢leny
hnuti AllatRa spolecné koordinacni cent-
rum, které ma sidlo zde v Kyjeve. Byli tu
zastupci riznych zemi svéta a bylo vidét
to nadseni ze spoluprice mezi nami vSemi,
a ze ndm na nasi budoucnosti zalez{ a ani
jazykove bariéry pro nas nejsou prekazkou,
nebot se o preklady starali dobrovolni-
ci, ktefi se snazili, abychom rozumnéli
opravdu vSichni. Maji mtj obrovsky
dik. Bez nich by byl vysledek na-

seho setkdni nedplny. Jsem

moc Stastna, ze ac s jazyko-

vym handicapem, moh-

la jsem byt a jsem

soucasti mezi-

narodniho

spo-

MSH ALLATRA:

,Byt &lovekom je nadherné!

leCenstvi ALLATRA a mohu se podilet na
jeho rozsirovani do vsech koutt svéta. To-
hle jsou pro mé ty pravé hodnoty, hodnoty
lasky, dobra, pratelstvi a soundlezitosti,
které si nesu v sobé a nikdo mi je nemtize
vzit, protoZe jsou uvnitf meé samotné.”

Jan, Cesko: ,Utast na tydnu solidarity
byla pro mé ohromnou podporou a inspira-
ci. Zazivat tam tvorivou spolec¢nost v akci,
nddhera. Pojdme v tom vsichni pokraco-
vat. Jsem vdecny za vSe, co jsme tam mohli
prozit, za tu podporu, ale je to podle mé
predevsim zodpovédnost - aby jsme konali
dobro v kazdém okamziku byli Clovékem a
délili se o néj s ostatnima, protoze kazdy to
citi, kdyz k nému prijdeme v dobrém.“

Linda, Slovensko: ,,Prvy moment ked sme
prisli do Koordinacného centra som dosta-
la paniku a strach, bolo tam velmi vela Iudi,
tak som si sadla do rohu a sedela, stiesnene
pozerala na Iudi. Po asi desiatich mintdtach
som sa postavila a iSla medzi ludmi najskor
ako malé dieta, ktoré sa boji, ale ked som
uvidela tie rozziarene tvare a tGzbu Gprim-
ne si navzajom pomoct a radost v ociach,
ked sa vsetci rozpravali, pridala som sa aj
ja a cel ma to pohltilo, miesto inavy mi
to dalo energie na rozdavanie. Dakujem za
tuto skdsenost, a preto to stoji za to Sirit
dalej.”

Katarina, Slovensko: ,Pred pidr dnami
sme sa vratili z Kyjeva, kde sme boli uz po
piatykrat pri prilezitosti Tyzdna solidarity.
V Koordinacnom centre prebiehali mas-
terclassy, stretnutia, natacCania, priame
prenosy. Tak vela ludi priSlo z r6znych kra-
jin a kontinentov, tolko novych tvari, kto-
ré sa nadchli ideami a myslienkami MSH
ALLATRA. Som vdacna kazdému cloveku,
ktory prisiel, ktory si uvedomuje dolezito-
st a najma zodpovednost svojho konania.
To je dokaz, ze mdme Sancu ako ludstvo,
ze ludia tazia zit lepsie, v tvorivej spoloc-
nosti. Pocas ndvstev KC som sa citila ako v
jednej velkej rodine. Uprimni a zodpoved-
ni ludia, vSetci moji priatelia. Takto vyzera
tvoriva spolocnost. Ved ona uz vlastne je.
A tvorime ju my sami, fudia. Kazdy ¢lovek
je dolezity, kazdy clovek moze zapélit touto
ideou mnozstvo Iudi. Cas straveny v Kyjeve
mi dal pochopenie, Ze sme toho schopni,
ze dokdzeme mnohé. V nasej jednote je
ukryty obrovsky potencidl, treba

ho len odkryt a konat.

Nepocavat
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hlasy v hlave, ktoré nam hovoria, ako ni¢
nedokdzeme. Je to loz. VSetky nastroje
nam uz boli dané. Ked som Cestna a Gprim-
néd sama k sebe, tak presne vsetko viem.
Ostalo par tyzdnov do jedine¢nej udalos-
ti, ktora sa bude konat 9.5.2020 Spolo¢no-
st. Posledna Sanca. Ide o unikatny format
v dejinach ludstva, kde sami ludia maja
moznost sa dohodnit v akej spoloCnosti
by chceli zit a len na nds, aktivnych tcast-
nikoch hnutia zalezi, kolko nas bude. Bez
teba priatel moj spravime ovela menej, ako
by sme mohli s Tebou.”

LY

Dusan, Slovensko: ,Mal som mozZnost
navstivit Koordinacné centrum a stravit
tu par hodin casu. Napriek tomu, Ze tam
bolo vela ludi, nikto nikomu nezavadzal,
vSetci boli mili, usmiati, veseli a ochotni
pomoct. Proste taki, aki by mali byt podla
mna vsetci Iudia na svete. Velmi prijemna
atmosféra v Gtulnych priestoroch . Uz sa
tesim na buddci rok...

Renata, Cesko: Posledni tyden v tinoru
je urcen mezindrodnimu setkdni tucast-
nik(t MSH ALLATRA, které tradi¢né pro-
bihd v Koordinacnim centru v Kyjeve. V
tomto obdobi jezdim do centra kazdy rok,
ale tento rok byl pro mé vyjimecnym.
V prvni radé patfi velké a uctivé diky za
organizaci tak velkého mnozstvi lidi, které
letos prijelo z raznych zemi svéta. V peclivé
naplanovaném programu bylo citit podpo-
ru, péci a starostlivost o druhého clovéka.
Setkani tak velkého mnozstvi lidi v malém
domku probéhlo v klidu, pro nestranného
pozorovatele to vypadalo jako v mravenis-
ti, kde ale kazdy védél, co ma délat, kam
jit. Kdo pripravuje velké akce pro

spoustu lidi vi, jak je to

narocné. Ale

tady to bylo jiné, nebyly tlacenice, kazdy
v klidu a pokoji pockal, az na néj prijde
rada, muzi Zzendm postupovali svad mista.
Proc¢ tedy bylo pro meé toto setkani vyjimec-
né a co jsem si uvédomila? Lidé maji stejny
cil, vnitrni cil - tvorivou spole¢nost pro
celé lidstvo, a podle toho konaji, v kazdé
jedné minuté zivota, a to se odrazi na okoli,
na vsech lidech kolem. A kdyz je takovych
lidi spousta na jednom misté? Nemam po-
chyby, ze uz v tvorivé spolecnosti zijeme, ve
spolecnosti, kde se lidé déli svymi zkuSe-
nostmi ne proto, ze by se chtéli pochlubit,
ale proto, Ze se to od druhych také naucili
a predavaji to s radosti dal. Ve spole¢nosti,
kde lidé konaji na svych mistech pro dobro
celé spolecCnosti. Toto setkani pro mé bylo
dukazem, ze pokud poslouchdme vnitrni
hlas, kondme pro spole¢nost a ne pro sebe,
jsme vzdy na tom misté, kde mame byt.
Jsme vsichni jedna rodina.

Katarina, Slovensko: ,To, ¢o som zazila
v Kyjeve sa da slovami tazko opisat. Stret-
nutie s ludmi r6znych ndrodnosti, vyzna-
nia a veku, no so spolo¢nym cielom, nieco
urobit pre spolo¢nost, pre seba. Spaja nés
praca nad sebou, zdielanie aprimnych po-
chopeni. Cez stretnutia s druhymi ludmi sa
navzajom nielen uc¢ime ale aj spoznavame
seba. Mala som osobnt skisenost s mode-
rovanim priameho prenosu v anglickom
jazyku. Musim Cestne napisat, bola to pre
moje vedomie vyzva. Ja sa necitim v ang-
lictine komfortne, vedomie mi nadava, ze
nehovorim spravne a o prizvuku ani neho-
vorim. Ked som priznala, ako to mam, pri-
Sla obrovska vlna podpory. Pomohli mi slo-
va Dusana, Ze aspon trosku tymto mélom,
pomahame duchovnému svetu. Pomohla
mi podpora Alexandry, druhej moderator-
ky a celého timu. Bola to krasna skusenost,
bez zbytocného stresu a tlaku na vykon.
Zazila som vlnu radosti, spontannosti a
priatelstva. Vdaka za AllatRa a vset-

ky projekty, vdaka ktorym mézem

rast!”

Katy, Cesko: V koordi-
nacnim centru, jeho
zahradé a dal-

doslova bzucelo jako v ule, kdy jak pilné
vcelicky se kazdy pricinil svoji ucasti,
néktefi se vénovali technické podpore,
jini vitani hostu, dalsi ¢istoté veskerych
prostor, hosté se s chuti a nadSenim za-
pojovali do Gcasti na riznych worksho-
pech, prekracovali svoji komfortni zénu
a objevili se pred ¢i za kamerou, at jiz v
zivém vysilani ¢i pti dalsich online pfe-
nosech, které se vysilaly do celého sve-
ta a tlumocily do mnoha jazyk.

Uvédomila jsem si jakou silu v sobé

nesou slova Igora Michajlovice Dani- =
lova - jeden ¢lovék zmiiZe mhoho,
dokonce vic, nez by si viibec dokazal
predstavit.

Jsem velice vdécna, Ze jsem moh-
la byt soucasti této inspirativni,
laskyplné viny, ktera se miize jen
dal rozsirovat a jiz nikdy neu-
hasne, protoze ji drzi cCistota
umysli mnoha a mnoha lidi z
celého svéta, ktefi se aktivné
rozhodli pro zménu sami

sebe a tim jiz polozili pev-

né zaklady pro vytvareni

nové spolecnosti, kterd

je zaloZzena na tom, co

nds spojuje.”

Priame pienosy
sledbg'te na allatra.tv
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TVORIVA
SPOLECNOST

Cim zacind vybudovdni
takové spolecnosti?

Rigden: Jestli ma vétSina lidi skutecné
umysl vytvorit civilizaci, ktera by zila podle
duchovnich princip@, da se vSechno vyfte-
Sit velmi snadno. Prvni, co je nutné udélat,
je nastoleni porddku v duchovnim rozvoji
spolecnosti. Civilizace, kter4 je orientovana
na duchovni vektor, to znamena, zZe preten-
duje na vysokou droven rozvoje, by neméla
byt roztfisténa na rtizna nabozenstvi, vi-
bec by tam nemélo byt nabozenstvi jako
institut ovladani mas a zadni prostrednici
mezi Bohem a ¢lovékem.

Viibec by se tam ani zdaleka nemél objevo-
vat takovy jev, jako je zrectvi, at uz by tu
strukturu, vytvarejici ndbozenské systé-
my a instituty nejriznéjsich nabozen-
stvi ve svété, nazyvali jakkoli. Sama
spoleCnost by si méla prat a sama by

konkrétnimi skutky méla usilovat o i
vytvoreni Zivotnich podminek pro
duchovni rozvoj lidské Osobnosti ]
jako takové, jako zdkladni jednotky ]
takové spolecnosti! 1

Na pocatku lidstva existovaly za-
rodky podobné organizace zivota

nosti duchovnimu zivotu spolec¢nosti,

a materialni problémy byly druhoradé.
Nasledkem geografickych a dalsich da-
vodi existovaly mnohé skupiny lidi, majici
jedny a tytéz duchovni zrnka Znalosti, izo-
lované jedno od druhého.

S postupem casu, v dasledku ztraty ptivod-
nich Znalosti, v dasledku jejich prekrouceni
stranou dominance Zivo¢idného principu, v
lidech dochazelo k rozdéleni uvnitf skupin,
ke vzniku socidlni nerovnosti.

Objeveni institutu zrectvi a vytvoreni nej-
rliznéjsich ndbozenstvi se opiralo o za-
klad prvotnich duchovnich zrnek Znalosti.
Avsak sdm systém se stavél pod materidlni
dominantu. Fakticky je to pokus Zivoc¢isné-
ho rozumu o to, aby si pIné podridil a dostal
pod kontrolu konglomerat rozumné mate-

LIe

lidi, kde se vénovalo hodné pozor- A"

rie, ktery pro néj predstavovalo lidstvo se
svymi unikatnimi zdroji sily — zivotni ener-
gii, pfedurcenou pro duchovni cile.

Anastasia: Zd4 se, Ze ndboZenstvi jako sys-
tém slouzi zajmim Zivoc¢isného rozumu,
ackoli k sobé poutd masy lidi pravée diky du-
chovnim zrnkém.

Ano, podivame-li se na tu rtznorodost du-
chovnich uceni, vérouk a ndbozenstvi na-
rodl svéta a zbavime je pfitom té slupky
Zreckého systému a jeho koncepci, bude pak
patrnd pritomnost jednéch a tychz Znalos-
ti: jak se ma Clovék drzet duchovni cesty a
nepodléhat lakadltim materidlniho svéta.

.r’.-..' }"l ‘ J iy 5

TVORIVA
SPOLECNOST

Jednoduse jsou vsechna ta zrnka Znalosti,
kterd jsou v podstaté o jednom a tomtéz,
podana rdznymi lidskymi interpretacemi.

Rigden: Sprdvné, a tyto znalosti nejsou
nabozenstvi, proto je mozné vypatrat je v
nejraznéjsich koutcich planety, u rtznych
narodd s nejriznéjsimi nabozenskymi
predstavami. Tyto Znalosti napomahaji pri-
rozenému procesu duchovniho rozvoje clo-
véka, nezavisle na rase, ndrodnosti, regionu
pobytu, socialni prislusnosti a tak dale.
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Ale zZreci ty Znalosti vyuzivali a vytvareli
sva nabozenstvi, ktera byla plodem lidské-
ho rozumu. Zvlastnosti a odliSnosti mezi
nabozenstvimi byly vymysleny pouze pro-
to, aby se mohli chopit vlady nad co nejveét-
sim poctem lidi.

V déjinach lidstva byly i doby, kdy se z lidi
masovée pokouseli udélat ateisty. Jako by se
sledovaly uslechtilé cile - zbavit lidi od jha
zrectvi. Problém byl ale v tom, Ze pfi tom
ve sférach spolecnosti zlistdval dominovat
Zivocisny princip. Proto se misto ,svétlé
budoucnosti® formovaly podminky proje-
veni jesté horsi podoby panovani Vile Zi-
vocisného rozumu v lidském védomi.

Pro nova pokoleni se vylucovaly predstavy
Duse a Boha jako takovych a nahrazovaly
se egoistickym ,Ja“ a materialnimi priorita-
mi v zivoté. Vysledek takového zpracovani
lidstva ZivociSnym rozumem je nabiledni
- ve svetové spolecnosti dominuje mate-
rialistické vnimani svéta a védomi vét-
siny lidi bylo porobeno materidlnimi
Sablonami a mechanismy.

Clovéka, ktery véri v jednoho Boha

a modli se za spaseni své Duse, bo-

huzel dnes vétsina lidi povazuje za

~prezitek minulosti“, za jakysi ele-

ment, jenz je spolecnosti odcizeny a

u néhoz je védomi jakoby ,zaslepeno

nabozenstvim nebo sektou®, dokonce i

kdyz k témto organizacim nemé zadny
vztah.

Proc¢ se dnes ve spolecnosti ukotvil tako-
vy negativni vztah k hlavnimu smyslu Zi-
vota Clovéka — duchovnimu rozvoji, Bohu
a Dusi? To proto, Ze se vSude propaguji a
oslavuji priority Zivocisného rozumu, jez
orientuji spolecnost na materidlni hodnoty
a spotfebitelské principy.

V hlavéch lidi dominuji mechanismy hro-
madéni a mnozeni penéz, majetku, nemo-
vitosti, neomezeného préva schrafovat to
vSechno a predavat to dédicam. Clovék v
tom zuzené vidi cil svého zivota, pokousi
se tak ziskat sldvu, a to nejen za zivota, ale
uchovat ji také po vlastni smrti (takovy ele-
ment zdmény Zivoc¢isného rozumu, fekné-
me surogat nesmrtelnosti).
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Individudlni pfani mas lidi se omezuji na
snahy né¢im disponovat, mit moc v materi-
alnim svété, pretvorit vSechno kolem, vcet-
né sebe sama, na své nedilné vlastnictvi.
To vSechno neukazuje pouze na patogenni
pfiznaky nakaZeni spolecnosti mechanis-
my Zivocisného rozumu, ale i toho, Ze se
lidstvo priblizuje hranici sebezniceni.

A pokud nyni nepodnikneme neodkladna
opatfeni tykajici se jejiho duchovni ozdra-
veni, pak mutze byt zitra jiz pozdé, protoze
destruktivni procesy ziskaji nezvratny cha-
rakter. To nejhlavnéjsi je pochopeni, Ze sebe
a okolni spolecnost muze zachranit pouze
clovék sam, svoji volbou a svymi skutky.

Ano, a nabizi se dvé vécné
otdazky: ,, Kdo za to miize?“
a ,,Co délat?“

Rigden: Lidé by neméli ztracet cas hle-
danim vinnych, ¢imZ by pouze potésili
svllj Zivocisny princip, nebo cekat, ze
za né nékdo néco udéla. Sami musi za-
¢it konat, stat se dobrym prikladem pro
ostatni. Lidé ve spoletnosti tihnou k
tém, kdo maji Cest, Dustojnost, kdo ne-
zistné pomaha druhym a kdo Zije podle
vlastniho Svédomi, kdo skute¢né slouzi
duchovnimu svétu, ignoruje materialni
priority. Takovym clovékem je potieba
byt a pfedevsim pracovat sam na sobé.

V civilizované spolec¢nosti, majici duchovni
vektor rozvoje, by mél kazdy clovék jiz od
détstvi dokazat ignorovat myslenky Zivo-
¢isSného principu, chépat svou opravdovou
podstatu, svou energetickou konstrukci a
jejil moznosti. Mél by védét, ze je bezpro-
stfedné spojen s duchovnim svétem, ze
Bih je jediny a neméli by mezi Nim a ¢loveé-
kem byt zadni prostrednici, je to tajemstvi
dvou: clovéka a Boha.

Ve spolecnosti je nutné vytvorit podminky,
aby nové Osobnosti, které prisly na tento
svét, chapali hlavni smysl zivota: péstovat

svou duchovni silu, dodrzovat kulturné-
-mravni principy, které jsou pro clovéka
pfirozené, projevovat vice lidskosti a dob-
roty ve vlastnich myslenkéach, slovech a ci-
nech, zdokonalovat se ve vnitfni praci nad
sebou samym a v kone¢ném dusledku, spa-
sit svoji Dusi.

Je tfeba brat na védomi chyby minulosti a
neztracet hlavni duchovni orienta¢ni body.
Lidé v soucasném svété zapominaji na jed-
nu prostou pravdu: jejich zivot utika velmi
rychle. Lidé vidi jisty stupen své svobody
v realizaci vlastnich materidlnich prani.
Ve skutecnosti je tato svoboda domneéld,
iluzorni.

Clovék ve skute¢nosti nemiiZze v material-
nim sveété ridit nikoho a nic, dokonce ani
tehdy, kdyZ dobude svij podstatny prostor,
narody a ziska moc nad mnohymi jejich bo-
hatstvimi. Clovék se rodi sdm a umird sam.
Tento svét je pro clovéka pouze informacni
iluze, vytvarejici podminky pro potvrzeni
jeho prevazujici volby.

Osobnosti v takové kvalitativné nové spo-
lecnosti by mély byt zndmy a mély by byt
dostupné rizné duchovni nastroje pro pra-
ci na sobé.

Pokud chce ¢lovék pro sviij duchovni rozvoj
pouzit doplnkové néstroje, tieba v podobé
modliteb, duchovnich praktik, meditaci a
tak dale, prosim, je to jeho prani.

Ale néstroje jsou pouze nastroje. Jako ladic-
ka ladi pozornost na jistou vinu, poskytuji
moznost procitit na okamzik tu stranu, jiny
svét, svét Boha, ziskat zkuSenosti, porov-
nat, pochopit rozdil tohoto svéta, setkat se
skrze hluboké vnitfni pocity se svoji Dusi,
procitit jeji silu.

Potom se ¢loveék opét navraci do obvyklé-
ho trojrozmérného svéta, v némz v kazdém
dni uskutecnuje svoji volbu. A tady je velmi
dualezité, co si bude nasledné vybirat, kdyz
za sebou bude mit takové duchovni zkuse-
nosti. Bude-li chtit podstatné zmeénit svoji
podstatu a stat se Duchovni Bytosti, nebo
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zda se nechd zldkat pomijivou iluzi Zivo¢is-
ného rozumu a odsoudi svoji Dusi a Osob-
nost k dalsim mukam?

Dobro je tam, kde Ty

Vsechno to jsou jakoby detaily a pouze vy-
sledek osobni volby zvlast vzatého indivi-
dua. Ale podle volby kazdého clovéka se
vytvari a zavisi pohyb civilizace celkove.
Vsechno zac¢ind Cistotou a upfimnosti za-
meért kazdého clovéka ve spolecnosti, jeho
upfimnou vnitini volbou, odpovidajicim
pristupem k vlastnimu zivotu, s prihlédnu-
tim k jeho pomérné omezené dobé.

Proto, aby se ve spoleCnosti nastolil civili-
zovany poradek, v prvni radé v duchovnim
aspektu, je nutné, aby v ni bylo co mozna
nejvice duchovné gramotnych lidi. Tim se
maji na mysli ti, ktefi se vénuji praci se se-
bou samymi, duchovni proméné, rozsiruji
sviij obzor poznani.

V prvnich fazich je nezbytné usili tako-
vych lidi spojit s cilem rozsitit Znalosti do
nejruznéjsich sfér spoleCnosti. Je potreba
vytvaret podminky, aby se ve svétové spo-
lecnosti objevilo vice vzdélanych a intelek-
tualné rozvinutych lidi s dominantou du-
chovniho principu, majicich volny pristup
k pivodnim Znalostem kvtli poznani svéta
i sebe sama.

Anastasia: To znamend délat vSechno
mozné pro to, aby se ve spolecnosti zako-
renily priority zalozené na vnitini potrebé
tvoreni a mnozeni Dobra: ,ja Bohu®, ,ja li-
dem®, a ne soucasny spotiebitelsky format
mysleni koupé a prodeje: ,,ty mné, ja tobé“.

Rigden: Naprosto spravne...

Z knihy
Anastasie Novych
LAllatRa”“

Knihy Anastasie Novych - knihy, které méni Zivoty lidi

volné ke stazeni na allatra.tv/cs

=




Q, Dobro je tam, kde Ty www.allatra.tv/cs

MEZINARODNI
DOBROVOLNICKA TELEVIZE

AIIatRa

aIIatra.tvlcs e

=~ | . » o . = MEZINARODNI
PR P . = " . el %, KONFERENCE
VITEZSTVI ] a K : - Y ' ¥/ URNASLISTD
NAD ; -4 i y ' 18 - - i Y | : 3 NIGMATULLIN %
Secou by, B8 A " L e N
= - 5 1 i ; 5 e monii 5 =

ALLATRA TV - mezinarodni internetova televize s aktudlnimi a zajimavymi porady na
rizna témata: mezinarodni rozhovory, ankety, psychologie, veéda, dobré zpravy, informacni
a analytické programy, rozhovory se slavnymi lidmi, pratelsky humor, vzdélavaci animovana
videa, rodinné programy a mnoho dalsich, upfimnych a pozitivnich programa, které posiluji
lidskost, laskavost a jednotu ve spolecnosti.

JAN RAK &%

or jaderné
- akvantové fyziky

SVETOVE S]EDNOCENI \% PRAXI
GLOBALNI AKTIVITY HNUTI ﬂu LaT Ra
LRealitu si kazdy

vytvafi svou pozornosti
a svym rozhodnutim sam.”

nové porady na

Realita, ktera se tyka kazdého! allatra.tvics

Porady na ALLATRA TV jsou zajimavé pro vSechny lidi, kteri usiluji o sebezdokonalovani,
o duchovni a kulturni rozvoj, o posileni nejlepsich kvalit nejen v sobg, ale i v okolni spolecnosti.

Pripojte se k mezinarodnimu
dobrovolnickému tymu ALLATRA
TV, realizujte své kreativni napady
a projekty prostrednictvim nového
formatu narodni televize!

E-mail: info@allatra.tv, cz@allatra.cz

Oficialni stranky: allatra.tv/cs
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Dobro je tam, kde Ty
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STRETNUTIE

IGORA MICHAJLOVICA

DANILOVA

S AKTIVNYMI UCASTNIKMI MSH ,ALLATRA®

pokracovanie zo strany 1... Igor Michajlovi¢: No ako vzdy, AllatRa
rastie vdaka samotnym Iudom, a to je skvelé. A dakovat netreba
mne, ale ludom za to, Ze ju prijimajq, za to, Ze ju znasobuja. A v sku-
tocnosti vdaka vsetkym za to, Ze je dnes viac a viac Iudi slobodnych,
skutocne slobodnych ludi, ktori rovnako ako skuto¢ni ,,Slobodni
muréri“ stavaji pevné mosty od srdca k srdcu, od duse k dusi. A
dnes st tieto mosty preklenuté uz cez vetky kontinenty, cez vSetky
krajiny. Dakujem, priatelia! A nemyl'me si to so ,,Slobodomurarmi®.

T: Uprimnd vdaka Vam, Igor Michajlovi¢! No, celkovo dnes udia viac
ako inokedy rozumeju a citia, ako je ndm potrebné sa zjednotit na
duchovno-moralnych zakladoch, a aké dolezité je pre nas naucit sa
zit spolu, vzdjomne spolupracovat, aké dolezité je Sirit tieto duchov-
né hodnoty a popularizovat priklady, ktoré by ulahcili komunikaciu
medzi ludmi a zjednotenie Iudi. A teraz st tu pritomni Iudia, ktori
uz akoby z takej trovne informovanosti a znalosti presli na troven
konania. A sd, povedzme, otazky, s ktorymi sa stretavaja: otazky
tykajtce sa vnutornej prace na sebe a aj spoluprace v kolektivoch.
A dnes by sme spolu s Vami chceli vyzdvihnut a prediskutovat tieto
témy. Takze, nech sa paci, Almira...

IM: Nech sa paci.

Almira: Ano. Igor Michajlovi¢, vznika taka otazka, ked je kolektiv
rovnako zmyslajucich ludi, povedzme, nevelky, tak vset-

ky aktivity vo vnutri prebiehaju tak v zhode, Gcast
na projektoch, vSetko-vSetko-vSetko sa deje
celkovo... no, je to jasné. Ale ked sa pocet
ucastnikov zvysuje, kolektivy sa rozsiruju,
narasta to, bodov poOsobenia sil je tiez
viac - a tu sa objavuje urcité napétie a
nezhody, to znamena, ze vznika aka-
si... v ludoch vznika tizba manipu-
lovat, dominovat. V tejto savislosti
by som chcela polozit moju otazku:
Preco sa to deje a ako tomu mozno
zabranit?

Alina:

IM: Je to prirodzené. Vzdy sa to
dialo, a bohuzial, bude sa to diat,
pokial Iudia zostand ludmi. Pre to,
aby to nebolo, musia vsetci ucast-
nici vidiet kone¢ny ciel. Toto je hnu-
tie ,ALLATRA". Aky je ciel samotného
hnutia? Aky je horizont, o ktory sa usilu-
jeme? Jednoducha otazka. Ved zakladom je,
samozrejme, duchovny rozvoj kazdého cloveka.
No zakladnym cielom hnutia - to je tvoriva spo-
loc¢nost, to je vytvorenie takej spolocnosti, v ktorej by

Igor Michajlovic,
chcela by som sa este opytat. Vedo-
mie hovori... Naco davat otazky? Vsetky
Znalosti uz sd dané, su programy, su knihy,
vsetko je. V ¢om je zdmena?

Igor Michajlovic Danilov: Vsetko je. VSetko je ludom
dané. Aj pomoc ide obrovska — tym, ktori su otvore-
ni, ktori ju chct. VSetci po celom svete, bez rozdielu
vierovyznania, vSetci citia a chdpu. Ale opét. Povi-
em to jednoduchsie. Sedime na licke a vedla nas je
pramen. Vsetko je, ibaze sme lenivi sa nahnit a
nacriet Cerstvej vodicky. Chceme, aby ndm ju
niekto podal. Je to tak. A ak ndm ju niekto
nepodd, ved mozeme umriet od smédu.
Preto je lepSie ju podat, ab§ mnohi
-~ zili. Spravne?

sa chcelo zit kazdému. A je to skutocne tak. A my vSetci to moze-
me uskutocnit, ale dokdzeme to spolo¢ne. A ked vidime tento ciel,
potom nezhody zmiznd.

A manipulacie... No priatelia, ako sa hovori: ,Iblis nespi.“ Ak vez-
meme ktorékolvek ndbozenstvo, ono ma vela smerov. AALLATRA
- to nie je nabozZenstvo, tu sa budu o to viac prejavovat sikromné
zaujmy mnohych Iudi. Ale preto sme tu vSetci spolu, aby sa tak ne-
dialo. Je to tak? (Am: Samozrejme.) Jednoducho treba davat pozor
na Cistotu nasej liky, nasho pozemku, tam, kde my sme zodpoved-
ni - a vSetko bude v poriadku.

A s ITudmi je potrebné komunikovat, potrebné hovorit, treba vysve-
tlovat. Mnohi sa omylom, mnohi, povedzme, Ze na prikaz urcitych
sil, dopustaju tychto skutkov: nespravnych, rozdelujicich alebo
skutkov odvadzajucich z cesty. V skutocnosti je vSak lahké, povedz-
me, to vSetko zastavit, ked to vidime a neml¢ime.

Problém je v tom, ze ked vidime nieCie nespravne ¢iny, ml¢ime a
nehovorime o tom. A ak chceme vybudovat tvoriva spolo¢nost... A
tvoriva spolocnost - to je predovSetkym jedna rodina, rodina na-
zyvana ,ludstvo®, kde su si vSetci rovni a vSetci st slobodni, takze
nikto by nemal mlcat. Ak vidime nespravodlivost, nemali by sme si
Sepkat za rohom. Ved sa pozrite, ved to zlo, to rozdelenie, tad Spi-

na, vSetko sa to deje kde? Tam, kde je tien. Ak odstranime
tien, tak na svetle toto vSetko zmizne.

Preto velmi vela zaleZi na nas. Na nas vSet-
kych, ktori to chdpeme, a vSetkych, ktori
sa snazime nie o nedosiahnutelny ho-
rizont, ale o realny ciel, ktory sme si
stanovili a ktory mézeme spolo¢ne
dosiahnut, ak to budeme chciet.
Spravne? (Almira: Samozrejme.)
No ale na to je potrebné odstra-
novat prekazky, odstranovat to,
Co prekaza. A to najdolezitejsie
je — je to tien, v ktorom je skryta
vSetka Spina. Podme to urobit tak,
aby jej nebolo. Ak sa niekto pokusi
manipulovat spolo¢nostou v sna-
he uspokojit svoje osobné zaujmy,
je o tom potrebné hovorit otvorene
a vSetkym — potom to vSetko zmizne,
ked sa vsetko bude diat bdelo. ,ALLAT-
RA“ - je v siiCasnosti najotvorenejSou or-
ganizaciou. VSetko, ¢o sa deje, deje sa Cestne,
otvorene pred ocami vSetkych, vSetci to vidia a ve-
dia. Nemame Co skryvat, priatelia.




@

Dobro je tam, kde Ty

X
&
L

£ *\*‘“u .-I.»m..im. =N

CESKO SLOVENSKO .@
#ALLATRAUNITES

X R

‘ﬁ

V JAKE SPOLECNOSTI BYS
CHTEL ZIT TY?

Zamyslet se nad touto otazkou neni jed-
noduché, ¢lovéka napadne co vSe by ne-
chtél, ale zkusme fantazirovat a zacit
premyslet o tom, kde chceme zit, jak by
to mohlo byt?

Monika, Cesko: Touzim po tvofivé spo-
le¢nosti. A ja bych si prala, abych v tvo-
rivé spolecnosti potkala na ulici ¢loveka,
kterého se nebudu bat a on se nebude bat
mne. Usméjeme se na sebe. A kdybych po-
tfebovala pomoct, tak si mohu rict tomu
clovéku o pomoc a on mi rdd pomuze. V
takové spolecnosti bych si prala zit. A v
jaké spolecnosti by jsi chtel zit ty?

Julie, Cesko: Chci Zit ve spole¢nosti plné
lasky, pochopeni, laskavosti, dobrosrdec-
nosti, kde kazdy kazdému pomuze a ne-
bude chtit na to nic na oplatku. A v jaké
spolecnosti chces$ zit ty?

Hanka, Slovensko: A ja by som chce-
la zit v takej spolocnosti, kde bude mat
kazdy jeden c¢lovek na svete Co jest, kde
bude mat kazdy ¢lovek na svete co pit a
bude mat strechu nad hlavou. A mamy sa
nebudi musiet bat o to, ¢o daju detom
do dst. Budi moct spokojne zZit so svo-
jimi rodinami, poméhat si, tesit sa a byt
proste v 1aske. A v akej spolo¢nosti chces
zit ty?

Jaja, Cesko: J4 si preji zit ve spole¢nosti,
ve které se 1Idé navzajem neodsuzuji, ne-
posuzuji, nehodnoti. Ale naopak ve spo-
leCnosti, ve které je vzajemné pochopeni a
vzajemna pomoc. A v jaké spolecnosti bys
chtel zit ty?

TIRAZ: Dobro je tam, kde Ty —

Michaela, Slovensko: Mne by sa pacilo
zit v spolocnosti, kde kondme podla sve-
domia. My vo vndutri presne vieme, kedy
robime nieco, Co je dobré nielen pre nés
ale aj pre ostatnych, a kedy je to sebecké.
Pacilo by sa mi zit v spoloCnosti, kde st lu-
dia Stastni a spokojni so sebou a s okolim
a prirodzene spolupracuji. Pracuju spolu
na spolo¢nom diele, kde nasSe je na prvom
mieste a az potom je to moje. A v akej spo-
lo¢nosti by si chcel Zit ty?

Jozef, Slovensko: Ja by som chcel zit v
spoloc¢nosti, kde vSetci ludia budi dostavat
rovnaku vyplatu. Je jedno, ¢i to bude robit
v Afrike, alebo tu v Eurdpe. Za rovnaku
pracu dostanu vSetci rovnaki odmenu. A
tiez by som chcel zit v takej spolocCnosti,
kde nie st zbrane. A tiez aby tam neboli
imitacie zbrani pre deti. V akej spolo¢nosti
by si chcel zit ty?

Dana, Cesko: V takové, kde nikdo nikdy
nema hlad. Kde nikdo nikdy netrpi. Kde
jsou si vSichni navzdjem pratelé. A v jaké
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spolecnosti by si chtel zit ty?

Alena, Slovensko: Ja chcem zit v spo-
loCnosti, kde budu vsetci Iudia $tastni a
v$etko, ¢o budd robit, budu robit s laskou.
A ked to vsetko budu robit s laskou, budu
vlastne tvorit spolo¢nost ludi, ktord bude
prekypovat Stastim a radostou. V takej
spolocnosti chcem zit ja. A v akej spoloc-
nosti chces zit ty?

Tasjia, Cesko: Mne by se libilo Zit ve spo-
lecnosti svobodnych a zodpovédnych lidi,
kde kazdy vi a uvédomuje si svobodu, na
kterou Casto zapomindme - svobodu vol-
by. Ona je v tom, ze v kazdém okamziku
jenom ja vybirdam v jakém stavu jsem -
lasky, radosti, Stésti, nebo jsem urazena,
agresivni a tak dale. Jenom ja svoji volbou
vytvarim realitu dnesniho a pristiho dne.
A nikdo nepreklada tuto zodpovédnost
na manzelé, rodi¢e nebo vladu. V této
spole¢nosti lidé na sto procent realizuji
svoji vnitfni potrebu konat dobro, a nic
neocekavaji na oplatku. Protoze tvoriva
spolec¢nost je model ja pro ostatni a né
vSichni pro mne. A v jaké spolecnosti bys
chtel Zit ty?

Lubomir, Cesko: Kde povinnost praco-
vat bude zaménéna za touhu pracovat pro
spolecnost. Kdy na ulicich nebudu potka-
vat cizi lidi, ale budu potkavat lidi, kte-
ré znam, proze vsichni se na mne budou
usmivat a ja se rovnéz budu usmivat na né.
Kde radost a Stésti se bude linout ze vSech
okolo. V takové spolecnosti ja budu Zzit,
protoze to mne bude napliovat. A v jaké
spolecnosti chces$ zit ty?

Lucia, Slovensko: Ja by som chcela zit v
spolo¢nosti, kde nebudd ludia odsudzovani
na zaklade farby pleti alebo aké nabozen-
stvo vyznavaju. Kde bude mier, kde bude
bezplatné zdravotnictvo pre vsetkych lTudi
na Zemi a kde budeme v druhom ¢loveku vi-
diet brata alebo sestru, a nie nepriatela.
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My vsetci sme ludia a mame
jedno bydlisko - Zem, -
jednu narodnost - ludstvo

a jednu hodnotu - zivot

mésic¢nik aktualit a zajimavosti z domova i ze svéta, prezentuje Znalosti z knih Anastasie Novych,

texty nezavislych autori a komentatori, prepisy zajimavych informaci z internetu. Cilem novin je nabidnout lidem jiny pohled
na déni kolem sebe, nez jaky je prezentovan beznymi médii o Vydava Zastupitelstw MSH AllatRa v CR Hemy 932, 757 01 Valasské
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