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pozitivni
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Unikatni program, ktery odhaluje podstatu duchovni cesty clovéka skrze duchovni zrna islamu
v jejich krdse a Cistoté, kterd jako veliky ocedn v samotném zdkladu spojuji mohutné reky islamu.

Co je Clovék, jeho struktura? Jaky je smysl
zivota? Co je to raj (al-dzanna) a jak ho dosah-
nout? Jak dosahnout duchovni svobody? Co zna-
mena ,snaha“ na cesté k Alldhovi? Thsan jako
stav projevu upfimné Lasky k Alldhovi. O Las-
ce Alldha vuci lidem, ktefi Ho miluji (zminky
v Koranu a hadisech). Co je to ,,otevieni hrudi“
(o stribrné niti)? Jaky je stav ,,al-Ghaib“ a pojem
,Lakhut“, ktery je ztotoznovan s Bozim svétlem
a Duchem svatym? Co znamend ,hranice Kraj-
niho Lotosu“? Pro¢ Kordn ik, Ze islam je pfima
cesta k Bohu (Alldhu), o ¢em mluvil prorok Mo-
hamed (mir s nim)?

Iblis (Satan) — nepfitel pro clovéka a lidstvo.
Proc Iblis naseptaval Adamovi, aby usiloval o do-
sazeni ,,nekoncici moci“? Proc je v Kordnu zminé-
no, ze Iblis usedne na primé cesté mezi clovékem
a Allahem a bude ,vybizet svym hlasem“? Odkud
se v hlavé objevuji myslenky a jak se jich zbavit?

Novinky ze svéta
M ¥

DOHRE
SPRAVY

Cesko-slovenské
.Dobré spravy” MSH
ALLATRA
o 11
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Co je to prace na sobé? Jak porazit své nafs (egoi-
smus) a jaké faze clovék prekonava? Jak se chranit
pred podnécovanim Iblisa a Sajtant v hlave? Co je
velky a maly dzihad (osobni lidsky Armageddon)?
Co je to peklo (dzahanna)? Co se stane s Clovékem
po smrti fyzického téla (popisy stava ,hrisnika“
(subosobnosti) v Koranu)? Co je to soudny den
(posledni soud, den odplaty - Kijamat)?

Znak na starovékych mesitach. Predpove-
di a zminky o dobé prichodu Imdma Mahdi-
ho (prichod Qaima), o podstaté Jeho pricho-
du a Jeho skutcich v poslednich dnech (slova
Proroka Mohameda (mir s nim), zaznamenana
v hadisech). Co je to VOLANI MAHDIHO a jak
souvisi s ,dychanim Slunce“? Proc je prichod
Mahdiho spojovan s nastupem nové éry? O se-
strach Allat, o znovuzrozeni skutecné diistoj-
nosti v ¢lovéku, o Zivoté vécném, o tom nej-
lep$im, co ZIJE v dusi kazdého.

TOMAS KLUS:

Smyslem zivota je poznani Pravdy
Rozhovor s ¢eskym pisnickarem a hudebnikem,
jez upfimné hleda Pravdu a jako svou zivotni
pozici vzdy voli Lasku.
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Tvoriva spolocnost.
Vsetko sa zac¢ina odo mna.

Uprimné priznania ucitelov o tom, s ¢im sa
stretdvaju vo svojej profesionalnej cinnosti
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Mezinarodni projekt Noviny
"Dobro je tam, kde jsi Ty" je

jedinecnou socialni iniciativou

dobrovolnik MSH ALLATRA,
zaméfenou na zaplnéni
informacniho prostoru
dobrymi zpravami, tvarcimi
napady a inspirativnimi ¢lanky
prostiednictvim tiSténych

produktt a internetovych zdroju.

Vytvoreni designu, vybér
materiald, vazba novin - to vse

délaji ucastnici projektu ve svém

volném case.
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Dobro je tam, kde jsi Ty

AKO SA ZBAVIT
DOTIERAVYCH
MYSLIENOK?

Preto, aby nezazival zlo, utrpenia
a bole, je potrebné co? Zrieknut sa zlych
myslienok. Ked Clovek chépe, ze on chce
byt $tastny, moj priatel chce zazivat ra-
dost a on potrebuje najjednoduchsi
spésob a najjednoduchsi nastroj - to
znamena zrieknut sa deprimujicich
myslienok.

Napriklad, do hlavy prichddza myslien-
ka, ze trpis, si chudak a ty si hovoris: ,Nie,
ja som S$tastny, ja milujem Boha“. Takto
jednoducho, formou hry sa zacat hrat. Za-
kazovat svojmu vedomiu niekoho odsud-
zovat, nenavidiet, hnevat sa na niekoho.
Jednoducho zakazat a povedat si: ,Nie,
nebudem.” Vedomie hovori: ,To je zIy ¢lo-
vek,“ a ty povedz: ,A preco je on zly? Cim
je horsi odo mna?“ A tak odpovedat: vy-
vracat, nutit cast vedomia... je potrebné
pochopit jedno, moj drahy priatel, pama-
taj si: ty financujes svoje myslienky. Je
to skutocCne tak. Myslienky si ty neobjed-
navas v hlave, ony prichadzaji zvonka.

St pochybnosti? Posed si a popre-
myslaj. Pod, pomyslime na motylika.
Ano, ty mozes vidiet motylika, teraz si
ho predstavit v hlave. Udrz 5 mintt toh-
to motylika v hlave. A ty pochopis, ze ho
neudrzis. Pridu ti rybicky, opicky, citré-
ny, pomarance, chromy sused, ktokolvek.
A motylik bude premiesany s nimi. A ty
prosto len udrzuj motylika.

Nepodari sa to. Preco? Pretoze ty nie
si panom svojho vedomia. A ked pocho-
pis, Ze nie si panom svojho vedomia, ale
ty financujes prave svojou pozornos-
tou to, ¢o vkladas a obracias na to po-
zornost, vsakze? Teda v tvojej hlave to
ty akoby financujes. A toto financovanie,
to je odovzdanie energie, ono aj priva-
dza k zivotu tie alebo iné myslienky.
Ony potom v budiicnosti m6Zu na teba
vplyvat, na tvoj zivot, na zivot ludi
okolo teba.

Preco? Pretoze prijatim myslienky,
Ze tento clovek je zly, sa zaCinas k nemu

spravat ako k zlému cloveku, odmietas
ho. A ¢im je horsi od teba? Jednoducha
otdzka. Ked prichddza takito myslien-
ka, ty povedz: ,Nie, stop. Nepotrebujem
takdto myslienku. Nebudem odsudzovat
tohto cloveka.” Kratko a dobre. Ty si to
odmietol a premyslas o dobrom.

Vedomie sa pokusa podsunut ti opat
nejakd nedobrd myslienku, zlo, strach,
nendavist, snazi sa ta ponizit alebo povy-
sit. A ty: ,Nie — povedz jednoducho - ja
chcem o laske, o radosti.“ Avsak nie o 14s-
ke cloveka k ¢loveku, ale o Laske vo vyssom
ponati. Jednoducho sa raduj. Raduj sa
tomu, ze dychas. Dokonca aj ked si chory,
ak ti je tazko a zle, pozri sa, Ze existuje ze-
lend trava, blankytné nebo. Aj ked je sivé
a zatiahnuté mracikmi, aky je v tom roz-
diel? Dokonca, ked je burka a prsi, potes sa
pohladom na tato burku a dazd.

Pochop jedno, ze ubehne trochu casu
a ty to uz neuvidis. PrecCo? Pretoze Zivot je
prilis kratky a to co sa ti zd4 dalekou bu-
diacnostou, ono dnes, uz teraz bude. Jed-
noducho, roky uletia a pride to ,teraz®. Je
to ako experiment: mozes oznacit datum
v svojom zivote, je to jedno, hodina - dve-
mesiac - den - rok - 10 rokov, jednoznacne,
to bude ,teraz“. Cas velmi rychlo uteka
a vSetko o sa javilo dalekou buddcnostou
sa stava minulostou. To je pravda.

Otazka je ale v tom, kam sa podeli tie-
to roky. Do prazdnoty? Alebo si ich vyuzil
na nieco dolezité, potrebné? Dolezité, po-
trebné v ludskom ponimani, to, ¢o hovori
systém, teda — postavit dom, ako vzdy,
vSeobecne, zaopatrit si zivot. Nehovorim,
Ze je to zlé. Je to potrebné robit. Si povin-
ny to robit. Telo — to je tvoj stroj a ty si
povinny ho udrzovat v ¢istote a zdravi. To
je normalne. Vedomie musi pracovat, telo
musi pracovat, musi zarabat a zaopatrit
sa. Je to prirodzeny proces, o ktorom sa
nediskutuje. Ale nemoze ti diktovat, tebe
ako Osobnosti.

A aby si pochopil, ze si Osobnost,
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ked zacina$ zakazovat vedomiu priji-
mat zlé myslienky a zacinas prijimat
len dobré myslienky. Hovoris: ,Ja ne-
chcem zlé, ja chcem dobré, chcem sa ra-
dovat“. Ono ta zacina utlicat, niekto ta
»,dostane®. A ty vyjdi von a pozri sa na
siva oblohu, na d4azd alebo slniecko a jed-
noducho sa zaraduj. Odhod vSetky mys-
lienky a raduj sa tomu, co vidis. Je jedno,
Ci sa napriklad pozeras na oStichané ta-
pety. Raduj sa, Ze st a ze ich vidis. A tato
drobna, malicka radost rychlo mizne,
lebo vedomie sa ju snazi zatriet. Ale ak
si to raz zazil, vzdy to mozes este raz
znasobit.

Ak zakazdym, kazdy den, kazdu
svoju skusenost budes znasobovat
a zosilnovat az nakoniec pochopis, ze
Ty diktujes svojmu vedomiu a zacni
prichadzat také myslienky, ktoré chces
ty, pretoze ostatné odmietas.

Citis, zacinas citit, Ze existuje Las-
ka. Zacina$ citit, ze existuje radost.
A zivot sa stdva nadhernym. Dokonca
aj ked pocitujes bolest v tele, si chory,
problémy so zdravim sa len v tomto mo-
mente, st to problémy s docasnym telom.
A my hovorime o Vecnosti. Osobnost za-
ziva bolest tela, vedomie nevnima tuto
bolest.

Existuje ale druhd varianta, zZe pocitu-
je bolest tela, pokial je priputana k telu.
A v tom je podstata. Pokial je priputana
k vedomiu, ved prave vedomie rozprava
o bolesti v tele. A ked sa pozrieme na to,
o je telo. Ano, je to zhluk molekdl a tomu
podobné.

A o je bolest? Je to elektricky signal,
ktory prechadza a drazdi. A toto vsetko
— iltizia sa meni v neznesitelnd bolest,
ktort zaziva Osobnost, ona trpi a tomu
podobne. Ale toto vsetko sa konci a vypr-
chava. Velmi rychlo sa to konci. A stastie
a radost, ktoré vytvori$, moze zostat na-
vzdy. A v tom je zmysel.

To je prvy krok - pochopit, ze si
Osobnost. To je prvy krok k Anjelovi,
prvy krok ako odporovat zverovi. A on
ti moze poskytnat moznost ziskat Slo-
bodu. Skutocni Slobodu. Slobodu od
satana, od zvera. Najjednoduchsie je

nedrzat sa zla. -
Sl
ERUES

SLOBODA
f@, OD DIKTATURY ZVERA

VNUTRI TEBA

sledujte na allatra.tv/cs
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MYSLIENKY NIE SU NASE!

Znalosti, ktoré boli opit vo svojej Cisto-
te prinesené do tohto sveta a st obsiahnu-
té v knihe ,,AllatRa“ od A. Novych, davaju
okrem iného moznost pochopit, ze kazdy
clovek ma v sebe ciastocku Boha - Dusu
a Cast Ducha Svidtého — Osobnost. A kaz-
dodennou pracou na svojom Duchovnom
rozvoji moze uz pocas svojho zivota dosi-
ahnut spojenie Osobnosti s Dusou a stat sa
zrelou Duchovnou bytostou.

Clovek ma v sebe dve podstaty - Du-
chovnu a materialnu. Tieto dve podstaty
sa prejavuju kazdy den a on si vybera jed-
nu z nich.

Praktické skasenosti:

Michaela, Slovensko:
,Mdm kamardtku, kto-
¥ rd taktiez prijala Znalosti

a spolocne sme si vzdjom-
nou podporou pri ceste Do-
mov. V piatok ma bola navsti-
vit, no obe sme citili, Ze ,,nieco medzi nami
je“. Po jej odchode som si zapisala myslien-
ky do denniku, ktoré mi prisli. Ze ma nemd
rada, Ze nie som pre iiu dost dobrd, Ze ona je
uz tak daleko a ,predsa sa nebude zaoberat
takou spodinou.” Na druhy dern sme si zavo-
lali. Zistili sme, Ze jej chodili presne tie isté
myslienky. Ze ju nemdm rada, Ze ju len tr-
pim, Ze nechcem mat s nou nic¢ spolo¢né. Po-
tom, ako sme si to vyjasnili, prisla prijemnd
hlbokd vina vniitorného tepla a porozume-
nia. Pochopili sme, Ze celd situdcia bola len
prdcou systému, ktory sa snazi rozdelovat
ludi pomocou negativnych myslienok. Vdaka
Znalostiam z knihy "AllatRa" a kaZdodennej
prdci na sebe chdpeme, Ze méZeme vyberat,
comu ddme pozornost - negativam a urdz-
kam alebo Ldske, radosti a priatelstvu.

Hanka, Slovensko: ,Po-
Cas beznych cinnosti v do-
mdcnosti pociivam casto
hlas v hlave, ktory ddva pri- | .
kazy, ¢o mdm alebo nemdm “_\
robit. Tieto prikazy st jedno- L\ _ »
znacné a vo vdcsine zamerané
na rozdelenie. Napriklad: Chystdm rarnajky
a hlas v hlave mi ddava pokyn: , To (chutnejsSie
jedlo) si nechaj pre seba!“ Ked ho pocujem
a uvedomim si, k comu ma hlas v hlave nabd-
da, neprijmem ho. Nechcem byt stotoznend
s tym zvieratom, ktoré vo mne bojuje ,,0 Zra-
nicu®. Podobnii myslienku som evidovala pri
beznom prezliekani postelnej bielizne, kedy
mi hlas v hlave ddval prikaz: ,Daj mu ti
horsiu plachtu!“ Absurdnost toho vsetkého
je aj vtom, Ze obe plachty boli tiplne rovnaké
a nebol vobec Ziadny dovod tak jednat. Hlasy
v hlave, alebo myslienky, ktoré mi prichdd-
zaju, st casto upriamené na ludi, s ktorymi

mdm dobry vztah a nemdm dovod na nich
tak reagovat. Myslienky ma pokusajii stdle,
ale kedZe viem, Ze to nie som ja, nestotoznim
sa s nimi a ony zmiznti bez toho, aby som im
venovala vicsiu pozornost. Ked vsak neod-
pozorujem jej prichod a rozvijam pontiknutu
negativnu myslienku dalej, ani neviem ako
sa dostanem k odsudzovaniu, kritizovaniu,
porovndvaniu... A mdj pokojny stav sa zme-
ni. Stane sa zo mia ,klbko“ neprijemnych
negativnych emdcii. A vsetko to zdvisi len od
mojej volby, comu venovat pozornost.“

Renka, Slovensko: ,V ti-

movej prdci je bezné, Ze kole-

govia pisu ndvrhy, ndmety,

¢o by podla nich bolo dobré

este v projekte urobit. No

zachytila som myslienky:

»Ako to, Ze ddvaju ndvrhy?

Vsak mdm vela prdce, preco ked'to navrhujti,
tak si to aj neurobia?! Preco prdcou zavalujti
druhych ludi? Aj ja mam kopu ndpadov, ale
chdpem, Ze je vela prdce vsade, tak s tym ne-
otravujem druhych ludi!“ A dala som tymto
myslienkam pozornost. Vedomie dalej pod-
suivalo: ,,Nie som povinnd robit vsetko, Co si
iné hlavy vymyslia. Ako to, Ze sti lenivi, preco
si to nespravia sami?“ Ale tiprimne, necitila
som sa v tom dobre. Citila som, Ze tu nieco
nesedi. Stdle som napriek vsetkému niekde
vniitri citila, Ze kazdy clovek md prdavo dat
ndmet, ndzor a nie je povinny to aj realizo-
vat, aktivita a ndpady st dokonca v time pri-
nosom. Nechdpala som ten rozpor v sebe, ¢o
si myslela hlava a ¢o som vnuitri citila, velmi
som to chcela precitit z nadhladu. A potom sa
udial jeden spolocny rozhovor timu cez Sky-
pe, citila som tolko ldsky, pomoci, spolupa-
tricnosti, zacali sme spolupracovat a mne sa
stiahol zdvoj. A bola to opdt len Sablona od
systému. Ked prisiel ndpad od niekoho iného
ako odo mna - moje vedomie mi prikdzalo
ho realizovat, okamzite, alebo zabezpecit
splnenie tilohy. A pritom Ja — ako Osobnost
nemusim. Staci sa zastavit a precitit, aky to
ma vyznam pre mna, ako Osobnost, ¢i mi to
v niecom poméze realizovat to, alebo tomu
nevenovat Ziadnu pozornost a brat to ako
pomoc pre niekoho iného, kto to potrebuje.”

Renata, Cesko: ,PFisla
nabidka, abychom se podeé-
lili o to, jaké myslenky ndm
chodi, prvni co jsem slysela
bylo: ,,Uz zase, co pordd maji
s tim pozorovdnim védomi,
vZdyt je to furt dokola, nic no-
vého." A byla nabidka na rozdéleni, vitbec na
to nereagovat, strcit hlavu do pisku a délat,
Ze se mé to netykd. Jak jd jsem duchovni, Ze
prece vim, co mi hlasy v hlavé nabizeji a ne-
musim si psdt do deniku. Nechtéla jsem to
udélat, protoze uz vicekrdt, kdyz jsem hlasy
poslechla, necitila jsem se dobre. A jesté vé-
domi funguje tak, Ze nejdrive "poradi" a pak

meé vini z toho, Ze jsem udélala, co radilo.“

Kazdy clovek v sebe dokaze odpozo-
rovat myslienky. Myslienky prichadzajq,
zvdCsa ponukaju nejakii emocionalnu
zapletku a snazia sa, aby uputali nasu
pozornost. Ked si uvedomime, Ze nasou
pozornostou a volbou vytvarame svoj
buddci zivot, pochopime dolezitost kaz-
dodennej prace na sebe.

Pozornost je tvoriva sila, Comu dava-
me pozornost, to aj dostdvame. A kazdy
Clovek tuzi po laske, dobre a porozumeni
- a to mozno dosiahnut len vtedy, ak clo-
vek zaCne pracovat sdm na sebe, zacne sa
menit vo vnutri. Zacne odmietat vsetko
negativne a pestovat vnatornu Lasku
a radost.

»Ano, cloveék pouze vybird, ma-
-1i prijmout tu ¢i onu nahle vzniklou
naladu, emoci, myslenku, ¢i nikoliv.
Mnozi ¢tenari to jiz v praxi chdpou
a sleduji své myslenky béhem celého
dne. Tak napriklad, typicka situace,
kterou lidé popisuji ve svych dopi-
sech: ,Kolikrat jsem zpozorovala, ze
je vsechno jakoby v poradku, a po-
tom se najednou objevi negativni
myslenka nebo emoce a z niceho
nic nastoupi takova sklicena nalada.
Objevuje se apatie ke vsemu, pocit
vnitrniho napéti, neklidu, strachu.
Ale ja jsem to nechtéla, déje se to
zcela samo sebou, jakoby bez ohledu
na ma prani. To nejzajimavejsi ale
je, ze pokud zacCinas jednoduse ig-
norovat $patné myslenky ¢i emoce,
které se z niceho nic nahle objevily,
a cilené se soustredis na néco dob-
rého, tfeba na pozitivni myslenky
nebo dobré skutky, po néjaké dobé ta
negativita ustupuje, jako by tady ani
nebyla. Poddas-li se ale Spatné néla-
de, zacnes-li se litovat a tak dal, ode-
vzdas-li tak svou pozornost negativ-
nim emocim, bude se takova nalada
pouze zhorSovat a zacne v tobé zit
jako parazit a bude otravovat tvdj
zivot. Potom je dokonce jaksi tézké
pustit se do meditace, musis se pros-
té nutit. Zato kdyz jiz vykonavas du-
chovni praktiku, najednou skutecné
prepinas na tobé blizky stav vnitini
svobody, na pocit ohromné Vdéc-
nosti a Lasky ke vSemu jsoucimu, na
cistotu pocitt...“

Anastasia Novych ,,AllatRa“
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Co clovék miize délat pro to, aby se
stal lepsim?

Staci byt dobrym, to znamena nedélat
nic zlého. Protoze v podstaté, uvnitf, to
nase gro, je dobré. Ja nevérim tomu, Ze se
rodi zIi lidé, ktef{ jsou jako predurceni svou
mysli k tomu, Ze budou ublizovat. Ja véfim
na karmu, na pricinu a nasledek, a i kdyz je
nékdo extra zly, nebo madm s nékym extra
problém, tak se na to vzdy divam tak, ze si
toho doty¢ny neni tak tplné védom, proc to
tak je. Proto je dobré nesoudit predem a pa-
trat po tom, proc jsou véci tak, jak jsou.

Co podle Vis spojuje vsechny lidi na
svéte?

Touha po stésti, touha po harmonii.
A proto si myslim, ze je dobré si povidat,
abychom to o sobé zjistili, a proto je dobré,
ze délate to, co délate. ProtoZe ja osobneé ne-
znam, a myslim si, Ze nikdo takovy ani neni,
kdo by se principidlné chtél s nékym hadat,
nebo nékomu ublizovat jakymkoliv zp-
sobem... Takze spoleCnd je nam touha po
Stésti a po vymaneni se z utrpeni, které si
zpusobujeme tim, jak premyslime o vécech.

TakZe souhlasite s tim, Ze ¢lovék by si
v prvni radé mél kontrolovat myslenky?

Ano, samozrejmeé. Kazda velkd zména
muze zacit jediné u Vas, jak fikal Gandhi:
,Chces-li zménu, stan se sdm tou zmeénou,”
s tim souhlasim. Hodné lidi odrazuje to,
Ze maji dojem, Ze svét uz je na tom hodneé
Spatné a uz je pozdé na to cokoliv ménit. Ja
si myslim, Ze je dobré si uvédomit, ze svét
jde opravdu zmeénit. Ale jenom tam, kam
dosdhnou vase ruce, a proto kdyz nékdo
chce ménit svét, tak at nejdfiv natdhne ruce
a zjisti, ze opravdu se v jeho dosahu, jeho
pomoci, d4 zménit Gplné cokoliv. VSech-
no je v nasich rukach, ale dobré je, aby ty
ruce byly fizené klidnou mysli. Ono to jinak

Je treba brat situace a lidi takové, jaci jsou, vzdyt jakakoli situace a kazdy clovék v ni je dobrym ucitelem.
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TOMAS KLUS:

Smyslem zivota je poznani Pravdy

Cesky pisnickdr a hudebnik, nadélen citem pro slovo — nejen takové privlastky
Tomase Kluse vystihuji. Pfedevsim je to clovék, jez upfimné hleda Pravdu, jako
svou Zivotni pozici vzdy voli Lasku a mnohé motivuje svou otevrenosti. Ve své
tvorbé se déli predevsim o sva osobni pochopeni a diky tomu je jeho hudba

lidem blizka.

Rozhovor pro ALLATRA TV byl uskutecnén v ramci projektu ,Jediné Zrno*.

neni ani mozné, ze jo... My taky mame des-
ku a jedeme turné, které se jmenuje ,,Spo-
lu“, protozZe je krasné byt jedinecny. Ale to
uz jsme, to uz jako vézme, Ze to tak je. Ale
ten svét je nasim spolecnym dilem, prosté
nasim spolecnym domovem a je dobré se
umét domluvit, najit spolecnou re¢ o tom,
jak chceme aby svét vypadal, jak ho chce-
me tady mit. A myslim si, ze tak, jak vypada
ted, ho tady nechce mit nikdo. Ale jen si na
to stézovat, to prosté nejde, protoze z toho
stézovani pak vznikaji ty patky a nedorozu-
meéni. A myslim si, Ze je dobré si povidat ne-
agresivné a neimpulsivné o téchto vécech
a jenom se shodnou na téch zakladnich veé-
cech, coz je to, ze to chceme hlavné v miru,
protoze léta valek a zbrojeni nikdy nikam
nevedla.

Co je pro Vis Ldska v nejvyssim slova
smyslu?

Laska v nejvyssim slova smyslu? Myslim
si, Ze to je nevyjadritelné. Myslim si, ze je
to prevazné zivotni potfeba a Ze to je nej-
rychlejsi cesta ke stésti, Ze v momenté, kdy
clovek prijme Lasku jako zplisob zivota, tak
zacne byt $tastny, protoze Laska znamena,
ze nehledéte na sobé ani na druhych lidech
to zlé. A neznameni to, Ze Zijete s ruzo-
vymi brylemi, ale snazite se chapat druhé
lidi a nepovysovat se nad né, byt tady pro
druhé. Ale ne tak, abyste vy pak méla po-
cit, ze ,ja tady trpim pro ty druhé, ja jsem
takovy spasitel“, to prosté neni ta cesta.
Ale je to velice tézké, protoze mysl se cuka,
Ze jo, mysl vdm neustale rika: ,A co ja? Ja
tady udélam pro vSechny ¢aj. A kde je muyj
Caj? Ja jsem si nestihl udélat caj pro sebe.”
No prosté tak to obcas je, ze clovek nestih-
ne sebe, ale o to vznesenéjsim clovékem se
pak stava. Takze Léaska je ochota byt tady
pro druhé, bez toho, aniz by to ¢lovék ostat-
nim pordd predhazoval. Ja bych chtél po-
znat pravdu, to je smysl mého Zivota, proto
se po ni snazim patrat. V ur¢itém okamziku

mého zivota se hleddni pravdy stalo mym
nejvetsim hobby. A pak vychovat déti, pros-
té tak, aby se netrapily vécmi, kterymi jsem
se trapil ja, aby v sobé zbytetné nevyzivo-
valy néjaké pochybnosti o sobé samych, ale
to si myslim, Ze je takova prirozena soucést
zivota — pozndvani, protoze ty déti jsou
nejlepsim prostfednikem toho, aby se ¢lo-
vék poznal, aby poznal zivot. Myslim si, Ze
smyslem zivota je poznani.

A kde to pozndni hleddte, tu pravdu?

To je praveé to, ze ona je vSude. Ona se
pravda nehledd, jenom je dilezité si ji uve-
domit, a to je na tom to nejtézsi. Takova
ta touha po probuzeni, po osviceni - to je
krasné, ale neni to tak, Ze se najednou roz-
sviti to svétlo, je to velmi dlouhd préce.
A myslim si, Ze to stoji za to, se na tu cestu
vydat, protoze tim muzeme byt prospésni
nejenom sobé, ale vSem vnimajicim bytos-
tem. Kéz jsou stastny.

=

Je néco, co byste chtél poprdt projektu
LJediné Zrno“, ktery nese do svéta zprdvu
o tom, Ze se miizeme ,.chytnout za ruce“
a vytvorit néco krdsného?

Kéz ta Vase jiskra vzplane a zahorime
vSichni. Budte Stastni a délejte lidi $tastny-
mi. A délate to tim, Ze s nimi mluvite, to je
to nejdulezitéjsi, mluvme spolu proste.

Moc Vam dékujeme!

Snazit se brat z jakychkoli skutecnosti, dokonce i negativnich, pozitivni ponauceni. Umét byt spokojen

s tim, co mas. Koren pocitu uspokojeni neni ve vnéjsim svété, ale ve vnitrnim sveéte clovéka, v jeho hlubokém prani,
které vychazi z duse. Pokud se clovék chce stat Duchovni Osobnosti, tak se o jeho duchovno staraji i vsechna jeho
prani. Z knihy AllatRa od Anastasie Novych
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Dobro je tam, kde jsi Ty

TVORIVA SPOLOCNOST. VSETKO SA ZACINA ODO MNA

. Z VLASTNEJ SKUSENOSTI
PEDAGOGOV

Uprimné priznania ucitelov o tom,
s ¢im sa stretdvajii vo svojej profesiondlnej
Cinnosti, ¢o museli pochopit a uvedomit si.
Ako sa v praxi presvedcili o tom, nakolko
dolezitd je v prvom rade vniitornd prdca
na sebe, aké dolezité je stat sa pozitivnym
prikladom. Co brdni a ¢o prekdza v komu-
nikdcii so Ziakmi v duchu radosti a vzdjom-
ného pochopenia.

Nakolko pomdha a vniitorne oslo-
bodzuje cestnost k sebe, vedenie dennika,
tiprimnost, otvorenost a schopnost vidiet
v kaZdom cloveku Osobnost, byt v Ldske
a darovat ju druhym. Co inspiruje na ceste
sebarozvoja. O hodnote pévodnych Znalos-
ti uvedenych v knihdch Anastasie Novych
a reldcidch s Igorom Michajlovicom Dani-
lovom na televiznom kandli ALLATRA TV.

Eva (Kremencug, ucitelka
hodin umenia): Mam skuse-
nost s detmi, prvakmi. Je to
prave ten vek, kedy sa u deti
formuje Osobnost, zacinaju
- odzrkadlovat vsetko to, Co

“ai” 7" nazhromazdili pocas 7 rokov.
A v mojom pripade odzrkadlili
moje obavy — obavy o zivot mo6jho syna.

Mali sme taky pripad, Ze sa deti na hodi-
ne zacali bit. Tu som sa chytila na myslienku:
stojim tu (matka, ucitelka) a neviem, Co
mam robit. Vedomie mi zacalo podsuvat
kopu obrazkov: aké turazy sa teraz stand...
spomienky z moéjho detstva... spomienky
z mojej osobnej skiisenosti... o 0 mne teraz
povedia rodicia... A to bolo v$etko v zlomku
sekundy. V tejto situdcii mi pomohol stop-
-kontrol, akysi autogénny tréning. Jedno-
ducho som sa vzchopila a povedala som:
»Stop!® Stop sebe a stop detom. Samozrej-
me, okamzite zafungovala pycha: zacala
som ich vychovévat, zacala som im hovorit,
Ze je to nespravne, Ze ohrozuju svoj zivot.

Potom, ked som prisla domov a pre-
mietala som si tato situaciu miliénkrat,

samozrejme, vedomie si uz navymyslalo.
Uz som vymyslala, co poviem rodicom, uci-
telom; uz sama sebe objasnujem tuto situa-
ciu. Ale potom som si sadla a polozila som
si otdzku: ,,Preco sa to stalo?“ A spomenu-
la som si, ze dnesna situdcia uz nie je prva,
spomenula som si, zZe takyto pripad bol uz
pred tyzdnom. Preco?

Zacala som si klast otazky, zacala som
pracovat na sebe. Narazila som na to, ze
chcem byt dobrd, dobrd pre vsetkych.
A tento pripad podkope moju reputaciu.
Samozrejme, moje vedomie nebolo pripra-
vené Celit tomuto. Zacala som citat, pozerat
relacie, meditovat, zacala som sa zahlbovat:
kto vo mne kladie tieto otazky, kto vo mne
chce robit tieto kroky. A ak sa ja s tym te-
raz stretdvam, pytam sa: ,Kto je to: ja alebo
niekto iny, kto ma chce riadit? Kto je to? Je to
moj vnitorny stav, alebo niekto z vonku mi
chce nieco nanutit?“

Ved's detmi netreba hovorit. Ony vas ci-
tia na jemnej rovine, na pocitovom vnima-
ni. Praca s detmi je vo vSeobecnosti takym
silnym prejavom nasho vnudtorného stavu.
Uvedomila som si, ze musim neustdle pra-
covat na sebe, Ze nemame pravo vychovavat
ich, ze musime najskor vychovat seba. Mu-
sime vyrast z Urovne, na ktorej sme sa za-
stavili a len potom mézeme pomoct detom,
aby vyrastli a stali sa silnymi a stastnymi
Osobnostami. Ale najskor sa musime vyznat
v sebe: preco kladieme tieto otazky, preco
chceme nad nimi vladnut, preco im chceme
neustdale hovorit, co maja robit, kam maja
ist a vo vSeobecnosti, ako sa maju posuvat
zivotom. Najprv musime polozit tieto otaz-
ky sebe. To je to, na ¢om pracujem a pokra-
Cujem v praci na sebe.

Oksana (Kyjev, vychovavatelka
v Skolskej druzine): Chcem vam porozpra-
vat 0 mojej skiisenosti zo sledovania myslie-
nok. Vsetko to zacalo tym, Ze pred niekol-
kymi rokmi som precitala knihy Anastasie
Novych. A casom som si zacala viest dennik.

o

A

Mam dcéru, a ked mala este
tri roky, porozpravala som
jej podobenstvo o Indidno-
vi a dvoch vlkoch, o dobrom &
a zlom, o tom, ze v kazdom ¥
cloveku prebieha boj. Ten ’

si mOzeme predstavit ako boj

dvoch vlkov: bieleho a ¢ierneho. To sa dcére
velmi zapacilo a odvtedy bolo mozné kazda
situdciu rozobrat na priklade tychto dvoch
vlkov. A vzdy stacilo, aby som jej polozila
otdzku: , A ktorého vlka teraz kfmis?“ A ona
ho okamzite bezchybne urcila. A paralelne
som sa jej pokusala vysvetlit aj to, ze mys-
lienky, ktoré sa objavuju v jej hlave, st od
Cierneho vlka.

Dcérka neustéle ozvucuje, ¢o jej hovori
cierny vlk. A takych situécii je mnoho. Naj-
vyraznejsia sa stala pred par mesiacmi, ked
sme stali v metre, v blizkosti tej priehlbne,
kde chodi vlak. Vzdy sa v takych chvilach
snazim odviest ju odtial, mam strach: nedaj
Boze niekto do nds Stuchne a padneme tam.
V hlave znie myslienka: ,Musime odsttpit“
a vtom, ako odchadzame, mi dcéra Sepka do
ucha: ,Mami, prave mi cierny vlk povedal:
sko¢ tam, uvidime ¢o sa stane. Mam taky
strach... Preco mi to hovori?“ Odkial sa ob-
javuju také myslienky u dietata? Tu jasne
vidiet pracu systému. A je velmi zaujimavé
toto vSetko sledovat.

Pre mna to bola tiez obrovska skuse-
nost, zacalo sa mi lahSie pozorovat samu
seba. A tiez som pochopila, Ze od 3 do 7 ro-
kov prakticky vSetky moje pokusy vysvetlit
mojej dcére, ako sledovat myslienky, nevied-
li k nicComu, az kym som to ja sama nezacala
robit — Gprimne pracovat na sebe a pozerat
sa na to, ¢o prichadza, a zapisovat a potom
to analyzovat.

Aby ucitel mohol realizovat stanove-
né ulohy, je pre neho velmi dolezité rast
a duchovne sa rozvijat, ucit sa Gprimne
milovat a prijimat kazdé dieta také, aké je
vo svojej podstate, verit v neho a poméahat
mu objavovat izasné nadanie a schopnos-
ti. Deti st velmi citlivé, a ak dieta pociti
Uprimn lasku, otvara sa ako kvietok, kto-
ry zahrievaja teplé lice vychadzajtceho
slnka. Rodi sa dovera, vzdjomné porozu-
menie a vzajomna laska, a to uz je priestor
pre Tvorenie!

é% fragment z reldcie Tvorivd spolocnost.
Vsetko sa zacina odo mna na allatra.tv
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VELKE MATKY SVETA. POKROV (OCHRANA) MARIE

), BEcTh |
allatravesti.com |

...Taka jednota v znakoch a symboloch
poukazuje na jednotné vazne duchovné
Znalosti, ktoré ludia starostlivo chranili
a asociativne odovzdavali z generacie na
generaciu. Ak odhodime vonkajsie charak-
teristiky, ktorymi boli nadelené bohyne z
titulu kultirnych rozdielov narodov a po-
chopime zmysel, ktory sa vkladal do aso-
ciacii, tak zostavajtca jedina podstata bude
velmi zaujimava:

Ona (Bohyna) daruje Duchovny Zivot
a bola od pociatku, tvori tento svet, ona
je — vOla a tvoriva sila Boha.

Ale kto je ona? Ak sa obratime k Prapo-
vodnym znalostiam, mézeme néjst odpoved
na tuto otazku:

, Prvotny zvuk zrodil Vesmir vo
forme gule (svetové, kozmické vaj-
ce, Zlaty Zarodok, prvotné semeno).
Na jeho povrchu sa pod ucinkom
sil Allatu (prvotnej energie, plodi-
acej zivotny pohyb) zacala vytvarat
matéria (Cast energie sa zacala
menit' na hmotu). Vdaka tym istym
silam Allatu (v mytologii — Pramat-
ka vsetkého existujiiceho, tvorivy
bozsky Zensky princip, tvoriaci,
zivotodarny Princip, Mat-vtak, vola
Boha, sila mysle Boha) zacala mate-
ria medzi sebou vzajomne posobit.

..prave vdaka Allatu sa zacalo
nadelovanie  Zivota matérii  a
zoradovanie vsetkého existujiiceho.

z knihy ,AllatRa”

Tento citat vysvetluje, preco kazdej bo-
hyni zodpovedaju jedny a tie isté znaky a
symboly, pretoze oznacujd jednu a tu ista
tvoriacu silu bozského zenského principu.

Citat ndm tiez hovori o tom, Ze ludia
pomocou asociacii odovzdavali znalosti o
vzniku sveta a sil, ktoré ho stvorili. Usku-
tocnovalo sa to cez starodavne myty a béje,
skratka skrze to, Co moderny clovek nepriji-
ma vazne a ¢o poklada za rozpravky. Avsak
dvihajtic vedecku literatiru a vazne sku-
majic dany problém, nachddzame pravdu
vdaka tomu, ze dnes mame kluce.

Skdmajac tato otdzku mozno uvidiet,
Ze pocinajtc od davnych dob vsade existuju
znalosti o tom, Ze matéria je druhotnd a pr-
votny je prave Duchovny svet:

,,...2a Sférou posobenia Allatu niet
nicoho. Pretoze akv tomto svete exis-
tuje nieco, tak toto nieco moze byt
len vdaka Allatu. Ale kde Allatu niet
— tam niet nicoho.

uryvek z knihy , Sensei ze Sambaly, 4.dil"

Znalosti o tom mali vsetky starobylé
narody. Napriklad v predstavach starych
Egyptanov bola bohyna Nut ,obrovskou
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matkou hviezd“, ,rodi¢kou bohov*“. Stotoz-
novali ju s kozmickym priestorom. Spociat-
ku ju zobrazovali v podobe Nebeskej (koz-
mickej) Kravy, potom Zeny Nut, ocednu a
dokonca kupoly/strechy, ako symbolu toho,
ze za viditeInym obrazom je ukryté nieco
iné, v mnohom pre cloveka nepochopitelné.

Nérody v roznych castiach sveta tak-
tiez chapali aj to, ze sila Allatu je ochranou
(pokrovom). Napriklad, o staroegyptskej
bohyni Neit sa uvadza takyto stary text:
»Ja som vsetko byvalé, pritomné i nastava-
jice; moju pokryvku nikto neodkryl“. Podla
historickych pramenov existovala v Starom
Egypte modlitba, obratena k Neit: ,,0, Vel-
kd Matka, ktorej zrodenie je nepostizitelné.
O, bohyna mlada, velka, ktorej pokryvka sa
neodkryva! O, odkry svoj zaves skryty, lebo
nepotrebujem cestu, aby som vosiel k tebe.
Prid, prijmi moju dusu a ochran ju tvojimi
rukami®.

Bohyne s pokryvkou alebo tkajice plat-
no existuju aj vo vierach indidnov Aljasky -
to je bohyna Atsintma, aj vo vierach starych
slovanskych narodov - to je bohyna Makos,
aj vo vierach starych Arabov - to je bohyna
Al Lat, a mnohé iné.

Kazd4 z bohyn je obraz, ktorého podsta-
tou je — Allat, bozska Laska, inymi slovami
— pokrov. Pokrov, ochranujuci cloveka pred
temnotou tohto materidlneho sveta. Pokrov
Lasky Bozej.

., Igor Michajlovi¢: Znak Allatu — to
bolo ako pripomienka o nadobud-
nuti Lasky Bozej, stat sa tym... o
skutocnom ohni, cize o zostupuju-
com ohni, ktory zostupuje ako Duch
a napiﬁa ta, aj o tom, ¢im mas Zit'“.
z reldcie ,VEDOMIE A OSOVBNOSf

Od vopred mrtveho k vecne Zivému”

cely clanok na polahoda.cz

SILA ALLAT

JE TO SILA, DIKY KTERE EXISTUJE CELY HMOTNY SVET.
PRAPUVODNI FYZIKA ALLATRA
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00:42:39 - 00:51:11 (Cas ve filmu)

SEN SYSTEMU O VLASTNI
NESMRTELNOSTI

Snaha o dosazeni NESMRTELNOSTI
hlavniho hrdiny zaujima dstfedni misto v
mezopotamské literatute. Epos s nazvem
»Ten, jenz vse zfel, o hrdinovi GilgameSovi,
je postaven na tomto namétu a opakuje se v
riznych verzich pro rizné narody, u kterych
se v ruznych staletich $ifila sféra vlivu po-
tomkd Ela.

Je vSak dulezité poukazat na hlavni mo-
tiv téchto dél - jakoby nemoznost pro Clo-
véka dosdahnout hlavniho cile jeho hledani
Lvecného zZivota“, a zbytecnost lidského usili
pri pokusech ziskat nesmrtelnost a vécné
mladi, tedy osud bohu. A zaveér, tedy duraz
na ideu tohoto dila, zdiraznuje myslenku,
ze jedind ¢lovéku dostupna nesmrtelnost je
pamatka na jeho skutky, které by proslavily
jeho obraz a jméno.

CO VIDIME DNES?

Miliardy lidi nevédi o duchovnim cili
svého zivota. Dalsi miliardy, ktefi se pova-
Zuji za veérici, neveédi, jak skutecné v praxi
dosdhnout nesmrtelnosti v zivoté. Tento
nedostatek znalosti vyuzivaji svétové elity
pro své tajné manipulativni tcely.

A kolik lidi na svété sni o vlastni kariére,
o tom, jak se stat vyznamnymi, proslavit své
jméno, zapsat se do déjin, aby o nich vSich-
ni védéli? Pro takovou masovou psychdzu
jsou ve spotrebitelské spolecnosti vytvore-
ny vSechny podminky samotnymi lidmi. A
nezélezi na tom, jakym zptsobem to ¢i ono
védomi uvazuje: jeden touzi proslavit své
jméno hlouposti na internetu a umistuje
hromadu fotografii sebe samého a druhy -
hyper-rozumem, vydava spoustu védeckych
dél s vlastni fotografii nebo pojmenuje novy
druh mékkysa svym jménem. Védomi vsech
pracuje podle Sablony — proslavit své jméno.

Ale proc je systém zainteresovan v pro-
pagaci takové sablony jako je nesmrtelnost
v téle a dosazeni vé¢ného mladi? A proc se
zameéruje pozornost clovéka na propagaci

pouze DUCH mize byt NESMRTELNY, ale ne fyzické télo a védomi

B T

.nesmrtelnost v téle” a ,oslavovani jména”

vlastniho obrazu a jména? Kdyz znas pra-
ptvodni duchovni Znalosti a uvédomujes
si, ze systém mén{ jejich podstatu, je moz-
né pochopit, ze odpovéd se skryva ve dvou
bodech: ,nesmrtelnost v téle“ (nyni to zni
jako ,spasa“) a ,oslavovani jména“. Podle
praptvodnich duchovnich Znalosti, ktery-
koliv ¢lovék mize dosdhnout nesmrtelnos-
ti béhem docasné existence svého téla, to
znamend, duchovné se rozvinout pomoci
hlubokych pocitti do takového stavu vnitini
duchovni pfremény, kdy jako Osobnost, jako
Duch, za¢ind zit v Duchovnim svété. Je da-
lezité védeét, ze

POUZE DUCH MUZE BYT NESMRTELNY,

ale ne fyzické télo a védomi.

Védomi tomu nerozumi. Jeho Bah je ma-
teridlni obraz. Védomi nedokaze mit hlubo-
ké pocity, dokaze jen mluvit, myslet nebo
zazivat emoce.

A co chéape védomi? Chape jen to, co
chape systém. V chapani systému je nesmr-
telnost v téle prodlouzenim zivota za vy-
hledovou hranici, je to prodlouzeni trvani
vlastniho zZivota, i kdyZ systém chépe jeho
konecnost. Vzdyt jeho doba trvani je pred-
urcena jako u bézného programu.

Takze prislib nesmrtelnosti ve fyzic-
kém téle je pouze Sablonovity trik,
provéreny tisiciletimi, iluze, kterou lidé
Ziji a bez rozmysleni utraceji realné sily
své pozornosti na Ziveni systému.

A proslaveni vlastniho jména obrazem
po staleti — to je rovnéz vyhodné pro sys-
tém. Takto si vytvari pro sebe subosobnos-
ti, které jsou také potravou pro systém, byt
mrtvym mezi zivymi.

ENUMA ELIS

Dnes pro veédce, ktefi studuji biblické
otazky, neni tajemstvim, Zze mnohé z Bible
bylo vyptijceno hebrejskymi knézi z posvat-
nych textd nejen ze Starého Egypta, ale i Ba-
bylonu. Svaté pismo o stvoreni svéta - ENU-
MA ELIS - bylo v podstaté bibli Babylonu. A
knézi z Babylonu opét tyto texty prevzali od
knézi Akkada a Akkadové své kosmologické

O
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svaté pismo o ptivodu svéta a fizeni bohti od
jesté starsiho naroda — Sumert.

Dobro je tam, kde jsi Ty

Ci btih ze zdstupu bohd je silnéj$i zavi-
selo na politické hegemonii knézi v tom ci
jiném mésté nebo zemi. Ve skuteCnosti se
jednalo o boj, aby pravé jejich buh ziskal
epitet ,enlilstvi nad bohy*“. Jména hlavnich
bohi a hrdina se ménila, ale podstata zusta-
la tak ¢i onak stejna — pribéh o ziskdni moci
a nadvladeé Ela a jeho elity nad lidmi.

»,ENUMA ELIS“ - babylonsko-akkad-
ské svaté pismo, starovéké mezopotamské
kosmologické texty o stvoreni svéta a lid-
ské rasy, o ptivodu bohd a Vesmiru, o boji
a uchvaceni moci starymi a novymi bohy,
o tom, jak skupinka bohi rozestvavala lidi
mezi sebou, jak vladli ndrodim a mnoho
dalstho. Babylonské legendy zdiiraznuji, ze
pric¢inou lidského utrpeni neni odplata za
lidské hrichy, ale hnév boht, jejich touha
snizit pocet stale se rozrustajiciho lidstva,
obtézujiciho bohy svym hlukem.

V ENUMA ELIS hlavni roli
ve stvoreni svéta nehraje jiz
Enlil, ale bih jménem Marduk.

A znovu se opaku-
je stary pribéh - hlavni
bih organizuje svétovy
porddek pomoci nasili.
Hlavnim motivem pri-
béhu se jevi nasilné svr-
Zeni starych sil a moc dle
prava silnéjsiho. Marduk
dostava epitet ,nadvla-
da“, to znamena ,,enlilstvi
nad bohy*, fikaji mu ,,Enlil
v$ech boht“.

Takto Marduk zaujima
hlavni misto v panteonu
boh 2. tisicileti pred na-
sim letopocCtem. Diky
usili knézi je ke konci
starého babylonské- S——
ho obdobi jiz uctivan
daleko za hranicemi Babylonu. A jesté pozde-
ji, v helenistickém obdobi, je pribéh Marduka
z velké casti kopirovan archénty Helénd,
pouze hlavni blih je jiz nazyvan Diem a hora,
na které vladne, se nazyva Olymp.

Jaky je hlavni cil této aktivné propago-
vané epické basné ,ENUMA ELIS“? Zde je
hlavnim cilem slouceni mnoha obrazi boha
do jednoho. Timto zplisobem byly rysy Su-
mersko-Akkadskych bohd Enlila, Enkiho,
Ea a dalsich jiz preneseny na Marduka. Pro¢
meél v nasledujicich epochach hlavni buah ji-
nych narod® a kment, které se dostali pod
vliv tohoto svétonazoru systému, tak rizné
protichidné vlastnosti a lidské hodnoty (na-
ptiklad: zlobici se, vyhrozujici, zastrasujici,
uzavirajici smlouvu s vybranymi lidmi) a
vzbuzoval u véricich nepochopeni a jejich
nepohodIné otazky knézim?

é Cely film ,ATLANTIDA® v ruském ja-
zyce s ceskymi titulkami na allatra.tv
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_ SEPTONOVEHO POLE V PRIRODE

Struktura septonu: 6 antiallatii ( “antipolii-odrazit”, “kouricich se zrcadel”) a
vtroseninu sily Allat.

Existuje spolecné informacni pole? Co maji spolecné bunky Zivych organismd, podhou-
bi hub, stromy, lidé? Priklady projevu jednotného informacniho pole, znalosti starovékych
civilizaci a védecké prdce. Proc se tedy v soucasné dobé téma septonového pole nevyviji,
a dokonce je i zamlcovdno oficidlni védou? Co ve skutecnosti je toto informacni pole, jaké
ma funkce, jak se projevuje v nasem kaZdodennim Zivoté? Dnes je mozZné stdle castéji
pozorovat, jak lidé z riznych oblasti, cinnosti, mluvi o existenci jednotného informacniho
pole, které vysvétluje viditelné a neviditelné procesy a jevy. Informace o ném lze nalézt jak
v archeologickych a kulturnich pamatkach, tak ve védeckych pracich.

Naptiklad v mediciné bylo zjisténo, ze
rakovinné bunky se spole¢né chovaji jako
rozumna spolecenstvi. Dokonce, i kdyz na
né zacnou pusobit preparaty, bunky si pre-
davaji navzajem signaly a na néjakou dobu
se nehybaji, tj. spolecné blokuji pusobe-
ni preparatu. Kazda bunka, kterd prijima
urcité signaly z kvora, méni model svého
chovéani v souladu se spolecnym chovanim
(kolektivnim rozumem).

Kvorum - Latinské slovo "quorum" zna-
mena ,,postacujici®, tj. postacujici mnozstvi
ve spolecenstvi. Ve védeé se tento jev nazyva
kolektivni rozum. V podstaté to je rozumny
organismus v rozumném organismu.

® Nyni je v oblasti biologie hodné vy-
zkumtl o zivoté spoleCenstvi vcel, mravenctl,
mysi, krys, delfind, velkych savci, u nichz
se dobre sleduje dominance kolektivniho
rozumu.

® Projevovani septonového pole muze
byt také pozorovano i u hub. Profesor Uni-
verzity Hokkaido, Toshiyuki Nakagaki, v

roce 2008 zverejnil v Casopise ,,Nature vy-
sledky svého experimentu. Zkoumal pod-
houbi. Kdyz se podhoubi v zemi $ifi, vytvari
obrovské sité planetarniho rozsahu, které
pokryvaji celou trodnou vrstvu zemé trili-
ony kilometr@ svych vlaken.

Nejzajimavéjsi vsak je, ze mycelium
(podhoubi), podobné jako neuronova sit
mozku, muze vykazovat to, co lze povazo-
vat za rozumnost. Je jiz presné dokazano, ze
mycelium umi: planovat, sbirat a pouzivat
informaci, chape svou polohu v prostoru , a
co je obzvlast zajimavé, mtze predavat tuto
informaci svym potomkim - ¢astem pod-
houbi, které se oddélily od materské sité.

® Biologicti védci provedli jesté jeden
experiment ukazujici na existenci jednotné-
ho pole, ve kterém dokdazali, ze stromy jsou
nejenom zivé bytosti, ale také rozumné.

® Zoolog David Rose zjistil, ze kdyz se
na listech olSe a vrby objevuji housenky,
tyto stromy zacnou uvolnovat chemikalie
na zpusob alkaloidu, které délaji jejich lis-
ty tézce stravitelnymi. Okamzité v okruhu
60 metrd zacnou dalsi stromy, stejného
druhu, vylucovat stejnou jedovatou latku, i
presto, ze se na jejich listech jesté housenky
neobjevily.

® Experiment telepatického prenosu in-
formace na vzdalenost s vyuzitim pristroje
~PYRAMIDA®, ktery probéhl v televiznim
poradu ALLATRA TV, dne 28. dubna 2018 v
koordina¢nim centru mezinarodniho hnuti
ALLATRA, je dalsim potvrzujicim dikazem
existence septonového pole - jednotného
informacniho pole.

www.allatra.tv/cs &

Ohlasy ucastniki experimentu z tele-
patického prenosu znaki na vzdalenost:

Lukds (Karvina, Ceska republika): Uvi-
dél jsem znak ¢.10.

Julia (Kyjev, Ukrajina): Mné se jakoby
nakreslil ptalkruh, pak jsem si vzpomnéla
na znak ze seznamu, 10. znak. Ten to byl.

Vladimir (Kyjev, Ukrajina): Prakticky
béhem 5-ti minut jsem zaregistroval, Ze
operator vysilal znak pod ¢islem 10.

Monika (Usti nad Labem, Ceskd repu-
blika): Pak jsem si uvédomila, Ze vidim znak
cislo 10.

Viktoria (Dubaj, SAE): Prakticky béhem
nékolika minut ke mné prisel znak cislo 10.

Irina (Sevastopol, Krym): Je jich mnoho,
tedy téchto znakd. A ten znak, ten s desa-
tym C¢islem - ten se objevil okamzité, Gplné
na zacatku.

PRVNI
MEZINARODNI
EXPERIMENT

Dana (Brno, Ceska republika): Uvidéla
jsem znak, nevim, jak se jmenuje, cislo 10.

Tatdna (Volgograd, Rusko): Dva dny
pred zacidtkem experimentu mi prisel 10.
znak. Je to znak jing-jang.

BROPY MEDZINARODNY;
EXPERIMENT , PYRAMIDA"

Experiment, potvrdil existenci jed-
notného informacniho pole. Vysledky
experimentu svéd¢i rovnéz o tom, Ze
prenos informace velkému mnozstvi lidi
na libovolnou vzdalenost je mozny.

CentoHuka Nnpupoabl

boy

TP % na a"atra-tV‘
- s Ceskymi titulky
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.. pokracovanie z minulého Cisla

K dnesnému dnu sa v spoloc¢nosti na-
hromadilo obrovské mnozstvo zdokumen-
tovanych faktov o prejavoch neviditelného
sveta. V prvom rade, aktivna skupina cle-
nov Medzindrodného spoloc¢enského hnu-
tia ,ALLATRA" vytvorila a aktivne rozvi-
ja cyklus relacii, ktoré vysvetluja priklady
jeho prace. Jednou z prvych zakladnych
relacii, z ktorej vyvstalo vela otazok a ktora
dala obsirne Vysvetlenia niektorych para-
normalnych javov, bola relacia ,,NEVIDI-
TELNY SVET®, s Gc¢astou Igora Michajlo-
vica Danilova.

Bez prehdnania mozno povedat, Ze tato
relacia bude uzitocna vsetkym. O to viac,
Ze jej obrovska cast je venovana tomu, ako
pracovat na sebe, aby sa minimalizoval do-
pad, casto nepriatelského, neviditelného
sveta na Cloveka. Ako zit pokojne a Stastne,
ukladat sa na spanok bez strachu a jedno-
ducho prestat byt potravou pre rozne ne-
viditeIné tvory, ktoré energeticky pusto-
Sia Cloveka tym, ze mu odoberaju zivotne
doblezitt energiu a casom aj samotny zivot.
Odpovede na tieto otazky si podrobne uve-
dené v relacii , NEVIDITELNY SVET*.

Ale spat k téme nasho clanku - ne-
hody na cestach. Ved cesta, to je miesto,
kde je nie vzdy vsetko také jednoduché a
jednoznacné.

Na cestach existuju konkrétne ano-
malne miesta so zvysenou nehodo-
vostou, kde bez ohladu na to, ¢i su
dodrzané pravidla cestnej premavky
alebo nie, z nejakych na prvy pohlad
nevysvetlitelnych pric¢in, dochadza k
tazkym havariam, Casto s tragickym
koncom. Ako hovoria samotni vodici —
»prekliate miesto®.

Ak sa pozrieme na Statistiku doprav-
nych nehod, vidime, Ze na urCitych use-
koch cesty, na jednom a tom istom mieste,
presne na meter, sa stavaju havarie. Ako je
to mozné? Preco sa napriklad pocet rov-
nakych neho6d rozdeluje nerovnomerne? Je

CESTNY EXPERIMENT
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pochopitelné, ze existuju objektivne fakto-
ry. Nebudeme, ako sa hovori, vSetko pripi-
sovat na vrub mystiky. Existuji vSak oblas-
ti, kde nie su ziadne viditeIné komplikacie a
prekazky, ale neprestajne sa tam vyskytuje
mnozstvo nehod. Samozrejme, dodrzia-
vanie pravidiel cestnej premavky vyrazne
znizuje celkovy pocet nehod, ¢o vedie k
zachrane ludskych zivotov a materidlnych
zdrojov. Existuju vSsak momenty, ktoré za-
tial presahuji chapanie stcasnej vedy a bo-
huzial, nie je mozné ich regulovat vylucne
dodrziavanim pravidiel cestnej premavky.
A nie je to sposobené poruchou vozidla,
alebo inymi objektivnymi faktormi.

Stvisi to s vplyvom neviditelného
sveta na vedomie cloveka. Tym cClove-
kom nemusi byt nutne vodic, ved nie vzdy
vznikaji nehody kvoéli chybe vodi¢a. Casto
sa vodiCi stazuja na ludi, ktori bezmyslien-
kovo prebiehaju cez cestu na miestach, kto-
ré nie su na to urcené, prakticky sa vrhaju
pod koles4 auta. Vznika dojem, ze cakaji na
okamih, ked nie je volna cesta, a odhaduju
vhodny moment, aby skutocne spadli pod
iddce auto. Niekedy vidiet, Ze ¢loveka akési
neznama sila ,hadze“ dopredu, postrku-
je ho, aby prave teraz zacal prebiehat cez
cestu.

Osobitné miesto zaujimajui automobi-
lové samovrazdy, ked vodi¢ zrazu bez aké-
hokolvek dovodu prechddza do protismeru,
alebo nasmeruje auto do priekopy, pricom
si neuvedomuje, €o robi. Zvycajne si v tom
Case v aute okrem neho dalsi ludia, ktori sa
stavaju rukojemnikmi situécie. Toto vSetko
je vysledkom vplyvu neviditelnych sil na
vedomie ¢loveka.

Vdaka Znalostiam uvedenym v knihe
»AllatRa“, v sprave ,,PRAPOVODNA
FYZIKA ALLATRA“ a v reldcidch s
ticastou Igora Michajlovica Danilova,
sa ludom odhaluje to, ¢o nevidiet oca-
mi, ale ¢o neustdle vplyva na nds Zivot.

AR

Pozrime sa na tieto pripady podrob-
nejsie, z pohladu vSeobecnych zikonitosti
prace systému. Sme si isti, Ze mnohi vodici
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poznaju také situécie, ked sa im z niCoho
nic¢ bezdévodne zachce stlacit plynovy pe-
dal v koléne aut, prejst na Cervenu, vykonat
nejaky neprimerany ¢in na ceste, vyslove-
ne nebezpecne sa predbehnut, prejst cez
Zeleznicné priecestie po tom, ako zasvieti
zakaz na semafore a zaznie varovny hlasity
signdl. Preco sa to deje?

Dobro je tam, kde jsi Ty

Ak sa na to spytate vodicov, ktori tak
urobili, casto nedokazu vysvetlit, o ich
printtilo tak konat. Mnohi vysvetluji toto
spravanie tym, Ze boli nepozorni. Ti, ktor{
riskovali, ako sa hovori ,mali guraz®, poci-
tili stav vSemocnosti a sebavedomia, aké-
si zdanlivé hrdinstvo, Casto vo vyraznom
emociondlnom stave! Nie je zriedkavostou,
ked'si po konflikte v praci alebo doma, Clo-
vek sadne za volant a havaruje.

Casto maju v takychto situdcidch vo-
dici sluchové a zrakové halucinacie, pocas
ktorych jednoducho nevidia iddce aut4, ne-
v$imnu si Iudi, alebo prekazky na ceste.

Psycholdogovia to vysvetluja tym, ze v
takom stresujiicom stave sa oslabuje pozor-
nost a spomaluje sa motorika tela, reakcia
sa zhorsuje.

Ale o sa deje v skutocnosti? Preco sa
vodicom neodportca sadat za volant v
emociondlnom, rozrusenom stave, ale na-
opak, byt pocas jazdy maximdalne pokojny?

Pretoze podnetom pre vykonanie
nebezpecnych c¢inov na ceste je
vzdy myslienka alebo obraz, ktory
vyvolava emdciu. Tato myslienka
alebo obraz je casto zamerany na
to, aby postrcil cloveka k usku-
to¢neniu vyloZene nebezpecnych
Cinov, alebo naopak, aby ho uviedol
do aplného stuhnutia tym, Ze ho
priniti zmeraviet v momente, ked
je potrebné konat.

Ak mo6ze myslienka podnietit ¢loveka za
volantom k vykonaniu konkrétnych ¢inov,
ktoré Casto vedd k negativnemu vysledku,
potom sa chcem opytat: ,Kto riadi mys-
lienky, ktoré nam prichadzaja na mysel?
Preco su v skutocnosti pre nas vsetkych
také nebezpecné emocionalne stavy?“

Ako vSetci vdaka knihe ,AllatRa“ vieme,
clovek neprodukuje myslienky, ony k nemu
prichadzaja ,,zvonku®. Tato Struktira pola,
ktord formuje podobné myslienky, bola v
roznych ¢asoch nazyvana rozne. V sicas-
nom svete ju nazyvame systém, vseobec-
né informacné pole, systém zivociSneho
rozumu, kedysi a aj v dnesnej dobe sa casto
pouzivalo slovo - diabol, to vSetko su epi-
tety toho istého. Jeho podstata spociva v ti-
chom, tajnom riadeni spravania fudi pomo-
cou obrazkov, myslienok a emdcii, ktoré st
vnucované vedomiu Cloveka. Hlavny doraz
sa dava na zdkladné, zivocCiSne instinkty
Cloveka. Cielom je podnietit ho k prislusné-
mu, vopred zndmemu modelu spravania a
v dave - k stadovitému spravaniu Iudi ako



Q, Dobro je tam, kde jsi Ty

AllatRa

posilnuje tvoriva
duchovn silu Cloveka

spravania a v dave - k stadovitému sprava-
niu ludi ako u zvierat, ¢o bolo a aj je umelo
vyuzivané na ovladanie mas pri roznych
kolektivnych podujatiach.

Kazdy clovek, ako Osobnost, je schop-
ny pozorovat pracu svojho vedomia, hoci je
pravda, Ze na to potrebuje trochu trénin-
gu. Bohuzial, v detstve nam nehovoria o
duélnej podstate Cloveka, o jeho duchov-
nej a zivocisnej zlozke. O tom, kto v nds
v skutocnosti mysli. A o tom, ze clovek
nevytvara myslienky, ale jednoducho po-
zoruje, ako pracuje jeho mozog (vedomie).
A ze ma moznost vyberat si medzi tymito
alebo inymi myslienkami! A uz vobec nam
nehovoria o tom, zZe clovek ako Osobnost
moze rozvijat pocitové vnimanie. Ked tro-
chu vyrasti, mnohi citia, ze si ovlddani na
nejakej ,vnu- tornej, neviditelnej drovni.
Toto sa prejavuje vnutornym zovretim, ne-
dostatkom Iahkosti a pokoja, nekone¢nym
pradom myslienok, ktoré nemozno zasta-
vit. Ale bez toho, aby sme mali znalosti,
nie je mozné pochopit, ¢o sa s nami sku-
tocne deje. A kluc spociva v tom, zZe ¢lovek
nevytvara myslienky, on ich pozoruje
a potom jednoducho vyberie jednu alebo
druht, ktord sa mu zapaci, vklada do nej
pozornost a potom sa uz vsetko zmeni na
konkrétnu akciu, alebo zostane jednodu-
cho na Grovni mysle.

Takze aké nebezpecenstvo skryva v
sebe emociondlny stav? Vec sa ma tak, ze
Clovek prestava byt pozorovatelom toho,
o mu ponuka vedomie a v stave ,stotoz-
nenia sa“ s nim, vyplia prikazy systému,
ktoré mu prichadzaju priamo do hlavy,
bez premyslania: bez kritického zhod-
notenia a analyzy. Clovek prestiva po-
zorovat pracu myslienok vo svojej hlave.
Vsetko, ¢o sa v nej deje, poklada za svoje
a pouziva to casto ako ndpovedu, pocuva
svoj ,vnutorny hlas“. Takéto stotoznenie
sa s myslienkami zbavuje cloveka kritic-

neutralizuje negativne
posobenie neviditelného sveta

kej analyzy svojho konania aj prava volby.

Ved'v tom momente, ked sa Osobnost
»zlieva“ so svojim vedomim, dostava
sa pod nadvladu systému zivocisne-
ho rozumu, ktory ho aj riadi.

A

Preco sme pouzili taky pojem ako sys-
tém zivocCiSneho rozumu? Pretoze tento
systém riadi spravanie zvierat. MdzZeme
to pozorovat v prirode na priklade zivota
mravcov, vciel, stddovitych zvierat, kidla
vtakov. Vidime, ako zvieratd bez dohova-
rania sa, spoloCne vykonavaju presné akcie
bez toho, aby bolo vidiet nejakého vodcu.
No v skutoCnosti on existuje na neviditel-
nej drovni.

Vo vede sa to nazyva kolektivny (zi-
vocisny) rozum. Na tdto tému uz bolo
napisané obrovské mnozstvo vedeckych
prac. Obzvlast zaujimavé je pozorovat
to na priklade zZivota hmyzu, ked tvory,
ktoré nemajd vyvinuty mozog a vedo-
mie, ktoré nevysStudovali zZiadne univer-
zity, su ,,dobre zorientované“ v r6znych
aplikovanych disciplinach. SpolocCne a
koordinovane vykonavaju rozne akcie
podporujlce zivot koldnie. Pocntc bu-
dovanim celkom zlozitych stavieb a kon-
Ciac delbou prace. Nemaju ziadnych $é-
fov, ziadne pldnovanie, ale robia vsetko
dokladne a odborne.

KedZe ¢lovek je vo svojej podstate du-
alny, nato aby mohol byt ovladany, treba
ho uviest do stavu zivocicha. Akondhle sa
clovek ponori do emocionalneho stavu,
zaCne sa spravat ako zviera a je ovladany
instinktami. Ved telo cloveka, rovnako
ako aj jeho vedomie, to je telo a vedomie
zvierata. A Clovek, ako Osobnost, je ten,
kto je v nom uvédzneny. Prave to, Zze sa
Ucastnici cestnej premavky nachadzaju v
emociondlnom stave sposobuje, ze ich ko-
nanie Casto vedie k tragickému koncu.
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Vedomie cloveka, ako Struktira pola, je
ovplyvnované réznymi druhmi neviditel-
nych faktorov. Tento vplyv sa méze preja-
vit takymi naruseniami prace vedomia, ako
je nahla ospalost, zdmena reality (slucho-
vé a hlasové halucinacie). Takéto stavy uz
pozoroval v sebe kazdy. Ak si emociondlne
prezival nejaka situdciu, pokracujes v pre-
myslani o nej, najmé pocas jazdy. Je to stav,
ako keby bol zapnuty autopilot a vSetka po-
zornost Cloveka sa zamerala na vnatorny
spor, dokazovanie Cohosi partnerovi, ktory
v tejto chvili tam nie je. Je to rozsireny jav.
Ale obzvlast casto takéto ,zameny reality”
prezivaju ludia, ktori sa nachadzaju v ob-
lastiach geomagnetickych zlomov.

No nie samotné geomagnetické ano-
malie ovplyvnuju vedomie ¢loveka, ale tie
tvory-parazity, ktoré v tejto oblasti ziju
vdaka priaznivym zivotnym podmienkam.
Mozno to prirovnat k tomu, ako sa na zvys-
koch jedla, zabudnutych v kuchyni, obja-
vuju $vaby, ktoré mozu roznasat rozne dru-
hy infekcii, vedice k réznym ochoreniam,
a tym ovplyvnuju kvalitu Zivota Cloveka.
No zatialCo svéaby st viditeIné a my vieme,
Co treba urobit, aby sme ich odstrénili, to
o Com teraz hovorime, je neviditelné. Ne-
Zivi sa to saldamou ani chlebom, a jedmi a
pascami sa to zniCit neda.

A ¢im sa to zivi? Eméciami! A to tak
»pozitivhymi“ ako aj negativnymi. Pre-
co sme slovo pozitivne dali do ivodzoviek?
PretozZe ¢asto pokojny, radostny vndtorny
stav kladieme na rovnaku droven s emoci-
onalnym pozitivnym stavom, navodenym
stavom euférie, sebavedomia, radosti z rea-
lizacie tuzby alebo z o¢akavania jej realiza-
cie. No tieto stavy sa principidlne odlisuju
svojim vnatornym obsahom. Kym pokojna
pozitivnost je dlhotrvajica a naplna clove-
ka vyrovnanostou, radostou a Stastim, tak
emociondlna pozitivnost je naopak krat-
kodobd, casto intenzivna a niciv4, takmer
vzdy je vystriedana depresivnym stavom.

Vodici pocas havarie reaguju emocio-
néalne viac nez dost. Emécie jednoducho
pretekajd! Pocntc nenavistou, hnevom,
strachom a konciac zavistou, Ze niekto
jazdi v lepsom aute ako oni. A aky vylev
emocii nastava pocas smrtelnych nehod?
Obrovské mnozstvo sa vylieva v Case smr-
ti tela. Pre tieto neviditelné tvory je to
jednoducho hostina. Preto sa napajaju na
vedomie ludi a zacinaja ich viest tak, aby
vyvolali ¢im viac takychto situdcii. A ak si
clovek navykol povazovat sa za vedomie,
potom je prirodzené, Ze bude takymito
tvormi ovladany.

Osobitné miesto v tomto vSetkom patri
pohavarijnym situdcidm. Clovek, ktory
prezil takdto havariu, moze este dlhua
dobu pocitovat strach z prichadzaju-
cich spomienok na nu. Naviac sa k tomu
emocionalne pripdja obrovské mnozstvo
Tudi, ktori prechadzaji okolo miesta ne-
hody, kde je eSte vsetko, ako sa hovori,
,cerstvé“. »rr
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NOVINKY ZE SVETA:

Cela pravda o klimatu.
Co zamlcuji svétova média?

MIMORADNE KLIMATICKE ZPRAVY

Mdze-li pravdivé a vcas podana infor-
mace zachranit vas zivot? Premysleli jste,
jakou maji informace cenu? Nakolik je
dulezité vidét skutecny klimaticky obraz
svéta?

Jak je osobni iniciativa kazdého z nas
a spoluprace mezi lidmi dllezitd béhem
globalnich klimatickych katastrof? Nakolik
objektivni je informace, kterou nam ser-
viruji média? A k ¢emu dochézi, kdyz sku-
tec¢nou informaci skryvaji pred verfejnosti?

Koneckonc(ll, jakd informace dnes v
médiich prevlada, takova bude uz zitra
spolec¢nost.

é Sledujte na allatra.tv/cs v kategorii
Porady po filmu "HLE, PRICHAZI!"

\,/YNUTENA
VYSTRAHA

__ LUDSTVU
O sprave PRAPOVODNA FYZIKA ALLATRA.

Vysledky vedeckych vyskumov v mno-
hych smeroch na zaklade znalosti PRA-
POVODNEJ FYZIKY ALLATRA poskytli
faktické pochopenie podstaty povodu ta-
kych javov, ako su: Cas, priestor, elektrina
a mnohych inych. Tieto znalosti pomdzu
predpovedat mnohé prirodné procesy,
dokonca klimatické katastrofy a pomoct’
[ludom vyrovnat sa z ich nasledkami. No
dokaze kazdy z nas pourzit' tieto znalosti v
prospech ludstva a ako to urobit?

0 Sledujte na: allatra.tv/cs
7 v kateg6rii ALLATRA VEDA

¢o ROBIT?

CERVENE TLACIDLO VEDOMIA. €O ROBIT?
Sledujte v novinkach na allatra.tv/cs

Dobro je tam, kde jsi Ty

Spolupraca vsetkych ludi dobrej vole
napomaha rozsirovaniu Svetla a Dobra vo
svete, aj v Cechach i na Slovensku. Spolo¢-
né cesko-slovenské ,Dobré spravy” MSH
ALLATRA si aktualne mobzete pozriet na:

é% allatra.tv/cs/ DOBRE ZPRAVY

" PREVENCIA
| SAMOVRAZD
g% MLADISTVYCH

SKSENOSTI A PRAX RODICOV, LEKAROV - PSYCHIATROV,
PSYCHOLOGOV A INYCH SPECIALISTOV

REALNE RIESENIE - LASKA

Relacia sa venuje skisenostiam i pocho-
peniam S$pecialistov, pedagdgov a rodicov
na zaklade Znalosti z knih Anastasie Novych
a relacii s I.M. Danilovom, ¢o je prvopricinou
toho, ze si mladi ludia dokazu siahnut na zi-
vot, ktori nezvladdaju svoje zivotné situacie.
ako s tym pracovat.

Zaujimavu relaciu si mozete pozriet
v ruskom jazyku na allatra.tv

»»» Pri pohlade na neprijemny obraz
toho, Co sa stalo, im mozu este dlho pricha-
dzat na mysel desivé obrazky a myslienky
typu: a ¢o keby som sa ja dostal do takej-
to situacie? Samozrejme, pocit strachu je
zarucCeny. A znovu, systém sa kimi! Je to,
ako ked si sa chutne naobedoval, chces
eSte maskrtu a vychutnévas si ju s velkym
poOzitkom.

Co mdzeme proti tomu robit? Odpoved
sa ponuka sama: zastavit emocie a byt ma-
ximdlne pokojny a pozorny na ceste! Co
eSte mozno urobit? Kniha , AllatRa“ posky-
tuje znalosti o vplyve symbolov na viditel-
ny a neviditelny svet. Existujui negativne a
pozitivne symboly. V nasom pripade sa za-
meriame na symbol , AllatRa“ (vid. obrdazok
na strane 10)

Moze byt pouzity dvomi réznymi spo-
sobmi. Na stimuldciu duchovnej zlozky
sa pouziva Cierny symbol na bielom po-
zadi a na potlacenie negativity z nevidi-
telného sveta sa pouziva biely na cier-
nom pozadi. Mame svedectva ludi, ktori
zacali rozmiestnovat symboly , AllatRa“
doma, v kancelarii, na pracovisku. Bola
zaznamenand pozitivna tendencia. Pocet
konfliktov klesol, atmosféra v kolektive
sa zlepsila. Je jasné, ze ak clovek nebude

kontrolovat svoje myslienky a stav, po-
tom spoliehat sa iba na pracu symbolov
je nezmyselné. Ako je napisané v knihe
AllatRa:

»Ale aj tak je zdkladné pésobenie sym-

bolu zalozené na volbe cloveka. Ak v
cloveku dominuje duchovny princip,
tento symbol pésobi nariho tak, Ze do-
pliia jeho duchovnii silu. To znamend,
Ze znak s nim akoby rezonuje a zosiliu-
je tvorivii, duchovnii silu ¢loveka.”

AN

Ale vratme sa spat k cestam. V tomto
clanku chceme navrhnat vSetkym ludom,
ktori nie st l'ahostajni a chct prispiet k zni-
zeniu roznorodych havarii, spésobenych
vplyvom neviditelného sveta, aby usku-
tocnili vedecky experiment. Ten spociva v
rozmiestnovani symbolu ,AllatRa“ na Use-
koch cesty so zvySenou nehodovostou vo
forme dopravného znacenia - biely znak na
Ciernom pozadi. Pre Gplnost experimentu
by bolo dobré poznat pocet nehdd na tomto
useku pred a po instalacii znaku, aby bolo
mozné zistit, ako sa pocet neh6d zmeni po
jeho instalacii.

TaktieZ rozmiestnovanie symbolu
,AllatRa“ na nebezpecnych vyrobnych
objektoch moze znizit pocet zraneni. Ini-

ciativna skupina navrhla vytvorit mapu
ciest, kde budu vyznacené anomalne tse-
ky, na ktorych sa najcastejsie vyskytuju
dopravné nehody. Ta bude varovat vodi-
cov. Ak budd poznat rozloZenie takychto
miest na ceste, budu ostrazitejsi, o tiez
ochréni ako vodicov, tak aj chodcov. Pro-
sime tiez vSetkych, ktori nie st lahostajni
k tejto problematike, aby posielali sdrad-
nice takychto miest na nds mail. Do pred-
metu napiSte, prosim, nebezpec¢né mies-
ta na ceste. Dakujem.

Kazdy, kto ma zaujem o tato otdzku a
chce pomoct pri uskutocneni experimentu,
moze poslat mail na adresu ALLATRA Ves-
ti: info@allatravesti.com, do predmetu na-
piste: znizenie nehodovosti na cestach.

Kazda tragédia na ceste je nieco, comu
by sa vSetci chceli vyhnut. A ak existuje
moznost, Ze nasa spoloCnd praca moze viest
k pozitivnemu vysledku a v désledku toho k
poklesu poctu ludskych obeti, znamena to,
ze sa musime o to pokusit. Ved'v skutocnosti
spoloCne mozeme urobit velmi vela!

Tim portalu ALLATRA VESTI

@ allatravesti.com, polahoda.cz
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JEDINE ZRNO: LASKA DARUJICi SVOBODU
MEZINARODNIi ON-LINE KONFERENCE NA PLATFORME

MEZINARODNIHO SPOLECENSKEHO HNUTI ALLATRA

fundamentalniho

Ucastnici
Mezinarodniho spolecenského hnuti "ALLA-
TRA" JEDINE ZRNO uskutecnuji socialni
video-prizkumy v rdznych koutech zemé-
koule pro dalsi rozsahly film JEDINE ZRNO.

projektu

Prvni film ,VOLBA" vyvolal Siroky ohlas
mezi védci a odborniky rdznych specializaci.

Iniciativu mezinarodni tvofivé komuni-
kace podporuji Ucastnici na celém svété.
Jeden z takovych piikladl — Ucastnici z USA
zorganizovali v Atlanté (stat Georgie) kulaty
stdl na téma: , Laska darujici svobodu” s
predstaviteli rlznych kultur a vyznani. Na
setkani u kulatého stolu byli pfitomni novi-
nari, kulturni a spolecensti zastupci z Indie,
Ciny, Venezuely, Etiopie, zastupci senatu
statu Georgia a védeckych kruhd. Prostred-
nictvim videokonference se ke kulatému
stolu pfipojili rovnéz clenové MSH ALLATRA
z vice nez 20 statd svéta, mezi kterymi bylo
napf. Irsko, Novy Zéland, Maroko, Nigérie,
Korea, Italie, Cesko a jiné.

Jedine¢na zkuSenost komunikace bez
hranic, mimo casova pasma, na zakladé
vnitfniho hlubokého Usili smérujicimu ke
sjednoceni na osnové Praptvodnich Znalos-
ti, inspirovala vSechny pfitomné k dalsi ak-
tivni ¢cinnosti nasmérované na praci na sobé
a k rozsifovani zrna Dobra a Lasky v Zivoté
spolecnosti. Ucastnici se nadchli ideou usku-
tecnovani kulatych stold ,JEDINE ZRNO" ve
svych zemich a méstech, na univerzitach, vy-
sokych Skolach a rtznych komunitach.

Takové mezinarodni on-line konfe-
rence na téma jednoty, lidskosti, du-
chovné-mravnich hodnot v praxi, sdru-
zuji a sjednocuji lidi z raznych kultur,
narodnosti i sfér ¢innosti. Kdyz mohou
lidé v oteviené atmosfére prodiskutovat
naléhavé otazky celého lidstva z pohledu
jednoty a duchovnosti - je to novy for-
mat komunikace bez hranic. Tvofiva spo-
lecnost, ktera je podrobné popsana v knize
AllatRa, se diky konéani kazdého realizuje v
lidské spolecnosti uz ted a tady.

Marina (ATLANTA, USA): ,Las-
ka je potfebna pro kazdého clovéka,
ale skutecny vyznam tohoto slova byl
postupem casu Castecné ztraceny. Ve
vSech kulturach a nabozenstvich bylo
a je pochopeni, Zze pozemska laska a
Laska skutecnd, jsou dva rozdilné poj-
my. Skutecna Laska je laska duchovni, k
Bohu, Duchovnimu svétu a ke kazdému
¢lovéku jako potencialni duchovni by-
tosti bez vyjimky. Je to laska, ktera dava
clovéku vnitini svobodu a osvobozu-
je Andéla uvnitf kazdého clovéka! Jak
probiha tento proces? Jak mlize Osob-
nost rozvinout v sobé hluboké pocity?
Jak mUze kazdy z nas vybudovat spo-
le¢nost, ve které budou hlavnimi laska,
dobro a lidskost?”

V pribéhu konference se lidé délili o
sva upfimna pochopeni plvodniho vyzna-
mu slova Laska, vychazejicich z jejich vlast-

ni zkuSenosti a kulturnich a nabozenskych
tradic. Byly uvedeny nadherné priklady vza-

jemné pomoci a konsolidace lidi.

.Dnes se vytvofily takové jedinecné pod-
minky, diky nimz mdiZe lidstvo vyuzit
svoji Sanci, obrdtit monddu smérem du-
chovniho rozvoje civilizace. Muze vytvorit
absolutné nové spolecenské svétové zri-
zeni, vyuZzit pfi tom ndstroje informacni-
ho piisobeni Zivocisného rozumu na lidi,
ale s naprosto protikladnymi cili a v na-
prosto protikladném smeéru — rozvoji lid-
stva duchovne-tvorivym smerem. Osob-
ni vklad kazdého cloveka do spolecné
zdleZitosti duchovni a mravni premény
lidstva je velmi ddlezity. Muzu fici, Ze ka-
Zdy, dokonce i, zddlo by se, nejjednodussi
a ,bezvyznamny"” ¢in, vykonany s cilem
sireni Pravdy, se v konecném ddsledku, at
tak ci onak, projevuje na globdlni situaci
ve spolecnosti a formuje jeji budoucnost.
Jako se more utvari z mnoZstvi poticku
a rek, tak se i globalni tvorivé informacni
pole formuje z myslenek a cinti mnoZzstvi
lidi, kteri pochopili Pravdu a stali se jejimi
aktivnimi pravodci”

Z knihy AllatRa

Radi bychom vyjadrili obrovskou vdéc-
nost véem dobrovolnikim MSH ALLATRA,
ktefi pomahali pfi organizaci a podporovali
realizaci této konference!

N -
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