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POLAHODA
Mezinárodní projekt Noviny 
"Dobro je tam, kde jsi Ty" je 
jedinečnou sociální iniciativou 
dobrovolníků MSH ALLATRA, 
zaměřenou na zaplnění 
informačního prostoru 
dobrými zprávami, tvůrčími 
nápady a inspirativními články 
prostřednictvím tištěných 
produktů a internetových zdrojů. 

Vytvoření designu, výběr 
materiálů, vazba novin – to vše 
dělají účastníci projektu ve svém 
volném čase. 

Co je člověk, jeho struktura? Jaký je smysl 
života? Co je to ráj (al-džanna) a  jak ho dosáh-
nout? Jak dosáhnout duchovní svobody? Co zna-
mená „snaha“ na cestě k  Alláhovi? Ihsan jako 
stav projevu upřímné Lásky k  Alláhovi. O  Lás-
ce Alláha vůči lidem, kteří Ho milují (zmínky 
v Koránu a hadísech). Co je to „otevření hrudi“ 
(o stříbrné niti)? Jaký je stav „al-Ghaib“ a pojem 
„Lakhut“, který je ztotožňován s Božím světlem 
a Duchem svatým? Co znamená „hranice Kraj-
ního Lotosu“? Proč Korán říká, že islám je přímá 
cesta k Bohu (Alláhu), o čem mluvil prorok Mo-
hamed (mír s ním)?

Iblís (Satan) – nepřítel pro člověka a  lidstvo. 
Proč Iblís našeptával Adamovi, aby usiloval o do-
sažení „nekončící moci“? Proč je v Koránu zmíně-
no, že Iblís usedne na přímé cestě mezi člověkem 
a Alláhem a bude „vybízet svým hlasem“? Odkud 
se v hlavě objevují myšlenky a jak se jich zbavit? 

Co je to práce na sobě? Jak porazit své nafs (egoi-
smus) a jaké fáze člověk překonává? Jak se chránit 
před podněcováním Iblísa a šajtánů v hlavě? Co je 
velký a malý džihád (osobní lidský Armageddon)? 
Co je to peklo (džahanna)? Co se stane s člověkem 
po smrti fyzického těla (popisy stavů „hříšníka“ 
(subosobnosti) v  Koránu)? Co je to soudný den 
(poslední soud, den odplaty – Kijamat)?

Znak na starověkých mešitách. Předpově-
di a  zmínky o  době příchodu Imáma Mahdí-
ho (příchod Qaima), o  podstatě Jeho přícho-
du a  Jeho skutcích v  posledních dnech (slova 
Proroka Mohameda (mír s ním), zaznamenaná 
v hadísech). Co je to VOLÁNÍ MAHDÍHO a jak 
souvisí s  „dýcháním Slunce“? Proč je příchod 
Mahdího spojován s nástupem nové éry? O se-
strách Allat, o znovuzrození skutečné důstoj-
nosti v  člověku, o  Životě věčném, o  tom nej-
lepším, co ŽIJE v duši každého.

TOMÁŠ KLUS:  
Smyslem života je poznání Pravdy
Rozhovor s českým písničkářem a hudebníkem, 
jež upřímně hledá Pravdu a jako svou životní 
pozici vždy volí Lásku.

Tvorivá spoločnosť.  
Všetko sa začína odo mňa.
Úprimné priznania učiteľov o tom, s čím sa 
stretávajú vo svojej profesionálnej činnosti

    4

    5

Unikátní program, který odhaluje podstatu duchovní cesty člověka skrze duchovní zrna islámu 
v jejich kráse a čistotě, která jako veliký oceán v samotném základu spojují mohutné řeky islámu.

CESTNÝ EXPERIMENT

Prejavy neviditeľného sveta
 na cestách

Úryvok z relácie Sloboda od 
diktatúty zvera vnútri teba 
s účasťou I. M. Danilova.
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AKO SA ZBAVIŤ
DOTIERAVÝCH
MYŠLIENOK?
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AKO UCHRÁNIŤ SEBA 
A  SVOJICH BLÍZKYCH 

PRED NEHODAMI

Veľké matky sveta. 
Pokrov Márie

Novinky ze světa
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Česko-slovenské 
„Dobré správy“ MSH 

ALLATRA     11
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Preto, aby nezažíval zlo, utrpenia 
a bôle, je potrebné čo? Zrieknuť sa zlých 
myšlienok. Keď človek chápe, že on chce 
byť šťastný, môj priateľ chce zažívať ra-
dosť a  on potrebuje najjednoduchší 
spôsob a  najjednoduchší nástroj – to 
znamená zrieknuť sa deprimujúcich 
myšlienok. 

Napríklad, do hlavy prichádza myšlien-
ka, že trpíš, si chudák a ty si hovoríš: „Nie, 
ja som šťastný, ja milujem Boha“. Takto 
jednoducho, formou hry sa začať hrať. Za-
kazovať svojmu vedomiu niekoho odsud-
zovať, nenávidieť, hnevať sa na niekoho. 
Jednoducho zakázať a  povedať si: „Nie, 
nebudem.“ Vedomie hovorí: „To je zlý člo-
vek,“ a ty povedz: „A prečo je on zlý? Čím 
je horší odo mňa?“ A  tak odpovedať: vy-
vracať, nútiť časť vedomia… je potrebné 
pochopiť jedno, môj drahý priateľ, pamä-
taj si: ty financuješ svoje myšlienky. Je 
to skutočne tak. Myšlienky si ty neobjed-
návaš v hlave, ony prichádzajú zvonka. 

Sú pochybnosti? Poseď si a  popre-
mýšľaj. Poď, pomyslíme na motýlika. 
Áno, ty môžeš vidieť motýlika, teraz si 
ho predstaviť v hlave. Udrž 5 minút toh-
to motýlika v hlave. A ty pochopíš, že ho 
neudržíš. Prídu ti rybičky, opičky, citró-
ny, pomaranče, chromý sused, ktokoľvek. 
A  motýlik bude premiešaný s  nimi. A  ty 
prosto len udržuj motýlika.

 Nepodarí sa to. Prečo? Pretože ty nie 
si pánom svojho vedomia. A  keď pocho-
píš, že nie si pánom svojho vedomia, ale 
ty financuješ práve svojou pozornos-
ťou to, čo vkladáš a obraciaš na to po-
zornosť, všakže? Teda v  tvojej hlave to 
ty akoby financuješ. A toto financovanie, 
to je odovzdanie energie, ono aj privá-
dza k  životu tie alebo iné myšlienky. 
Ony potom v budúcnosti môžu na teba 
vplývať, na tvoj život, na život ľudí 
okolo teba. 

Prečo? Pretože prijatím myšlienky, 
že tento človek je zlý, sa začínaš k nemu 

správať ako k  zlému človeku, odmietaš 
ho. A  čím je horší od teba? Jednoduchá 
otázka. Keď prichádza takáto myšlien-
ka, ty povedz: „Nie, stop. Nepotrebujem 
takúto myšlienku. Nebudem odsudzovať 
tohto človeka.“ Krátko a  dobre. Ty si to 
odmietol a premýšľaš o dobrom. 

Vedomie sa pokúša podsunúť ti opäť 
nejakú nedobrú myšlienku, zlo, strach, 
nenávisť, snaží sa ťa ponížiť alebo pový-
šiť. A ty: „Nie – povedz jednoducho –  ja 
chcem o láske, o radosti.“ Avšak nie o lás-
ke človeka k človeku, ale o Láske vo vyššom 
poňatí. Jednoducho sa raduj. Raduj sa 
tomu, že dýchaš. Dokonca aj keď si chorý, 
ak ti je ťažko a zle, pozri sa, že existuje ze-
lená tráva, blankytné nebo. Aj keď je sivé 
a  zatiahnuté mráčikmi, aký je v  tom roz-
diel? Dokonca, keď je búrka a prší, poteš sa 
pohľadom na túto búrku a dážď. 

Pochop jedno, že ubehne trochu času 
a ty to už neuvidíš. Prečo? Pretože život je 
príliš krátky a to čo sa ti zdá ďalekou  bu- 
dúcnosťou, ono dnes, už teraz bude. Jed-
noducho, roky uletia a príde to „teraz“. Je 
to ako experiment: môžeš označiť dátum 
v svojom živote, je to jedno, hodina - dve- 
mesiac - deň - rok - 10 rokov, jednoznačne, 
to bude „teraz“. Čas veľmi rýchlo uteká 
a všetko čo sa javilo ďalekou budúcnosťou 
sa stáva minulosťou. To je pravda. 

Otázka je ale v tom, kam sa podeli tie-
to roky. Do prázdnoty? Alebo si ich využil 
na niečo dôležité, potrebné? Dôležité, po-
trebné v ľudskom ponímaní, to, čo hovorí 
systém, teda – postaviť dom, ako vždy, 
všeobecne, zaopatriť si život. Nehovorím, 
že je to zlé. Je to potrebné robiť. Si povin-
ný to robiť. Telo – to je tvoj stroj a  ty si 
povinný ho udržovať v čistote a zdraví. To 
je normálne. Vedomie musí pracovať, telo 
musí pracovať, musí zarábať a  zaopatriť 
sa. Je to prirodzený proces, o  ktorom sa 
nediskutuje. Ale nemôže ti diktovať, tebe 
ako Osobnosti. 

A  aby si pochopil, že si Osobnosť, 

SLOBODA  
OD DIKTATÚRY ZVERA  

VNÚTRI TEBA

AKO SA ZBAVIŤ
DOTIERAVÝCH
MYŠLIENOK?

sledujte na allatra.tv/cs

keď začínaš zakazovať vedomiu prijí-
mať zlé myšlienky a  začínaš prijímať 
len dobré myšlienky. Hovoríš: „Ja ne-
chcem zlé, ja chcem dobré, chcem sa ra-
dovať“. Ono ťa začína utláčať, niekto ťa 
„dostane“. A  ty vyjdi von a  pozri sa na 
sivú oblohu, na dážď alebo slniečko a jed-
noducho sa zaraduj. Odhoď všetky myš-
lienky a raduj sa tomu, čo vidíš. Je jedno, 
či sa napríklad pozeráš na ošúchané ta-
pety. Raduj sa, že sú a že ich vidíš. A táto 
drobná, maličká radosť rýchlo mizne, 
lebo vedomie sa ju snaží zatrieť. Ale ak 
si to raz zažil, vždy to môžeš ešte raz 
znásobiť. 

Ak zakaždým, každý deň, každú 
svoju skúsenosť budeš znásobovať 
a zosilňovať až nakoniec pochopíš, že 
Ty diktuješ svojmu vedomiu a  začnú 
prichádzať také myšlienky, ktoré chceš 
ty, pretože ostatné odmietaš. 

Cítiš, začínaš cítiť, že existuje Lás-
ka. Začínaš cítiť, že existuje radosť. 
A  život sa stáva nádherným. Dokonca 
aj keď pociťuješ bolesť v  tele, si chorý, 
problémy so zdravím sú len v tomto mo-
mente, sú to problémy s dočasným telom. 
A my hovoríme o Večnosti. Osobnosť za-
žíva bolesť tela, vedomie nevníma túto 
bolesť. 

Existuje ale druhá varianta, že pociťu-
je bolesť tela, pokiaľ je pripútaná k  telu. 
A  v  tom je podstata. Pokiaľ je pripútaná 
k  vedomiu, veď práve vedomie rozpráva 
o bolesti v tele. A keď sa pozrieme na to, 
čo je telo. Áno, je to zhluk molekúl a tomu 
podobné. 

A čo je bolesť? Je to elektrický signál, 
ktorý prechádza a  dráždi. A  toto všetko 
– ilúzia sa mení v  neznesiteľnú bolesť, 
ktorú zažíva Osobnosť, ona trpí a  tomu 
podobne. Ale toto všetko sa končí a vypr-
cháva. Veľmi rýchlo sa to končí. A šťastie 
a radosť, ktoré vytvoríš, môže zostať na-
vždy. A v tom je zmysel. 

To je prvý krok – pochopiť, že si 
Osobnosť. To je prvý krok k  Anjelovi, 
prvý krok ako odporovať zverovi. A on 
ti môže poskytnúť možnosť získať Slo-
bodu. Skutočnú Slobodu. Slobodu od 
satana, od zvera. Najjednoduchšie je 
nedržať sa zla.
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Znalosti, ktoré boli opäť vo svojej čisto-
te prinesené do tohto sveta a sú obsiahnu-
té v knihe „AllatRa“ od A. Novych, dávajú 
okrem iného možnosť pochopiť, že každý 
človek má v  sebe čiastočku Boha – Dušu 
a časť Ducha Svätého – Osobnosť. A kaž-
dodennou prácou na svojom Duchovnom 
rozvoji môže už počas svojho života dosi-
ahnuť spojenie Osobnosti s Dušou a stať sa 
zrelou Duchovnou bytosťou. 

Človek má v  sebe dve podstaty - Du-
chovnú a materiálnu. Tieto dve podstaty 
sa prejavujú každý deň a on si vyberá jed-
nu z nich.

Michaela, Slovensko: 
„Mám kamarátku, kto-
rá taktiež prijala Znalosti 
a  spoločne sme si vzájom-

nou podporou pri ceste Do-
mov. V piatok ma bola navští-

viť, no obe sme cítili, že „niečo medzi nami 
je“. Po jej odchode som si zapísala myšlien-
ky do denníku, ktoré mi prišli. Že ma nemá 
rada, že nie som pre ňu dosť dobrá, že ona je 
už tak ďaleko a „predsa sa nebude zaoberať 
takou spodinou.“ Na druhý deň sme si zavo-
lali. Zistili sme, že jej chodili presne tie isté 
myšlienky. Že ju nemám rada, že ju len tr-
pím, že nechcem mať s ňou nič spoločné. Po-
tom, ako sme si to vyjasnili, prišla príjemná 
hlboká vlna vnútorného tepla a  porozume-
nia. Pochopili sme, že celá situácia bola len 
prácou systému, ktorý sa snaží rozdeľovať 
ľudí pomocou negatívnych myšlienok. Vďaka 
Znalostiam z knihy "AllatRa" a každodennej 
práci na sebe chápeme, že môžeme vyberať, 
čomu dáme pozornosť - negatívam a  uráž-
kam alebo Láske, radosti a priateľstvu.

Hanka, Slovensko: „Po-
čas bežných činností v  do-
mácnosti počúvam často 
hlas v hlave, ktorý dáva prí-
kazy, čo mám alebo nemám 
robiť. Tieto príkazy sú jedno-
značné a  vo väčšine zamerané 
na rozdelenie. Napríklad: Chystám raňajky 
a hlas v hlave mi dáva pokyn: „To (chutnejšie 
jedlo) si nechaj pre seba!“ Keď ho počujem 
a uvedomím si, k čomu ma hlas v hlave nabá-
da, neprijmem ho. Nechcem byť stotožnená 
s tým zvieraťom, ktoré vo mne bojuje „o žra-
nicu“. Podobnú myšlienku som evidovala pri 
bežnom prezliekaní posteľnej bielizne, kedy 
mi hlas v  hlave dával príkaz: „Daj mu tú 
horšiu plachtu!“ Absurdnosť toho všetkého 
je aj v tom, že obe plachty boli úplne rovnaké 
a nebol vôbec žiadny dôvod tak jednať. Hlasy 
v hlave, alebo myšlienky, ktoré mi prichád-
zajú, sú často upriamené na ľudí, s ktorými 

mám dobrý vzťah a  nemám dôvod na nich 
tak reagovať. Myšlienky ma pokúšajú stále, 
ale keďže viem, že to nie som ja, nestotožním 
sa s nimi a ony zmiznú bez toho, aby som im 
venovala väčšiu pozornosť. Keď však neod-
pozorujem jej príchod a rozvíjam ponúknutú 
negatívnu myšlienku ďalej, ani neviem ako 
sa dostanem k  odsudzovaniu, kritizovaniu, 
porovnávaniu... A môj pokojný stav sa zme-
ní. Stane sa zo mňa „klbko“ nepríjemných 
negatívnych emócií. A všetko to závisí len od 
mojej voľby, čomu venovať pozornosť.“ 

Renka, Slovensko: „V tí-
movej práci je bežné, že kole-
govia píšu návrhy, námety, 
čo by podľa nich bolo dobré 
ešte v  projekte urobiť. No 

zachytila som myšlienky: 
„Ako to, že dávajú návrhy? 

Však mám veľa práce, prečo keď to navrhujú, 
tak si to aj neurobia?! Prečo prácou zavaľujú 
druhých ľudí? Aj ja mám kopu nápadov, ale 
chápem, že je veľa práce všade, tak s tým ne-
otravujem druhých ľudí!“  A dala som týmto 
myšlienkam pozornosť. Vedomie ďalej pod-
súvalo: „Nie som povinná robiť všetko, čo si 
iné hlavy vymyslia. Ako to, že sú leniví, prečo 
si to nespravia sami?“ Ale úprimne, necítila 
som sa v tom dobre. Cítila som, že tu niečo 
nesedí. Stále som napriek všetkému niekde 
vnútri cítila, že každý človek má právo dať 
námet, názor a nie je povinný to aj realizo-
vať, aktivita a nápady sú dokonca v tíme prí-
nosom. Nechápala som ten rozpor v sebe, čo 
si myslela hlava a čo som vnútri cítila, veľmi 
som to chcela precítiť z nadhľadu. A potom sa 
udial jeden spoločný rozhovor tímu cez Sky-
pe, cítila som toľko lásky, pomoci, spolupa-
tričnosti, začali sme spolupracovať a mne sa 
stiahol závoj. A bola to opäť len šablóna od 
systému. Keď prišiel nápad od niekoho iného 
ako odo mňa – moje vedomie mi prikázalo 
ho realizovať, okamžite, alebo zabezpečiť 
splnenie úlohy. A pritom Ja – ako Osobnosť 
nemusím. Stačí sa zastaviť a precítiť, aký to 
ma význam pre mňa, ako Osobnosť, či mi to 
v  niečom pomôže realizovať to, alebo tomu 
nevenovať žiadnu pozornosť a  brať to ako 
pomoc pre niekoho iného, kto to potrebuje.“

Renáta, Česko: „Přišla 
nabídka, abychom se podě-
lili o to, jaké myšlenky nám 
chodí, první co jsem slyšela 
bylo: „Už zase, co pořád mají 
s  tím pozorováním vědomí, 
vždyť je to furt dokola, nic no-
vého." A byla nabídka na rozdělení, vůbec na 
to nereagovat, strčit hlavu do písku a dělat, 
že se mě to netýká. Jak já jsem duchovní, že 
přece vím, co mi hlasy v hlavě nabízejí a ne-
musím si psát do deníku. Nechtěla jsem to 
udělat, protože už vícekrát, když jsem hlasy 
poslechla, necítila jsem se dobře. A ještě vě-
domí funguje tak, že nejdříve "poradí" a pak 

mě viní z toho, že jsem udělala, co radilo.“

 Každý človek v  sebe dokáže odpozo-
rovať myšlienky. Myšlienky prichádzajú, 
zväčša ponúkajú nejakú emocionálnu 
zápletku a  snažia sa, aby upútali našu 
pozornosť. Keď si uvedomíme, že našou 
pozornosťou a  voľbou vytvárame svoj 
budúci život, pochopíme dôležitosť kaž-
dodennej práce na sebe.

Pozornosť je tvorivá sila, čomu dáva-
me pozornosť, to aj dostávame. A každý 
človek túži po láske, dobre a porozumení 
- a to možno dosiahnuť len vtedy, ak člo-
vek začne pracovať sám na sebe, začne sa 
meniť vo vnútri. Začne odmietať všetko 
negatívne a  pestovať vnútornú Lásku 
a radosť. 

„Ano, člověk pouze vybírá, má-
-li přijmout tu či onu náhle vzniklou 
náladu, emoci, myšlenku, či nikoliv. 
Mnozí čtenáři to již v praxi chápou 
a sledují své myšlenky během celého 
dne. Tak například, typická situace, 
kterou lidé popisují ve svých dopi-
sech: „Kolikrát jsem zpozorovala, že 
je všechno jakoby v  pořádku, a  po-
tom se najednou objeví negativní 
myšlenka nebo emoce a  z  ničeho 
nic nastoupí taková sklíčená nálada. 
Objevuje se apatie ke všemu, pocit 
vnitřního napětí, neklidu, strachu. 
Ale já jsem to nechtěla, děje se to 
zcela samo sebou, jakoby bez ohledu 
na má přání. To nejzajímavější ale 
je, že pokud začínáš jednoduše ig-
norovat špatné myšlenky či emoce, 
které se z ničeho nic náhle objevily, 
a  cíleně se soustředíš na něco dob-
rého, třeba na pozitivní myšlenky 
nebo dobré skutky, po nějaké době ta 
negativita ustupuje, jako by tady ani 
nebyla. Poddáš-li se ale špatné nála-
dě, začneš-li se litovat a tak dál, ode-
vzdáš-li tak svou pozornost negativ-
ním emocím, bude se taková nálada 
pouze zhoršovat a  začne v  tobě žít 
jako parazit a  bude otravovat tvůj 
život. Potom je dokonce jaksi těžké 
pustit se do meditace, musíš se pros-
tě nutit. Zato když již vykonáváš du-
chovní praktiku, najednou skutečně 
přepínáš na tobě blízký stav vnitřní 
svobody, na pocit ohromné Vděč-
nosti a Lásky ke všemu jsoucímu, na 
čistotu pocitů...“

Anastasia Novych „AllatRa“

MYŠLIENKY NIE SÚ NAŠE!

Praktické skúsenosti:



  Dobro je tam, kde jsi Ty www.allatra.tv/cs    4

Co člověk může dělat pro to, aby se 
stal lepším?

Stačí být dobrým, to znamená nedělat 
nic zlého. Protože v  podstatě, uvnitř, to 
naše gró, je dobré. Já nevěřím tomu, že se 
rodí zlí lidé, kteří jsou jako předurčeni svou 
myslí k tomu, že budou ubližovat. Já věřím 
na karmu, na příčinu a následek, a i když je 
někdo extra zlý, nebo mám s někým extra 
problém, tak se na to vždy dívám tak, že si 
toho dotyčný není tak úplně vědom, proč to 
tak je. Proto je dobré nesoudit předem a pá-
trat po tom, proč jsou věci tak, jak jsou.

Co podle Vás spojuje všechny lidi na 
světě?

Touha po štěstí, touha po harmonii. 
A  proto si myslím, že je dobré si povídat, 
abychom to o sobě zjistili, a proto je dobré, 
že děláte to, co děláte. Protože já osobně ne-
znám, a myslím si, že nikdo takový ani není, 
kdo by se principiálně chtěl s někým hádat, 
nebo někomu ubližovat jakýmkoliv způ-
sobem… Takže společná je nám touha po 
štěstí a po vymanění se z utrpení, které si 
způsobujeme tím, jak přemýšlíme o věcech.

Takže souhlasíte s  tím, že člověk by si 
v první řadě měl kontrolovat myšlenky?

Ano, samozřejmě. Každá velká změna 
může začít jedině u  Vás, jak říkal Gándhí: 
„Chceš-li změnu, staň se sám tou změnou,“ 
s  tím souhlasím. Hodně lidí odrazuje to, 
že mají dojem, že svět už je na tom hodně 
špatně a už je pozdě na to cokoliv měnit. Já 
si myslím, že je dobré si uvědomit, že svět 
jde opravdu změnit. Ale jenom tam, kam 
dosáhnou vaše ruce, a  proto když někdo 
chce měnit svět, tak ať nejdřív natáhne ruce 
a  zjistí, že opravdu se v  jeho dosahu, jeho 
pomocí, dá změnit úplně cokoliv. Všech-
no je v  našich rukách, ale dobré je, aby ty 
ruce byly řízené klidnou myslí. Ono to jinak 

není ani možné, že jo... My taky máme des-
ku a  jedeme turné, které se jmenuje „Spo-
lu“, protože je krásné být jedinečný. Ale to 
už jsme, to už jako vězme, že to tak je. Ale 
ten svět je naším společným dílem, prostě 
naším společným domovem a  je dobré se 
umět domluvit, najít společnou řeč o  tom, 
jak chceme aby svět vypadal, jak ho chce-
me tady mít. A myslím si, že tak, jak vypadá 
teď, ho tady nechce mít nikdo. Ale jen si na 
to stěžovat, to prostě nejde, protože z toho 
stěžování pak vznikají ty půtky a nedorozu-
mění. A myslím si, že je dobré si povídat ne-
agresivně a  neimpulsivně o  těchto věcech 
a jenom se shodnou na těch základních vě-
cech, což je to, že to chceme hlavně v míru, 
protože léta válek a  zbrojení nikdy nikam 
nevedla.

Co je pro Vás Láska v nejvyšším slova 
smyslu?

Láska v nejvyšším slova smyslu? Myslím 
si, že to je nevyjádřitelné. Myslím si, že je 
to převážně životní potřeba a že to je nej-
rychlejší cesta ke štěstí, že v momentě, kdy 
člověk přijme Lásku jako způsob života, tak 
začne být šťastný, protože Láska znamená, 
že nehledáte na sobě ani na druhých lidech 
to zlé. A  neznamená to, že žijete s  růžo-
vými brýlemi, ale snažíte se chápat druhé 
lidi a nepovyšovat se nad ně, být tady pro 
druhé. Ale ne tak, abyste vy pak měla po-
cit, že „já tady trpím pro ty druhé, já jsem 
takový spasitel“, to prostě není ta cesta. 
Ale je to velice těžké, protože mysl se cuká, 
že jo, mysl vám neustále říká: „A co já? Já 
tady udělám pro všechny čaj. A kde je můj 
čaj? Já jsem si nestihl udělat čaj pro sebe.“ 
No prostě tak to občas je, že člověk nestih-
ne sebe, ale o to vznešenějším člověkem se 
pak stává. Takže Láska je ochota být tady 
pro druhé, bez toho, aniž by to člověk ostat-
ním pořád předhazoval. Já bych chtěl po-
znat pravdu, to je smysl mého života, proto 
se po ní snažím pátrat. V určitém okamžiku 

mého života se hledání pravdy stalo mým 
největším hobby. A pak vychovat děti, pros-
tě tak, aby se netrápily věcmi, kterými jsem 
se trápil já, aby v sobě zbytečně nevyživo-
valy nějaké pochybnosti o sobě samých, ale 
to si myslím, že je taková přirozená součást 
života – poznávání, protože ty děti jsou 
nejlepším prostředníkem toho, aby se člo-
věk poznal, aby poznal život. Myslím si, že 
smyslem života je poznání.

A kde to poznání hledáte, tu pravdu?

To je právě to, že ona je všude. Ona se 
pravda nehledá, jenom je důležité si ji uvě-
domit, a  to je na tom to nejtěžší. Taková 
ta touha po probuzení, po osvícení – to je 
krásné, ale není to tak, že se najednou roz-
svítí to světlo, je to velmi dlouhá práce. 
A myslím si, že to stojí za to, se na tu cestu 
vydat, protože tím můžeme být prospěšni 
nejenom sobě, ale všem vnímajícím bytos-
tem. Kéž jsou šťastny.

Je něco, co byste chtěl popřát projektu 
„Jediné Zrno“, který nese do světa zprávu 
o  tom, že se můžeme „chytnout za ruce“ 
a vytvořit něco krásného?

Kéž ta Vaše jiskra vzplane a  zahoříme 
všichni. Buďte šťastní a dělejte lidi šťastný-
mi. A děláte to tím, že s nimi mluvíte, to je 
to nejdůležitější, mluvme spolu prostě.

Moc Vám děkujeme!

TOMÁŠ KLUS: 
Smyslem života je poznání Pravdy
Český písničkář a hudebník, nadělen citem pro slovo – nejen takové přívlastky 
Tomáše Kluse vystihují. Především je to člověk, jež upřímně hledá Pravdu, jako 
svou životní pozici vždy volí Lásku a mnohé motivuje svou otevřeností. Ve své 
tvorbě se dělí především o svá osobní pochopení a díky tomu je jeho hudba 
lidem blízká. 
Rozhovor pro ALLATRA TV byl uskutečněn v rámci projektu „Jediné Zrno“.

Je třeba brát situace a lidi takové, jací jsou, vždyť jakákoli situace a každý člověk v ní je dobrým učitelem. 
Snažit se brát z jakýchkoli skutečností, dokonce i negativních, pozitivní ponaučení. Umět být spokojen 
s tím, co máš. Kořen pocitu uspokojení není ve vnějším světě, ale ve vnitřním světě člověka, v jeho hlubokém přání, 
které vychází z duše. Pokud se člověk chce stát Duchovní Osobností, tak se o jeho duchovno starají i všechna jeho 
přání. Z knihy AllatRa od Anastasie Novych 
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Úprimné priznania učiteľov o  tom,           
s čím sa stretávajú vo svojej profesionálnej 
činnosti, čo museli pochopiť a uvedomiť si. 
Ako sa v praxi presvedčili o tom, nakoľko 
dôležitá je v  prvom rade vnútorná práca 
na sebe, aké dôležité je stať sa pozitívnym 
príkladom. Čo bráni a čo prekáža v komu-
nikácii so žiakmi v duchu radosti a vzájom-
ného pochopenia.

Nakoľko pomáha a  vnútorne oslo-
bodzuje čestnosť k  sebe, vedenie denníka, 
úprimnosť, otvorenosť a  schopnosť vidieť 
v  každom človeku Osobnosť, byť v  Láske 
a darovať ju druhým. Čo inšpiruje na ceste 
sebarozvoja. O hodnote pôvodných Znalos-
tí uvedených v  knihách Anastasie Novych 
a reláciách s  Igorom Michajlovičom Dani-
lovom na televíznom kanáli ALLATRA TV.

Eva (Kremenčug, učiteľka 
hodín umenia): Mám skúse-

nosť s deťmi, prvákmi. Je to 
práve ten vek, kedy sa u detí 
formuje Osobnosť, začínajú 
odzrkadľovať všetko to, čo 

nazhromaždili počas 7 rokov. 
A  v  mojom prípade odzrkadlili 

moje obavy – obavy o život môjho syna.

Mali sme taký prípad, že sa deti na hodi-
ne začali biť. Tu som sa chytila na myšlienku: 
stojím tu (matka, učiteľka) a  neviem, čo 
mám robiť. Vedomie mi začalo podsúvať 
kopu obrázkov: aké úrazy sa teraz stanú... 
spomienky z  môjho detstva... spomienky 
z mojej osobnej skúsenosti... čo o mne teraz 
povedia rodičia... A to bolo všetko v zlomku 
sekundy. V tejto situácii mi pomohol stop-
-kontrol, akýsi autogénny tréning. Jedno-
ducho som sa vzchopila a  povedala som: 
„Stop!“ Stop sebe a stop deťom. Samozrej-
me, okamžite zafungovala pýcha: začala 
som ich vychovávať, začala som im hovoriť, 
že je to nesprávne, že ohrozujú svoj život.

Potom, keď som prišla domov a  pre-
mietala som si túto situáciu miliónkrát, 

samozrejme, vedomie si už navymýšľalo. 
Už som vymýšľala, čo poviem rodičom, uči-
teľom; už sama sebe objasňujem túto situá-
ciu. Ale potom som si sadla a položila som 
si otázku: „Prečo sa to stalo?“ A spomenu-
la som si, že dnešná situácia už nie je prvá, 
spomenula som si, že takýto prípad bol už 
pred týždňom. Prečo? 

Začala som si klásť otázky, začala som 
pracovať na sebe. Narazila som na to, že 
chcem byť dobrá, dobrá pre všetkých. 
A  tento prípad podkope moju reputáciu. 
Samozrejme, moje vedomie nebolo pripra-
vené čeliť tomuto. Začala som čítať, pozerať 
relácie, meditovať, začala som sa zahlbovať: 
kto vo mne kladie tieto otázky, kto vo mne 
chce robiť tieto kroky. A ak sa ja s  tým te-
raz stretávam, pýtam sa: „Kto je to: ja alebo 
niekto iný, kto ma chce riadiť? Kto je to? Je to 
môj vnútorný stav, alebo niekto z vonku mi 
chce niečo nanútiť?“

Veď s deťmi netreba hovoriť. Ony vás cí-
tia na jemnej rovine, na pocitovom vníma-
ní. Práca s deťmi je vo všeobecnosti takým 
silným prejavom nášho vnútorného stavu. 
Uvedomila som si, že musím neustále pra-
covať na sebe, že nemáme právo vychovávať 
ich, že musíme najskôr vychovať seba. Mu-
síme vyrásť z úrovne, na ktorej sme sa za-
stavili a len potom môžeme pomôcť deťom, 
aby vyrástli a  stali sa silnými a  šťastnými 
Osobnosťami. Ale najskôr sa musíme vyznať 
v  sebe: prečo kladieme tieto otázky, prečo 
chceme nad nimi vládnuť, prečo im chceme 
neustále hovoriť, čo majú robiť, kam majú 
ísť a vo všeobecnosti, ako sa majú posúvať 
životom. Najprv musíme položiť tieto otáz-
ky sebe. To je to, na čom pracujem a pokra-
čujem v práci na sebe.

Oksana (Kyjev, vychovávateľka 
v školskej družine): Chcem vám porozprá-
vať o mojej skúsenosti zo sledovania myšlie-
nok. Všetko to začalo tým, že pred niekoľ-
kými rokmi som prečítala knihy Anastasie 
Novych. A časom som si začala viesť denník. 

Mám dcéru, a  keď mala ešte 
tri roky, porozprávala som 
jej podobenstvo o  Indiáno-
vi a dvoch vlkoch, o dobrom 
a zlom, o tom, že v každom 
človeku prebieha boj. Ten 
si môžeme predstaviť ako boj 
dvoch vlkov: bieleho a čierneho. To sa dcére 
veľmi zapáčilo a odvtedy bolo možné každú 
situáciu rozobrať na príklade týchto dvoch 
vlkov. A  vždy stačilo, aby som jej položila 
otázku: „A ktorého vlka teraz kŕmiš?“ A ona 
ho okamžite bezchybne určila. A  paralelne 
som sa jej pokúšala vysvetliť aj to, že myš- 
lienky, ktoré sa objavujú v jej hlave, sú od 
čierneho vlka.

Dcérka neustále ozvučuje, čo jej hovorí 
čierny vlk. A takých situácií je mnoho. Naj-
výraznejšia sa stala pred pár mesiacmi, keď 
sme stáli v metre, v blízkosti tej priehlbne, 
kde chodí vlak. Vždy sa v  takých chvíľach 
snažím odviesť ju odtiaľ, mám strach: nedaj 
Bože niekto do nás štuchne a padneme tam. 
V hlave znie myšlienka: „Musíme odstúpiť“ 
a vtom, ako odchádzame, mi dcéra šepká do 
ucha: „Mami, práve mi čierny vlk povedal: 
skoč tam, uvidíme čo sa stane. Mám taký 
strach... Prečo mi to hovorí?“ Odkiaľ sa ob-
javujú také myšlienky u  dieťaťa? Tu jasne 
vidieť prácu systému. A je veľmi zaujímavé 
toto všetko sledovať.

Pre mňa to bola tiež obrovská skúse- 
nosť, začalo sa mi ľahšie pozorovať samu 
seba. A tiež som pochopila, že od 3 do 7 ro-
kov prakticky všetky moje pokusy vysvetliť 
mojej dcére, ako sledovať myšlienky, nevied-
li k ničomu, až kým som to ja sama nezačala 
robiť – úprimne pracovať na sebe a pozerať 
sa na to, čo prichádza, a zapisovať a potom 
to analyzovať.

Aby učiteľ mohol realizovať stanove-
né úlohy, je pre neho veľmi dôležité rásť 
a duchovne sa rozvíjať, učiť sa úprimne 
milovať a prijímať každé dieťa také, aké je 
vo svojej podstate, veriť v neho a pomáhať 
mu objavovať úžasné nadanie a schopnos-
ti. Deti sú veľmi citlivé, a ak dieťa pocíti 
úprimnú lásku, otvára sa ako kvietok, kto-
rý zahrievajú teplé lúče vychádzajúceho 
slnka. Rodí sa dôvera, vzájomné porozu-
menie a vzájomná láska, a to už je priestor 
pre Tvorenie!

 

Z VLASTNEJ SKÚSENOSTI 
PEDAGÓGOV

 fragment z relácie  Tvorivá spoločnosť.  
Všetko sa začína odo mňa na  allatra.tv
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...Taká jednota v znakoch a symboloch 
poukazuje na jednotné vážne duchovné 
Znalosti, ktoré ľudia starostlivo chránili 
a asociatívne odovzdávali z generácie na 
generáciu. Ak odhodíme vonkajšie charak-
teristiky, ktorými boli nadelené bohyne z 
titulu kultúrnych rozdielov národov a po-
chopíme zmysel, ktorý sa vkladal do aso- 
ciácií, tak zostávajúca jediná podstata bude 
veľmi zaujímavá:

Ona (Bohyňa) daruje Duchovný život 
a bola od počiatku, tvorí tento svet, ona 
je – vôľa a tvorivá sila Boha.

Ale kto je ona? Ak sa obrátime k Prapô-
vodným znalostiam, môžeme nájsť odpoveď 
na túto otázku:

Tento citát vysvetľuje, prečo každej bo-
hyni zodpovedajú jedny a tie isté znaky a 
symboly, pretože označujú jednu a tú istú 
tvoriacu silu božského ženského princípu. 

VEĽKÉ MATKY SVETA. POKROV (OCHRANA) MÁRIE

„Prvotný zvuk zrodil Vesmír vo 
forme gule (svetové, kozmické vaj- 
ce, Zlatý Zárodok, prvotné semeno). 
Na jeho povrchu sa pod účinkom 
síl Allatu (prvotnej energie, plodi-
acej životný pohyb) začala vytvárať 
matéria (časť energie sa začala 
meniť na hmotu). Vďaka tým istým 
silám Allatu (v mytológii – Pramat-
ka všetkého existujúceho, tvorivý 
božský ženský princíp, tvoriaci, 
životodarný Princíp, Mať-vták, vôľa 
Boha, sila mysle Boha) začala maté-
ria medzi sebou vzájomne pôsobiť.
...práve vďaka Allatu sa začalo 
nadeľovanie života matérii a 
zoraďovanie všetkého existujúceho.“

z knihy „AllatRa“

„...za sférou pôsobenia Allatu niet 
ničoho. Pretože ak v tomto svete exis- 
tuje niečo, tak toto niečo môže byť 
len vďaka Allatu. Ale kde Allatu niet 
– tam niet ničoho.“

úryvek z knihy „Sensei ze Šambaly, 4.díl"

„Igor Michajlovič: Znak Allatu – to 
bolo ako pripomienka o nadobud-
nutí Lásky Božej, stať sa tým... o 
skutočnom ohni, čiže o zostupujú-
com ohni, ktorý zostupuje ako Duch 
a napĺňa ťa, aj o tom, čím máš Žiť“.

z relácie „VEDOMIE A OSOBNOSŤ. 
Od vopred mŕtveho k večne Živému“

Citát nám tiež hovorí o tom, že ľudia 
pomocou asociácií odovzdávali znalosti o 
vzniku sveta a síl, ktoré ho stvorili. Usku-
točňovalo sa to cez starodávne mýty a báje, 
skrátka skrze to, čo moderný človek neprijí-
ma vážne a čo pokladá za rozprávky. Avšak 
dvíhajúc vedeckú literatúru a vážne skú-
majúc daný problém, nachádzame pravdu 
vďaka tomu, že dnes máme kľúče.

Skúmajúc túto otázku možno uvidieť, 
že počínajúc od dávnych dôb všade existujú 
znalosti o tom, že matéria je druhotná a pr-
votný je práve Duchovný svet:

Znalosti o tom mali všetky starobylé 
národy. Napríklad v predstavách starých 
Egypťanov bola bohyňa Nut „obrovskou 

matkou hviezd“, „rodičkou bohov“. Stotož-
ňovali ju s kozmickým priestorom. Spočiat-
ku ju zobrazovali v podobe Nebeskej (koz-
mickej) Kravy, potom ženy Nut, oceánu a 
dokonca kupoly/strechy, ako symbolu toho, 
že za viditeľným obrazom je ukryté niečo 
iné, v mnohom pre človeka nepochopiteľné.

Národy v rôznych častiach sveta tak-
tiež chápali aj to, že sila Allatu je ochranou 
(pokrovom). Napríklad, o staroegyptskej 
bohyni Neit sa uvádza takýto starý text: 
„Ja som všetko bývalé, prítomné i nastáva- 
júce; moju pokrývku nikto neodkryl“. Podľa 
historických prameňov existovala v Starom 
Egypte modlitba, obrátená k Neit: „Ó, Veľ-
ká Matka, ktorej zrodenie je nepostižiteľné. 
Ó, bohyňa mladá, veľká, ktorej pokrývka sa 
neodkrýva! Ó, odkry svoj záves skrytý, lebo 
nepotrebujem cestu, aby som vošiel k tebe. 
Príď, prijmi moju dušu a ochráň ju tvojimi 
rukami“.  

Bohyne s pokrývkou alebo tkajúce plát-
no existujú aj vo vierach indiánov Aljašky – 
to je bohyňa Atsintma, aj vo vierach starých 
slovanských národov – to je bohyňa Makoš, 
aj vo vierach starých Arabov – to je bohyňa 
Al Lat, a mnohé iné. 

Každá z bohýň je obraz, ktorého podsta-
tou je – Allat, božská Láska, inými slovami 
– pokrov. Pokrov, ochraňujúci človeka pred 
temnotou tohto materiálneho sveta. Pokrov 
Lásky Božej.

celý článok  na polahoda.cz

JE TO SÍLA, DÍKY KTERÉ EXISTUJE CELÝ HMOTNÝ SVĚT.

PRAPŮVODNÍ FYZIKА ALLATRA

SÍLA ALLAT
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00:42:39 - 00:51:11 (čas ve filmu)

SEN SYSTÉMU O VLASTNÍ 

NESMRTELNOSTI

 Snaha o dosažení NESMRTELNOSTI 
hlavního hrdiny zaujímá ústřední místo v 
mezopotámské literatuře. Epos s názvem 
„Ten, jenž vše zřel“, o hrdinovi Gilgamešovi, 
je postaven na tomto námětu a opakuje se v 
různých verzích pro různé národy, u kterých 
se v různých staletích šířila sféra vlivu po-
tomků Ela. 

Je však důležité poukázat na hlavní mo-
tiv těchto děl – jakoby nemožnost pro člo-
věka dosáhnout hlavního cíle jeho hledání 
„věčného života“, a zbytečnost lidského úsilí 
při pokusech získat nesmrtelnost a věčné 
mládí, tedy osud bohů. A závěr, tedy důraz 
na ideu tohoto díla, zdůrazňuje myšlenku, 
že jediná člověku dostupná nesmrtelnost je 
památka na jeho skutky, které by proslavily 
jeho obraz a jméno.

CO VIDÍME DNES? 

Miliardy lidí nevědí o duchovním cíli 
svého života. Další miliardy, kteří se pova-
žují za věřící, nevědí, jak skutečně v praxi 
dosáhnout nesmrtelnosti v životě. Tento 
nedostatek znalostí využívají světové elity 
pro své tajné manipulativní účely.

A kolik lidí na světě sní o vlastní kariéře, 
o tom, jak se stát významnými, proslavit své 
jméno, zapsat se do dějin, aby o nich všich-
ni věděli? Pro takovou masovou psychózu 
jsou ve spotřebitelské společnosti vytvoře-
ny všechny podmínky samotnými lidmi. A 
nezáleží na tom, jakým způsobem to či ono 
vědomí uvažuje: jeden touží proslavit své 
jméno hloupostí na internetu a umisťuje 
hromadu fotografií sebe samého a druhý – 
hyper-rozumem, vydává spoustu vědeckých 
děl s vlastní fotografií nebo pojmenuje nový 
druh měkkýšů svým jménem. Vědomí všech 
pracuje podle šablony – proslavit své jméno.

Ale proč je systém zainteresován v pro-
pagaci takové šablony jako je nesmrtelnost 
v těle a dosažení věčného mládí? A proč se 
zaměřuje pozornost člověka na propagaci 

vlastního obrazu a jména? Když znáš pra-
původní duchovní Znalosti a uvědomuješ 
si, že systém mění jejich podstatu, je mož-
né pochopit, že odpověď se skrývá ve dvou 
bodech: „nesmrtelnost v těle“ (nyní to zní 
jako „spása“) a „oslavování jména“. Podle 
prapůvodních duchovních Znalostí, který-
koliv člověk může dosáhnout nesmrtelnos-
ti během dočasné existence svého těla, to 
znamená, duchovně se rozvinout pomocí 
hlubokých pocitů do takového stavu vnitřní 
duchovní přeměny, kdy jako Osobnost, jako 
Duch, začíná žít v Duchovním světě. Je dů-
ležité vědět, že

Vědomí tomu nerozumí. Jeho Bůh je ma-
teriální obraz. Vědomí nedokáže mít hlubo-
ké pocity, dokáže jen mluvit, myslet nebo 
zažívat emoce. 

A co chápe vědomí? Chápe jen to, co 
chápe systém. V chápání systému je nesmr-
telnost v těle prodloužením života za vý-
hledovou hranici, je to prodloužení trvání 
vlastního života, i když systém chápe jeho 
konečnost. Vždyť jeho doba trvání je před-
určena jako u běžného programu. 

Takže příslib nesmrtelnosti ve fyzic-
kém těle je pouze šablonovitý trik, 
prověřený tisíciletími, iluze, kterou lidé 
žijí a bez rozmýšlení utrácejí reálné síly 
své pozornosti na živení systému. 

A proslavení vlastního jména obrazem 
po staletí – to je rovněž výhodné pro sys-
tém. Takto si vytváří pro sebe subosobnos-
ti, které jsou také potravou pro systém, být 
mrtvým mezi živými. 

ENÚMA ELIŠ

Dnes pro vědce, kteří studují biblické 
otázky, není tajemstvím, že mnohé z Bible 
bylo vypůjčeno hebrejskými kněží z posvát-
ných textů nejen ze Starého Egypta, ale i Ba-
bylonu. Svaté písmo o stvoření světa - ENÚ-
MA ELIŠ - bylo v podstatě biblí Babylonu. A 
kněží z Babylonu opět tyto texty převzali od 
kněží Akkadů a Akkadové své kosmologické 
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A „nesmrtelnost v těle“ a „oslavování jména“

 pouze DUCH může být NESMRTELNÝ, ale ne fyzické tělo a vědomí  

GILGAMESH

HOMER

HOMER

THE 
ILIADThe Oddysey

Celý film „ATLANTIDA“ v ruském ja-
zyce s českými titulkami na allatra.tv

svaté písmo o původu světa a řízení bohů od 
ještě staršího národa – Sumerů. 

Čí bůh ze zástupu bohů je silnější závi-
selo na politické hegemonii kněží v tom či 
jiném městě nebo zemi. Ve skutečnosti se 
jednalo o boj, aby právě jejich bůh získal 
epitet „enlilství nad bohy“. Jména hlavních 
bohů a hrdinů se měnila, ale podstata zůsta-
la tak či onak stejná – příběh o získání moci 
a nadvládě Ela a jeho elity nad lidmi. 

„ENÚMA ELIŠ“ – babylonsko-akkad-
ské svaté písmo, starověké mezopotámské 
kosmologické texty o stvoření světa a lid-
ské rasy, o původu bohů a Vesmíru, o boji 
a uchvácení moci starými a novými bohy, 
o tom, jak skupinka bohů rozeštvávala lidi 
mezi sebou, jak vládli národům a mnoho 
dalšího. Babylonské legendy zdůrazňují, že 
příčinou lidského utrpení není odplata za 
lidské hříchy, ale hněv bohů, jejich touha 
snížit počet stále se rozrůstajícího lidstva, 
obtěžujícího bohy svým hlukem. 

V ENÚMA ELIŠ hlavní roli 
ve stvoření světa nehraje již 
Enlil, ale bůh jménem Marduk.

A znovu se opaku-
je starý příběh – hlavní 
bůh organizuje světový 
pořádek pomocí násilí. 
Hlavním motivem pří-
běhu se jeví násilné svr-
žení starých sil a moc dle 
práva silnějšího. Marduk 
dostává epitet „nadvlá-
da“, to znamená „enlilství 
nad bohy“, říkají mu „Enlil 
všech bohů“.  

Takto Marduk zaujímá 
hlavní místo v panteonu 
bohů 2. tisíciletí před na-
šim letopočtem. Díky 
úsilí kněží je ke konci 
starého babylonské-
ho období již uctíván 
daleko za hranicemi Babylonu. A ještě pozdě-
ji, v helenistickém období, je příběh Marduka 
z velké části kopírován archónty Helénů, 
pouze hlavní bůh je již nazýván Diem a hora, 
na které vládne, se nazývá Olymp. 

Jaký je hlavní cíl této aktivně propago-
vané epické básně „ENÚMA ELIŠ“? Zde je 
hlavním cílem sloučení mnoha obrazů boha 
do jednoho. Tímto způsobem byly rysy Su-
mersko-Akkadských bohů Enlila, Enkiho, 
Ea a dalších již přeneseny na Marduka. Proč 
měl v následujících epochách hlavní bůh ji-
ných národů a kmenů, které se dostali pod 
vliv tohoto světonázoru systému, tak různé 
protichůdné vlastnosti a lidské hodnoty (na-
příklad: zlobící se, vyhrožující, zastrašující, 
uzavírající smlouvu s vybranými lidmi) a 
vzbuzoval u věřících nepochopení a jejich 
nepohodlné otázky kněžím?

POUZE DUCH MŮŽE BÝT NESMRTELNÝ,
ale ne fyzické tělo a vědomí.
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Například v medicíně bylo zjištěno, že 
rakovinné buňky se společně chovají jako 
rozumná společenství. Dokonce, i když na 
ně začnou působit preparáty, buňky si pře-
dávají navzájem signály a na nějakou dobu 
se nehýbají, tj. společně blokují působe-
ní preparátu. Každá buňka, která přijímá 
určité signály z kvora, mění model svého 
chování v souladu se společným chováním 
(kolektivním rozumem). 

Kvorum - Latinské slovo "quorum" zna-
mená „postačující“, tj. postačující množství 
ve společenství. Ve vědě se tento jev nazývá 
kolektivní rozum. V podstatě to je rozumný 
organismus v rozumném organismu. 

● Nyní je v oblasti biologie hodně vý-
zkumů o životě společenství včel, mravenců, 
myší, krys, delfínů, velkých savců, u nichž 
se dobře sleduje dominance kolektivního 
rozumu. 

● Projevování septonového pole může 
být také pozorováno i u hub. Profesor Uni-
verzity Hokkaido, Toshiyuki Nakagaki, v 

roce 2008 zveřejnil v časopise „Nature“ vý-
sledky svého experimentu. Zkoumal pod-
houbí. Když se podhoubí v zemi šíří, vytváří 
obrovské sítě planetárního rozsahu, které 
pokrývají celou úrodnou vrstvu země trili-
ony kilometrů svých vláken. 

Nejzajímavější však je, že mycelium 
(podhoubí), podobně jako neuronová síť 
mozku, může vykazovat to, co lze považo-
vat za rozumnost. Je již přesně dokázáno, že 
mycelium umí: plánovat, sbírat a používat 
informaci, chápe svou polohu v prostoru , a 
co je obzvlášť zajímavé, může předávat tuto 
informaci svým potomkům - částem pod-
houbí, které se oddělily od mateřské sítě. 

● Biologičtí vědci provedli ještě jeden 
experiment ukazující na existenci jednotné-
ho pole, ve kterém dokázali, že stromy jsou 
nejenom živé bytosti, ale také rozumné. 

● Zoolog David Rose zjistil, že když se 
na listech olše a vrby objevují housenky, 
tyto stromy začnou uvolňovat chemikálie 
na způsob alkaloidů, které dělají jejich lis-
ty těžce stravitelnými. Okamžitě v okruhu 
60 metrů začnou další stromy, stejného 
druhu, vylučovat stejnou jedovatou látku, i 
přesto, že se na jejich listech ještě housenky 
neobjevily. 

● Experiment telepatického přenosu in-
formace na vzdálenost s využitím přístroje 
„PYRAMIDA“, který proběhl v televizním 
pořadu ALLATRA TV, dne 28. dubna 2018 v 
koordinačním centru mezinárodního hnutí 
ALLATRA, je dalším potvrzujícím důkazem 
existence septonového pole - jednotného 
informačního pole.

Existuje společné informační pole? Co mají společné buňky živých organismů, podhou-
bí hub, stromy, lidé? Příklady projevu jednotného informačního pole, znalosti starověkých 
civilizací a vědecké práce.  Proč se tedy v současné době téma septonového pole nevyvíjí, 
a dokonce je i zamlčováno oficiální vědou? Co ve skutečnosti je toto informační pole, jaké 
má funkce, jak se projevuje v našem každodenním životě? Dnes je možné stále častěji 
pozorovat, jak lidé z různých oblastí, činností, mluví o existenci jednotného informačního 
pole, které vysvětluje viditelné a neviditelné procesy a jevy. Informace o něm lze nalézt jak 
v archeologických a kulturních památkách, tak ve vědeckých pracích.

Ezoosmická
membrána 
(hrana krychle)

Reálná
(stacionární)
částečka Po

Struktura septonu: 6 antiallatů ( “antipolů-odrazů”, “kouřících se zrcadel”) a 
vtrošeninu síly Allat.

PŘÍKLADY PROJEVOVÁNÍ 
SEPTONOVÉHO POLE V PŘÍRODĚ 

DRUHÝ MEDZINÁRODNÝ
EXPERIMENT „PYRAMÍDA“

PRVNÍ
MEZINÁRODNÍ
EXPERIMENT
„PYRAMIDA“

Ohlasy účastníků experimentu z tele-
patického přenosu znaků na vzdálenost:

Lukáš (Karviná, Česká republika): Uvi-
děl jsem znak č.10. 

Julia (Kyjev, Ukrajina): Mně se jakoby 
nakreslil půlkruh, pak jsem si vzpomněla 
na znak ze seznamu, 10. znak. Ten to byl.

Vladimír (Kyjev, Ukrajina): Prakticky 
během 5-ti minut jsem zaregistroval, že 
operátor vysílal znak pod číslem 10.

Monika (Ústí nad Labem, Česká repu- 
blika): Pak jsem si uvědomila, že vidím znak 
číslo 10.

Viktoria (Dubaj, SAE): Prakticky během 
několika minut ke mně přišel znak číslo 10.

Irina (Sevastopol, Krym): Je jich mnoho, 
tedy těchto znaků. A ten znak, ten s desá-
tým číslem – ten se objevil okamžitě, úplně 
na začátku.

Dana (Brno, Česká republika): Uviděla 
jsem znak, nevím, jak se jmenuje, číslo 10.

Taťána (Volgograd, Rusko): Dva dny 
před začátkem experimentu mi přišel 10. 
znak. Je to znak jing-jang.

Experiment, potvrdil existenci jed-
notného informačního pole. Výsledky 
experimentu svědčí rovněž o tom, že 
přenos informace velkému množství lidí 
na libovolnou vzdálenost je možný.

 na allatra.tv

Септоника природы

 s českými titulky
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... pokračovanie z minulého čísla

K dnešnému dňu sa v spoločnosti na-
hromadilo obrovské množstvo zdokumen-
tovaných faktov o prejavoch neviditeľného 
sveta. V prvom rade, aktívna skupina čle-
nov Medzinárodného spoločenského hnu-
tia „ALLATRA“ vytvorila a aktívne rozví-
ja cyklus relácií, ktoré vysvetľujú príklady 
jeho práce. Jednou z prvých základných 
relácií, z ktorej vyvstalo veľa otázok a ktorá 
dala obšírne vysvetlenia niektorých para-
normálnych javov, bola relácia „NEVIDI-
TEĽNÝ SVET“, s účasťou Igora Michajlo-
viča Danilova.

Bez preháňania možno povedať, že táto 
relácia bude užitočná všetkým. O to viac, 
že jej obrovská časť je venovaná tomu, ako 
pracovať na sebe, aby sa minimalizoval do-
pad, často nepriateľského, neviditeľného 
sveta na človeka. Ako žiť pokojne a šťastne, 
ukladať sa na spánok bez strachu a jedno-
ducho prestať byť potravou pre rôzne ne-
viditeľné tvory, ktoré energeticky pusto-
šia človeka tým, že mu odoberajú životne 
dôležitú energiu a časom aj samotný život. 
Odpovede na tieto otázky sú podrobne uve-
dené v relácii „NEVIDITEĽNÝ SVET“.

Ale späť k téme nášho článku - ne-
hody na cestách. Veď cesta, to je miesto, 
kde je nie vždy všetko také jednoduché a 
jednoznačné. 

Na cestách existujú konkrétne ano-
málne miesta so zvýšenou nehodo-
vosťou, kde bez ohľadu na to, či sú 
dodržané pravidlá cestnej premávky 
alebo nie, z nejakých na prvý pohľad 
nevysvetliteľných príčin, dochádza k 
ťažkým haváriám, často s tragickým 
koncom. Ako hovoria samotní vodiči – 
„prekliate miesto“.

Ak sa pozrieme na štatistiku doprav-
ných nehôd, vidíme, že na určitých úse-
koch cesty, na jednom a tom istom mieste, 
presne na meter, sa stávajú havárie. Ako je 
to možné? Prečo sa napríklad počet rov-
nakých nehôd rozdeľuje nerovnomerne? Je 

pochopiteľné, že existujú objektívne fakto-
ry. Nebudeme, ako sa hovorí, všetko pripi-
sovať na vrub mystiky. Existujú však oblas-
ti, kde nie sú žiadne viditeľné komplikácie a 
prekážky, ale neprestajne sa tam vyskytuje 
množstvo nehôd. Samozrejme, dodržia-
vanie pravidiel cestnej premávky výrazne 
znižuje celkový počet nehôd, čo vedie k 
záchrane ľudských životov a materiálnych 
zdrojov. Existujú však momenty, ktoré za-
tiaľ presahujú chápanie súčasnej vedy a bo-
hužiaľ, nie je možné ich regulovať výlučne 
dodržiavaním pravidiel cestnej premávky. 
A nie je to spôsobené poruchou vozidla, 
alebo inými objektívnymi faktormi.

Súvisí to s vplyvom neviditeľného 
sveta na vedomie človeka. Tým člove-
kom nemusí byť nutne vodič, veď nie vždy 
vznikajú nehody kvôli chybe vodiča. Často 
sa vodiči sťažujú na ľudí, ktorí bezmyšlien-
kovo prebiehajú cez cestu na miestach, kto-
ré nie sú na to určené, prakticky sa vrhajú 
pod kolesá auta. Vzniká dojem, že čakajú na 
okamih, keď nie je voľná cesta, a odhadujú 
vhodný moment, aby skutočne spadli pod 
idúce auto. Niekedy vidieť, že človeka akási 
neznáma sila „hádže“ dopredu, postrku-
je ho, aby práve teraz začal prebiehať cez 
cestu.

Osobitné miesto zaujímajú automobi-
lové samovraždy, keď vodič zrazu bez aké-
hokoľvek dôvodu prechádza do protismeru, 
alebo nasmeruje auto do priekopy, pričom 
si neuvedomuje, čo robí. Zvyčajne sú v tom 
čase v aute okrem neho ďalší ľudia, ktorí sa 
stávajú rukojemníkmi situácie. Toto všetko 
je výsledkom vplyvu neviditeľných síl na 
vedomie človeka.

Vďaka Znalostiam uvedeným v knihe 
„AllatRa“,  v správe „PRAPÔVODNÁ 
FYZIKA ALLATRA“ a v reláciách s 
účasťou Igora Michajloviča Danilova, 
sa ľuďom odhaľuje to, čo nevidieť oča-
mi, ale čo neustále vplýva na náš život.

Pozrime sa na tieto prípady podrob-
nejšie, z pohľadu všeobecných zákonitostí 
práce systému. Sme si istí, že mnohí vodiči 

poznajú také situácie, keď sa im z ničoho 
nič bezdôvodne zachce stlačiť plynový pe-
dál v kolóne áut, prejsť na červenú, vykonať 
nejaký neprimeraný čin na ceste, vyslove-
ne nebezpečne sa predbehnúť, prejsť cez 
železničné priecestie po tom, ako zasvieti 
zákaz na semafóre a zaznie varovný hlasitý 
signál. Prečo sa to deje?

Ak sa na to spýtate vodičov, ktorí tak 
urobili, často nedokážu vysvetliť, čo ich 
prinútilo tak konať. Mnohí vysvetľujú toto 
správanie tým, že boli nepozorní. Tí, ktorí 
riskovali, ako sa hovorí „mali guráž“, pocí-
tili stav všemocnosti a sebavedomia, aké-
si zdanlivé hrdinstvo, často vo výraznom 
emocionálnom stave! Nie je zriedkavosťou, 
keď si po konflikte v práci alebo doma, člo-
vek sadne za volant a havaruje.

Často majú v takýchto situáciách vo-
diči sluchové a zrakové halucinácie, počas 
ktorých jednoducho nevidia idúce autá, ne-
všimnú si ľudí, alebo prekážky na ceste. 

Psychológovia to vysvetľujú tým, že v 
takom stresujúcom stave sa oslabuje pozor-
nosť a spomaľuje sa motorika tela, reakcia 
sa zhoršuje.

Ale čo sa deje v skutočnosti? Prečo sa 
vodičom neodporúča sadať za volant v 
emocionálnom,  rozrušenom stave, ale na-
opak, byť počas jazdy maximálne pokojný? 

Pretože podnetom pre vykonanie 
nebezpečných činov na ceste je 
vždy myšlienka alebo obraz, ktorý 
vyvoláva emóciu. Táto myšlienka 
alebo obraz je často zameraný na 
to, aby postrčil človeka k usku-
točneniu vyložene nebezpečných 
činov, alebo naopak, aby ho uviedol 
do úplného stuhnutia tým, že ho 
prinúti zmeravieť v momente, keď 
je potrebné konať.

Ak môže myšlienka podnietiť človeka za 
volantom k vykonaniu konkrétnych činov, 
ktoré často vedú k negatívnemu výsledku, 
potom sa chcem opýtať: „Kto riadi myš- 
lienky, ktoré nám prichádzajú na myseľ? 
Prečo sú v skutočnosti pre nás všetkých 
také nebezpečné emocionálne stavy?“

Ako všetci vďaka knihe „AllatRa“ vieme, 
človek neprodukuje myšlienky, ony k nemu 
prichádzajú „zvonku“. Táto štruktúra poľa, 
ktorá formuje podobné myšlienky, bola v 
rôznych časoch nazývaná rôzne. V súčas-
nom svete ju nazývame systém, všeobec-
né informačné pole, systém živočíšneho 
rozumu, kedysi a aj v dnešnej dobe sa často 
používalo slovo - diabol, to všetko sú epi-
tety toho istého. Jeho podstata spočíva v ti-
chom, tajnom riadení správania ľudí pomo-
cou obrázkov, myšlienok a emócií, ktoré sú 
vnucované vedomiu človeka. Hlavný dôraz 
sa dáva na základné, živočíšne inštinkty 
človeka. Cieľom je podnietiť ho k príslušné-
mu, vopred známemu modelu správania a 
v dave - k stádovitému správaniu ľudí ako 

Prejavy neviditeľného sveta na cestách



  Dobro je tam, kde jsi Ty www.allatra.tv/cs    10

správania a v dave - k stádovitému správa-
niu ľudí ako u zvierat, čo bolo a aj je umelo 
využívané  na ovládanie más pri rôznych 
kolektívnych podujatiach.

Každý človek, ako Osobnosť, je schop-
ný pozorovať prácu svojho vedomia, hoci je 
pravda, že na to potrebuje trochu trénin-
gu. Bohužiaľ, v detstve nám nehovoria o 
duálnej podstate človeka, o jeho duchov-
nej a živočíšnej zložke. O tom, kto v nás 
v skutočnosti myslí. A o tom, že človek 
nevytvára myšlienky, ale jednoducho po-
zoruje, ako pracuje jeho mozog (vedomie). 
A že má možnosť vyberať si medzi týmito 
alebo inými myšlienkami! A už vôbec nám 
nehovoria o tom, že človek  ako Osobnosť 
môže rozvíjať pocitové vnímanie. Keď tro-
chu vyrastú, mnohí cítia, že sú ovládaní na 
nejakej „vnú- tornej“, neviditeľnej úrovni. 
Toto sa prejavuje vnútorným zovretím, ne-
dostatkom ľahkosti a pokoja, nekonečným 
prúdom myšlienok, ktoré nemožno zasta-
viť. Ale bez toho, aby sme mali znalosti, 
nie je možné pochopiť, čo sa s nami sku-
točne deje. A kľúč spočíva v tom, že človek 
nevytvára myšlienky, on ich pozoruje 
a potom jednoducho vyberie jednu alebo 
druhú, ktorá sa mu zapáči, vkladá do nej 
pozornosť a potom sa už všetko zmení na 
konkrétnu akciu, alebo zostane jednodu-
cho na úrovni mysle.

Takže aké nebezpečenstvo skrýva v 
sebe  emocionálny stav? Vec sa má tak, že 
človek prestáva byť pozorovateľom toho, 
čo mu ponúka vedomie a v stave  „stotož-
nenia sa“ s ním, vypĺňa príkazy systému, 
ktoré mu prichádzajú priamo do hlavy, 
bez premýšľania: bez kritického zhod-
notenia a analýzy. Človek prestáva po-
zorovať prácu myšlienok vo svojej hlave. 
Všetko, čo sa v nej deje, pokladá za svoje 
a používa to často ako nápovedu, počúva 
svoj „vnútorný hlas“. Takéto stotožnenie 
sa s myšlienkami zbavuje človeka kritic-

kej analýzy svojho konania aj práva voľby.

Veď v tom momente, keď sa Osobnosť 
„zlieva“ so svojím vedomím, dostáva 
sa pod nadvládu systému živočíšne-
ho rozumu, ktorý ho aj riadi. 

Prečo sme použili taký pojem ako sys-
tém živočíšneho rozumu? Pretože tento 
systém riadi správanie zvierat. Môžeme 
to pozorovať v prírode na príklade života 
mravcov, včiel, stádovitých zvierat, kŕdľa 
vtákov. Vidíme, ako zvieratá bez dohová-
rania sa, spoločne vykonávajú presné akcie 
bez toho, aby bolo vidieť nejakého vodcu. 
No v skutočnosti on existuje na neviditeľ-
nej úrovni.

Vo vede sa to nazýva kolektívny (ži-
vočíšny) rozum. Na túto tému už bolo 
napísané obrovské množstvo vedeckých 
prác. Obzvlášť zaujímavé je pozorovať 
to na príklade života hmyzu, keď tvory, 
ktoré nemajú vyvinutý mozog a vedo-
mie, ktoré nevyštudovali žiadne univer-
zity, sú „dobre zorientované“ v rôznych 
aplikovaných disciplínach. Spoločne a 
koordinovane vykonávajú rôzne akcie 
podporujúce život kolónie. Počnúc bu-
dovaním celkom zložitých stavieb a kon- 
čiac deľ bou práce. Nemajú žiadnych šé-
fov, žiadne plánovanie, ale robia všetko 
dôkladne a odborne.

 Keďže človek je vo svojej podstate du-
álny, nato aby mohol byť ovládaný, treba 
ho uviesť do stavu živočícha. Akonáhle sa 
človek ponorí do emocionálneho stavu, 
začne sa správať ako zviera a je ovládaný 
inštinktami. Veď telo človeka, rovnako 
ako aj jeho vedomie, to je telo a vedomie 
zvieraťa. A človek, ako Osobnosť, je ten, 
kto je v ňom uväznený. Práve to, že  sa 
účastníci cestnej premávky nachádzajú v 
emocionálnom stave spôsobuje, že ich ko-
nanie často vedie k tragickému koncu.

Vedomie človeka, ako štruktúra poľa, je 
ovplyvňované rôznymi druhmi neviditeľ-
ných faktorov. Tento vplyv sa môže preja-
viť takými narušeniami práce vedomia, ako 
je náhla ospalosť, zámena reality (slucho-
vé a hlasové halucinácie). Takéto stavy už 
pozoroval v sebe každý. Ak si emocionálne 
prežíval nejakú situáciu, pokračuješ v pre-
mýšľaní o nej, najmä počas jazdy. Je to stav, 
ako keby bol zapnutý autopilot a všetka po-
zornosť človeka sa zamerala na vnútorný 
spor, dokazovanie čohosi partnerovi, ktorý  
v tejto chvíli tam nie je. Je to rozšírený jav. 
Ale obzvlášť často takéto „zámeny reality“ 
prežívajú ľudia, ktorí sa nachádzajú v ob-
lastiach geomagnetických zlomov.

No nie samotné  geomagnetické ano-
málie ovplyvňujú vedomie človeka, ale tie 
tvory-parazity, ktoré v tejto oblasti žijú 
vďaka priaznivým životným podmienkam. 
Možno to prirovnať k tomu, ako sa na zvyš- 
koch jedla, zabudnutých v kuchyni, obja-
vujú šváby, ktoré môžu roznášať rôzne dru-
hy infekcií, vedúce k rôznym ochoreniam, 
a tým ovplyvňujú kvalitu života človeka. 
No zatiaľčo šváby sú viditeľné a my vieme, 
čo treba urobiť, aby sme ich odstránili, to 
o čom teraz hovoríme, je neviditeľné. Ne-
živí sa to salámou ani chlebom, a  jedmi a 
pascami sa to zničiť nedá.

A čím sa to živí? Emóciami! A to tak 
„pozitívnymi“ ako aj negatívnymi. Pre-
čo sme slovo pozitívne dali do úvodzoviek? 
Pretože často pokojný, radostný vnútorný 
stav kladieme na rovnakú úroveň s emoci-
onálnym pozitívnym stavom,  navodeným 
stavom eufórie, sebavedomia, radosti z rea-
lizácie túžby alebo z očakávania jej realizá-
cie. No tieto stavy sa principiálne odlišujú 
svojim vnútorným obsahom. Kým pokojná 
pozitívnosť je dlhotrvajúca a napĺňa člove-
ka vyrovnanosťou, radosťou a šťastím, tak 
emocionálna pozitívnosť je naopak krát-
kodobá, často intenzívna a ničivá, takmer 
vždy je vystriedaná depresívnym stavom.

Vodiči počas havárie reagujú emocio-
nálne viac než dosť. Emócie jednoducho 
pretekajú! Počnúc nenávisťou, hnevom, 
strachom a končiac závisťou, že niekto 
jazdí v lepšom aute ako oni. A aký výlev 
emócií nastáva počas smrteľných nehôd? 
Obrovské množstvo sa vylieva v čase smr-
ti tela. Pre tieto neviditeľné tvory je to 
jednoducho hostina. Preto sa napájajú na 
vedomie ľudí a začínajú ich viesť tak, aby 
vyvolali čím viac takýchto situácií. A ak si 
človek navykol považovať sa za vedomie, 
potom je prirodzené, že bude takýmito 
tvormi ovládaný.

Osobitné miesto v tomto všetkom patrí 
pohavarijným situáciám. Človek, ktorý 
prežil takúto haváriu, môže ešte dlhú 
dobu pociťovať strach z prichádzajú-
cich spomienok na ňu. Naviac sa k tomu 
emocionálne pripája obrovské množstvo 
ľudí, ktorí prechádzajú okolo  miesta ne-
hody, kde je ešte všetko, ako sa hovorí, 
„čerstvé“. 

AllatRa
posilňuje tvorivú

duchovnú silu človeka

AllatRa
neutralizuje negatívne

pôsobenie neviditeľného sveta
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Pri pohľade na nepríjemný obraz 
toho, čo sa stalo, im môžu ešte dlho prichá-
dzať na myseľ desivé obrázky a myšlienky 
typu: a čo keby som sa ja dostal do takej-
to situácie? Samozrejme, pocit strachu je 
zaručený. A znovu, systém sa kŕmi! Je to, 
ako keď si sa chutne naobedoval, chceš 
ešte maškrtu a vychutnávaš si ju s veľkým 
pôžitkom.

Čo môžeme proti tomu robiť? Odpoveď 
sa ponúka sama: zastaviť emócie a byť ma-
ximálne pokojný a pozorný na ceste! Čo 
ešte možno urobiť? Kniha „AllatRa“ posky-
tuje znalosti o vplyve symbolov na viditeľ-
ný a neviditeľný svet. Existujú negatívne a 
pozitívne symboly. V našom prípade sa za-
meriame na symbol „AllatRa“ (viď. obrázok 
na strane 10)

Môže byť použitý dvomi rôznymi spô-
sobmi. Na stimuláciu duchovnej zložky 
sa používa čierny symbol na bielom po-
zadí a na potlačenie negativity z nevidi-
teľného sveta sa používa biely na čier-
nom pozadí. Máme svedectvá ľudí, ktorí 
začali rozmiestňovať symboly „AllatRa“ 
doma, v kancelárii, na pracovisku. Bola 
zaznamenaná pozitívna tendencia. Počet 
konfliktov klesol, atmosféra v kolektíve 
sa zlepšila. Je jasné, že ak človek nebude 

kontrolovať svoje myšlienky a stav, po-
tom spoliehať sa iba na prácu symbolov 
je nezmyselné. Ako je napísané v knihe 
AllatRa:

 „Ale aj tak je základné pôsobenie sym-
bolu založené na voľbe človeka. Ak v 
človeku dominuje duchovný princíp, 
tento symbol pôsobí naňho tak, že do-
pĺňa jeho duchovnú silu. To znamená, 
že znak s ním akoby rezonuje a zosilňu-
je tvorivú, duchovnú silu človeka.“

Ale vráťme sa späť k cestám. V tomto 
článku chceme navrhnúť všetkým ľuďom, 
ktorí nie sú ľahostajní a chcú prispieť k zní-
ženiu rôznorodých havárií, spôsobených 
vplyvom neviditeľného sveta, aby usku-
točnili vedecký experiment. Ten spočíva v 
rozmiestňovaní symbolu „AllatRa“  na úse-
koch cesty so zvýšenou nehodovosťou vo 
forme dopravného značenia - biely znak na 
čiernom pozadí. Pre úplnosť experimentu 
by bolo dobré poznať počet nehôd na tomto 
úseku pred a po inštalácii znaku, aby bolo 
možné zistiť, ako sa počet nehôd zmení po 
jeho inštalácii.

Taktiež rozmiestňovanie symbolu 
„AllatRa“ na nebezpečných výrobných 
objektoch môže znížiť počet zranení. Ini-

ciatívna skupina navrhla vytvoriť mapu 
ciest, kde budú vyznačené anomálne úse-
ky,  na ktorých sa najčastejšie vyskytujú 
dopravné nehody. Tá bude varovať vodi-
čov. Ak budú poznať rozloženie takýchto 
miest na ceste, budú ostražitejší, čo tiež 
ochráni ako vodičov, tak aj chodcov. Pro-
síme tiež všetkých, ktorí nie sú ľahostajní 
k tejto problematike, aby posielali  súrad-
nice takýchto miest na náš mail. Do pred-
metu napíšte, prosím, nebezpečné mies-
ta na ceste. Ďakujem.

Každý, kto má záujem o túto otázku a 
chce pomôcť pri uskutočnení experimentu, 
môže poslať mail na adresu ALLATRA Ves-
ti: info@allatravesti.com, do predmetu na-
píšte: zníženie nehodovosti na cestách.

 Každá tragédia na ceste je niečo, čomu 
by sa všetci chceli vyhnúť. A ak existuje 
možnosť, že naša spoločná práca môže viesť 
k pozitívnemu výsledku a v dôsledku toho k 
poklesu počtu ľudských obetí, znamená to, 
že sa musíme o to pokúsiť. Veď v skutočnosti 
spoločne môžeme urobiť veľmi veľa!

Tím portálu ALLATRA VESTI

   

Celá pravda o klimatu. 
Co zamlčují světová média? 

Může-li pravdivě a včas podaná infor-
mace zachránit váš život? Přemýšleli jste, 
jakou mají informace cenu? Nakolik je 
důležité vidět skutečný klimatický obraz 
světa? 

Jak je osobní iniciativa každého z nás 
a spolupráce mezi lidmi důležitá během 
globálních klimatických katastrof? Nakolik 
objektivní je informace, kterou nám ser-
vírují média? A k čemu dochází, když sku-
tečnou informaci skrývají před veřejností? 

Koneckonců, jaká informace dnes v 
médiích převládá, taková bude už zítra 
společnost.

Relácia sa venuje skúsenostiam i pocho-
peniam špecialistov, pedagógov a rodičov 
na základe Znalostí z kníh Anastasie Novych 
a relácií s I.M. Danilovom, čo je prvopríčinou 
toho, že si mladí ľudia dokážu siahnuť na ži-
vot, ktorí nezvládajú svoje životné situácie. 
ako s tým pracovať. 

Zaujímavú reláciu si môžete pozrieť 
v ruskom jazyku na allatra.tv

Spolupráca všetkých ľudí dobrej vôle 
napomáha rozširovaniu Svetla a Dobra vo 
svete, aj v Čechách i na Slovensku. Spoloč-
né česko-slovenské „Dobré správy“ MSH 
ALLATRA si aktuálne môžete pozrieť na: 

NOVINKY ZE SVĚTA:

ČERVENÉ TLAČIDLO VEDOMIA. ČO ROBIŤ? 
Sledujte v novinkách na allatra.tv/cs

Výsledky vedeckých výskumov v mno-
hých smeroch na základe znalostí PRA-
PÔVODNEJ FYZIKY ALLATRA poskytli 
faktické pochopenie podstaty pôvodu ta-
kých javov, ako sú: čas, priestor, elektrina 
a mnohých iných. Tieto znalosti pomôžu 
predpovedať mnohé prírodné procesy, 
dokonca klimatické katastrofy a pomôcť 
ľuďom vyrovnať sa z ich následkami. No 
dokáže každý z nás použiť tieto znalosti v 
prospech ľudstva a ako to urobiť?

DOBRÉ 
SPRÁVY

VYNÚTENÁ 
VÝSTRAHA 

L'UDSTVU
 O správe PRAPÔVODNÁ FYZIKA ALLATRA. 

PREVENCIA 
SAMOVRÁŽD 

MLADISTVÝCH

REÁLNE RIEŠENIE – LÁSKA

SKÚSENOSTI A PRAX RODIČOV, LEKÁROV – PSYCHIATROV,
PSYCHOLÓGOV A INÝCH ŠPECIALISTOV 

ČO ROBIŤ?
„Od ateistu k svätosti“

Sledujte na allatra.tv/cs v kategorii 
Pořady po filmu "HLE, PŘICHÁZÍ!"

Sledujte na: allatra.tv/cs 
v kategórii ALLATRA VEDA

allatra.tv/cs/iDOBRÉ ZPRÁVY

allatravesti.com, polahoda.cz
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Účastníci fundamentálního projektu 
Mezinárodního společenského hnutí "ALLA-
TRA" JEDINÉ ZRNO uskutečňují sociální 
video-průzkumy v různých koutech země-
koule pro další rozsáhlý film JEDINÉ ZRNO.

První film „VOLBA“ vyvolal široký ohlas 
mezi vědci a odborníky různých specializací.

Iniciativu mezinárodní tvořivé komuni-
kace podporují účastníci na celém světě. 
Jeden z takových příkladů – účastníci z USA 
zorganizovali v Atlantě (stát Georgie) kulatý 
stůl na téma: „Láska darující svobodu“ s 
představiteli různých kultur a vyznání. Na 
setkání u kulatého stolu byli přítomni novi-
náři, kulturní a společenští zástupci z Indie, 
Číny, Venezuely, Etiopie, zástupci senátu 
státu Georgia a vědeckých kruhů. Prostřed-
nictvím videokonference se ke kulatému 
stolu připojili rovněž členové MSH ALLATRA 
z více než 20 států světa, mezi kterými bylo 
např. Irsko, Nový Zéland, Maroko, Nigérie, 
Korea, Itálie, Česko a jiné.

Jedinečná zkušenost komunikace bez 
hranic, mimo časová pásma, na základě 
vnitřního hlubokého úsilí směřujícímu ke 
sjednocení na osnově Prapůvodních Znalos-
tí, inspirovala všechny přítomné k další ak-
tivní činnosti nasměrované na práci na sobě 
a k rozšiřování zrna Dobra a Lásky v životě 
společnosti. Účastníci se nadchli ideou usku-
tečňování kulatých stolů „JEDINÉ ZRNO“ ve 
svých zemích a městech, na univerzitách, vy-
sokých školách a různých komunitách.

Takové mezinárodní on-line konfe-
rence na téma jednoty, lidskosti, du-
chovně-mravních hodnot v praxi, sdru-
žují a sjednocují lidi z různých kultur, 
národností i sfér činnosti. Když mohou 
lidé v otevřené atmosféře prodiskutovat 
naléhavé otázky celého lidstva z pohledu 
jednoty a duchovnosti – je to nový for-
mát komunikace bez hranic. Tvořivá spo-
lečnost, která je podrobně popsaná v knize 
AllatRa, se díky konání každého realizuje v 
lidské společnosti už teď a tady.

V průběhu konference se lidé dělili o 
svá upřímná pochopení původního význa-
mu slova Láska, vycházejících z jejich vlast-

ní zkušenosti a kulturních a náboženských 
tradic. Byly uvedeny nádherné příklady vzá-
jemné pomoci a konsolidace lidí.

Rádi bychom vyjádřili obrovskou vděč-
nost všem dobrovolníkům MSH ALLATRA, 
kteří pomáhali při organizaci a podporovali 
realizaci této konference!

Marina (ATLANTA, USA): „Lás-
ka je potřebná pro každého člověka, 
ale skutečný význam tohoto slova byl 
postupem času částečně ztracený. Ve 
všech kulturách a náboženstvích bylo 
a je pochopení, že pozemská láska a 
Láska skutečná, jsou dva rozdílné poj-
my. Skutečná Láska je láska duchovní, k 
Bohu, Duchovnímu světu a ke každému 
člověku jako potenciální duchovní by-
tosti bez výjimky. Je to láska, která dává 
člověku vnitřní svobodu a osvobozu-
je Anděla uvnitř každého člověka! Jak 
probíhá tento proces? Jak může Osob-
nost rozvinout v sobě hluboké pocity? 
Jak může každý z nás vybudovat spo-
lečnost, ve které budou hlavními láska, 
dobro a lidskost?“

TIRÁŽ: Polahoda – měsíčník aktualit a zajímavostí z domova i ze světa, prezentuje Znalosti z knih Anastasie Novych, texty nezávislých 
autorů a komentátorů, přepisy zajímavých informací z internetu. Cílem novin je nabídnout lidem jiný pohled na dění kolem sebe, 
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MEZINÁRODNÍ ON-LINE KONFERENCE NA PLATFORMĚ
 MEZINÁRODNÍHO SPOLEČENSKÉHO HNUTÍ ALLATRA

JEDINÉ ZRNO: LÁSKA DARUJÍCÍ SVOBODU

„Dnes se vytvořily takové jedinečné pod-
mínky, díky nimž může lidstvo využít 
svoji šanci, obrátit monádu směrem du-
chovního rozvoje civilizace. Může vytvořit 
absolutně nové společenské světové zří-
zení, využít při tom nástroje informační-
ho působení Živočišného rozumu na lidi, 
ale s naprosto protikladnými cíli a v na-
prosto protikladném směru – rozvoji lid-
stva duchovně-tvořivým směrem. Osob-
ní vklad každého člověka do společné 
záležitosti duchovní a mravní přeměny 
lidstva je velmi důležitý. Můžu říci, že ka-
ždý, dokonce i, zdálo by se, nejjednodušší 
a „bezvýznamný“ čin, vykonaný s cílem 
šíření Pravdy, se v konečném důsledku, ať 
tak či onak, projevuje na globální situaci 
ve společnosti a formuje její budoucnost. 
Jako se moře utváří z množství potůčků 
a řek, tak se i globální tvořivé informační 
pole formuje z myšlenek a činů množství 
lidí, kteří pochopili Pravdu a stali se jejími 
aktivními průvodci.“

Z knihy AllatRa


