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Experiment PYRAMIDA
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Duchovny svet nas vsetkych ne-
prestava tesit’ svojimi Darmi ...Dna 2.
augusta 2017 Duchovny svet venoval
celému ludstvu jedineény Dar: "Vedo-
mie a Osobnost. Od vopred mrtveho k
vecne Zivému." Tato Zivé beseda je pre
kazdého ¢loveka skutoéne Sancou ziskat’
Slobodu. Je schopna pomoct kazdému
&loveku, ktory sa usiluje o Zivot, odho-
dit okovy systému. Ziadne, dokonca ani
tie najkrajsie slova, nie si schopné, ne-
maju silu, aby vystihli cely vyznam a
dolezitost’ tejto udalosti ...

Duchovny svet sa neobmedzil len na
tento Kralovsky Dar a Jeho Stedrost’ je
skuto¢ne nezmeratel'na a nevycisliteI'na
- Darc¢eky pokracuju. A hla, vyslo este
niekol'ko novych relécii ... O ¢om to ho-
vori? Ze informécie a Znalosti sa davaju
postupne a v davkach. Ze dat’ vietko a
hned’ "nerozumnému dietatu" je ne-
zmyselné a niekedy aj nebezpecné. Pre-
to s informacie podavané podla miery
ich osvojovania. Relacie, ktoré prichad-
zaju na svet hovoria o tom, ze l'udia vn-
utorne dospievaju. Uz su pripraveni pri-
jat’ tito informaciu, preto sa dava. To
prinasa Radost’. To dava nadej. To inSpi-
ruje na este vacsie Duchovné vitazstva.
Na este aktivnejSiu pracu na sebe, na
eSte vicsie mnozstvo skutkov v pro-
spech vsetkych ...

PouZi svoj rozum pre blaho
Pudi a ziskaj skiuisenost’. Ked’ tvo-
Jjich skutkov z pocitov v mene prav-
dy bude ovel’a viac ako slov 7 rozu-
mu v mene ega, potom spoznds
jediné zrno pravdy.

Anastasia Novych, AllatRa

Ak v nas Duchovny svet nadalej
veri a nad’alej nam pomaha a podporuje
nas - to znamena, ze sa nam vsetko po-
dari! Duchovny svet nikdy nerobi ni¢
len tak! Znamena to, Ze existuje viac nez
realna Sanca, aj napriek tomu, ze problé-
mov je vel'mi vela. Ale som si isty, Ze
vsetko sa vyriesi 'ahko a jednoducho,
len ¢o bude urobena vol'ba.

A tu prichddzame k tomu najdolezi-
tejSiemu. Konkrétne: vo vsetkych relaci-
ach Igor Michajlovi¢ opakovane hovori
o volbe c¢loveka, ze vSetko zavisi od
vol'by l'udi, ¢o si l'udia zvolia, to bude,
vol’ba l'udi, vol'ba l'udi ...
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Dlhy ¢as mi,
ako  Osobnosti,
"moje" vedomie
samozrejme da-
valo takéto smer-
nice: volba ludi - to je volba vsetkych
ostatnych ludi. Vsetkych ostatnych, to
znamena tych, ktori este nie st obozna-
meni s Prapovodnymi Znalostami. Ze
vraj ti, ktori uz precitali, vratane teba, uz
urobili svoju vol'bu. Prijali Znalosti.

Vylozilo mi situaciu takto: ty si uz
precital knihy (a nie raz), pozrel si rela-
cie s Igorom Michajlovicom (a nie raz),
robi§ praktiky - to staci, znamena to, ze
siuzurobil vol'bu. A v relaciach sa neho-
vori o tebe, ale o celom ostatnom l'ud-
stve, ktoré uviazlo v hmote. Vraj o tych,
ktori sa nahanaju za svetskym blahom,
bohatstvom, mocou ... A len nedavno
som si uvedomil a pochopil, Ze re¢ je v
prvom rade o mojej vol’be, o nasej
vol’be, o volbe tych, ktorym sa uz
postastilo dotknut’ sa Prapovodnych
Znalosti!

Ak aj jednoducho rozumne pouva-
zujeme: naozaj, ako mozno ocakavat
vedomu vol'bu, od niekoho, kto eSte ne-
vie, ze ma tuto vol'bu; kto nevie, kto on
vobec je, aky je skutoény ciel jeho Zivo-
ta a naco je v tomto zivote ... Ako mozno
ocCakavat, Ze urobi volbu ten, kto nema
Znalosti? Kto si nevie predstavit’ ni¢ iné,
nez tento Sablonovy zivot v iluzii hmoty,
ktory sam "zije" a ktory vidi u I'udi, ktori
ho obklopuju.

A tak som pochopil, Ze od volby
prave tych, ktori uz ziskali Znalosti,
zavisi ako skoro sa ostatni 'udia o
nich dozvedia a v zavislosti od toho,
budi moéct tiez urobit uvedomelu
volbu. Ako sa zachovdme prave my,
teda ti, ktori sme sa o nich uz dozvedeli.
A od toho, ako zanietene, ako Uprimne a
obetavo ich budu l'udia, ktori sa uz do-
tkli Znalosti, rozsirovat’, delit’ sa o ne so
zvy$kom l'udstva - zavisi vsetko. O tejto
vol'be je re¢. A volba, znamena konat.
Vol'ba, bez aktivnych ¢inov zameranych
na tvorenie - to je volba urobend na
urovni vedomia. To je len tuzba vyzerat,
nie byt. Ako sa hovori v Zoroastrizme:
slova bez ¢inov - to je len prazdny zvuk.

Pretoze je obrovsky rozdiel medzi
tym, ked’ si ziskal Znalosti a jednoducho
ich niekomu odporucil (susedovi, pri-
buznému, kolegom), a potom sediS na
gauci, v nadeji na to, Ze vraj, vietko je v
poriadku a premyslas - zaoberam sa du-
chovnom, robim praktiky, hovorim suse-
dovi, ako treba spravne zit, pomaham
Tud’om ...

A medzi tym, ked’ prave ty obetavo
slizi§ Duchovnému Svetu a vyuzivas
pritom kazdu prilezitost’ ... odstranenim
ega, odstranenim jeho komfortu, odstra-
nenim poucovania. Odsunutim vedomia

"Pocas mojho no¢ného putovania som videl P'udi,
ktorych pery boli zrezané Adamovym ostrim. Spytal
som sa Gabriela: "Kto su tito Pudia?" On odpovedal:
"Toto su ti hlasatelia, ktori vyzyvali Pudi konat’ dob-
ro, ale sami ho zabudali konat."

"Hadisy Proroka"

do pozadia a postavenim do popredia
prave toho, ze MY VSETCI SME JED-
NO. Ved ked’ pomahame inym l'udom
ziskat’ pochopenie seba a svojej ulohy v
tomto zivote, v skuto¢nosti pomahame
sami sebe. Pretoze v knihe "AllatRa" sa
hovori:

"Ludia sa pozeraju na korunu
stromov, ale nevidia korene. A pod-
stata spociva v tom, ze vsetci ludia su
si rovni a predovsetkym v podmien-
kach uvdznenia v tomto materialnom
svete, v charakteristike svojej du-
chovnej a zZivocisnej podstaty, v po-
minutelnosti svojho Zivota a docas-
nosti prebyvania na tomto svete!
Vsetci ludia sa rodia a zomieraju
sami a vSetci maju svoj duchovny
osud, ktory si sami tvoria svojou vol-
bou. Vsetci ludia su na zaklade svo-
Jjej Duchovnej podstaty dobri, preto-
ze kazdy ma Dusu a v tomto zmysle
su vsetci pribuzni a su si navzajom
velmi blizki, pretoze Duse su jedno,
su zo sveta Boha. A toto spdja vset-
kych ludi, bez ohladu na ich spolo-
Censké postavenie, miesto pobytu,
nabozenstvo a narodnost ich tiel. "

Vol'ba Ffudi. Co znamenaju

teraz pre mna tieto slova?

To je predovietkym moja volba! Co
si volim? Ako zodpovedne pristupujem
k praci na sebe? Nakol'ko délezita je pre
mia kontrola myslienok? Nakol'ko seri-
ozne sa staviam k pozorovaniu toho, ¢o
presne prechadza cez moje slova a Ciny?
Nakol’ko primerané st moje reakcie pri
timovej praci na navrhy alebo pripom-
ienky? Nakolko uprimny som k sebe,
ked tie alebo iné otazky pri spolo¢nej
praci nevyhovujii "méjmu" vedomiu?
Som schopny oddelit’ jeho zaujmy od
pozicie Ducha? Nakolko zodpovedne
pristupujem k najdolezitejSiemu — ku ge-
nerovaniu vnutornej Duchovnej Lasky?
A ako dosledok toho vsetkého - ako zod-
povedne pristupujem k Sireniu svetla
Prapdvodnych Znalosti? Mézem uprim-
ne odpovedat na otazku Igora Michajlo-
vica, ktoru zadava, hladiac do oc¢i ako
mne, tak aj vSetkym ostatnym, v reldcii
Hila prichadza?

Co ste urobili od rdna, dnes, co ste
urobili véera, pre zjednotenie vsetkych
Pudi, preto, aby sa Pudia stali lepSimi,
cCistejSimi, pre seba, aby ste sa sami sta-
li lepSimi, CistejSimi, CestnejsSimi?

pokracovani na str.3

do kazd

Reparativni
regenerace

~Vem tkdnim organizmu bez vyjimek
je vlastni schopnost reparativni rege-
nerace v té ¢i oné formé. Pokud bude-
me zkoumat proces v pocatecnich sta-
diich, tak pfi optimalizaci podminek je
na urcité drovni u kazdé tkané mozna
i Uplna reparativni regenerace neboli
restituce”.

Slovo regenerace vzniklo z pozdné
latinského slova regeneratio, coz zna-
mena ,oziveni, obnoveni”. A toto slovo
vzniklo kdysi z latinské pfedpony re —
,Opé&t, znovu” a generatio — ,rozeni".

pokracovdni na str. 2

Experiment
PYRAMIDA

Podstatou experimentu je telepaticky
prenos stejné informace, bez ohledu na
vzdalenost, co nejvétsimu poctu osob.
Podobné experimenty byly provedeny
v 90. letech 20. stoleti. Nas tyto vysled-
ky zaujaly a rozhodli jsme se experi-
ment opakovat, ale za pomoci pfistroje
"PYRAMIDA", se kterym Uspésné
provadime rlizné experimenty od listo-
padu 2017. Vice informaci o samotném
zarizeni PYRAMIDA a experimentech,
které se s nim provadéji, naleznete na:
https://allatra.tv/category/project-piramida
pokracovdni na str. 3

Fraktaly

Co jsou to ,fraktaly“? Kde se s nimi mU-
Zeme setkat, co o nich vime? Pfiroda
ndm ukazuje krasu a harmonii v kaz-
dém okamziku, nejde si neviimnout
zajimavych struktur, ze kterych se skla-
daji napfiklad snéhové vlocky, mraky i
ohen. Nebo se podivejme na proudéni
vody, $roubovici DNA...
Opravdova vécénost je pro ¢lovéka skry-
ta pouze v Dusi - v tom nekonecné
malém, majicim moznost vstoupit do
nekonecné velkého, tvoficiho na svych
kfizovatkach oblasti vzajemné pfitazli-
vosti a prolinani. To je i prava a neko-
necna podobnost ¢asti celku.
pokracovdni na str. 4

ALLATRA

Casto se lidé ptaji, co spojuje lidi v
ALLATRA? Ve skutecnosti je odpovédi
to, ze pravé ALLATRA spojuje lidi v
ALLATRA. ALLATRA je ALLAT-RA, to je
tvofiva sila Boha. To je to, co je v kaz-
dém z nas. To je tvlrdi sila Bozské lasky,
kterd nas vSechny spojuje, ktera spojuje
vsechny lidi na svété. ALLATRA spojuje,
védomi rozdéluje. ALLATRA je tou Zivo-
toddrnou, tvofivou silou, kterd nam
byla kazdému déna pfi narozeni.
...abychom splnili toto své hlavni pfed-
urceni - v této Bozské Lasce se stat témi,
kdo jsme ve skutecnosti.

pokracovdni nastr. 5

Ciel
duchovného
rozvoja

Cez kazdy jeden okamih bytia mam
moznost dokazat Bohu, Ze som Ho
hodna. A je len a len na mne, ¢i tato
moznost vyuzijem, alebo sa o to as-
pon pokusim. DoleZité pre Mna je tvo-
rit, budovat tento najkrajsi, najhlbsi a
najdokonalejsi vztah ¢loveka s Tym
Nekone¢nym...

pokracovdni na str. 6

rodiny

VE SPOJENI
S PRIRODOU

................................................
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REPARATIVNI REGENERACE

o VSem thanim organizmu bez vyji-
mek je vlastni schopnost reparativni
regenerace v té ¢i oné formé. Pokud bu-
deme zkoumat proces v pocdteCnich
stadiich, tak p¥i optimalizaci podminek
Jje na urcité urovni u kazdé tkané moz-
nd i uplnad reparativni regenerace ne-
boli restituce“.

Pojd’'me se podivat podrobnéji na to,
co je to regenerace tkani. Slovo regene-
race vzniklo z pozdné latinského slova
regeneratio, COZ znamena ,,0ziveni, ob-
noveni“. A toto slovo vzniklo kdysi z
latinské pfedpony re — ,,0pét, znovu“ a
generatio — ,;rozeni“. Proces regenera-
ce jako schopnost organizmu obnovit,
rekonstruovat ztracené nebo poskozené
tkané nebo organy muzeme v piirodé
pozorovat jak u rostlin, tak i u zvifat a u
cloveka.

U rostlin jste tento proces urcité moh-
li pozorovat mnohokrat, po¢inaje celko-
vou jarni obnovou listd na stromech, az
po specifické sadaiské ukony za ucelem
vypéstovani nové rostliny z odiezkt ko-
fene staré rostliny nebo z listovych fizk
a tak dale. Regenerace nckterych rostlin
je mozna dokonce i z izolovanych bungk,
z jednotlivych izolovanych protoplasti (z
fec. protos — ,,prvni“ a fec. plastos —
,vymodelovany, utvofeny*; veskery zivy
obsah bunky), z malych ¢asti jejich mno-
hojaderné protoplazmy (protoplazma je
obsah zivé bunky: jeji cytoplazma a jad-
ro). Ve svété zvifat mtizeme proces rege-
nerace nejcastéji pozorovat u bezobrat-
lych zivocicht.

Je to vidét naptiklad u zizaly, kdy se
ze dvou jejich ¢asti vytvoti dvé celé zi-
zaly nebo u moiské hvézdice, kdyz na
misté jejiho odtrzeného vybézku vyrusta
novy. Setkavame se s tim také u rakl a
krabt, kterym dortstaji nova klepeta,
kdyz o né piijdou a tak dale...

Pfi zkoumani regeneracnich proce-
stt byl zjistén jesté jeden dulezity fakt:
regenerace zavisi na véku. Cim je jedi-
nec mladsi, tim rychleji proces probihéa a
¢im je star§i, tim hif regenerace probiha
nebo k ni nedochazi viibec. Je to spojeno
s procesy probihajicimi v butikach. Tep-
lokrevni zivoéichové jsou rovnéz schop-
ni regenerace, ovSem zjistilo se, Ze na
rozdil od studenokrevnych je u nich pro-
gram regenerace utlumen. Pro¢ neni ten-
to proces u vysSich zivocichi tolik ak-
tivni? Tuto zdhadu se pravé ted’ snazi
biologové a védci rozlustit.

Clovéku je regenerace také vlastni,
jeji princip je ovSem trochu jiny nez u
zvifat. Tento proces muzeme pozorovat
naptiklad pfi rtstu vlasi, pii hojeni fez-
nych ran, menSich popalenin a jinych
ran, tedy v pfipade, kdy dochazi k tvorbé
novych struktur misto jinych odumfe-
lych v disledku poskozeni. Lékafi si uz
davno vSimli, Ze jatra maji schopnost
Castecné regenerace. OvSem pro¢ se u
¢loveéka neregeneruji celé organy, napii-
klad koncetiny, to stale zlstava nezod-
povézenou otazkou. Pfiroda ocividné
odkryva sva tajemstvi postupné. Zpocat-
ku se védci dlouhou dobu domnivali, Ze
tuto podivuhodnou vlastnost obnovy
ovladaji v lidském organizmu pouze dva
druhy bun¢k — buiky krve a jater. Mno-
zi z vas uz ur€ité slyseli o kmenovych
bunkach (nebo kambidlnich bunkach
(lat. cambium — vymeéna, vystfidani).

Tyto bunky patfi mezi ty, jez jsou schop-

: e , @
ny obnovy, a to jak u ¢lovéka, tak u zvi-

fat. U obratlovci byly objeveny napfi-
klad v epitelidlni, krvetvorné nebo
kostni tkani.

Za urcitych podminek zaji$tuji pro
organizmus obnovu a také doplnéni no-
vych bunék, kdyz ty staré odumiou. Pfi
zkoumani DNA se odbornici v soucasné
dobé snazi zjistit, jakym zplUsobem je
mozné donutit lidsky organizmus ,,spu-
sit“ program na reparaci organt.
Pfipominam, ze molekula DNA (deoxy-
ribonukleové kyseliny) je polymerni
slouéenina, v niz je ukryt geneticky kod,
ktery predstavuje podstatu dédicnosti.
Proces zkoumani bohuzel nepostupuje
tak rychle, jak bychom si prali. Z druhé
strany je to vlastné i dobfe, ponévadz
lidsky organizmus je uspotfadan pfili§
slozité a ukvapené zavéry, ke kterym by-
chom dosli, navic na nasi soucasné urov-
ni mediciny, by mohly vést k velkému
nestésti, naptiklad k imunitni odchylce,
ke genetické mutaci apod.

V I€ékafstvi se rozlisuje fyziologicka,
reparativni (obnovitelnd) a patologicka
regenerace. Pod fyziologickou regener-
aci se rozumi nepfetrzité obnovovani
struktur (napfiklad proces bunécné,
vnitrobunééné obnovy, napiiklad vnéjsi
vrstvy kuze atd.). Rad bych vas upo-
zornil pfedevsim na reparativni regener-
aci. Prostfednictvim reparativni (obno-
vitelné¢) regenerace dochdzi k obnové
tkani pfi trazech, procesech degenerace
a jinych patologickych stavech, jez jsou ®

doprovazeny masovym odumiranim @
bunék. Podstatu reparativni regenerace ®

tvoii tytéz mechanizmy jako v piipadé¢
fyziologické regenerace. Rozdil je pouze
v intenzité a projevech. Jinymi slovy je
tedy reparativni regenerace pfirozenou
reakei organizmu na poskozeni a chara-
kteristické pro ni je zesileni fyziologick-

Prirodni antibiotikum

® U nas roste plané medvédi ¢esnek ve
® velkém mnoZstvi a je obyvateli od nepa-
® méti sbiran a konzumovan. Pridavaji se
: do jarnich polévek, do pomazanek a do

jarnich Spenatd z kopftiv. Syrova, jemné
° pokrajena nat’ se sype na chléb s rizny-
@ Mi pomazéankami.
° Silice pusobi baktericidné. Obsahuje
o glykosidy, éterické oleje a velkou fadu
@ ucinnych latek s antibiotickym efektem
® a pusobi jako vyzkouseny prostiedek na
® snizovani krevniho tlaku i na pro¢isténi
® organismu. Cesnek je vhodny pii nechu-
® tenstvi a ateroskleroze. Piisobi proti dné
: i revmatismu. Je vybornym preventiv-
o Nim prostiedkem proti chfipce.
° « Je to silné pfirodni antibiotikum,
@ méa mocopudné a projimavé ucinky, je
@ antibakterialni a protiplisiovy.
° * Vyuziva se pii 1écbé mykoz, zniéi
® zlatého stafylokoka, nezadouci stfevni
® bakterie, parazity a nadymaéni.
e * Snizuje krevni tlak a brani procesu
kornaténi tepen.

 Chrani organismus pied kardiovas-

o kularnimi chorobami, krevnim srazeni-
@ nam a pred vznikem rakovinového bujeni.
° + Cerstvé nasekané listy maji &istici
@ ucinek na ledviny, mocovy méchyt a sti-
©® muluji odchod moc¢i.
® « Je to silny pfirodni antioxidant.

. . [ ]
ych mechanizmti obnovy specifickych

tkanovych elementd nebo jinc¢ho organu. o

z knihy od prof. 1.M.Danilova Osteo-
chondrdza pro profesiondlniho pacienta

V Medvédim ¢esneku jsou kiemicité
° slouéeni'ny a dalsi stopové prvky (mezi
@ nimi i JOD), které brani nemocem vyssi-
@ ho véku jako je vapenaténi cévnich stén,

Medveédi cesnek (Allium ursinum)

snizuji potize krevniho ob&hu a arterio-
sklerozu.

Také obsahuje sirné slouceniny a ky-
selinu L-askorbovou a proto ma velmi
vysoky obsah vitaminu C. 100g této
rostliny poskytne az 150 mg vitaminu C,
cozZ je vice nez trojnasobna denni dopo-
rucena davka.

Medveédi cesnek obsahuje znamou
slouceninu aliin, ale t¢ obsahuje mno-
hem vice, nez ¢esnek kuchynsky.

Cerstvé listy Gesneku medvédiho
dodavaji polévkam, salatim, t€stovindm
a bramborovym pokrmim zvlastni sil-
nou chut’. Pfipomina sice Cesnek, ale po
jeho konzumaci neni citit nepfijemny
¢esnekovy dech.

Pesto z medvédiho ¢esneku se soli
a olejem:

120g medvediho cesneku

15g soli

100ml kvalitniho rostlinného oleje

Postup piipravy receptu

Listky ¢esneku omyjeme, osusime a
natrhame na kousky. Ty¢ovym mixérem
v misce rozmixujeme, nebo ho miizeme
nozem nasekat na drobno. Pfidame sul,
olej a zamichame. Dame do sklenicky a
uzavieme. Uchovavame v lednici, kde
vydrzi do pfisti sezony medvéda.

zdroj receptu: http://www.toprecep-
ty.cz/recept/20854-pesto-z-medvediho-
-cesneku/

I DUCHOVNI ZDRAVI « VNITRNI DUCHOVNI OPORA * PRAPUVODNI ZNALOSTI ALLATRA ¢ CLOVEK JE OSOBNOST * VNITRNI KVALITY * DUSEVNI KRASA

pokracovani z minulého cisla...
Nemohl byste ¢tenaifim poveé-
dét podrobnéji o ¢lovéku, piedevsim
o tom, jak se méni jeho energeticka

struktura v kazdé nasledné dimenzi?

Rigden: Pokud budeme zkoumat
konstrukci ¢lovéka v prvni dimenzi
(jednorozmérném prostoru), bude vypa-
dat jako bod, ktery se podoba hvézdé na
nebi. Pficemz kdyz piiblizime tento bod
a poté se ponoiime do jeho struktury,
mizeme vidét celou slozitost konstrukce
¢loveka, miizeme tedy pozorovat spoje-
ni od prvni dimenze az po tu posledni
skrze cely nasledujici fetézec dimenzi.
Obrazné feceno se to podoba pozorova-
ni hvézdy. Pokud se na ni podivame ne-
vyzbrojenym pohledem, bude to pouze
sotva viditelna tecka na obloze. Ale po-
kud se na ni podivame skrze dalekohled,
bude viditelna jako nepravidelny jas-
ny kruh. A pokud ji budeme pozorovat
pomoci teleskopu, bude to uz relativné
slozity, rozmérny kosmicky objekt se
svymi piirodnimi procesy.

A uz ve druhé dimenzi (dvouroz-
mérném prostoru) bude konstrukce ¢lo-
véka vypadat jako kiiz, pficemz to bude
ktiz, v jehoz stfedu v bodu stfetu linii je
kruh. No a to, jak vypada ¢lovek ve tre-
tim rozmeéru, uz vSichni védi.

Anastasia: To ano. Uz na tomto pii-
kladé je pochopitelné, nakolik je cloveék
slozity uz v této trojrozmérné dimenzi.
Vzdyt' to, co vidim v zrcadle, zdaleka
neni vSechno, co ve mné ve skute¢nos-
ti je uvnitf 1 z vnéjsku, pokud mame na
mysli nejen vnitini zivot organizmu jako
uzavieného prostiedi ale i energeticky
slaba pole, ktera vyrabi.

V dnesnim svété lidé malo znaji, jak
je uspotadano jejich télo v trojrozmér-
ném sveéte, o dalsim ani nemluvé. Proto
pro né mozna bude piekvapenim, kdyz
uslysi informaci o tom, Ze se ¢lovék za-
roveii stabilné nachazi v Sesti dimen-
zich. Ackoli v ur¢itém smyslu je moz-
né lidi, ktefi prozili velkou ¢ast svého
zivota v dojmu, Ze tento svét je jedinou
moznou skute¢nosti, také pochopit. Bez
praktické duchovni zkuSenosti ihned
vznikda mnoho otazek vychazejicich z
rozumu: jak vlastné mtize byt néco tako-
vého, diky ¢emu probihaji tato spojeni
a tak dale.

Rigden: V takovych piipadech se
jednoduse obvykle v prvé fadé aktivu-
je Materialni podstata, ktera si nepieje
ztratit nad ¢lovékem moc. Vede k tomu,

ze v ném vznikd odmitani, nepochopeni,
zahani ho do starych, pro n¢ho obvyk-
lych ,koleji“ mysleni obyvatele troj-
rozmérného svéta. Neni ovSem mozné
poznat vyssi rozméry a ziskat osobni
zkuSenost, kdyz se ¢loveék nachazi v
omezeném stavu védomi Pozorovatele
trojrozmérného svéta...

Anastasia: Ano, celkové vzato, to,
co lidé bézné vidi okolo, co kazdy den
vnimaji véetné sebe, takovym ve skutec-
nosti neni.

Rigden: Zcela spravné. Nas mo-
zek, presnéji jeho bézny stav védomi,
predstavuje svéraznou piekazkou pro
poznéavani vétsiho, toho, co se skryva za
hranicemi trojrozmérné dimenze. Vzdyt
pro ¢loveka obvykly stav védomi, jak uz
jsem fikal, je od narozeni naprogramo-
van na omezené vnimani svéta trojroz-
mérné dimenze, piesnéji feceno, dokon-
ce ¢astecné i Ctyfrozmérné dimenze (ma
se tim na mysli trojrozmérny prostor a
cas).

Ctyfrozmérnou dimenzi — ¢&as
(jako mérny faktor) — ¢lovek prakticky
nechape a nevnima. Jinymi slovy v troj-
rozmérném prostoru sebe sami neustale
vnimame ,.tady a ted** v daném bodu. V
kazdodennosti tento pohyb v ¢ase, onu
ezoosmozu s pricinné-naslednymi spoji-
tostmi, mozek nevnima. Clovék vénuje
svou pozornost celkovému pohybu ¢asu
skute¢né pouze tehdy, kdyz hodnoti sebe
sama, naptiklad pti pohledu do zrcadla,
nebo kdyz na fotografii porovnava, ja-
kym byl pted 20 lety a jakym je dnes.
Ale neustaly pohyb ¢asu, samotny Zivot
jako ezoosmoézu, jako prvotni vnitini
energeticky impuls, nd§ mozek nacha-
zejici se v obvyklém stavu védomi ne-
zachycuje.

...Kdyz vyuZzijeme moderni pfistroje
nebo urdité techniky meditace, mizeme
vidét rizné formy zafeni, elektromagne-
tické pole Cloveéka, tvar aury a tak dale.
A veskera tato nejednoznac¢na podoba
¢loveéka je vidéna 1 v trojrozmérném
prostoru, ktery spolu s ¢asem piedsta-
vuje Ctyfrozmérnou dimenzi. A v paté
dimenzi uz ¢lovék z pozice vzajemné-
ho pusobeni jemnych energii vypada
jinak — ma podobu pyramidy s odd¢le-
nou $pickou. V Sesté dimenzi dochazi k
mensi modernizaci pyramidy...

Je dulezité zminit, ze moc Materi-
alntho Rozumu je omezena pouze na
Sest dimenzi, které také tvofi ,,materi-
alni svét™ Vesmiru.

ENERGETICKA STRUKTURA CLOVEKA V 6ti DIMENZICH

___FYZICKE TELO o
BOD KRIZ v ENERGETICKE TELO
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smér pohybu MOZEK g
energetickych viru pseudo pocity

DUSE

Materialni svét zaujima zhruba pou-
ze 5 % Vesmiru. Pocinaje sedmou di-
menzi az do sedmdesaté druhé je to svét
energii a informaci, které také mimo jiné
formuji materialni svét Vesmiru a zdoko-
naluji energetické struktury diky pohybu
a sile Allata. A prave za hranicemi Ves-
miru se nachazi svét kvalitativné odlis-
ny od n¢ho samotného — duchovni svét,
svét Boha, kam se, popravdé feceno,
muze dostat ¢lovek jako nova Duchovni
Bytost. Pfitom mu staci, kdyz dosahne
sedmé dimenze, kdyz se vymani z ma-
teridlniho zajeti, aby pozd¢ji na zaklade
svého prani presel do duchovniho svéta.

A co vlastné piedstavuje lidskd by-
tost? Lidska bytost béhem Zzivota pred-
stavuje vicedimenzionalni prostorovy

PRAPUVODNI ZNALOSTI
ALLATRA jsou pro mnohé lidi
opérnym pilitfem v jejich osobnim
pohledu na svét, napliuji smyslem je-
jich zivoty a nasledné i nemoci ustu-
puji a ztraci svoji moc nad télem Os-
obnosti, ktera sméfuje k duchovnim
vysinam.

objekt, ktery je postaven kolem Duse a
ma svoji rozumnou Osobnost. Oku vidi-
telnd znama forma a uspotadani fyzické-
ho téla spolu s jeho fyzikalné-chemicky-

mi procesy a kontrolnim systémem
(vCetné materialniho mozku), to je jen
¢ast z celkové konstrukce ¢lovéka, ktera
se tyka tfeti dimenze. To znamena, Ze se
¢lovek sklada jednak z Duse s jejimi in-
forma¢nimi obaly, a dale pak z Osobnos-
ti a struktury skladajici se z riznych poli
v jinych dimenzich (véetné fyzického
téla, nachazejiciho se v trojrozmérném
prostoru).

Co je to rozumnd Osobnost? V nové
konstrukci, v novém téle, se formuje
nova osobnost — to je to, jak se kazdy
¢lovék vnima, ten kdo déla volbu mezi
Duchovni a Materialni podstatou, analy-
zuje, déla zavery, shromazd'uje osobni
zasobu pocitovych a emocnich domi-
nant. Dojde-li v zivot¢ cloveka v
dusledku duchovniho vyvoje ke spojeni
jeho Osobnosti s Dusi, pak vznika zcela
nova, vyspéla Bytost, odlisna od
Clovéka, kterd odchazi do duchovniho
svéta. To je ve skuteCnosti to, ¢emu
fikame ,,osvobozeni duse ze zajeti hmot-
ného svéta“, ,,odchod do Nirvany*,
,,dosazeni svatosti“ a tak dale. Pokud
béhem zivota ¢loveéka nedojde ke spo-
jeni Osobnosti a Duse, pak po smrti
fyzického téla a zniCeni energetické
konstrukce, odchazi rozumna Osobnost
spolu s Dusi na znovuzrozeni (reinkar-
naci) a pfeménuje se, pro lepsi pocho-

peni feknéme hypoteticky, v sub-osob-
nost. Po smrti fyzického téla zZivot lidské
bytosti nadale ptetrvava. V pfechodném
stavu ma kulovity tvar se spirdlovitymi
strukturami. Do této formace je umisténa
Duse spolu s jejimi informac¢nimi obaly
— sub-osobnostmi z piedchozich inkar-
naci, v€etné¢ Osobnosti z predchoziho
zivota.

v knize AllatRa od A.Novych informace
o Dusi str. 78, o Osobnosti str.79, o
energetické konstrukci clovéka str: 202.
vice informace v poradech 1.M.Danilovym
na allatra.tv, allatra.tv/cs

"T: Igore Michajlovici, a co lidé
nevidi? Co se s nimi globadlné déje?

IM: To je dobra otazka: "Co lidé
nevidi?" Lidé nevidi nic. Ve skutecnosti,
kdyz vezmeme clovéka jako Osobnost,
Jako divika, ktery je pritomen v divadle
zivota, tak clovek nevidi hlavni véc. Lide
nevidi, ze jsou Osobnostmi. Lidé nevidi
a nerozumi tomu, Ze se skutecné mohou
stat nesmrtelnymi. Nevidi a nechdpou
elementarni véc — kvili cemu jsou tady,
tedy to nejjednodussi — v cem je smysl
Jejich existence.”

z poradu "Védomi a Osobnost. Od
predem mrtvého k vécné Zivému" na
Allatra TV (od 02:18:43 hodiny)
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Cesta lasky je cesta neocekdvani. Laska je tam, kde je naprosté smiieni a Zadnd touha cokoli zménit. Osho



O KOM JE REC?

pokracovani ze str. 1
ZNALQSTI §U MEC, KTORY
ROZSEKAVA VSETKY ILUZIE!

Prap6vodné Znalosti su zakladom,
na ktorom je mozné vybudovat’ harmo-
nické svetové spolocenstvo medzi vset-
kymi l'ud'mi na Zemi. Toto je jediné vy-
chodisko pre nasu civilizaciu, ktora sa
dostala do slepej ulicky. Preto sa nesmi-
eme hanbit’, alebo sa bat’ ist’ k 'ud’om s
tymito Znalost’ami. Preco?

Pretoze: po prvé, pozicia Pravdy je
najotvorenejSia, najuprimnej$ia, a naj-
silnej$ia pozicia! A ak ide§ s pravdou,
potom sa nemusis nicoho bat’ ani hanbit’.
Ved, ti, ktori nest zlo a negativum, sa
nehanbia, tak vari maji akékol'vek mo-
ralne pravo hanbit’ sa ti, ktori nesit Dob-
ro!

Po druhé, to je to, po Com tuzila
Dusa kazdého ¢loveka. To je to, Co je
dnes to najdolezitejSie pre kazdého ¢lo-
veka. Dokonca aj ked’ na Grovni svojho
vedomia tomu eSte nerozumie a nepriji-
ma to. Vari sa mozno hanbit’, alebo nie-
¢oho sa obavat, ak sa deli$ s clovekom

sky potencial. Ze to skutoéne
mozeme! Mozeme zmenit' Zi-
vot na planéte a vybudovat
tvoriva  spolo¢nost’! MSH
ALLATRA je toho najjasnej-
§im dokazom! Hnutie ALLA-
TRA je v podstate prototyp tej
tvorivej spolocnosti, po ktorej
vSetci ludia na svete thZia.
Hnutie ALLATRA je zivym
prikladom toho, ze 'udia mézu
navzajom spolupracovat,, naozaj nezist-
ne, na Cistych zakladoch, obetavo - a
funguje to. Spolupracovat’ na Duchov-
nom zaklade, ked’ sa l'udia vo svojej ¢in-
nosti riadia Uctou, Slachetnostou,
Dobrom! Dobro sa stalo nezvratnym a
ALLATRA je toho dokazom!

Znalosti si me¢, ktory rozsekava
vSetky ilizie! Prave toto robia Gcastnici
Hnutia, aby zmenili svet - rozsiruji Zna-
losti, ktorymi ak l'udstvo bude dispono-
vat’ a pouzije ich v praxi, vyda sa na novi
kvalitativne odli$nt1 $piralu rozvoja.

BUH JE JEDEN §
ALLATRA

\ SJEDNOCUJE!

e 2018

Ked’ chceme nieco, stac¢i nam povedat’:
"Bud’!" - tak sa to uskutocriuje.

Ale cela podstata je prave v tom, aby
to vytvorili sami l'udia! Ved’ On nam dal
Slobodu Volby! A On je verny Svojmu
slovu, a preto ani On sam neporusuje
nasu Slobodu Volby.

(Je to mdj nazor, nikomu ho nevnu-
cujem, ale chapem to tak, Ze tym naj-
cennejSim pre Boha je to, aky velky je
nas zaujem o duchovny osud nielen svoj,
ale aj vSetkych ostatnych l'udi).

Zahradnik si mdze dovolit' hladat
len zrelé, alebo takmer dozreté plody, ale
my - l'udia-plody sme povinni bojovat’ o
osud kazdého plodu, pretoze v kazdom
je ¢iastocka Toho, Ktorému sluzit’ je naj-
vyssim Stastim tohto Zivota. A ved pod-

o 000

Internet sa v poslednych rokoch stal
o neodmyslitelnou sucastou kazdodenné-
@ N0 Zivota véicSiny z nds. V mnohych pri-
o Padoch nam ulah¢il Zivot. VSetky novin-
o kv, sa dozvieme v okamihu. AvSak
@ VAcsinu st ndm masovo predkladané in-
o formécie negativneho charakteru, ktoré
@ Maju za tlohu prebudit’ v ¢loveku kopec
o €mocii. Prostrednictvom svetovej siete
o VvSak moZeme $irit’ dobré spravy, prikla-
o dy l'udskosti, ktorych je v okolitom svete
@ mnoho, len treba na ne zamerat’ pozor-
@ nost.

° Vsetky technologie, ktoré mame k
o dispozicii, m6Zeme vyuzit, aby sme po-
silnili vlnu dobra. Aka je vSak sucasna

® " . 9

PY situacia’

[ ]

° V knihe Allatra od Anastasie No-

° vych, na strane 826-828, najdeme tento
@ Uryvok:

° "Dnes se aktivné zdokonaluje na-
@ Stroj, do n¢hoZ jsou zaclenény vsechny
@ superefekty novych masovych komuni-
kaci. Tento nastroj je jiz vétsiné lidi na

www.polahoda.cz 3
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Existuje velmi jednoduchy princip -
aku chceme vidiet spolo¢nost zajtra, taku ju ukazujeme
v prostriedkoch masovej komunikdcie (PMK) dnes

Dnes se vytvortily takové jedinecné
podminky, diky nimz mutize lidstvo vyu-
zit svoji Sanci, obratit monadu smérem
duchovniho rozvoje civilizace. Mize
vytvofit absolutné nové spolecenské
svétové zfizeni, vyuzit pfi tom nastroje
informacniho pasobeni Zivogisného ro-
zumu na lidi, ale s naprosto protikladny-
mi cili a v naprosto protikladném sméru
— rozvoji lidstva duchovné-tvofivym
smérem. Osobni vklad kaZzdého clové-
ka do spolecné zaleZitosti duchovni a
mravni pfemény lidstva je velmi diile-
Zity. Miizu Fici, Ze kazdy, dokonce i,
zdalo by se, nejjednodussi a ,,bezvy-
znamny*“ ¢in, vykonany s cilem Sifeni
Pravdy, se v kone¢ném dusledku, at’
tak ¢i onak, projevuje na globalni si-
tuaci ve spolecnosti a formuje jeji bu-
doucnost. Jako se mofe utvaii z mnoz-
stvi potackd a fek, tak se i globalni
tvofivé informacéni pole formuje z mys-
lenek a ¢inti mnozstvi lidi, ktefi pocho-
pili Pravdu a stali se jejimi aktivnimi
pravodci.

stata nie je v samotnych plodoch ako ta- ®
kych, ale skor vo Vdacnosti, Ucte a ®
Laske k Tomu, Ktory nas Stvoril a poslal ®

této planeté¢ dobfe znam, mam na mysli
internet, jako jeden ze soucasné nejefek-

o to, ¢o je pre neho najdolezitejsie a naj-
ziaducej$ie? A nielen ziaduce, ale Zivot-

ne nevyhnutné. O to, bez ¢oho umrie.
A nielen umrie, ale bude eSte starocia
trpiet’!

Nedavno prebehol tyzden kulthr-
nych podujati, venovanych unikatnej
Osobnosti - Agapitovi Pecerskému, Le-
karovi Nezi$tnému, slavnemu Lekarovi
Kyjevsko-Pecerskej Lavry XI. storoCia.
Ktorého celozivotna ¢innost’ bola tak je-
dine¢na, Ze az doteraz, dokonca o 1000
rokov neskor, nad’alej napomaha zjed-
nocovaniu l'udi na zaklade vSel'udskych
duchovno-moralnych hodnot.

TakZe moja skusenost’, ziskana po-
Cas tohto tyzdna, mi jasne dokazala, ze
Medzinarodné  Spolocenské  Hnutie
ALLATRA ma k dne$nému dilu obrov-

28. dubna 2018

Pecet Sambaly

Tym, Ze rozptyli toto mamenie navi-
ate iluziou systému a precitne z tohto
smrtel'ne nebezpecného sna ...

Ak by Boh zachcel, aby sa vsetci 'u-
dia zrazu stali rovnako zboznymi a aby
vsetci precitali a prijali ALLATRA, jed-
noducho by povedal: Bud’! A stalo by sa.
Je to krasne povedané v Korane (16:40):

v 17:00 GMT (Greenwichského c¢asu)

O roli ucitela v zivote dietata

pokracovani z minulého cisla...

V Com sa prejavila hrdinska laska
ucitel'a k detom?

Na tito otizku Salva Alexandrovi¢
odpoveda takto:

"V ésmej triede, ako som neskor uz
ako aspirant pochopil, sme mali Studo-
vat literdrne diela o strane, o vodcoch, o
socialistickom realizme. Vtedajsie Skol-
ské programy boli ako stranicke doku-
menty a ziadny ucitel nemal pravo ich
obchadzat. Taky postup bol velmi nebez-
pecny.

Preco to Varvara Vardiasvili urobila?

1ba po desatrociach som objavil toto
tajomstvo. Sklada sa z niekolkych casti.

Po prvé, ona nas vychovavala hrdi-
nami, takze aj sama musela vykonat hr-
dinsky ¢in a zanechat' ho v nasich spom-
ienkach. Vedela, ze dobra spomienka je
pre cloveka celozivotnym ucitelom.

Po druhé, "Jundka v tigrej kozi'
mozno povazovat za piate evanjelium
pre Gruzincov. Bdsen prindsa ndarodu
duchovno-moralny kodex zivota. V nej je
syntetizovand viera v Stvoritela, uslach-
tila Laska, Oddanost, Slachetnost, Dob-
rotivost. Gruzinec, vychovany a nasiak-
nuty myslienkami bdsne,
vedomie rozsirené od Zeme k Nebesam,
nepripusti v sebe zlo a zradu.

Po tretie, pochopi, dedicom akej
vzneSenej kultury je, uchrani a rozmnozi

U

bude mat

Experiment PYRAMIDA

Mezinarodni spoletenské hnuti ALLATRA, dobrovolnici
ALLATRA TV zvou vSechny k G€asti v experimentu
PYRAMIDA, ktery se bude konat 28. dubna 2018 v 17:00 GMT

(Greenwichského Easu)

allatra.ty, allatra.tv/cs

)

tuto kultiru, bude ju niest
ako dar druhym naro-
dom.

Po stvrté, "Junak v
tigrej kozi" naplita srdce
aj mysel’ citatela vycibre-
nou mudrostou, robi ho
.. Starostlivym, Cestnym,
odvaznym.

Toto  bol najvyssi
prejav Velkej Hrdinskej
Lasky Ucitela svojim Ziakom. *

Bola som ohromena, ako jednodu-
cho ucitel’ka vzbudila Zivy zaujem deti o
knihu a citanie, o Studium umeleckého
diela a pochopenie jeho hlbokej podsta-
ty. Aké globalne ulohy duchovno-moral-
neho vzdelavania sa riesili absolitne
prirodzene. A to v§etko prostrednictvom
tvorivosti - v laske, radosti a vzajomnom
porozumeni. Zatial’ ¢o vic¢Sina ostatnych
ucitelov autoritarskym a mocenskym
pristupom jednoducho potlacala deti.

Takze, kto je v tomto pripade ucitel’?
A odkial’ ¢erpa taka ohromnu silu Du-
cha, Mudrost’, ktora dieta citi, a ktora
mu pomaha prejst nel'ahkou, tfnistou
cestou sebazdokonalovania; napir‘la,
transformuje a in$piruje?

Mlady Salva absolvoval $kolu so
zlatou medailou. Potom Univerzitu v
Tbilisi, Fakultu orientalistiky... Rad "na-
hod" privadza mladého muza do Skoly,
kde sa rodi uvedomelé pochopenie, ze
deti st jeho poslanim.

Dnes doktor psychologickych vied, pro-
fesor, akademik Salva Alexandrovi¢ pise
o svojich vedeckych uspechoch:

"Nechranil som seba, ale deti vo
mne, ktoré potrebovali reformovani

k nam Zahradnika a samotnému Zahrad-
nikovi sme my l'udia-plody zaviazani
starat’ sa o cely zvySok plodov. (Starost-
livost'ou sa rozumie: vytvorenie podm-
ienok pre slobodnu vnutorna vol'bu).
Na otdazku, koho Ahura Mazda naj-
viac schval’uje, dokonca viac nez bo-
hov, odpovedal: ""Schval’ujem toho, kto

robi dobro a neprijimam toho, kto tvori

zlo. Vysokd je hodnota toho, kto kona
dobré skutky. "

Autor: jeden z milionov ucastnikov

Medzinarodného Spolocenského Hnutia ®

ALLATRA

preklad ze zdroje: allatravesti. ®

com/o_kom_rech

Kazdy, kdo si preje,
zGcCastnit experimentu s telepatickym
pfenosem znakll. Zveme vSechny
zajemce, aby se pfipojili k nasemu vyz-
kumnému projektu.

VSsichni, ktefi se chtéji zucastnit ex-
perimentu PYRAMIDA mohou, bud
vyplnit formulai na webovych strankach
https://allatra.tv/cs/znaki, nebo zaslat
svij pozadavek na emailovou adresu:
znaki@allatra.tv

V dopise, prosim, uved’te své jméno,
vek, mésto a zemi. Nazpét vam zasleme
formuléi s dvanacti znaky a poskytneme
podrobné pokyny potiebné pro Gcast v
experimentu.

S pratelskym pozdravem,
ucastnici MSH ALLATRA
a dobrovolnici projektu ALLATRA TV

Skolu. Branil som myslienky, ktoré
vo mne zacali dominovat, a ktoré sa
nakoniec vykreslili do podoby hu-
manno-osobnostnej pedagogiky."

Vo svojej knihe "Ako milovat’ deti",
Salva Alexandrovi¢ spomina na hodiny
Varvary Vardiavili:

"Jej hodiny boli skér hodinami lud-
skosti, krasy, vzneSeného prejavu,
humanno-osobnostnej pedagogiky.”

Tu boli zasiate semienka reformova-
nej Skoly, ktoré dali svetu prekrasnu, bo-
hattl urodu. Ved prave Varvara Vardia-
svili polozila v Salvovi Alexandrovitovi
zaklad toho, ¢o sa neskor stalo zmyslom
jeho Zivota - obraz humanneho ucitel’a.

Dnes riaditel’ Medzinarodného cent-
ra humannej pedagogiky Salva Alexan-
drovi¢ Amonasvili hrdo nesie titul "Ry-
tier detstva". Po tom, ako si presiel
Skolsku cestu plnu strachov a uzkost-
nych obav, odvéazne stoji na strazi St’ast-
né¢ho detstva.

Vzhladom na vsetky uvedené sku-
tocnosti zacina byt jasné, ze byt uci-
tel'om je vel'ké povolanie.

Vyznam pojmu "povolanie” je neob-
vykle obsiahly a objemny. Rozhodla
som sa najst’ jeho objasnenie v slovni-
koch rdznych smerov. A tu je to, ¢o som
nasla:

- vykladovy slovnik Efremovej;

- vel’ky moderny vykladovy slovnik
ruského jazyka:

Povolanie 1) Tendencia, vnutorny
sklon k nejakej ¢innosti, k nejakej profe-
sii (so schopnostami potrebnymi pre
nu).

- v slovniku Synonym ruského jazyka:

se miZe g

tivnéjsich prostfedki ,,zmasoveéni® psy-
chiky. Internet dnes piekotné usiluje o
to, aby nahradil televizi, a aktivné se za-

[
o vadi v riznych zemich svéta. D¢la se
@ Viechno moZné pro to, aby byl riznym

narodim umoznén masovy piistup na
internet, to znamena, aby se do celosve-
tové pavuciny piitdhlo maximalni mnoz-
o Stvilidi. Jeho prednost pred televizi, tiS-
o tenymi vydanimi, radiem spociva v tom,
° ze internet v sob¢ vSechny tyto prostied-
ky masové komunikace spojuje, ale je
mén¢ nakladny, to znamena, masam do-
stupnéjsi. Zachovava stupen individuali-
zace Cloveka. Co je ale hlavni, je v ném
uplatnéna tendence k reprodukei a Siteni
informaci po celém svété na tkor zfor-
mované masy samotné a také na tkor
,,lidrti nazord* a aktivnich lidi. Ale v této
o globalni technologii se skryva i slab¢
o Mmisto Zivocisného rozumu. A moudfi
@ lid¢ by si toho méli vSimnout.

PY Jestli se ¢lovek drive nachazel ve fy-
@ zickém davu a chapal celou tu absurditu
@ ¢ind, které dav napliuje, a prakticky ne-
@ mohl udélat nic, aby zménil situaci, pak
@ se dnes kazdému aktivnimu ¢loveku ta-
@ kova moznost poskytuje. Jinymi slovy,
o diky internetovym technologiim i je-
@ den Clovék v poli vojakem, nebot’ pii-
o nasi duchovni Pravdu mnohym lidem.
o Kazdy ¢lovék dostava moznost reprodu-
e kovat informace, rychle je pfedavat a §i-
o fit. Kazdému, kdo tyto informace ziskal,
@ se poskytuje pravo uskutecnit svoji vé-
o domou volbu: i nadale slouzit destruktiv-
@ ni Villi Zivo&igného rozumu, nebo napl-
@ novat tvorivou Vuli Duchovniho svéta.

Povolanie - dar, darovanie, ¢innost’,
povinnost’ ..., ucel, predurcenie, profe-
sia, remeslo, tendencia, ...

- zaklady duchovnej kultary. Encyk-
lopedicky slovnik ucitela:

Povolanie - (nem. — vyzva Boha) -
vysoké profesionalne schopnosti, ktoré
zabezpecuju radostnt a efektivnu pracu
Cloveka. Kedysi slovo "povolanie"
oznacovalo "vyzvu Boha k l'udom". V
krest'anstve sa toto povolanie povazuje
za prejav Bozej milosti.

Bozia milost’ ... Je teda zrejmé, od-
kial’ u¢itel’, uprimne milujuci diet’a, Cer-
pa silu aj mudrost’, ktoré su schopné ko-
nat’ zazraky. On je prevodnikom Bozej
Véle. Teda kazdy ucitel stoji pred vol-
bou - komu bude sluzit: Svetlu alebo
Temnote.

AK sa udlitel’ neustale uci a rozvija
sam, jeho hodiny si naplnené skutoc-
nym Zivotom, prinasa det’om radost’ z
poznania a prispieva k duchovnému
formovaniu dietat’a ako Osobnosti -
on, ulitel’, znasobuje Svetlo a Dobro.

Ak pedagog Siri vedomosti len pre-
to, ze to vyzaduje program - tieto vedo-
mosti st bezduché a nevyvolavaju zivy
zaujem. Ziakom st ukladané ako tazka
povinnost’ a vysledkom takej vyucby je
negativne hodnotenie, nahafianie strachu

Bude-li si ¢lovek, ktery vSemi témi-

to informacemi bude disponovat, ptat je
$ifit, pak je pro n¢j nezbytné: 1) poskyt-
nout lidem cely objem Znalosti, vyloze-
nych v téchto knihach, a pritom se snazit
SiFit je mezi maximalni mnozstvi lidi na
celé planeté; 2) na zdklade dané infor-
mace napomdahat procesiim sjednocent
lidi, které bude mit za nasledek zmenu
chovani, mechanismii, formovani no-
vych hodnot, samostatné duchovni vzde-
lavani spolecnosti. Pti splnéni podminek
realizace téchto tkolu se nevyhnutelné
vytvoii sobéstatna svétova spolecnost,
ktera bude schopna se sama fidit, fesit
zavazné otazky, realizovat ptijata feseni.
Aktivni  komunikace kazdého jejiho
ucastnika bude pouze posilovat, podpo-
rovat a $ifit pisobeni dané informace,
predavat urc¢ity emocionalné-psychicky
tonus druhym lidem, nakazi je ptikla-
dem chovani, obecnou ideou a c¢iny.
Kdyz se to vezme obecné, nic slozitého
na tom neni. Co je hlavni, donést lidem
informace v Cisté podobé, byt aktiv-
nim ucastnikem procesu formovani
nové spolecnosti a neustale na sobé
pracovat."
000000000 O0GOCFOGFOSNOIS
a pochybnosti. Tak ucitel' rozmnozuje
tmu v sebe, v diet’ati a v okolitom svete.
Ni¢i v eSte nesformovanej Osobnosti
vieru vo svoje nekonecné schopnosti a
lame ju. A kolko je takych zlomenych
osudov?! Ved’ tlohou $koly a kazdého
ucitel’a nie je percentualny pomer absol-
ventov, ktori postupili do vyssich vzde-
lavacich instittcii.

Velky ucitel’ Konstantin Dmitrijevi¢
Usinsky kedysi poznamenal:

"Pod pojmom humdnneho vzdelava-
nia sa rozumie celkovy rozvoj lud-
ského Ducha a nie iba formalne vz-
delanie.”

Filozof Ivan Iljin hovoril o vychove ako
o neoddelitel'nej stcasti vzdelavacieho
procesu:

"NajdélezitejSou vecou vo vychove
je duchovne prebudit dieta a ukazat
mu zdroj sily a poteSenia v jeho
viastnej dusi."”

V humannej pedagogike je napisané:

"Vychova Ducha a mravnosti je zd-
kladom vsetkého vzdelavania.”

Aby ucitel’ mohol realizovat’ stano-
vené uilohy, je pre neho vel’'mi doleZité
rast’ a duchovne sa rozvijat’, ucit’ sa
uprimne milovat’ a prijimat’ kazdé die-
t’a také, aké je vo svojej podstate, verit’
v neho a pomdhat’ mu objavovat’ itZas-
né nadanie a schopnosti. Deti su vel’'mi
citlivé, a ak diet’a pociti uprimnu lasku,
otvdra sa ako kvietok, ktory zahrievaju
teplé lice vychdadzajiceho sinka. Rodi
sa dovera, vidjomné porozumenie a
vzdjomnd laska, a to uZ je priestor pre
Tvorenie!

Autor: Alla
allatravesti.com
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Perla — symbol Cistoty

22. dubna -

Den Zemé je pfipomenuti toho, ze
by jsme se méli chovat k nasi planeté s
laskou a tctou, protoze ona vse citi, je to
Zivy organismus, ale pfedevsim je to nas
domov. A kdyz se k ni budeme chovat
hezky, tak i ona bude spokojend a bude
vytvaret podminky pro krasny zivot.
Dulezité je zacit u sebe a kazdy den udé-

Dobry skutok potesi Boha viac
nez tisic slov

Smrt’ jedného z rodiCov moéze byt
tazkou skuskou pre nejedného cloveka.
Avsak ako sa piSe v knihe Anastasie No-
vych, Sensei zo §ambaly, dokial’ v dusi
zije laska, potom je odlicenie nemozné.
Ur¢ite si to uvedomovala i 11-ro¢na Isa-
bella Prieri, ktorej pred dvoma rokmi
zomrela mama. Jej otec sa o fnu staral,
ako vedel.

Uc¢il sa s tou, snazil sa byt’ pre fu
pozitivnym prikladom pre zivot. Spolu
boli zohratou dvojkou, ktora vsetko
zvladala. Teda, takmer vSetko. AZ na za-
pletanie vrkocikov. Mala Isabella vsak
ukdzala, Ze jej nechyba odvaha. Preto sa
jedného dna prihovorila Tracey Dean,
41-ro¢nej vodicke skolského autobusu,
ktoru poziadala, aby jej zaplietla vrkoci-
ky.

Ta ostala najprv prekvapena, z ne-
zvycajnej poziadavky dievcatka, avSak
rozhodla sa poc¢uvat’ svoj vnutorny hlas.
Odvtedy jej kazdy den, uz celé dva roky,
zapleta vrkoce. Tracey i Isabella sa stali

Den Zeme .

lat néco, co nasi planeté bude prospesné.
Na zaklad¢ znalosti z knih A. Novych
uz vime, ze kazda negativni myslenka se
v naSem svété projevuje. Pokud Clovek o
prebyva v neustalém dialogu s Bohem, g
tak se vSe kolem néj méni a jeho vnitini @
stav se odrazi ve vnéjsim svété. Ohledu- @
plnost, laskavost a laska ke vSemu zivé- @
mu je poté pfirozeny stav vychazejici z ®
vnitiniho spojeni s Bohem. L

Dnes slavi Den Zemé vic jak miliar- ®
da lidi ve 175 statech svéta. Den Zemé ®
se tak stal nejvétsim sekularnim svat- ®
kem, ktery slavi lidé spole¢n¢ na celé
planeté bez ohledu na ptvod, viru ¢i na-
rodnost.

Seznam akci poiadanych na Den
Zemé podle kraji na: denzeme.cz

kamaratkami, pricom to, ¢o ich spojilo, °
nie je len obycajny uces. Svojim kazdo-
dennym rituadlom, ktory vznikol na za- °
klade vnutorného impulzu 3irit Dobro a g
lasku, ktora je v kazdom z nas, inSpiruji g
i ostatnych. Ved’ vSetci cestujuci vidia @
kazdé rano priklad dobra a l'udskosti. @
[ ]
Ved’ koniec koncov, velké veci za @
skladaju z mali¢kosti. Kazdy z nds moze ®
i na prvy pohlad banalnym &nom posil- ®
nit’ Dobro na tejto planéte. Ako sa pise v
knihe Sensei ze gambaly, 4.diel od Ana- °
stasie Novych: ,,Dobry skutok, ktory si °
ochotny urobit’, potesi Boha viac, nez g
tisic krasnych slov.“

i

i

Noc z 30. dubna na 1. kvétna.

Kdyz se zeptame nekolika lidi, co o
tomto dni vi, vétSina nam fekne, Ze to je
»paleni ¢arodéjnic", nebo Ze je to "Cesky
lidovy svatek spojeny s palenim ohn a
virou v ¢arodéjnice”. To je informace
vSeobecné znama, ale kdo citi, tak vi, Ze
je za tim mnohem vic.

Podobny svatek se slavi v mnoha ev-
ropskych zemich a rizné zemé tento
svatek oznacuji riznymi jmény, jako
Beltine (ve starokeltstiné znamena
"oheni na ucténi boha Belena" - ucitele
druidti a ochrance lidu), Valpurzina noc
(podle svaté Valpurgie — bojovnice proti
temnym silam). Je$té¢ v prubéhu stiedo-
véku byl svatek zasvécen apostolim Fi-
lipu a Jakubovi, odtud vychazi i pojme-
novani filipojakubska noc. Dal$i nazvy,
se kterymi se mizeme setkat jsou Rodo-
nica, Zivin den, Den jara.

»A co se tyce Valpurziny noci...,"
pokracoval Sensei, kdyz vsichni ztichli,
,,dnes lidé veri, ze to byl prosté jeden z
vyznamnych predkrestanskych svatkai,
velmi oblibeny v minulosti, vénovany
prichodu jara, probouzeni prirodnich
sil. V riznych dobach jej rizné ndrody
nazyvali rizné. Napriklad Kvétnovy
predvecer, Beltine. Driv mimochodem
Keltové pocitali dny od vecera k veceru,
a nikoli od rana do rana. Proto kazdy
vyznamny svatek zacinal v momenté, kdy
se na nebi objevila prvni hvézda. Noc
pred 1. kvétnem znacila pocatek letniho
obdobi, tak zvaného ,velkého slunce".
Od pradavna lidé hluboce veFili, ze se v

30. duben, Va

puldarni noci pred timto katalytickym

popisoval, jak Mefistofel privazi na sa-

Ipurzina noc

tuto noc oteviraly brany do jiného sveta
a dokonce i byliny v tuto dobu dostavaji
kouzelnou moc.
S rozsirenim krestanstvi v Némecku

byl tento stary svatek samoziejmé od- o
souzen cirkvi jakozto ,dabelské uctivani g
idolu* a vsichni jeho ucastnici byli pro- @
hlaseni za dablovy sluzebniky. Ale sva- @
tek byl mezi lidmi natolik oblibeny, Ze ®
museli katolici vytvorit sviij svdtek 1. ®
kvétna — den pamatky svaté abatyse Wal- :

[ ]

[ ]

Lal, LM

burgy — wimbournské jeptisky z Anglie,
ktera prijela do Nemecka v roce 748,
aby nechala vystaveét klaster. A misto po-
[ ]
svatkem vymysleli strasné piibéhy o da-
belském radeni, orgiich carodejnic a ¢
Certii na nejvyssi hore Brocken v pohori @
Harz. No a svétovou proslulost ,némec- ®
ké carodéjnice ‘ spolu se sabaty Valpur- ®
Ziny noci ziskaly diky Goethovi, ktery ®
[ ]
bat Fausta.*

,,Copak se v tuto noc opravdu otvi-
raji brany do jiného svéta?  zeptal se s
neskryvanou zvédavosti Ruslan. Stas se
zasmdl a poznamenal: PS

,,No, kdyz Vatikan tolik lidi strasil ¢
timto svatkem, tak to znamena, ze za tim @
néco vézi. " o

Vsichni se v ocekavani podivali na ®
Senseie, i kdyz ten se vyhnul piimé odpo- ®
védi. ®
[ ]

,No, co k tomu mam rict. Myslite
spravnym zpiisobem, drazi pratelé....
Uryvek z knihy Sensei ze Sambaly 4

Pokud ma c¢lovék otevicené srdce,
tak zna a vi, co je skutefnost a co je °
lez. Vidi pravdu i pfes nanos bahna a ne- o
Cistot, které se nahromadily, aby byl o
skryty skute¢ny vyznam. Budeme-li na g
vse nahlizet z pozice zvidavé osobnosti, @
s Cistymi mysly a touhou po poznani, ®
oteviou se nam ty spravné dvere. L]

® o

Na Vychodé v minulosti zobrazova-
li Dusi v kokonu v podobé perly ve Ske-
bli. Byla symbolem vnitiniho duchovni-
rozvoje  Clovéka uvniti  jeho
konstrukce, zdazrakem Zrozeni. Jeji per-
let’ova béloba byla symbolem duchovni
Cistoty, moudrosti, dokonalosti a tajné-
ho védéni. Je tieba poznamenat, Ze toto
asociativni srovndani DuSe s perlou se
da vysledovat ve vS§ech svétovych nabo-
Zenstvich.

U indiant a buddhistt je perla sym-
bolem duchovniho osviceni. Kfestané
spojuji ,,drahocennou perlu z vod kitu* s
predstavami Duse a Bohorodicky, Jeji
duchovni Cistoty. V islamu existuje po-
véra, ze perla je jednim ze jmen Boha, ze
v posmrtném svété pravé perly vytvari
sféry kolem ctnostnych dusi. Podobné
asociace jsou castecné spojeny s du-
chovnim vidénim, jelikoz meditujici
clovek béhem vykonavani uréitych du-
chovnich praktik nékdy vidi procesy, k
nimz dochazi v oblasti umisténi Duse,
procesy, které se mu asociuji se zafenim,
s hrou ostrého svétla, vychazejiciho od

Duse, ptipominajiciho lesk a svételnou
hru perleti na slunci.

..U muslimi objevuje mnoho le-
gend spojenych s perlou, vy¢lenuji ji do
kategorie zvlastnich symbolt. Podle vy-
roku Proroka Mohameda byl naptiklad
svét stvofen z Bilé Perly. Podle muslim-
skych predstav stvotfil VSemohouci Bi-
lou Perlu, jejiz tloustka byla jako sedm
nebes a sedm zemi dohromady. Kdyz k
Sob¢ Biih ptizval Perlu, Jeho vyzvou se
cela zachvéla, a tak se zménila na prou-
dici Vodu. Ze vsech vytvort, které v né-

jakou no¢ni ¢i denni dobu tak ¢i onak
prerusuji své chvalozpévy Nejvyssimu,
pouze ona jedina, kdyz jiz byla Vodou,
ani na okamzik nepfestavala slavit Stvo-
fitele, neustale se Cefila a pénila. Proto ji
i Buh dal vyhodu nad ostatnimi, udélal ji
zdrojem a pocatkem Zivota vSeho zivé-
ho. Tak bylo z Vody stvofeno vse zivé.
Aby byla tato drahocenna voda unasena,
Nejvyssi stvoril Vitr (Vzduch), obdaro-
val ho ,nekonecnym mnozstvim® kii-
del.

Proto je zpravidla tato sakralni nika
naplnéna mnohymi symboly. Spojovali
ji s Pfesvatou Pannou, neposkvrnénou
Dusi. Diive uvnitf mihrabu zavéSovali
hotici lampu, protoze bozskou pfitom-
nost ve svété nebo v ¢loveéku piipodob-
novali ke svétlu lampy. Svitidlo je ve
skle a sklo je pfesné jako perlova hvézda
— symbol ,,Svétla na svete™.

Z knihy AllatRa od A. Novych

[ ( o ~ P d yd ,
°| Vnitrni volani

N\

Nadherny slunecny den otevird se
kazdému z nas,
ten kdo nahlédne do nitra, do toho
sveta skutecnych kras.
At sviti slunce, fouka vitr ¢i pada
dest,
kvétina v srdci musi nam stdle kvést.
Ten pocit radosti, lasky a nehy
prostoupi vSim,

na co jen pohlédne clovek se srdcem
zaricim.
Svet nahle jasnymi barvami oZivd,
pada clona, co vsemu branila
a brana svetla se najednou odkryva.
Staci vejit a jen laskou byt,
to prirozené nechat v sobé projevit.

Monika S.

J

0000000000000 000000000000000000000000000000000

Co jsou to ,fraktily“? Kde se s nimi miiieme setkat, co o nich vime?
Piiroda nam ukazuje krdasu a harmonii v kaidém okamZiku, nejde si ne-
v§imnout zajimavych struktur, ze kterych se skladaji napiiklad snéhové
viocky, mraky ¢&i oheri. Nebo se podivejme na proudéni vody, Sroubovici
DNA, i tam si miieme v§imnout opakujicich se casti.

Fraktaly

Anastasia: Ano, abychom mohli
poznat Pravdu, musime skutecné pro-
niknout do jeji hlubiny, coz je mozné
pouze z pozice Pozorovatele Duchovni-
ho principu. Jak fikali mudrcové, aby
¢lovek poznal Pravdu, musi zapomenout
na sebe...

Jesté jsem chtéla fici nékolik slov o
ptirodnich fraktalech (z latinského slova
fractus — zlomkovy), téch geometrickych
samopodobajicich se obrazcich, o nichz
jste se zminoval pii jednom z rozhovort.
Fraktaly - to je skute¢né cely podivu-

® hodny svét neobvyklych prostorovych

konstrukci a forem, krasy a harmonie!
Snazila jsem se o téchto vécech prohlou-
bit své znalosti. Zjistila jsem, jak mnoho
spésny je samotny proces poznani.
Fraktil je geometricky ttvar, v
némz se jeden a tyZ motiv opakuje v
postupné se zmensujicim méritku.
Skuteéné, v piirodé dochazi k opa-
kovani jednoho a téhoz vzoru pomérné
Casto. Muzeme to vidét, pokud zvétsi-
me, ¢i naopak zmensime (kolikrat se
nam zachce) zkoumany objekt. Vlast-
nost fraktalti — samopodobnost — se pro-
jevuje v mnohych objektech, systémech,
ptirozenych strukturach. Napiiklad ve
snéhovych vlockach, oblacich, plame-
nech, turbulentnim proudu vody, koru-
nach stromt, DNA, ob&hové soustavé
cloveka a tak dal. Fraktaly se vyskytuji v
mnohych piirodnich jevech a procesech.
Je to jako jind Urovei slozitosti geomet-
rie prostoru, ale jak chapu, jesté zdaleka

co jste nam vypravel.

Jak jste mi poradil, zajimala jsem se
i 0 soucasné veédecké uspéchy v oblasti
fraktalni geometrie. Zda se, Ze se dnes
fraktalni modely pouzivaji ve mnohych
oblastech nejruznéjsich disciplin. Napii-
klad, v chemické kinetice (z feckého slo-
va ,kinetikos* — pohybovy). Pfihlédnu-
-li k tomu, Ze je tato oblast fyzické
chemie spojena i s biologii a dalSimi
oblastmi pfirodnich véd, piedstavuji si,
jak je to kolosalni objem materidlu pro
studium, vcetné oblasti mediciny. Frak-
talni modely se také vyuzivaji pti vytva-
feni anténnich konstrukci, v informatice
pro zlepSeni objemu pifenesenych dat,
kompresi dat a velmi kompaktniho ulo-
zeni informaci. Diky nim védci pfedpo-

vidaji alternativni budoucnost soucasné-
mu internetu.

Krome¢ toho se fraktalni modely po-
uzivaji v jaderné fyzice a astronomii, a
to pii studiu elementarnich ¢astic, proce-
st na Slunci, rozlozeni galaxii ve Vesmi-
ru. Skute¢né, fraktalni vlastnosti se pro-
jevuji i ve spiralovitém toku energii, coz
jste tehdy zdarazioval. Nasla jsem to v
nepiimych potvrzenich, kdy fyzikové
sledovali chovani fraktalnich clustert ve
vnéjsich elektrickych a magnetickych
polich s vytvafenim spiraly a také turbu-
lentnich proudéni. Velké viry tam vyvo-
lavaji mensi viry, a ty zas jeSté mensi a
takové déleni spiralovitych energii bylo
mozné pozorovat do téch viditelnych
mezi, které byly védcim technicky do-
stupné.

Rigden: Kdyz ¢lovek hleda, ve sku-
te¢nosti nachazi mnohem vice, nez pted-
pokladal, ze najde. Znalosti o fraktalech
jsou mnohem starsi, nez si vibec sou-
casné lidstvo muze predstavit. Jednodu-
Se ve spole¢nosti dochazi k obvyklému
procesu piejimani znalosti, k jejich zata-
jovani, ptfejmenovavani, k obvyklym
hram na vychloubaénost z pokoleni na
pokoleni, ze stoleti na stoleti.

Anastasia: Ano, Cetla jsem o algeb-
raickych fraktalach Newtona...

Rigden: No, to neni v d¢jinach to nej-
zajimavejsi... Vzpomen si na Sierpinského
trojuhelnik, fraktal, navrzeny polskym
matematikem na pocatku 20. stoleti.

A

Anastasia: A, to je ten trojuhelnik, v
kterém lze pozorovat proces opakovani
samopodobajicich se trojuhelniki v uza-
vieném plochém systému.

Rigden: Naprosto spravné, tak zva-
nou rekurzi, z latinského slova ,,recur-
sio* — navrat.

Anastasia: Ano, to jsem Cetla.
Vzpomindm si, ze m¢ velmi zaujalo
Vase vypravéni o sné¢hové vlocce Ko-
cha, kdyz jste tento matematicky proces
vysvétloval z pozice prohloubené fyzi-
ky. Tehdy jsem zacala hledat informace
o té sn¢hove vlocce a zaroven jsem nasla
jiné informace, v¢etné téch o samopodo-
bajicim se trojuhelniku.

Bylo to pro mé skutecné¢ zajimavym
odhalenim, kdyz jsem srovnala v§echny
ty piirozené geometrické tvary material-
niho svéta s puvodnimi Znalostmi o pra-
covnich znacich, s procesy, spojenymi s
duchovnim rozvojem c¢lovéka, a rovnéz
se znaky a symboly, které jsem nasla,
kdyz jsem se zajimala o archeologickou
minulost lidstva. Vcetné téch, které
predstavitelé nejriznéjSich narodd v

davné minulosti malovali na skaly, kera-
mické nadobi, ur¢ené pro magické, ritu-
alni, posvatné obiady a tak dal...

Rigden: Nic slozitého na tom neni.
Vezmeme-li symboly a znaky Tripolské
¢i Egyptské civilizace a srovname-li je s
informacemi o paralelnich svétech, o tu-
nelovani, o meditaci ,,Astralni zrca-
dla“...

Anastasia: O tunelovani, meditaci
,Astralni zrcadla“?! No ovSem, rekurze
ve fyzice! Co je to ten astralni tunel? To
je klasicky priklad nekone¢né rekurze,
pouze v jiné dimenzi... Dvé zrcadla, po-
stavena naproti sob¢, vytvari dva kori-
dory ze slabnoucich odrazt zrcadel — to
je ve fyzice znamy piiklad nekone¢ného
opakovani fraktalu. Pfihlédneme-li k
tomu, ze ve mnohych piipadech staré or-
namenty skutecné opakuji geometrii
prostort, vychazi nam z toho, ze v davné
minulosti lidé znali o vSech téch proce-
sech mnohem vice nez my, a to navic z
praxe, a ne z teorie!

Rigden: Prosté, v dne$nim svété
vétsina lidi zapomnéla na hlavni cil
toho, pfesnéji feceno, pro¢ potiebuji tyto
znalosti, proto se vSe, bohuzel, prevadi
na materialni smér chapani svéta. Pro¢
dokonce i védci, kdyz pracuji s materia-
ly, procesy a jevy, které jsou casti celku,
si neustale pokladaji otazku: ,,V ¢em je
tedy smysl mého zivota?** Vzdyt i vé-
decka prace muze v dasledku védei po-
moci pochopit duchovni aspekty, jestli
se ovsem ¢lovek bude vénovat hlavnimu
ukolu svého zivota — duchovnimu sebe-
rozvoji. Mnozi lidé, zijici v davné minu-
losti, ani nedisponovali takovymi infor-
macemi o materialnim svété jako dnesni
vzdélany clovek, ale disponovali du-
chovnimi znalostmi a védéli to hlavni:
co je pozemsky svét a jak se ovladat, aby
se dostali za jeho hranice, dosahli du-
chovniho svéta.

Zrcadlové odrazy, prohloubeni,
smérem Kk makrovesmiru, nebo smé-
rem k mikrovesmiru materialniho
svéta privadi k vzajemnému prolina-
ni, rodicimu se u ¢lovéka jako Pozoro-
vatele uvnitf systému vnimani neko-
necné podobnosti ¢asti celku. Ale tyto
pocity jsou iluzorni, nebot’ hmota je
docasna a ve svém projevu ohranice-
na. Opravdova vécnost je pro ¢lovéka
skryta pouze v Dusi — v tom nekonec-
né malém, majicim moZnost vstoupit
do nekoneéné velkého, tvoriciho na
svych kriZovatkach oblasti vzajemné
pritaZlivosti a prolinani. To je i prava
a nekonec¢na podobnost ¢asti celku.

Z knihy Allatra

.........................................O....................................
Nebe na zemi je volba, pro kterou se miizes rozhodnout, a ne misto, které musis hledat.. Wayne W. Dyer
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A zde opét trochu odbocim, je zaji-
mavé, Ze v mistnosti, ve které natacime,
je mnoho plazmoidi, ale Skyfish-e zde
prestaly existovat. Skyfish-e byly vytla-
Ceny a ted’ jsou venku. To znamena, ze
ony si tak, jako mysi a krysy, vymezuji
teritorium. To je také zajimavé, zabav-
né a stoji za to, o tom popiemyslet,
prozkoumat to. To je to, co je kolem
nas a to, co nevidime. Takze o skyfish-
-ech. Kdyz jsou pozorovany, tak je to
pfitahuje.

A ony v doslovném slova smyslu p6-
zuji pred kamerou. Doufam, ze o tom
natoci film a pak jej ukazou. To je velmi
zajimavé. A opét plati, jaky hmyz se
miize pohybovat rychlosti 1.5 Ma (Ma-
cha). Dobra otazka. Kolik tam bylo?
1800 km?

Andrej: 1800, ano. To je to, co jsme
vypocitali.

IM: Ano. Zméfili rychlost pohybu
skyfish-ti na ulici, vypocitali to podle ka-
mery a rozborem zabéru.

Kdyz leti, nefeknu, ze plnou rych-
losti, prosté¢ se rychle pohybuji — tak
1800 km za hodinu. Co je to za hmyz?
Chtél bych se zeptat, co tam ma za mo-
tor. A takového je hodné, pozorovali
jsme to nejedenkrat. A zaroven tentyz
hmyz ustrne pred kamerou, v doslovném
slova smyslu se zastavi. Je mozné si tipl-
né prohlédnout celou jeho strukturu, jak
vypada. Kdyz létaji velmi malou rych-
losti, tak doslova pozuji, predvadéji se,
Lvypravi®, jak vylétaji zpod zemé a co
vyvadi. A zéroven lidé prochazi kolem,
tedy jsou zabéry — lidé prochazi, oni
tady pozuji pied kamerou a lidé si jich
nevs§imaji. I kdyZ jsou ohromnych roz-

...pokracovani z minulého cisla

7. To vie jsou dozvuky po téch, kte-
Ti praktikovali, ktefi se snazili asociativ-
n¢ predat dalSim pokolenim praktické
duchovni zkuSenosti, to, co spojuje
Osobnost se skutecnym Domovem, tedy
s realitou Boha.

T: Ano, ale védomi si vzdy v této
otazce délalo kruty zert. Protoze, kdyz
¢tes teorii a pak prochazi§ praxi, uvédo-
mi$§ si, Ze to vubec neni to, co tim tvé
védomi myslelo.

Vim to podle sebe, ze kdybych je-
nom tak, oddéleng, Cetla vSechny tyto
definice, jak tomu bylo predtim, mozek
by prost¢ odmitl ¢emukoliv rozumét.
Protoze vSechno je za staleti lidskym vé-
domim tak zamotané, kdy se za pravdu
vydava to, co ve skutecnosti proslo vé-
domim a co bylo napsano ¢lovékem, v
némz dominovalo védomi. A to je citit.
Ale ted’ je jiz jina situace. A vSechny
znalosti z riznych nabozenstvi se stavaji
jednoduchymi a jasnymi diky univerzal-
nimu kli¢i k duchovnim Znalostem, o
némz jste nam fekl,
Igore Michajlovici.
Pokolikaté se jiz pte-
svédCuji o tom, ze
vse od Duchovniho
svéta je jednoduché a
jasné. A vse, co po-
chazi z védomi, ze je
slozité a zamotané a
nafouknuté¢ do vy-
umélkovanych filo-
zofickych pojmt, az
k nepoznani. Ale
diky tém univerzal-
nim klictim, které jste
dal, je mozné mezi
slupkami ¢asu v kaz-
dém nabozenstvi na-
jit pravé zrno.

IM: Pravda je
vzdy jednoduché a vzdy mluvi sama za
sebe. To jsou zajimavé okamziky. Bézné
se velmi mnoho mluvi, zejména ve zna-
kovém pismu o duchovnu, o spojeni
Osobnosti s Duchovnim svétem. Ale ty
znalosti jsou vsak k dne$nimu dni ztra-
ceny a nckteré jsou vibec vykladany
uplné naopak. Ale co nadélas, védomi je
védomi.

T: Igore Michajlovi¢i, zminovali
jsme nyni Pannu Marii, ktera je dnes pro
mnoho lidi po celém svété privodce
bozskych sil Allat. A neni ndhoda, ze
byla od starovéku zobrazovana se zna-
kem Allat, s ochranou. Dnes se k ni vel-
mi mnoho lidi obraci v modlitbach, jako
k rychlé pomoci v oblasti duchovnich
zalezitosti. Ale je pomérné casto kvuli
inkulturaci spojovana s pozemskymi ob-
razy, s télesnymi obrazy, s obrazy, které
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meri, dost ,slusnych®. Je jasné, ze to
neni hmyz, nebo néco jiného, to jsou
prosté skyfish-e. Otazka zni: pro¢ je oko
nevidi, ale kamera vidi? No, natacime je
témi jednodussimi kamerami, zachyta-
vame je obycejnymi pouli¢nimi kamera-
mi. Dobrou kamerou je také 1ze zachytit.
V ¢em tkvi smysl? Digitalni technolo-
gie dovoluje natacet to, co je oku nevi-
ditelné. 1 kdyz se nataci jen na pasek,
rovnéz citlivejsi, také to neni Spatné. Sa-
motny skyfish, sam o sobé, to je tvor,
majici negativni naboj. Proto narusuje
gravitaci. A on doslova plave, proto je
Jose nazval ,rybami“. Oni plavou ve
vzduchu. Ale v souvislosti s tim, Ze maji
negativni naboj, tak ze vzduchu pfitahu-
ji k sobé& pozitivné nabité molekulky
vody. A pravé diky lomu fotonu na nich,
je vidime.

Pro¢ mohou okamzité mizet, v do-
slovném slova smyslu? Protoze pii prud-
kém zrychleni z nich tyto molekulky
mizi. A pfi rychlosti 1,5 Ma, jak vime, je
jesté muzeme pozorovat. To znamena,
ze ¢im je vyssi rychlost, tim je vetsi je-
jich negativni naboj. Tedy oni mohou
regulovat sviij naboj. To pravé podminu-
je jejich pohyb.

A: Je jesté zajimavé, ze skyfish-e
voln¢ prolétaji jakoukoliv pirekazkou,
tzn. ptes télo cloveéka...

IM: Pro né neexistuji piekazky, eh...

A: A pfitom oni oblétaji, snazi se
obletét cloveka...

jsou pfijatelné pro ten, ¢i jiny narod. Ale
ve skuteénosti je to obrovska Bozi sila...

IM: Ano, Casto je Bohorodicka vni-
mana a lidem se asociuje s hmotnym ob-
razem. AvSak opét plati — vSe, co je sva-
té, je Duch. A Bohorodicka je Nejvetsi
Duch. Pro¢? Existuje mnoho zvésti, ale
feknéme to tak...Co je to Laska? Las-
ka to je Bohorodicka!

Na to téma jsou velmi zajimavé le-
gendy o sestrach Allat...Myslim si, Ze
ten, kdo chce, najde si to sam. Nestoji to
za to zde rozebirat, abychom nezpusobili
napéti ve védomi uréitych lidi. Pro ty,
kdo Duchem vnimaji, by to bylo samo-
ziejme zajimavé. Ale bohuzel, mnozi
lidé, kteti se povazuji za opravdové veti-
kdo toto védomi ovlada. Proto v soucas-
ném svété, bohuzel, mnohé ani fici ne-
mizeme. A to je pravda.

T: Bohorodicka je Duch, a jsou lidé,
ktefi citi v sobé potiebu sluzby Marie.

IM: Kdyz se dotykame obecnych
otazek sluzby... Sluzba byva rizna. Ale

ALLAT

IM: Pravé jsme se dotkli zajimavého
momentu.

A: Praveé jsem chtél fict, Ze kdyz nam
José Escamilla poskytoval rozhovor,
vypravel, ze vidél jedno video — stietnuti
skyfish-e s ¢lovékem a myslel si, ze vidél
okamzik uhynuti skyfish-e. Bylo to na
baseballovém zapase a baseballista praveé
bézel z jedné mety na druhou a v ten
okamzik mu skyfish vletél do boku. Jak
poukazal José¢ Escamilla béhem svého
rozhovoru, baseballista zménil polohu
svého téla. Sportovec pravdépodobné
pocitil naraz. Avsak je zajimavy je i jiny
fakt, ze na zem vedle néj spadl né&jaky
objem vody. On prosté spadl...

IM: Spravné, to je to, o ¢em vy-
pravim. Pro skyfish-e neni problém projit
sténou nebo nécim jinym. Nejednou jsme
vidéli, jak vylétaji zpod zemé, zpod as-
faltu. I tady jsme vidéli, jak prochazi
sténou, vlétaji a vylétaji. To neni prob-
1ém. Pro¢ se to stalo? Ve je ve skutecnosti
velmi jednoduché. Skyfish volné proletél
ptes Cloveéka, ale kdyby na sobé& nenesl
molekuly vody, tak si ho tento baseball-
ista ani nev§imne. Ale jelikoz voda, hus-
tota lidského téla — skladame se z vody,
je o néco vyssi, a pfi narazu dokonce
banalné na obleceni, molekuly vody od-
padly. A v daném piipadé je potieba jeste
vysvétlit: kvili tomu, ze probihala hra a
skyfish hodné 1étal, tak kdyz se podivame
na tu vodu, uvidime, Ze ona méla zelen-
kavé zabarveni.

A: Ano...

IM: Proc?

A: José Escamilla fikal...

IM: Proc, protoze u skyfish-i to bylo
obrovské energetické uvolnéni, lidé byli
nervozni, na emocich, a je jasné, Ze tento
tvor mél co jist. On se na tomto poli
krmil, byl na ,,vychazce®, dobyval si
obZivu. A v souvislosti s tim, ze se trava
pod sportovcei trochu narusovala, docha-

bi Ktizovatky... Takové udalosti ... Ta-
kova temnota védomi pokryva svét, ze je
tézké si toho nev§imnout... Ale to nejdu-
jde takova velka podpora z Duchovniho
svéta a tak silné vnitini Volani, které je
obtizné neslySet. A mnoho pocitl té na-
plituje zevnitt, protoze ty to Volani sly-
$iS. A toto Volani je adresovano kazdé
Osobnosti jako k Duchu. Ono probouzi
Zivot, Zivot skuteény, to vie, co je pro
Ale mnozi stale zivoii v otroctvi pod
nadvladou védomi. Piestoze jiz bylo vel-
mi mnoho dano a feceno bylo velmi
mnoho, i Znalosti byly dany. Ale ted’ je
vse na takové hran¢ a osud kazdého ¢lo-
véka zavisi jen na jeho osobni volbg...
IM: Biith miluje kazdého, kdo mi-
luje Jeho. A kdo Ho nemiluje, toho On
prosté nezna. A to je pravda. Chces§
byt s Bohem nebo chces, aby té€ On mi-
loval — miluj Jeho. Je to jednoduché.
T: Ve skutecnosti je vSe jednoduché.
To znamena, Ze nezalezi na tom, jakou ma
¢lovék minulost, kdo
to je, jak zvnéjsku vy-
pada... Clovék se ne-
musi bat ni¢eho, pro-
toze Laska —to je...
IM: Laska neni
strach. Pokud se bo-
jis kohokoliv, Ahri-
mana nebo Boha —
nic se ti nepodafi.
Strach pochézi z ve-
domi, zije v ném. A
télo ktici, kdyz umira
a Duse zpiva, jestlize
si to zaslouzila. A vé-
domi musi kiicet,
protoze pro n¢j to
jsou posledni oka-
mziky existence,

nejcastéji lidé usiluji o sluzbu z védomi
v nad¢ji na ziskani magickych schopnos-
ti na cesté sluzby. To Casto nabada lidi k
tomu, aby tikali: ,, Chci slouzit, jsem pri-
praven.

Opravdova sluzba to je prave pii-
klad, ptiklad Marie jako ztélesnéni Cis-
toty a Lasky a naprostého odevzdani
sebe Duchovnimu Svétu, pfineseni téch-
to hodnot a jejich Sifeni v hmotném svéte
nezavisle na pfani védomi, které tomu
kazdou sekundu klade odpor. Je to slozi-
ta otazka a ve vefejném vysilani ji pokla-
dat, zejména sluzbu Marie... No, pro¢?

T: Pro ty, ktefi citi.

IM: Kdo citi, ten pochopi. A ostat-
ni... posilit v nich démona.

Z: Ale jsou lid¢, kteti upfimné chtéji
ptijit k Bohu... Je jasné, Ze uz bylo dano
mnoho. Ale nyni je takova doba — obdo-

kdyz se Osobnost
osvobozuje. To je normalni.

Z: Ano, védomi nedava pochopeni
Boha. Kdyz je vira, ale nejsou znalosti,
neni pochopeni — co to pak znamena?
Samotny fakt: , Verim, ale nevim. Verim
v Toho, koho neznam, v nadéji na to, ze
dostanu néco hmotného pro sebe.” A
presto lidé zadaji vSe hmotné. Vzdyt to
je princip prace systému. Tak, milujes
Boha nebo materilni statky?

Ale tady vznika jesté jedna otazka:
téla budes vzkiisen v r4ji? Ale pokud vé-
ti§, pak doufas. Ale pokud doufas, pak
pochybujes. A pokud pochybujes, pak je
v tobé¢ strach a ne Laska.

Ovsem pokud v tob¢ je Laska, pak v
tob& uz je Zivot. V tobé nejsou pochyb-
nosti, neni strach, protoze uz mas Zna-
losti a zkudenosti, uz mas Zivot. Uz Zije$

zelo k vyronu mnozstvi suspen-
ze z travy do vody, ktera méla
toto urcité zbarveni.
Samoziejme, ze byla velmi
silné pozitivné nabita a prave s
timto zbarvenim se voda
ptilepila ke skyfish-ovi. A po
jeho narazu, tj. skyfish samotny
prosel bez piekazek - Cloveék
pro n&j neni prekazkou - ale
kapicky vody, molekulky, ony
vytvorily kapicky a ty pak spadly, ¢ili on
uvidél moment shozeni vody. Ale pak, z
druhé strany, at’ bychom se jakkoli divali
do kamery, nevidéli bychom nic. Doslo-
va po ng&jakém case nabere zpét tyto
molekulky a opét bude Iétat.

A: V podstaté sportovec prosté
pocitil, jak kapka vody narazila do jeho
téla.

IM: No feknéme, Ze pocitil, jak do
néj urcité mnozstvi vody v obrovskeé ry-
chlosti jednoduse vrazilo, a tot vse.
Pfirozené pocitil pouze jemny naraz.... A
to je vSechno.

A: Tedy télo spiSe zareagovalo na
neocekavany dotek a to je vse ...

IM: ... Ano, ano ...

A: Nic ho nebolelo..

IM: Ano ... Proto skyfish-e - to jsou
zcela realni tvorové, ktefi existuji, jsou
dostatecné rozumni. Maji jisty socialni
zpusob Zivota, protoze Casto spolu 1étaji
v parech, Casto si hraji a... a feknéme, Ze
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Ezoosmicka miizka

ne bez smyslu pro humor. No, myslim, ze
to v pofadu uvidime. Stejné, jak jsme v
této mistnosti pozorovali velmi zajimavé
jevy - objeveni plazmoidi, jak se pohy-
buji a jesté velmi dulezity projev tychz
plazmoidu..., Ze on se objevuje, mizi a
objevuje se na jiném misté, Cili prosiva
prostor. On neleti jako koule (35:22), ale
prosiva, je to velmi zajimavy jev. Zde
stoji za to, zamyslet se nad tim. Pro ty,
ktefi se divali na porad o fyzice, ktery
chlapci ukazovali a délali, nebo pro ty,
ktefi jsou sezndmeni se zpravou o
fyzice, Cetli ji, pro ty to bude srozu-
mitelné - co je ezoosmicka mrizka a
jak pies ni prochazeji. Cili toto vie se
potvrzuje, toto vSe lze pozorovat.
Pokud budete mit zajem.

Kdyz jsme jiz zminili stiny, tak jsme je
také v této mistnosti i zpozorovali. Je to
totiZ to, co pise Bereke. Ted‘ o tom povy-
pravim, je to zajimavé. Zde jsme pozoro-
vali, jak ziji stiny a kdo se v nich skryva.
Protoze kromé plazmoidd, skyfish-ii a
mnohého jiného... opét to feknu, snad
slovy téhoz Bereke z jeho traktatu
"Omnipotence"(VSemocnost): "Neviditel-
ny lidsky svét je podobny moti - je v ném
velmi mnoho Zivota, ale ¢lovek je tak
hloupy, Ze to nevidi. Mudrc se li8i jen tim,
ze vidi to, co nevidi obycejny ¢lovek," a. ..
no, tady ho on nazyva "Allatchjara", "se
1i$i od mudrce tim, Ze on ovlada to, co mu-
drc vidi." A v tom je smysl.

pokracovani v pristim cisle...

tady a ted’. V tob¢ jsou Znalosti a Laska
Duchovniho svéta. V tom je smysl, ze si
nedélas nadéje, Ze po smrti budes odmé-
nén, ale za¢ina3 Zit tady.

Zatne§ Zit — budes Zit.

Nezaéne§ Zit — Zit nebudes.

T: Ano, a jak se piSe v Bibli: ,,Vse,
co ¢lovek zaseje, to sklidi. Ten, kdo seje
pro své telo, z téla sklidi pomijivost, ale
ten, kdo seje Duchu z Ducha, sklidi zivot
véeny.

Z:: Ano, a v tom je hloubka pochope-
ni feceného, — ,.to, co zasejes, pak skli-
dis“. Vzdyt pokud jen doufas, ze osejes
pole a pak kdyz ptijde Cas sklizné, pfi-

"Casto se lidé ptaji, co spojuje
lidi v ALLATRA? Ve skutecnosti je
odpovedi to, ze prave ALLATRA
spojuje lidi v ALLATRA. ALLATRA
je ALLAT-RA, to je tvoriva sila
Boha. To je to, co je v kazdém z nds.
To je tviirci sila Bozské lasky, ktera
nas vsechny spojuje, kterd spojuje
vSechny lidi na svete. ALLATRA
spojuje, Vedomi rozdeluje. ALLAT-
RA je tou zivotodarnou, tvorivou
silou, ktera nam byla kazdému dana
Ppri narozent.

Kazdému — proto, abychom spl-
nili hlavni ucel, pro ktery jsme zde.
To je sila, ktera nas vede k Bohu.
Pokud se clovéek od této sily odvrati
nebo se rozhodne nasmérovat ji na
materialno, pak materialno i dosta-
ne. Pokud se clovek odvrati od
ALLATRA, odvrati se od Boha, zvo-
li si dabla. Ale clovek, ktery nasle-
duje ALLATRA, ktery je této sile
verny, ktery tuto silu Zije, ten sme-
ruje k Bohu, a on vypliuje své hlav-
ni poslani v tomto svete - stdat se
velkou, ohromnou, skutecnou Du-
chovni bytosti, to je to, pro¢ jsme
tady. Vsichni lidé, bez ohledu na
narodnost, nabozenstvi. Koneckon-
cu, clovek mize byt v jakémkoliv
nabozenstvi, ale sila Bozske ldsky
je v nem. To je pravda.

ALLATRA je zdkladem vSech
nabozenstvi sveta. A Igor Michajlo-
vi¢ v programu "Veédomi a Osob-
nost" rika, ze ALLATRA - to neni
nabozenstvi, je to Znalost. To je
znalost toho, kde jsou dvere a jak se
k nim dostat. A dale si ¢lovek vybira
sam. A toto poznani je pritomno v
zakladech kazdého nabozZenstvi. A
ve skutecnosti vSichni knezi, kdyz

jdes na pole a vidis, Ze je prazdné. Nebu-
de tam nic, nez bodlaky tvych nadgji. A
aby bylo mozné sklizet, musi se nejprve
zasit, tedy nedoufat, ale jednat.

Tvé nadéje bez realného ¢inu jsou
prazdné. Vira — to jsou nadéje a strachy.
A zkuSenosti — to je Zivot. Zivému —
7ivé, mrtvému — mrtvé. Nesmime snit a
doufat, ale musime Zit. Zasejes Lasku —
ziskas Lasku. Protoze... Buh opravdu
miluje kazdého, ale pouze toho, kdo mi-
luje Jeho.

Z poradu "Vedomi a Osobnost. Od
predem mrtvého k vécné Zivému" na
Allatra TV

hovori o skutecné podstate tech po-
svatnych veci, které jsou zdkladem
vSech nabozenstvi a kultur, mluvi o
ALLATRA. A vSechna posvatna pis-
ma, kterd jsou v kazdém nabozen-
stvi svéta, jejich fundament, jejich
ucenti, jejich zaklad - to je ALLAT-
RA. Toto je pokracovani ALLATRA.
Protoze ALLATRA - to je Jediné
zrno vesmiru, které spojuje nds
vSechny, vSechny lidi tohoto sveta,
které umoznuje vsem poznat Sku-
tecné, poznat Jeho. A naucit se to
spolecne, my vsichni miizeme a my
vsichni jsme tady pro tento ucel,
abychom splnili toto své hlavni
predurceni - v této Bozské Lasce se
stat temi, kdo jsme ve skutecnosti.

Stat se tim, kym je ALLATRA,
¢im se ALLATRA jevi pro kazdého z
nas. A kazdy clovek mize nasledo-
vat své nabozenstvi, vykonavat ob-
rady, nasledovat tradici, sledovat
historii, ale pri tom byt verny
ALLATRA. A tehdy je verny Bohu.
On je verny té Pravde, ktera je zd-
kladem vseho. Protoze prave proto
je kazdy z nas tady. A ti lidé, které
vidime, ty lidi, které nevidime, ne-
pozndme, vSichni lidé na svete -
jsou spojeny ALLATRA. Jsou jiz
spojeny ALLATRA. A tim, Ze ji nd-
sledujeme, pokracujeme touto ces-
tou, utvrzujeme se v ni a podporuje-
me ji, kazdy z nds zndsobuje tuto
Bozskou Lasku a tuto jednotu, kterd
je zakladem kazdého z nas. ALLAT-
RA - to je i Jediné Zrno. To je to,
¢im jsi doopravdy. To je tviij vnitrni
svet. ALLATRA - je pravda, kterd
Zije uvniti- kazdého z nas, ktera nas
spojuje a vede k Bohu. Dékuji."

fragment z poradu "Biih je jeden,
AllatRa sjednocuje" na allatra.tv
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Duchovni rozvoj Osobnosti v praxi - to je tvoieni v duchovni Lasce
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CESTA ZA POZNANIM

Ciel duchovného rozvoja -
postrehy a pochopenia

Z VLASTNI ZKUSENOSTI

Citanim knih Anastasie Novych som
objavila a pochopila zmysel zivota —
najvyssiu hodnotu, pre ktora som prisla
na tento svet, a ktort1 som predtym nepo-
znala. Objavila som to najddlezitejsie,
¢o je potrebné pocas Zivota urobit’ — stat’
sa Clovekom. A ak som ti potrebu v
sebe naozaj objavila, tak vSetky aktivity,
myslienky, pochopenia budu obratené v
jeden vektor — priamy smer k Bohu.

Pozorovanim svojho vedomia, aj
rozhovormi s inymi l'ud'mi som si uve-
domila, ako sa systém snazi ststavne
prekratit’ cokol'vek, ¢o sa tyka duchov-
ného, teda aj prace na sebe. Tie zameny
su velmi jemné, nenapadné. Jemné a
nenapadné preto, lebo ¢lovek, ktory po-
chopil, Ze najddlezitejsie je jeho splynu-
tie Osobnosti s Dusou, sa len tazko da
odlakat’ na evidentné zameny systému.
Preto musi byt ,,praca® systému vel'mi
nenapadnd a javit’ sa ako to najlepsie a
najprijatelnejSie, ¢o moze clovek pre
seba urobit. Podstatné je slovo ,javit
sa®, teda podl'a synonymického slovnika
»zdat’ sa®, nebyt’ skutoénym. Systém je
velmi inteligentny a urobi cokol'vek,
aby nas odviedol od Podstaty — od toho,
o ¢o sa snazime vsetci iduci po duchov-
nej ceste — od splynutia Osobnosti s Du-
Sou. A ak sa na to pozriem blizSie, ostane
mi Gplne jasny podvod systému, ktory
na mne/nas pacha.

Ak je duchovny svet len TU A TE-
RAZ, tak vsetky myslienky a snahy, Ze
raz, tam, niekedy v buducnosti, dosiah-
nem splynutie, je zavadzajice. Rozobe-
riem to podrobnejiie. Ci to, o ¢om som
rozmyslala (dala myslienke pozornost a
rozvijala obrazok, ktory mi prisiel), je v
pozicii TU A TERAZ. Alebo to boli ob-
razky a divadelné predstavenie ,,umel-
cov* v mojej hlave o tom, ako To NIE-
KEDY v buducnosti dosiahnem. Ano,
viem, Ze musim mat’ jasny ciel’ — vek-
tor, od ktorého sa nesmiem nechat’
zlakat’, a ist’ priamou cestou k Bohu.

Ale cesta k Bohu — je vidy TU A
TERAZ! Neexistuje Ziadne potom. Ja
prave teraz, v kaZdej sekunde, kaz-
dym okamihom musim Zit’ obratena

do svojho vmitra. Ako hovori poetka a
prekladatel’ka Zinaida Mirkina ,, do svo-
jej hlbiny*.

,, Upokoj svoj zmitok,

objav v sebe sam

nezamenitelny ticha ocedn.

A v Prameni tomto veénej cistoty

so samym sebou spoznavas sa Ty.

Ked pohlad bude Tebou uhlbeny v tis,

Ze cudzich nie je v svete, pochopis.”

(Z. Mirkina)

Vsetko ostatné, to je cesta, je to len
stcast’ tohto procesu. Nie je v tom: nie-
kedy, najdem, dojdem, pridem, dosiah-
nem... Je v tom: som, tu, teraz, pracu-
jem, myslim, reagujem, obraciam sa do
seba v sulade s Vyss§im, s Podstatou toh-
to vsetkého, objavujem hortcu Lasku
Jeho ku mne, opdtujem, davam, ale aj
potkynam sa, padam, vstavam, stracam,
boli telo... VSetko tu a teraz je dobre. Je
stcastou procesu. To vSetko je prave
TERAZ.

7: Ano, pretoze chépes, e prakticka
cesta k Bohu — to je cesta prave tvojich
vautornych pocitov a ¢inov. To je velmi
dalezity moment — prave c¢inov. Teda ne-
sedis, necakas, ze ktosi pride, cosi ti da,
ale konas, prejavujes svoje pocity, milu-
jes, si v tomto pocite kazdy den. Vyjadru-
jes pocitmi svoj zamer, prejavujes ho v
momente "tu a teraz". A toto je tvoj
osobny zivot — to je zivot Osobnosti. Vel-
mi sa to lisi od toho osobného Zivota,
ktory pozna tvoje vedomie, ktoré ta nuiti-
lo trpiet’ kvoli myslienkam, nutilo ta roz-
myslat’ o vonkajsom... Pretoze v tychto
minutach hlbokej radosti chapes, ze tvoj
Duch — nie je zotroceny, ze tvoj Duch —
Jje nad intelektom. Chapes, ze Duch — je
slobodny a chapes, ze jeho sila je — v
Laske. Chapes, ze hlboké sebavyjadre-
nie tvojej nekonecnej Ldsky — to je
prakticka cesta k Bohu a prave to je na
praktike najdéleZitejsie.

Z relacie ,,Vedomie a Osobnost’.
Od vopred mitveho k veéne Zivému“

Cez kazdy jeden okamih bytia
mam moznost’ dokazat’ Bohu, Ze som
Ho hodna. A je len a len na mne, ¢i

tiuto moZnost’ vyuZijem, alebo sa o to
aspon pokisim. DéleZité pre Mia je
tvorit’, budovat’ tento najkrajsi, naj-
hlbsi a najdokonalejsi vzt’ah ¢loveka s
Tym Nekone¢nym... S Tym, ktorého
¢iastocka je vSade, kde sa len pozri-
em... Toto poznanie mi pomaha odha-
Povat’ Jedinecnost’ vSetkého a vSet-
kych, prepojenost’ Jedinym a v Jedno.

,,Cela Ja som popretkavana Nitoc-
kami Ducha Svitého!

Cely svet je popretkdavany Nitockami
Ducha Svdtého!

A vsetko to spolu je utkané z Jedné-
ho a v Jedno!“

Tym, ze obraciam pozornost do
buducna, pozornost na to, ¢o sa niekedy
stane, myslim tym dosiahnutie blazenos-
ti, Nirvany, sviatosti, splynutia Osob-
nosti s Dusou, akokol'vek by som to na-
zyvala, vzdy sa obraciam na nieco, ¢o
nikdy nie je, lebo sa iba niekedy, niekde,
ma stat. A to je ten obrovsky podvod
systému. Clovek si mysli, viimnite si,
mysli... nie citi, ale duma o tom, Ze
niekde smeruje, pracuje na sebe, ved
mysli na svoje duchovné oslobodenie.
Ale to je to! Ze on mysli!

Dal sa oklamat’. Dal sa nachytat’ sys-
tému na ten podvod, a ¢aka. Problém je
v tom, Ze takto to nikdy nepride.

To, Ze som spojena s Bohom, je
TU A TERAZ. Nijak inak to nemoze
byt’. Takze, ak mi pride myslienka, ale-
bo nadherny ,,pocit“, Ze niekedy splyni-
em s Bozskym, Ze sa to tam, niekedy, tak
nadherne stane, musim zahnat tito mys-
lienku a sustredit’ sa na to, o prave v
tomto okamihu robim. Rozmyslam o
tom, ¢o nieckedy bude a vyteSujem sa z
toho v klamnom ocakavani..? Alebo pra-
ve teraz, nech by som cokol'vek robila,
som s BOHOM! V Duchovnom svete
nie je ani minulost’ ani buducnost’. Sply-
nutie je tu a teraz. Mojou tlohou je, aby
tieto okamihy s Bohom boli ¢o naj-
CastejSie. Aby sa stali mojou stcastou.
Aby sa stali tym prirodzenym, beznym,
v dobrom slova zmysle. Ak bude moja
pozornost’ upriamend na to, ¢o je prave
teraz a pritomnost Boha bude toho
sucast'ou, tak nebudem plytvat’ Bozskou
Silou, ktora mi bola dana na splynutie
Osobnosti s DuSou, na nejaku ,,budicno-

st*, ¢o ako by sa vedomiu ,,pacila“.

Ale prave T4 Budicnost’ bude
stcastou kazdého mojho pritomného
okamihu.
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f IM: Clovék nikdy nepiijde k duchovnu tim, 7e o duchovnu pi’"emﬁm
1i. Kdy? &lovék premysli o duchovnu, tak jenom premysli o ném. Je jako ,,Cekatel
(rusky ,,Zdun®), sedi a premy3li. Sedi a Geka, kdy ptijde. Oviem Osobnost ma
schopnost pohybu. To znamena, Ze diky vnitinimu impulzu, vniti‘ni aspiraci
Osobnosti, je clovék schopen prijit k Duchovnimu Svétu. Pravé diky této sku-
tecné touze, této snaze Osobnosti. Pro ni neexistuje prostor, neexistuje ¢as. Je

pohybovat se v duchovnim?“ Protoze pro obyvatele trOJrozmernostl pojem ,,pohy-
~musim se pfemist'ovat v prostoru®.

IM: Naprosto spravné. Tady znovu narazime na paradox. V chapani védomi
"pohyb k duchovnu" znamena piekonavat vzdalenost ¢i n€jaky prostor, anebo cas,
tedy néco se musi pfekonavat. Ale co prekonava Osobnost na cesté k Duchovnimu
svétu? Prekazky od védomi. Jenom ty. Takze, jakmile se zbavi zavislosti na védo-
mi, osvobodi se z jeho moci a vymani se z jeho otroctvi, Osobnost ziskava svobo-
du a tehdy muze usilovat o splynuti s Jedinym svétlem. Tady samozfejmeé mizeme
pouzit hodné ptivlastkd, ¢i asociativnich piikladi, avSak vSechny budou souviset s
trojrozmérnym svétem obvyklym pro védomi a zadny z nich nebude spravny. Pro-
toze je to uplné néco jiného (neni to dokonce ani jina fyzika, to je to, co je daleko
nad fyzikou). To znamend, splynout v jedno s Duchovnim Svétem, stat se jeho

Z poradu ,, Vedomi a Osobnost. Od predem mrtvého k vécnée zvivému.y
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SLEDUITE A BOSLOUCHE

ALLATRA TV
ZIVE BRSRDA

K VECNE ZIVEMU

Védomi a Osobnost

Kazdy se miiZe vratit Domi

Kdyz citis se tak krasné,
az v prostoru se rozpoustis,
nech to tak, jen v tom bud’.

Nadech, vydech

uz to je zazrak,

uz to je spojeni
s Tviircem.

Kdyz nahle v hlave uslysis:
,»Ano, tak je to dobre,
delas to moc dobre,*
jen sméle a vytrvale vracej se zpét.
Kazdy se smi ohrat,
kazdy plaminek se mtize rozhoftet,
vSichni se mizeme v jedné Lasce spojit,
kazdy se muze vratit Domt.
Alena Chamradova

Z VLASTNI ZKUSENOSTI

Vrasiasia NQYOH
.frrﬂ"}f &, ktere méne r)\.fr(f}[f fde ¢ cedelio Ldst

Pojd’me spolu tvorit POZITIVNI NOVINY!

E{aid)? z nds je jedinenym zdrojem znalosti a Zivotnich zkuSenosti, nositelem obrovského, dosud nevyu-
: Ziteho, tviiréiho potencidlu. Rddi wvitame VaSe Clanky, zajimavosti, ndpady, postiehy, o které se chce-
i te podélit s ostatnimi, bdsnicky, vesela vypravéni, zdapisky cestovatele... prosté vSechno, co prindsi

Svét je nadherné misto pro duchovni

: ® rozvoj ¢lovéka, neni lepstho mista, kde
® by se ¢loveék mohl duchovné vyvijet. Po-
: ® kusy védomi strhnout nés na jeho stranu
i ® jsou pro nas Gzasné zkousky. Je to nase
: ® moznost, jak se duchovné vyvijet - pokud
: ® odolame lakadlim védomi,
i ® své myslenky a ponofime se dovnitf sebe.
: ® Mame moznost pocitit opravdovou Bozi

ovladneme

Posad’ se...Uklidni se. Pozoruj.
Zvuceni svéta...Vse zvudi...
Slysis? — Prijimej.
Klidne dale pozoruj
Riizné frekvence i noty ... Ve zvuci.
Vnimej melodie... Pronikej.
Poslouchej, jak je to krasné -
Nadech...vydech...krev v zilach,
Biti srdce...ticho.
Jeste trosicku, docela nepatrne-
A tady je Ono....... Bozi dychani.
,»Kdo jsem ja...?* — ,Ja jsem ten,
kdo se diva nebo jsem ten, kdo citi?*
—,,A kdo je toto?

V zrcadle jsem uvidél télo, které s
posméskem vysvétluje, ze ja jsem toto
télo a t¢lo — to jsem ja. A otazky snad
nikdy neskonc¢i: otdzka za otazkou...
A kde je odpoveéd? Je mozek schopen
uvidét a poznat to, co presahuje vidi-
telnou hranici? Kdybych byl télem,
vedél bych o vsech procesech, které v
ném probihaji. Ale o tom vi mozek, a

ne ja, znamena to, ze mozek také nej-
sem ja...

Paradox — peCujeme o zdravi a
soucasné si ho ni¢ime, tedy ve skutec-
nosti pro nas neni diilezité?

Nebo je dulezité?... To je hriza,
neustalé protiklady. A pro¢? Proc je to
tak tézké? Protoze lenost prekazi po-
chopit a vyznat se v tom, kdo je kdo...!
Moje potieba v Duchovnim vyvoji a
pfani védomi — to jsou uplné odlisné
cesty! Védomi navrhuje popfemys-
let... nabizi bat se... znepokojovat

e... kontrolovat a planovat ...ukazo-
vat, poucovat, porovnavat, hodnotit,
odsuzovat, chvalit... Ale jaky je smysl
vSech téchto nabidek?! Jaky z nich
mam prospéch, jestlize neni ani sekun-
da klidu, neustaly béh... a neni v tom
ani Stésti, ani Laska, neni ani poznani
ani vyvoj. A jenom béh v kruhu s vy-
nalozenim sily, ktera stale ubyva. A
jestlize za okamzik télo pfestane exis-
tovat, znamena to, ze je to podvod,

pticemz ziejmy a opovazlivy. A co
s tim potom d¢lat? Jak existovat?

Nenechat se vyuzivat!Nepoddavat
se v§em témto Sablonam, hackam, tri-
kiim... Lehce se to fekne...

Ale cely trik je v tom, ze udélat to je o

dokonce snadnéjsi! Vsechno je to diva-
dlo a sebeklam, které mi vnucuje mé
védomi, uklada - Ze se nemohu odpou-
tat, ze mé omrzelo vSe, co chci, ale ne-
mohu...

Ano, pro¢ nemohu? Vzdyt vie @

mam! Vse je jednoduché a jsou i zkuse- @
nosti! Mam pochopeni! Co jeSt¢ je tie- ®
ba? Byt TADY a TED — prosté byt fedi- ®

telem tohoto divadla a pouzit ho pro to,
k ¢emu je uréen. Jak se fika, nema cenu
menit kvalitu spanku, kvili tomu ne-
prestane byt spankem, je tieba se PRO-
BUDIT, navic je i ZNALOST, jak to
udélat! Koneckonct, kdyz se divam do
zrcadla, uvédomuyji si, Ze to nejsem ja!
Citim a chapu, ze moje podstata je
LASKA, tento POCIT je mi blizky, je
skute¢ny, rozpoustejic se v ném, jsem v
klidu a STESTI! A mam tplné odlisné
vnimani veho! Tak pro¢ si néco nalha-
vat a vybirat toho, kdo mé chce obelhat?
To je mij nastroj a musi plnit to, co je
dtlezité pro mé, a ne naopak! Pravda
je jednoducha a ziejma — pokud
bude Biih na prvnim misté, v§echno
ostatni bude na svém misté! A TOTO
NENI POCHOPENI OD ROZUMU,
ALE JDE ZEVNITR!

Autor: Denis Fabrickin

https://allatravesti.com/blogs/ e

post/195

Lasku, nekoneénou, vse milujici. Je to tak
nadherny pocit ponofit se do sebe, do své
Duse a citit Lasku.

Najednou za¢nu vnimat, ze vSe ko-
lem nas je jen iluze Materialni podstaty.
Ze to viechno kolem nas nemé viibec
zadny smysl, Ze je to smrtelné, ze je to
jen prach. Uvédomim si, ze to jediné da-
lezité mame uvniti' sebe. Branu do du-
chovniho svéta: Dusi. Do svéta, kde se
nase kazdodenni problémy méni v prach.
V duchovnim svété existuje pouze neko-
nedna laska, radost, §tésti. Zadné problé-
my zde neexistuji, ani touhy Materialni
podstaty - to vSe je totiz smrtelné. Jen
duchovni svét je Véeny. Teprve kdyz se
zacinam duchovné vyvijet a citim svét
Boha, tak za&inam opravdu Zit! Do té
doby jsem jenom Zzivofila, protoze jsem
se zabyvala materialnimi vécmi jako: "A
co si zitra vezmu na sebe? My zitra piSe-
me pisemku. Co budu dé¢lat? To se ne-
stihnu naucit. Ano, mam pravdu, to se
opravdu nestihnu naudit. Vzdyt ja jsem
uplné blba. Ne, jsi piece nejlepsi, vzdyt’

Jak vnimam svét

ti to dneska fekli dva lidé! Ne,
jsem blba. Ano, jsem blba!".
Copak tohle byl zivot Clove-
ka s velkym C? Samé povi-
dacky od védomi, kdy jedna
popira tu druhou.

w’"’

Ano, stava se mi i ted,
kdyz tohle vsechno vim, Ze se
necham ovladnout védomim,
ale to je soucasti mého du-
chovniho vyvoje. A i kdyz se
mi to stane, je dulezité, abych znovu ne-
podlehla jeho bi¢ovani. Védomi mé na-
pfed nabada, abych ho poslechla, a pak
mi za to nadava. Ono déla naprosto nelo-
gické véci - jen ve svij prospéch, jen
aby nam sebralo nasi zivotni silu, ktera
nam byla ddna na duchovni rozvoj. To
védomi je ale previt:) Proto je pro mé
velmi dilezité mu nepodlehnout, proto-
ze to by vedlo jenom ke smrti a nekonec-
nému peklu sub-osobnosti.

Ale kdyZ se budu duchovné rozvijet,
tak pujdu jen a pouze k Zivotu. K neko-
necné lasce Boha. Budu zit Vécne. Ale
ne jako t€lo ¢i védomi, ale jako Osob-
nost, ktera se spoji s Dusi a stane se z ni
Andél. A jako Andél vstupuje do du-
chovniho svéta, kde je jen Cistd Bozi
Laska! A to je teprve opravdova krasa,
po které kazda Osobnost touzi. Opravdu
bych chtéla oteviit ty pomysiné dvete do
Duchovniho svéta a vejit do nich a zadit
opravdu Zit. Stat se Clovékem. Odejit z
pomysiného divadla, ve kterém hraji
herci, které fidi védomi. Opravdu je pro
me dilezité po tom upifimné touzit kaz-
dy den, kazdou sekundu, kazdé tady a
ted. Protoze jeding tak bude mit maj Zi-
vot smysl a nebude to jen otroceni mé
Osobnosti pro védomi.

Jak je napsano v knize Sensei ze
SambalyI od A. Novych staci jen ovla-
dat své mySlenky, véiit a milovat!

Maruska

tu hmoty.

spoii hru distojnou Clovéka.«

N

/" Nebot &loveku je v této hie dan hlavni nastroj k vitézstvi — sila myélenky\
a pravo volby. A veskera odpovédnost za volbu v zivoté lezi na cloveku. Jestli si
vybral zZivot otroka hmoty, tak bude délat kotrmelce ve svych reinkarnacich do té
doby, nez pro néj nastane uplny ,,game over*. Ale pokud se mu zachce stat se svo-
bodnym a zit opravdovym zivotem v Lasce, mize se distojné dostat ven z labyrin-

V &em spoéiva smysl? Cim vy3 se ¢lovék miize duchovné povznést, tim vic
a pozitivnéji dokaze pusobit na neorganizované materialni substance. Vzdyt’ sku-
tecné pokani je, kdyz clovék ukonci hru iluze a zacne skutecné Zzit, podle zakont
duchovniho svéta. Pokud kvuli slabosti ducha nemtize$ skute¢né zit, vyber si ale-

Z knihy Ezoosméza A. Novych )
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