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SPOLECNOST. POSLEDNI SANCE
UNIKATNI TELEMOST V HISTORII LIDSTVA.
PRAVDA, KTEROU OZVUCIL CELY SVET

11. kvétna 2019 se na platformé Mezindrodniho spolecenského hnuti
~ALLATRA® uskutecnila unikatni udalost globalniho méritka -
mezinarodni telemost ,,SPOLECNOST. POSLEDNI SANCE*.

Tato grandiézni udalost odstartovala v Atlanté, stat Georgia (USA).

#ALLATRAUNITES

,SPOLECNOST. POSLEDNI SANCE*“ - v his-
torii lidstva je to prvni globalni konference,
ktera ve formatu zZivé komunikace spojila lidi
z ruznych zemi svéta. Lidé se seSli v mnoha
konferencnich sélech na raznych mistech pla-
nety a vSichni soucasné se mezi sebou spojili
pres internet, aby oteviené a upfimneé prodis-
kutovali dulezité a skutecné naléhavé otazky
spolecnosti.

Mezi zGcastnénymi zemémi byly: USA, Ukraji-
na, Rusko, Bélorusko, Svycarsko, Ceska repub-
lika, Spanélsko, Slovensko, Spojené arabské
emiraty, Kazachstan, Némecko, Uzbekistan,
Velkd Britdnie, Moldavsko, Italie, Lotyssko,
Kanada, Novy Zéland a dalsi. Lidé se nezavisle
na své narodnosti, ndbozenském vyznéni, pro-
fesi, socidlnim postaveni poprvé ve svéteé sjed-

notili a oteviené ozvucili pravdu. Hlavni otdz-
ka, ktera trapi celou civilizaci, je: ,,Jak mame
my, lidstvo, zménit vektor rozvoje spolec-
nosti ze spotrebitelského na tvorivy?“

Slova fecnikl, vyjadfujici skutecné nélady
celosvétového spolecenstvi ohledné spotrebi-
telského formatu, ktery se jiz definitivné stal
zdegradovanym, znéla jasné a odvazné: ,,Ni-
kdo tady nechce zabijet, je zirejmé, Ze nikdo
nechce agresi. VSichni velmi chceme mir a
dobré vztahy mezi sebou. Tak proc¢ nas tedy
nuti vérit, Ze existuje nepritel a my musime
zit ve strachu a nenavisti? Lidé si nestézuji.
Stézuji si ti, ktefi si nemohou rozdélit pe-
nize a moc nad nami, nemluvé jiz o tom, ze
ty penize jsou nase.“

pokracovani na str. 2
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Mezinarodni projekt Noviny
"Dobro je tam, kde jsi Ty"
je jedinecnou, socialni
iniciativou dobrovolnikd
MSH ALLATRA, zaméfenou
na zaplnéni informacniho
prostoru dobrymi
zpravami, tviréimi napady
a inspirativnimi ¢lanky,
prostiednictvim tiSténych
produkti a internetovych
zdroju.

Vytvoreni designu, vybér
materiall, vazba novin - to
vse délaji tcastnici projektu

ve svém volném case.

,NE NASILI v RODINE
A SPOLECNOSTI”

Mezinarodni socialni

projekt
KLIMA. BUDUCNOST
JE TERAZ

Konference, ktoréa spojila
odbornikov, vedcov a ocitych
svedkov z celého sveta

SKOLA LASKY

.Kazdy vnéjsi problém,
ktery jsi vzal vazné, je tvlj
vnitini problém, osobni
vnitini konflikt mezi
tebou a tvou zivocisnou
podstatou. Vse je v tobé!”

V TETO ILUZI
MAME MOZNOST
ZiSKAT ZIVOT



o

Dobro je tam, kde jsi Ty

BEZPRECEDENTNI
FORMAT A OTAZKY,
KTERE DLOUHODOBE
LEZI NA SRDCI

pokracovdni ze str. 1

Vsichni pfitomni pozorovali skutecné ne-
obvykly a bezprecedentni format konané
udalosti. Témeér vsichni fecnici hovorili
primo z publika, ze svych kresel, jako je-
diny celek s hosty udélosti a s celym sve-
tem. Kazdy z fecnikua vyjadril nazor tisi-
ct lidi a kazdy pritomny byl zastupcem
ruznych spolecenstvi. VSichni se navza-
jem vidéli na obrovskych platnech kin
a kongresovych center svéta. Lidé z
ruznych kouta planety se mohli jeden
druhému divat z o¢i do oc¢i a komuni-
kovat bez prostfedniku!

Obzvlasté citlivé reagovala verejnost na ty
aktualni otazky, které vychazely ze salf.
»Je to opravdu néco, co vsechny jiz dlouhou
dobu trapi! Jsme stastni, Ze konec¢né zazné-
la skutecné pravda, bez slovnich her médii a
bez politickych prikraslovani. To ukazuje, Ze
my, lidé, jsme silni ve sjednoceni a dobro je
stale zivé v mnoha riznych zemich!“ pozna-

Na této rozsahlé udalosti bylo mluv¢imi navrzeno sejit se spolec-
né za rok, druhou sobotu v kvétnu, a zorganizovat jesté rozsahlejsi
mezinarodni on-line konferenci SPOLECNOST. POSLEDNT SANCE
2020 #allatraunites, kde bude cilem shromazdit se spolu s celym své-

tem a pozvat zastupce a vidce vSech zemi:

,Dnes je druhd kvétnova sobota. Pojdme se vsichni spolecné sejit za

rok, se vSemi lidmi na svété. Pojdme se vSichni sejit jako celé svétové
spolecenstvi spolu s nasimi vedoucimi predstaviteli a vladnimi Ciniteli.
Pokud jsou vysoce postaveni vladni Cinitelé opravdu tak lini, aby sestoupili

SJEDNOTIT CELE LIDSTVO ZA ROK
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menéavali pritomni. Mezi dotazy, které byly
na konferenci ,,SPOLECNOST. POSLEDNI
SANCE® vzneseny, byly i nasledujici:

e Jak se spotiebitelsky format spolec-
nosti stal slepou ulickou pro rozvoj nasi
civilizace? Co by mélo byt ucinéno pro
to, aby vsichni, mirnou cestou, presli
do formatu tvorivé spolecnosti, aniz by
zpusobili $Skody zemim a narodtm, aniz
by komukoli zptisobili Gjmu?

e Pro¢ mame ve 21. stoleti takové své-
tové problémy, jako jsou valky, mezina-
rodni konflikty, rasova a nabozenska
diskriminace, jestlize vétSina lidi, ze
vsech zemi svéta, chce jednu véc — mir
a Stastny zivot?

e Proc jsou informace, které jsou dulezité
pro tvurci spolecnost, zkreslovany nebo
zamlcovany ve svétovych médiich? Jaka
by méla byt média v tvarci spole¢nosti?

@

=~
SPOLECNOST.

POSLEDNI
SANCE

#allatraunites

dola k obyCejnym lidem, zadny problém, mohou se pripojit ze své kancelare, ze
svych pohodInych kfesel, pres internet. Pfi pohledu do o¢i celému svétovému spolecenstvi,
dokonce i pres monitor, mohou odpovédét na nase otazky, stejné jako to délaji obycejni
obcané, protoZe dnes jsou prezidenti, a zitra budou obycejni lidé. Pojdme se spolecné sejit,
abychom pochopili, zda nas nasi lidfi skutecné chtéji zabit? Chceme se zeptat, co oni ve
skutec¢nosti s ndmi délaji - zachranuji nas, anebo nés terorizuji?“
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Proc je na svété tolik ndbozenstvi, ale ve
spolecnosti neni lidskost? Proc ve svéteé,
pokud vezmeme obecné znamy priklad, je
isldm zdiskreditovan? Vzdyt isldm je pro
muslimy naboZenstvim Lasky.

e Kdo stanovil lidstvu takzvanou rucic-
ku ,Hodin Soudného dne“, ktera uka-
zuje za 2 minuty 12 a kdo ji rozsiril ve
svétovych médiich jako ,faktor napéti
mezinarodni situace a zavod jadernych
zbrani“? Pro¢ oznacil 12 jako ,apoka-
lypsu a tiplné zniceni lidstva?"

e Jak sjednotit vsechny lidi dobré vile?
Vychodisko existuje! Spoletné mohou
lidé dokazat mnohé!

Toto neni hra na G20. Toto jsou svobod-
ni lidé z rtznych zemi svéta, ktefri mluvi
pravdu oteviené a preji si zit v jediné lidské
rodiné, kde hlavni prioritou bude Mir, Své-
domi a Lidskost.

Kazdy z nds pro to muze udélat
hodné. Kazdy mize vynalo-
zit vlastni usili ve sdéleni
o této konferenci co nej-
vétsimu mnozstvi lidi,
aby vsichni mohli vyja-
drit svou lidskou pozi-
ci a prispét ke vzniku
nové, tvarci spolecnos-
ti. Takové spolecnosti,
ve které chce zit kazdy
zdravé myslici clovék:

,,Vsichni chceme Zit ve své-
té dobra, ale pokud ho nevy-
tvorime my, tak kdo to udéld?...

Sdilejme informace o této konferen-
ci v médiich a ve vsech socidlnich sitich a
udélejme vse mozné v globdlnim méritku
celé planety. Toto je posledni sance, miize-
me odstranit hodiny a Zit stastné.

Pokud se vsak rozhodneme, ze tuto pri-
lezitost ke sjednoceni nevyuzijeme, tak
pro¢ bychom méli cekat, nez uplynou
posledni dvé minuty... Mizeme prosté
pfimo ted na hodinach posunout rucic-
ky k vyznaceni ,Pilnoc.“ Zalezi na nas,
jakym bude svét zitra. A my chépeme,
ze nemuzeme ovlivnit zménu klimatu,
ale mizeme zménit vztahy mezi nami,
lidmi. Pojdme se tedy sejit druhou kvét-
novou sobotu pristitho roku a spolec-
neé si vybereme cestu pro nasi civilizaci!
Toto je nase posledni Sance!*
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SVETOVA ODEZVA #allatraunites

Jedine¢na konference "SPOLECNOST. POSLEDNI SANCE*“ ziskala obrovskou odezvu v ce-
1ém svété. Akce skoncila, ale lidé v mnoha raznych zemich se nerozchazeli. Hluboko do
noci vedli diskuze, zaznamenavali ohlasy na video a sdileli navrhy tykajici se toho, co
uslyseli a uvidéli. Vsichni se jednohlasné shodli v tom, nakolik dilezita byla tato udalost:
pravda nakonec zaznéla v celém svété! Pritomni (verejni ¢initelé, konzulové, zastupci rz-
nych organizaci, zaslouzili ¢initelé a vSichni pozvam) Vyjadrili svlj souhlas a skutecnou
pfipravenost poméhat a podilet se na rozsdhlém Siteni téchto informaci a priprav na ce-
losvétovou rozsahlou udalost nového formatu SPOLECNOST. POSLEDNI SANCE 2020.

Ve svétovych socialnich sitich ziskava na popularité hashtag #allatraunites ur¢eny k tomu,
aby upoutal pozornost celého svétového spolecenstvi k jedinecné globalni iniciative, ty-
kajici se bezprostredni budoucnosti kazdého! Tato idea inspirovala ticastniky konference
z mnoha zemi svéta k jednani, vzdyt tato vSendrodni iniciativa je pro celé lidstvo redlnym
vychodiskem ze soucasnych krizi a slepych ulicek! A nyni kazdy mtze vynalozit Gsili k
tomu, aby se lidska pozitivni budoucnost uskutecnila!

Dobro je tam, kde jsi Ty Q,

KONTAKTY:

Oficidlni stranky projektu
"SPOLECNOST POSLEDNI SANCE":
allatraunites.com

Oficidalni emailova adresa projektu:
info@allatraunites.com

Oficialni stranky Mezindrodniho
spolecenského hnuti ,ALLATRA":
allatra.org

Oficialni stranky Mezindrodni
volontérské televize ALLATRA TV:
allatra.tv

Nyni muze kazdy udélat
skute¢né mnoho!

Budoucnost zavisi
na osobni volbé kazdého!

ALLATRA

@ AL L ATR‘\ = GeoCenter.info

MEZINARODNI SPOLECENSKE HNUTI

Informacné-analiticky portdl

LIDE MOHOU SPOLECNE MNOHE!

PRUDKA ZMENA KLIMATU. CO BY MEL VEDET KAZDY?

B Klimatické programy tvorené dobrovolniky ALLATRA TV,
reportéry a ocitymi svédky z celého svéta

Informovani o anomalnich prirodnich udalostech, pochopeni ocitych svédku pfirodnich
katastrof, nazory védct, osvétleni zpiisobi reseni v podminkach nadchazejicich klimatickvch
zmen.

UCINNE ZPUSOBY RESENi DANYCH PROBLEMU*

= == A FRFiR §F

DRCANING

L IF‘I..I’,H

Zprava ,,0 problémech a dusledcich globalnich =

zmen klimatu na Zemi.

MEZINARODNI INTERDISCIPLINARNI VEDECKO - PRAKTICKE

KONFERENCE o klimatu na platformé , ALLATRA"
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SKOLA LASKY

Jestlize sam vytvaris a darujes svéetu Lasku, tak

to vse se k tobé v plné mire vradti...

...pokracovdni z minulého ¢isla

Nastaly spole¢né vSedni dny. Dobre
si pamatuji, jak dédecek urazlivé zkriti-
zoval mij byt. Ani ne pred rokem jsme
se prestéhovali do nového bytu, ktery
jsme krasné zrekonstruovali a zaridi-
li podle nejnovéjsSich mdédnich trendda.
Proto nebylo snadné vyhnout se vlast-
nim tendencim urazit se nebo zapojit do
konfliktu.

Mlcela jsem a chépala, ze at bych od-
povédéla cokoli, kritika by se ztrojndso-
bila. Ale kdyz dédecek hanlivé pojme-
noval mou oblibenou kvétinu, pocitila
jsem, Ze uz to déle nevydrzim. Rozbéhla
jsem se do svého pokoje a zacala vSe po-
drobné popisovat své sestre zijici v jiném
meésteé.

Jde o to, Ze nez prijel dédecek ke mné,
zil nékolik let v domé mé sestry. Takze
kdo by mé mél pochopit, kdyz ne ta, kte-
ra sama zazila ,veskerou radost“ spolec-
ného zivota!

A ona okamzité prevzala Stafetu
,straslivych® pribéha o svych potyckach
s dédeckem a o jeho ,podivinstvi“. Po
pll hodiné emotivniho rozhovoru jsem
si najednou uvédomila, ze jsem se zcela
stala privodcem Zivo¢i$ného rozumu.

Skrze mé se zrodila vina negativnich
emoci, Skodolibosti, podrazdéni a od-
souzeni, kterou jsem predala druhym. Je
to divny pocit — byt tak podvedeny, ne-
kontrolovatelné jednat a nechépat, Ze jsi
pravodcem cizi vile.

Tak pro¢ meé ta kritika tak drazdila? A
koho ve mné drazdila? Egoismus a pychu
- ty, jez nemaji radi kritiku na svou ad-
resu, ty, ktefi se sviji v bolestech a nuti
»Ztrestat“ osoCovatele hrubym slovem,
nebo se branit a tim hajit své pozice.

Pokud se na svét divam z pozice po-
zorovatele od Duchovni podstaty, tak
je to vSechno pro mé nesmyslné, neni
zadny smysl v tom, kdo a jak o mné
mluvi a co si 0 mné mysli, vzdyt to jen
jedno védomi kritizuje a pokousi se
ukazat svoji dulezitost pred druhym
védomim.

0d tohoto momentu jsem se rozhodla
neoslabovat kontrolu nad svymi myslen-
kami, slovy a Ciny. Zacala jsem dédeckovi
projevovat péci a lasku, ignorovat to Spatné,
nepodléhat provokacim, prevadeét urazlivé
vyroky na legraci. Travila jsem své vecery
po praci s dédeCkem, protoze jsem citila, ze
opravdu potrebuje pozornost, a ze mu, stej-
né jako mneé, schazi Laska.

Ukazalo se, ze dédecek je mnohem vic
nemocny, nez jsem predpokladala. Chodit
prakticky nemohl, kvili silnym bolestem
zad. Lékar stanovil neutéSenou diagnd-
zu, a my se rozhodli pro operaci. Dédecka
hospitalizovali v nemocnici a ji jsem o néj
pecovala.

Kdo byl v mé situaci vi, nakolik je ¢lo-
vek bezmocny v prvnich dnech po operaci.
Déavat mu najist, napit, koupat ho, oticet a
mnoho dal$iho. V noci prispéchat pii kaz-
dém vzdechu, starat se, aby nemocny ne-
strddal a mél v$e potrebné, davat pozor, aby
nedélal pohyby, které mu doktor zakazal
(naptiklad mu doktor kategoricky zakazal
po operaci sedét, a on na to neustéle zapo-
minal a pokousel se posadit!). Moc jsem se
snazila a upfimné jsem mu chtéla pomoci.

V této, pro meé neobvyklé situaci, jsem jasné
vysledovala svou dualitu: na jedné strané
byla Laska, silna upfimna touha zahrnout
dédecka svou péci, a na strané druhé jsem
neustale v hlavé slySela hlas ,nabruceného
mrzouta“, ktery se mi pokousel vnutit ne-
spokojenost z inavy, nedostatku pohodli a
spanku, z odsuzovani dédecka, jako kdyby
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predstiral, vyuzival situaci a odsoudil meé
(kdyz uz tak premyslis, pak jsi nenapravi-
telné Spatnd). Tento hlas v podobé ,,mych*
myslenek byl uminény a drzy.

Ale ja jsem chdapala, Ze ho prosté ne-
chci poslouchat, NECHCI! Abych se
zbavila dotérnych myslenek, neusta-
le jsem si opakovala JeziSovou mod-
litbu: ,,Pane, Jezisi Kriste, Synu Bozi,
smiluj se nad mnou“, dokud tyto mys-

lenky neustoupily.

AN

Ale to nejneprijemnéjsi, Cemu jsem musela
v nemocnici cCelit, byla emoce znechuceni
pfipohledu na krev, na rany, na bezmocnost
nemocnych, na protézy atd. Pro mé samot-
nou to bylo prekvapenim. Divala jsem se na
sestry, které s tsmévem a dobrotou délaly
tu nejSpinaveé;jsi praci, s jakym Zivotnim op-
timismem ony koupaly bezmocné pacienty,
rozcesavaly jim vlasy, zertovaly a zlepSova-
ly naladu celého pokoje. Z nich si musim
vzit priklad! Jak je to mozné, pomyslela
jsem si, vzdyt to vSechno Dobro délaji
pro Gplné cizi lidi! A ja jesté utésuji svoji
pychu myslenkami, Ze se urcitym zptiso-
bem obétuji pro své blizké.

Na kazdém kroku po Duchovni cesté Ce-
kaji poutnika 2 pasticky od Ahrimana:

Nejprve se vhucuji pochybnosti ve vlast-
ni sily, podrazdénost, zlost, zavist a jiné ne-
gativni myslenky a emoce. Pokud je pout-
nik prekond, musi byt stale ostrazity, na
cesté Ceka druha pasticka — pychy ze svého
vitézstvi.

Uvidéla jsem, Ze nemam na co byt hrda.
Cenné je pouze to, co je udélano z cisté
Lasky, nezistné, bez ocekavani ocenéni,
chvaly nebo odvetné Lasky k sobé.

Velmi Casto se v nds utvari nepratelstvi
a odpor vidi stari, nemoci, nemohoucnos-
ti, k protézam. A stari lidé se, z mého po-
hledu, vSemozné ostychaji a skryvaji své
»hedostatky*.

Pri pozorovani sebe sama jsem pocho-
pila, ze se to nelibi Zivocisnému principu
ve mné, protoze konecCnost a smrtelnost
hmoty je uz velmi oc¢ividna. Vzdyt védomi
vypravi Osobnosti, Ze télo bude zit vécné a
smrt se odklada na neurcité potom. V tako-
vych situacich je odhalen podvod a pokud
to sledujeme, je nam jasné, jak védomi pod-
vadi Osobnost, a co skryva za emocemi.

V asili, v péc¢i o nemocného, v upfimné
touze pomdhat, byla price na sobé, prace
zbavit se svych démond. Spatné myslenky
jsem zastavovala a odhanéla pry¢, emocim
podrazdéni a nepratelstvi jsem rikala ne,
a i ve mné doslo k vnitfnim, hlubokym
zménam - projevila se Laska, bylo mi
tak lehce na dusi, a to, co bylo tézkym
bfemenem, se v jediném okamziku sta-
lo snadnym a pfijemnym. Proc¢ jsem tak
nemilovala dfive? Pro¢ misto upfimnosti a
péce byly vzajemné vycitky a spory? Proto-
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ze Laska se rodi pri praci na sobé. Kdyz se
osvobozujes od egoismu a touhy po moci (v
pokusech dokazat svou pravdu), potom se i
pro Lasku otevie misto. A mé nejdulezitéj-
$i odhaleni, opravdu podivuhodné, je, ze
pro Lasku neexistuji okolnosti!

Milovat je mozné bez ohledu na cokoli!
Neni viibec nutné, aby byl ¢lovék dokonaly,
nebo souhlasil s mym pohledem na svét, ¢i
Cetl stejné knihy nebo byl ke mné obzvlasté
dobry a uctivy. To je ta bezpodminecna Las-
ka, a proto je opravdova!

»Prava Laska, to je stédry vnitfni dar,
ktery jeden clovék daruje druhému
hojnosti hlubokych pocitii. Takovou
Lasku mizeme dat, kdyz na sebe za-
pomeneme. O této Lasce se rika, ze
je trpéliva, odpousti, neni zavistiva,
neni hrda, neni sobecka, a nepreje nic
zlého.“

Z knihy AllatRa od A. Novych

Ziskana pochopeni mi umoznila uvi-
dét dédecka druhyma oc¢ima - je to stej-
ny ¢lovék jako ja, prochazejici svou Sko-
lou zivota. Casto souhlasi s divody svého
védomi, aniz by chépal, k cemu to vede.
Stejné jsem to cely sviij neuvédomély zivot
délala i ja. Byla jsem priavodce a prenasec
emoci, ozvucovala jsem prvni véc, ktera mi
prisla na rozum. Nyni jasné vidim, Ze ves-
keré spatné myslenky — nejsou mé, pro-
sté je pozoruji, kdyz prichazeji. A moje
volba tkvi v tom, dat jim pozornost nebo
je prosté ignorovat... Dédeckovi jsem za
tuto lekci velmi vdécna! Navzdory ocekava-
ni jsme se ani jednou nepohadali.

Pokazdé, kdyz jsem se setkala s obtize-
mi, jsem si vzpomnéla na slova Senseie z
knihy ,,Ptaci a kdimen®:

»Kazdy vnéjsi problém, ktery jsi vzal
vazne, je tvlj vnitini problém, osob-
ni vnitfni konflikt mezi tebou a tvou
zivocisnou podstatou. Vse je v tobé!“

AN

Situace, kterou jsem zazila se svym dé-
deckem mi umoznila ucinit dilezity zaver:
kofen problému nebyl v mém dédeckovi, ale
v tom, Ze védomi ridilo mé myslenky a ¢iny. A
védomi je vzdy zaméfeno na rozdéleni, vzdy
brani lidem se sjednotit. Abychom zili v miru,
musime jej nejprve najit v sobé. Skutecné
sjednoceni lidi je mozné pouze v Duchu.

Zanna: ,Z pozice Duchovniho svéta
jsou vsichni lidé jednotni, jsou si bliz
nez ti nejblizsi pfibuzni. Ale z pozi-
ce védomi jsou vSichni lidé rozdéle-
ni, jsou k sobé nepratelsti, dokonce
i nejblizsi pribuzni. Dokud se ¢lovék
nezbavi diktatury védomi, nenajde
smifeni a svobodu ve svém nitru. Ne-
bot kazdy, kdo rozdéluje, slouzi dablu
a dabel je jediny nepfritel lidstva.”

Z poradu: ,,Védomi a Osobnost. Od
predem mrtvého k vécné Zivému.“

Dobro je tam, kde jsi Ty

Rigden: To, co my povazujeme za vlastni vili, je iluze na-
Seho vnimani z pozice mysleni individualniho rozumu troj-
rozmeérné dimenze. Pokud se na to podivame na nasem prikla-
du, clovek svou volbou pouze aktivuje proudy informaci, které
do ného vstupuji, a vydava svoji zivotni silu na ztélesnéni této
Viile. Viile bud vychazejici z Duchovni podstaty (svéta Boha)
nebo vychazejici z Materialni podstaty (Materialniho rozumu)
je silou zvnéjsku, presnéji receno, je to informacni program
aplikovany do néjaké struktury, kterd ho provadi. Zaména
Materidlniho rozumu spoc¢iva v tom, ze Osobnost Clovéka vni-
ma formy projevovani jedné z téchto dvou globalnich sil jako vlastni vali, kterou
vsak ve skutecnosti nema.

Anastasia: Jinymi slovy to, co ¢lovék povazuje za vlastni vuli a neimeérneé se
tim pySni, to neni. Je to pouze sila, ktera do néj vesla zvnéjsku prostrednictvim
informace, kterou si zvolil. Ta v ném aktivuje city, emoce, myslenky, které ho pobi-
zeji k tém nebo oném ¢inim v rdmci programu této Vile, coz je spojeno s vydejem
zivotni energie.

Rigden: Zcela spravné. Kdyz jsou lidé pod vlivem pychy vychdazejici z Materidlni
podstaty, radi se pripodobnuji k vyssim sildm, které jsou obdareny vlastni Vili.
Ale zdaleka ne vSichni si kladou otazky: ,,Podle ¢i viile se ve skutecnosti vykona-
va ten nebo onen skutek?“, ,Kdo pobizi k témto myslenkam?*, ,Kdo vyvolava ta
nebo ona prani?*, ,Kdo ve mné vzdoruje a komu?“, ,Kdo klade otazky a kdo na né
odpovida?“.

Z knihy AllatRa od A. Novych

Prava Laska, to je znovuobnoveni jednoty Dusi. Milujici clo-
vék vidi v jiném spriznénou krasu jeho Duse. Kdyz clovék
opravdu miluje, nevidi povrchni krasu, tim myslim, rozumo-
vou a fyzickou krasu jiného clovéka, jeho talenty, schopnos-
ti, ale vnitfni krasu jeho Duchovni podstaty.

Pak jsme se s dédeckem spratelili nato-
lik, Ze bylo tézké se rozloucit, kdyz nastal
cas jeho navratu domt. Nyni spolu komu-
nikujeme castéji a vzdycky mam radost, ze

ho slysim. Kdyz jsme se loucili, vidéla jsem
v jeho ocich slzy radosti. Zdélo se mi, ze se
v ném, stejné jako ve mné, néco zmeénilo.
Autor: Julia

Z allatravesti.com

Dobra myslenka
a dobry skutek

spusti retézovou reakci
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HRA

PROFESIONALOV

HRA PROFESIONALU

Novy rozsdhly mezinarodni pro-
jekt na platformé ALLATRA TV. Je to
novy format komunikace védcl, vy-
zkumnikd, expertd i pecialistii. Nova
forméat vamény odbornych zkuSenosti
a znalosti.

"HRA PROFESIONALU" - to je moz-
nost béhem oteviené diskuse svobod-
né vyjadiovat svij nadzor na vSechny
existujici problémy a nejostrejsi otazky
v soucasné védé a spolecnosti, které
dosud ztstavaly bez nalezité odpoveédi.

Projekt sestavé z cyklu HER PRO-
FESIONALU, které jsou postupné reali-
zovany a zaméruji se na rizna perspek-
tivni témata:

»  Otevrené vyzkumy v oblasti studi
/' duchovniho dédictvi lidstva

»  Studium historie nasi civilizace a

)') také znalosti a zkuSenosti civiliza-
ci, které existovaly na nasi planeté
ptred miliony let

» Klimatologie a geofyzika Zemé
/) - perspektivita civilizace, co nas
ceka zitra

~  Clovék a moderni spole¢nost, pro-
4 blémy sociologie a budoucnost
lidstva

. Néabozenstvi svéta jako duchov-
J ni zkuSenost a kulturni dédictvi
predkua

~  Fyzika jako motor soucasného ve-
/' decko-technického pokroku

V pribéhu HRY PROFESIONALU
skrze prizma védeckych a praktickych
zkuSenosti se posuzuji rtizné hypoté-
zy, za jejichz zaklad se berou Znalosti
uvedené v knihdch Anastasie Novych
a v relacich s acasti Igora Michajlovice
Danilova.

KLIMA. BUDUGNOST JE TERAZ [TDINIF41 e \/

Poslednych niekolko desatroCi su vse-
obecne pozorované vyrazné klimatické
zmeny na nasej planéte a to nielen vedcami
a odbornikmi, ale stale viac aj obyCajnymi
ludmi. Kym spociatku sa zdalo, ze klima-
tické zmeny prebiehaji postupne, o com
svedcili aj pocetné studie klimatolégov, tak
v poslednom desatroci tieto zmeny zacali
akcelerovat. Ich rast uz nie je linearny, ale
podoba sa skor exponencidlnemu, t.j. za ka-
zdu dalSiu rovnaku casovu jednotku (napr.
rok, desatrocie...) dochadza k rastu jednotli-
vych charakteristik vsetkych relevantnych
ukazovatelov tychto zmien.

Aspon stru¢ne moézeme medzi nimi
spomentt zvySovanie teploty a s tym spo-
jenych javov, ako je topenie ladovcov a
stdpanie hladiny mori a oceanov, zmeny
v pohybe ocednskych pradov, zvySovanie
seizmickej i sopecnej aktivity, vyrazné pri-
budanie atmosférickych tikazov ako st hu-
rikany, tropické cyklony a burky, tornada,
smrste, ladovce s enormne velkymi krapa-
mi, privalové dazde, zvyseny pocet i roz-
sah zaplav v niektorych miestach na jednej
strane a silnejsie a dlhsie trvajtce suchd na
druhej, poziare, zosuvy, bahnotoky, cuna-
mi, vydatné snezenie a teplotné extrémy,
zmena néastupu, priebehu a trvania rocnych
obdobi, silnejtce kozmické zZiarenie, posu-
ny magnetickych pdlov a tym vyvolavané
zmeny (oslabovanie) magnetického pola
Zeme, silnejice prudenie neutrin z jadra
Zeme, atd., atd. So zmenami tychto cha-
rakteristik suvisi aj ich ,premiestnovanie®,
teda k mnohym tymto Gkazom dochadza
na miestach, kde sa predtym nevyskytovali
vobec, pripadne len velmi vzacne.

www.allatra.tv/cs 6

O

SOCIALNY VYSKUMNY PROJEKT

Vsetky tieto jednotlivé faktory prinasaja
do spolocnosti urcité napitie a diskomfort.
Ich prelinanie, resp. subezny vyskyt viace-
rych, vSak uz prinasaja vaznejsie hrozby a
tykaju sa nielen $irsich izemi, ale aj vacsie-
ho poctu postihnutych Iudi a rovnako kladu
vyssie naroky ako ekonomického, tak aj lo-
gistického charakteru na vysporiadanie sa s
ich nasledkami. Cim viac sa bude stupnovat
takyto vyvoj, tym zlozitejsie a rozsiahlejsie
rieSenia bude treba prijimat uz nielen na lo-
kélnej, ¢i regionalnej, alebo Statnej Grovni,
ale i na drovni medziStatnej, medzikonti-
nentdlnej i globdlne;j.

Dnesné prax vSak ukazuje, Ze tvarou v
tvar k niektorym prvkom prirody, najma k
zatial nezndmym, respektive malo prestu-
dovanym, st technické moznosti nasej
modernej civilizacie bezmocné. V spotre-
bitelskej spoloCnosti, ktord dnes vyrazne
dominuje na takmer celej planéte, dokon-
ca aj pri existencii Iudskych, humannych
zdkonov na papieri, zostava v praxi kazda
obet so svojim smutkom sama. Rozhoduji-
cim faktorom prezitia spolocnosti, ¢i vlast-
ne celej civilizacie, sa stava iba priatelska
spolupraca a vzajomna podpora ludi,
ktori si navzdjom pomahaju v tazkej zi-
votnej situacii. V krizovych situaciach si
vsak mozu navzajom pomdahat len ludia
so silnym duchom. Chovanie ludi s egoi-
stickym myslenim sa zda byt ovela horsie
ako samotna prirodnd katastrofa. Ci sa lud-
stvo stane ohrozenym druhom, alebo sa po
prekroceni svojho ega naucdi zit v mieri a
harmonii, zjednotit sa zoc¢i voc¢i hrozia-
cemu nebezpecenstvu, zalezi na kazdom
jednom z nas.

»~Ale ani v takpovediac najpo-
zitivnejSom vysledku, ak sa nao-
zaj, doslova este trosicku, obdobie
Krizovatky skonci a Tudstvo si zvoli
cestu duchovného rozvoja, jednoty,
ak prestanu mlcat vsetci, ktori sd as-
pon trochu Zivi a zjednotia sa, tak sa
nebudeme moct vyhnut vicsej casti
katastrof, ktoré su uz vytycené, po-
vedzme to tak, ale prezit mozeme.
Ale prezit moézeme len spolu.”

Z reldcie ,KLIMA. BUDUCNOST JE TERAZ*
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Budicnost celej civilizacie zavisi od
volby TU a TERAZ kazdého z nas!

V roku 2014 skupina vedcov ALLAT-
RA SCIENCE Medzinarodného spolocen-
ského hnutia (MSH) ,,ALLATRA® pred-
povedala dramaticki zmenu klimy spolu
s globdlnymi doésledkami, ktorych sme
svedkami uz dnes. Pre Siroku verejnost boli
ziskané informadcie v skratenej verzii publi-
kované v sprave ,,0 problémoch a doésled-
koch globadlnej zmeny klimy na Zemi.
Efektivne cesty riesenia danych problé-
mov*“. Zamerom spravy bolo upozornit ve-
rejnost na zdkladné mechanizmy vzniku
buddcich prirod-
nych katastrof
v dosledku pri-
rodzenych cyk-
lickych procesov,
ako aj na potrebu
¢o najrychlejsej
konsolidacie ce-
losvetového spo-
locenstva ludi vo
svetle buducich
udalosti.

Aktivni Gcastnici MSH ,,ALLATRA®
z Ceskej republiky, Slovenska, Nemecka a
Velkej Britanie iniciovali 13. aprila 2019
rozsiahle medzinarodné podujatie - ,Hra
Rrofesiopélov“ na tému ,KLIMA. BUD-
UCNOST JE TERAZ® ktord spojila za-
interesovanych ludi, odbornikov, vedcov
a ocitych svedkov z celého sveta. Tento
vyskumny a diskusny projekt aktivne pod-
porovali Iudia z mnohych inych krajin vra-
tane Ruska, USA, Talianska, Ukrajiny, Mol-
davska, Kirgizska, Uzbekistanu, Rakuska,
Belgicka, Izraelu, Spanielska, Franctzska,
Kamerunu, Etiopie, Kérey, Holandska, Ir-
ska. Utastnici z roznych katov planéty sa
zhromazdili online, aby otvorene a Cestne
diskutovali o aktitnych a naliehavych otaz-
kach suavisiacich s nahlymi klimatickymi
zmenami, o problémoch, ktorym uz ludia
Celia, a o tom, aké dolezité je co najskor-
sie zjednotenie vsetkych ludi na ziaklade
spolo¢nych Iudskych duchovnych a mo-
ralnych hodnoét vo svetle rozvijajicich sa
globalnych udalosti.

Formét hry dal moznost odbornikom a
Specialistom otvorene prejavit svoj osobny i
profesiondlny nazor a pozriet sa na proble-
matiku cez prizmu vedecko-praktickej sku-
senosti. Spolo¢ne rozobrali preco sa meni
klima, s akymi problémami spojenymi so
zmenami klimy sa uz teraz stretavaju ludia
na celom svete, a i je to problém len niek-

torych krajin, alebo nés vsetkych.

_Vychadzajic z relacie ,KLIMA. BU-
DUCNOST JE TERAZ" s ticastou Igora Mi-
chajlovica Danilova na ALLATRA TV, sa
Gcastnici Hry pokdsili sformulovat a pre-
diskutovat hypotézu, ze ku globdlnym kri-
zam dochdadza periodicky v rdmci urcitych
cyklov a Ze prave teraz (v tzv. ,obdobi Kri-
zovatky“) sa nachddzame v aktivnej fize a
v zakonceni urcitého cyklu, teda prirodné
kataklizmy budd prudko narastat. Narastat
takym tempom, ktoré prekoniva vsetky
minulé progndzy a ktoré v poslednej dobe
viedlo k vystizZnejSiemu nazvaniu tohto
rozsiahleho problému, stale CastejSie pou-
zivanému v odbornych i laickych kruhoch
- ,rychle klimatické zmeny*“.

Samotny vyznam slova klima hovori o
urcitych faktoroch - kozmickych faktoroch.
Klima [z gr. kKAivw — ,,naklanam*“ | - naklon
(Zeme) od rovniku smerom k pélom.

Hra Profesionalov venovana téme kli-
matickych zmien a priprave Iudstva v ce-
losti na prekonanie ich nasledkov bude mat
viac pokracovani. Toto prvé podujatie malo
za ciel osvetlit tri zakladné oblasti, spojené
s danou problematikou:

) 1. Potvrdenia, ze klima sa redlne meni
7 -teraz

) 2. Cyklickost prirodnych procesov (po-

# tvrdenie toho, ze zmeny v podstate ne-
savisia s oficialne preferovanym antro-
pogénnym faktorom)

) 3. Otazky spojené s prudko narastaji-
7 cim poctom klimatickych ute¢encov

Ad 1.Klima sa naozaj meni uz teraz, pria-
amo na nasich ociach. Tieto zmeny su po-
tvrdzované odbornikmi i o¢itymi svedkami
z roznych miest Zeme. V ramci
prvej Hry sa Gicastnici zamerali
na niektoré oblasti:

- Zmeny v Zemskom jadre
- Sopecna aktivita

- Seizmicka aktivita

- Topenie ladovcov

- Golfsky prud

- Uragany, tajfuny, tornada

Zmeny v jadre zvysuju tlak
a teplotu vo vndtri planéty, ¢o
vplyva na seizmickd a sopecnu
aktivitu. Nasledkom global-
nych procesov sa urychluje to-

Dobro je tam, kde jsi Ty

JE TERAZ

Sledujte na allatra.tv

penie ladovcov a sladkd voda vnasa zmeny
do mapy ocednskych prudov. Prudy zaroven
vplyvaji na formovanie vzdusnych mas a
klimatické kataklizmy sa prejavuju na
takych miestach, kde v minulosti neboli
pozorované.

Ad 2. Cyklickost. Klima je priamo zvi-
azana s niektorymi cyklickymi procesmi.
Dokazy o cyklicky sa opakujicich zmenach
klimy potvrdzuji nélezy a pozorovania
vedcov z takych odborov, ako st astron6-
mia, geoldgia, glacioldgia, geofyzika, pa-
leomagnetizmus, speleoldgia, archeolégia
a dalsich.

O cyklickosti a globalnych katastrofach
vsak existuji zdznamy aj v roznych svitych
pismach - v zoroastrizme, hinduizme i v
krestanskej biblii. Dozvediet sa o nich mo-
Zeme aj z egyptskych svitych knih, zo san-
skritskych textov v Indii, z legiend narodov
Tichého oceanu a dalsich zdrojov.

Hypotéza, diskutovand v Hre, v sdlade s
vyssie spominanou spravou vedcov ALLAT-
RA SCIENCE i s pozorovaniami, ¢i nélez-
mi vedcov z réznych oblasti vedy, odsiva
systematicky propagovany antropogénny
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vplyv (najma emisia tzv. sklenikovych ply-
nov) na celi paletu procesov do tzadia a
naopak vyzdvihuje vplyv prirodnych, koz-
mickych i planetarnych faktorov. Zmeny st
tak komplexné, tak rozsiahle a takym tem-
pom postupujlce, ze Tudstvo ma najvyssi
Cas zacat nieco podnikat na svoju zachranu,
pripadne maximalnu moznu elimindciu bli-
ziacich sa katastrof.

Ad 3. Vyssie uvedené prudko narastajtce
prirodné zmeny uz dnes vedd k premiestio-
vaniu velkych skupin Iudi z oblasti, postih-
nutych kataklizmami. Podla dostupnych
udajov uz dnes klimaticki utecenci tvoria
najvacsi podiel zo vsetkych utecencov. Ka-
taklizmy prebiehaju zatial viac-menej v
lokdlnom meradle a vidcsina klimatickych
uteCencov sa preto presuiva v ramci vlast-
nych statov, resp. do blizkych okolitych kra-
jin. To ,,opticky“ zmensuje ich podiel v ram-
ci celej skupiny utecencov a do popredia sa
dostadvaju utecenci ekonomicki, ¢i utecenci
z dovodu konfliktov.

Zmeny, ktoré st za dverami, vsak za-
pri¢inia v blizkej budtcnosti pohyb stoviek
miliénov az niekol’kych miliard ludi. Ako je
na to pripravena cela nasa spolocnost a
je vobec na toto pripravena? Aké pona-
ucenie si spolocnost zobrala z riesenia
problematiky utecencov v poslednych
rokoch? S akymi problémami sa stretla?
Co caka ludstvo v case rozsiahlej migra-
cie? To, na Co sme si v poslednom obdobi
zvykli, ako na efektivne — pozerat a hodno-
tit vsetko cez optiku ekonomiky, tu presta-
va prinasat efekt. Do popredia sa bude

allatra.tv

BEZODKLADNA EVAKUACIA. HORIA MESTA
POZIARE V KALIFORNII
PoOTOPIL SA OSTROV
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Klima se rychle méni, a v soucasnosti je
kazdy obyvatel planety svédkem globalnich
pfemén. Po celém svété se ve stejnou dobu
stalo velké mnozstvi klimatickych kata-
strof: rozsahlé povodné, krupobiti, vydatna
snézeni, tornada, pozary, zlomy v zemské
kure. Jde o bézné pocasi nebo anomalie?
A co se déje s nasi planetou nyni? Moz-

allatra.tv/cs

paradoxne ,vdaka“ katastrofam stale viac
dostavat hodnota najvyssia - ludsky zi-
vot, samotny ludsky zivot. Nastal najvyssi
Cas prijat rozhodnutie a opustit konzumny
vektor rozvoja spolocnosti, kde ,pliesky*
majd vyssiu hodnotu, ako samotny ludsky
zivot a zacat rozvijat ten, ktory ludstvu
moze pomoct prekonat tie tazké skus-
ky, ktoré stoja za dverami - duchovno-
-mravny, tvorivy.

Problémy pri rozsiahlej migrécii vzni-
kaju v prvom rade z neochoty podavat po-
mocnu ruku na jednej strane, rovnako ako
ju s vdacnostou prijimat na strane druhe;.
Co si vsak mnohi neuvedomuju je to, ze
dnes nikto s urcitostou nemoze povedat,
¢i konkrétne on sam nebude uz zajtra
prijimajiicou stranou, snaziacou sa vse-
mozne pomoct biednym, alebo naopak
- ¢i nebude spolu so svojimi blizkymi v
dave klimatickych utecencov, hladaji-
cich utocisko, odev a jedlo. Takmer vSetci
ludia na svete si myslia, Ze kataklizmy budua
v ,nerozvinutych® krajinach a teda migran-
ti pridu do ,lepsieho®. No malokto sa za-
mysla nad tym, Ze to moze byt aj presne
naopak.

POZARY A ZAPLAVY NA PLANETE
Kalifornie, Jordansko, Saudska Arabie... g ey
' Co se déje

s OCEANEM?

MIMORADNE
LFRAVY
ALLAS

nd, Ze uz nastal cas se podivat pravdé do
oc¢i? Kazdy den vidime nasledky povodni ve
zpravach. Ze vSech zivelnych pohrom zau-
jimaji povodné vedouci pozici v poCtu opa-
kovani, rozsahu a pokryti iizemi, a prameér-
nych ro¢nich ekonomickych skod. Vice se
také dozvite v unikatnim poradu "Hle,
prichazi. It is coming."

info@allatra.tv
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Ale prikladov na prekonanie nasledkov
akychkolvek katakliziem je v histérii Iud-
stva tiez mnoho. Vsetky maju jeden spoloc-
ny ukazovatel - s najmensimi nasledkami
sa to da uskutocnit pri Co najpevnejsom
zjednoteni vsetkych dotknutych na za-
klade ludskosti, vzajomnej pomoci,
sudrznosti a spoluprace.

Uvodné podujatie Hry Profesionalov
»,KLIMA. BUDUCNOST JE TERAZ“ sa
snazilo poukazat prostrednictvom vedec-
kych dat i svedectvami ocitych svedkov
na zavaznost tejto problematiky a nastolit
urcité otdzky, ktorym sa zatial vSemozne
vyhybajt i hlavné oficidlne vedecké prudy,
i masmédid, i organizacie, zriadené prave
za GCelom eliminovania nasledkov tychto
zmien. Boli podané informacie o tom, ze
tie zmeny sa deju uz teraz, Ze s takmer
vylucne zapricinené prirodnymi cyklic-
kymi procesmi, kde antropogénny fak-
tor hra iba okrajovi Glohu a ze najvacsou
vyzvou bude zvladnutie masivnej migracie.

WV ludskych
silach nie je za-
branit nastdva-
jucim  radikal-
nym celoplane-
¥ tirnym zmenam,
%, no v silach lud-

B stva je zomknut
sa a spolupracovat. Pretoze ako sa hovori
v zavere vysSie citovaného uryvku ,,...pre-
zit m6zeme len spolu”. Motto Hry by teda
mohlo zniet: ,Netreba bojovat s klimou,
ale s egoizmom®.

(!

cz@allatra.tv

PREDZVESTI

FUTURE IS NOW

POSLEDNICH

Co se naplnuje? Predpovédi o posled-
nich casech, obdobi Na Krizovatce se
napliuji pred nasimi o¢ima. Dnes mu-
zete vidét vSechny zndmky toho, o Cem
mudrci varovali v pismech rdznych na-
bozZenstvi svéta: duchovni a moralni tipa-
dek lidstva, globalni prirodni katastrofy,
zrychleni casu a mnoho dalsiho.
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CeskomSlovensko

DULEZITOST; &=

POZORNOSTI
PRAKTICKE ZKUSENOSTI

Cennost pozornosti. Praktické rady na duchovni cesté. Ta-
jemstvi neviditelného svéta. Subosobnosti. Vliv tietich sil. Pro¢
je pozornost klicova pro ziskani Zivota? Jak nastolit disciplinu pro
své védomi? Jak se zbavit lenosti, pochybnosti a tyjatru v hlave?
Pro¢ védomi zakryva ¢lovéku pochopeni o tom, Ze existuje dabel a
neustale pochybuje o tom, “existuje-li Bih“? Proc¢ védomi pochy-
buje o existenci neviditelného svéta, ale ve stejnou chvili vyvolava
strach z jeho projeva?

Co si lidé uvédomuji v okamziku smrti a po smrti fyzického téla?
Na zakladé jakych priznakd mtzeme vypozorovat projevy subosob-
nosti? Mlze existovat symbibéza v koexistenci Osobnosti a aktivni
subosobnosti? Je to pro Clovéka Spatné nebo dobré? Co délat v situa-
cich, kdy se v kolektivech, zabyvajicich se duchovnim rozvojem, objevi
aktivni pravodce systému? Honba neviditelnych sil za pozornosti. Ja-
kym zptsobem se démonicka hierarchie neviditelného svéta prendsi
do svéta lidi? Imaginarni pritel ditéte: kdy je potfeba bit na poplach?

Coj je to sen a co se déje s clovekem béhem spanku? Jak se pro-
jevuji tieti sily? Jak se naucit Zit? Vidi Bih ¢lovéka nebo ne? Co
predstavu]e Zivot Osobnosti? Kdo je ve skute¢nosti Andél strazny?
V ¢em spociva paradox rezonance se sebou samym? Jak neztratit
vnitini stav duchovni Lasky? Jak Cloveék interaguje s Duchovnim
svetem? V ¢em spociva fenomén hnuti ALLATRA?

allatra.tv allatra.tv/cs

RODINA

TO JE CELE LUDSTVO!

TIMOFEJ, Petrohrad

FSEN
E vEDoMI gma?mﬁna

O

Dobro je tam, kde jsi Ty

MEZINARODNI DOBROVOLNICKA

~ INTERNETOVA TELEVIZE

AllatRa

NOVE na ALLATRA TV allatra.tv/cs, allatra.tv/sk
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HERNI MANIE
SYSTEMU

Hry védomi, herni manie systému. Na prikladech zavislosti
na pocitacovych hrach je ukdzano, jak je clovék vtahnut do iluzorni
hry systému, ktera ho vyzyva k tomu, aby utracel cas a pozornost
na zivot iluzorniho obrazu - ,avatara®. Clovék stravi roky na do-
sazeni vyznamnosti a hierarchického postaveni svého ,avatara“
a ve vysledku ziskava prazdnotu, zklamani, osameélost, horkost a
krivdu.

Vétsina lidi slepé hraje hry védomi, nechape, jak s nimi ono ma-
nipuluje, a ¢im to pro né konci. Jsou natolik emocionalné zavisli
na stereotypnich scénarich védomi a jeho diktatu, tak ponoreni do
iluze ,Zivota“ svych mySlenek-obrazi, Ze si nékdy nevSimnou, jak
ve stejnou dobu systém odebira jejich skutecny zivot. Clovék se na-
chazi v otroctvi systému, dokud si neuvédomi, Ze ho sdm sponzo-
ruje svou vlastni pozornosti.

Jak se lisi znalosti duchovni teorie od Zivota duchovni prak-
tikou? Co je Laska a vzajemné porozuméni? Jak racional-
né rozdelit silu vlastni pozornosti a ovladat ji z pohledu Osob-
nosti? Piiklady ze Zivota svatych, praktické duchovni etapy,
kterymi svati prosli. Jak se systém aktivuje a realné projevuje sva
tajnd pusobeni, kdyz ¢lovék stane na duchovni cesté a zacne sku-
tecné zit? Jak se duchovneé rozvijejici se clovék vymanuje zpod kon-
troly systému a stava se pro néj neovladatelnym a neviditelnym?

info@allatra.tv cz@allatra.tv

PYRAMIDY

JEDINY SVETOVY KOMPLEX

Rodina - to je celé Tudstvo! V procese
kazdodennej prace na sebe na zéklade poz-
natkov z knih Anastasie Novych, reldcii
na kanile ALLATRA TV s ucastou Igora
Michajlovica Danilova, vznikla u Timofeja
potreba usvedcit svoje vedomie, nemi-
losrdne odhalit jeho tajnu pracu v sebe
samom, bez ohladu na jeho odpor.

A (BB IB PRAYRA.

Film "VEDOMI A OSOBNOST. OD
PREDEM MRTVEHO K VECNE ZIVEMU"
probudil v lidech po celém svété zcela nové
praktické pochopeni prace na sobé v prubé-
hu dne, cenna uvédomeéni, kterd pomahaji
oddélit v sobé Zivé od mrtvého a zacit sku-
te¢né Zit. Divaci ze vSech koutii svéta, z po-
silaji na postu ALLATRA TV své Life-videa.

Po celém svété se na riznych kontinen-
tech nachazi velké mnozstvi starodavnych
pyramidalnich struktur. Unikatni mega-
litické zdivo, zjevna orientace na svétové
strany, rozsah a slozitost rozloZeni na mapé
svéta nuti k zamysleni — kv{ili cemu byly v
davnych dobach na raznych kontinentech
tyto mnohatunové struktury postaveny?
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Rodinny zivot
a
duchovna cesta

»Jeden clovek vzlietol v ¢ase mod-
litby,“ povedal ucenik. ,,Vtdci lietajii
este vyssie,“ odpovedal ucitel. ,Jed-
ného cloveka uvideli naraz na dvoch
miestach,” nevzddval sa ucenik. ,,Dia-
bol mézZe byt okamZite na tisicoch
miestach. ,Co je najvyssie?“ ,,Rdno
vstat, ist na bazdr, kipit tovar, uva-
rit si obed - a nezabudat na Boha.”
Zachovajte pocit hibky, podla potreby
vychddzajte na povrch v kaZdoden-
nom zhone. Ak sa ziiCastiiujes zhonu,
nech sa to nedotyka tvojej duse, Na-
dalej sa pripojuj k dychaniu Boha, k
hlasu spravodlivosti.

Stifijské podobenstvo

Pocujem dost casto, ze rodinny zivot
brani duchovnému rozvoju, ,,m6j muz/zena
ma brzdia,“ ,,ak by sa m6j muz/Zena, tak-
tiez duchovne rozvijali...“ a tak dalej a tak
podobne. V skutoc¢nosti vSetky tieto frazy
- tento ,,rozvod,” je zdmenou od systému.

Som vydat4, spolu s muzom sa ucime
a uplatnujeme v praxi Znalosti, uvedené v
knihach A. Novych. No nehladiac na to, ja
som taktiez pocavala vedomie a dokonca
boli myslienky odist od muza, ved vedomie
Sepkalo, ze ,ked si zila sama, aj pocity v
lotose boli silnejsie, a kazdy vecer si robila
meditacie a nikto ta nevytrhaval z pocitov
svojimi tupymi zartikmi.“

V skutocnosti rodinné vztahy, napokon
ako aj vsetky iné vztahy s ludmi, nijako
neprekazaju duchovnému rozvoju. Treba
jednoducho zmenit svoj postoj (a nie
zenu alebo muza), zmenit seba vo vniit-
ri. Je dolezité pracovat na sebe a nie na
blizkych.

A aby som bola iprimna do konca, tak po
duchovnej ceste clovek ide sam, on sam
robi kroky, drziac sa za ruku Boha. Vedla
neho ida rovnako zmyslajuici priatelia a to
je skvelé a radostné. AvSak kroky robi clo-
vek sam, a cez most Cinvat bude prechadzat

sam a sdm bude zodpovedat za svoje Ciny.

V istom okamihu som pochopila, ze pre-
byvanie vo vztahu je velmi dobré pre Studo-
vanie vedomia.

Za prvé, vznikd pochopenie, Ze systém
bude provokovat cez druhd polovicku, ved
my s muzom sme spolu vic¢sinu casu. Toto
pochopenie mi pomaha nepolavovat a v
kazdom mieste a v kazdom case ostat
pozorovatelom toho, ¢o sa deje. Avsak
predtym som verila vedomiu, ze: ,,0 som
doma... mozem sa uvolnit.“ Ale ved systém
pracuje vzdy na rozdelenie a v akykolvek
jemu vhodny moment sa bude snazit vyvo-
lat hadku. Na to sa nesmie zabudat.

Za druhé, ¢i sa mi to paci, alebo nie, no
muz je mojim zrkadlom, ktoré odrdza nie
len vsetko ,,najlepsie vo mne,” ale i ,nie naj-
lepsie,” napriklad rovnaky sklon k manipu-
lacii, Zelanie byt v centre pozornosti a tak
dalej.
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Ked si na muzovi v§imnem nieco, ¢o sa
mi nepaci - je to ako signal, Ze musim ob-
ratit pozornost na seba. Ak ma v nom nieco
drazdi, znamena to, Ze je to aj vo mne — on
je moj odraz v zrkadle. Vdaka Bohu za to,
Ze touto situdciou mi podal pomocnu ruku.

Po tretie, vznikd pochopenie, Ze muz
je taky isty clovek, ako vSetci, ma také isté
vedomie, ako ini ludia a systém mu rovna-
ko sepké rozpravky. Nema a nie je povinny
robit tak, ako chcem ja (alebo ako chce moja
opica, vedomie — nazvite to akym len chce-
te slovom).

On je clovek, a ma svoje pravo volby po-
stupovat tak alebo inak. A on sam sa bude
zodpovedat za svoje Ciny a svoju volbu a ja
sa budem zodpovedat za svoju vol'bu, na Cej
strane byt — na strane Boha alebo démona.
Ved ked neprijimam volbu druhého clo-
veka, odvraciam sa od Boha.

Vnucujlic muzovi svoje vlastné nazory (i
ked, st vlastné?), presviedcajtc ho, aby uro-
bil tak, ako to vidim alebo chcem ja, — zba-
vujem ho moznosti ziskat svoju skdsenost,
ist svojou cestou. Ved vedomie Zelania ma-
nipulovat sa velmi obratne ukryva za fra-
zou: ,,Chcem, aby ti bolo IahSie, jednoduch-
Sie.“ Vo dvojici s muzom sa uc¢ime respekto-
vat vzajomnu vol'bu.

Za stvrté, prave rodinné vztahy mi po-
mohli odhalit sablénu - ,on je muz, on
musi...“ On musi navarit jedlo,“ ,,on musi
zarobit peniaze,“ ,on musi davat darce-
ky,“ ,on ma musi milovat®, ,,on musi, musi,
musi...“. Je to velmi v stzvuku s frazou z
knihy ,,AllatRa“: ,V ilizii jednej alebo dru-
hej, na tom nezéalezi, len aby si si to prial.
Prial! Prial pozemské ... "

A preco, ked som zila sama, mi nikto nic
nebol dlzny, ale objavil sa muz — a ihned
dlhoval! Toto ,,musi“ je systémom vnucova-
né neustale v detstve su to frazy dospelych:
,ty si chlapcek/dievcatko, ty musis, “potom
nam toto ,,musis,” ockuje televizia, spoloc-
nost a tak dalej. ,Musis,” to je také kimidlo
pre systém. Ved' v ,,musis,” niet lasky a to
znaci, ze tam niet ani Boha.

Rodinny zivot mi pomohol odhalit v
sebe ovela viac $abl6n, nez som opisala: aj
Sablénu dominancie, aj Sablénu manipula-
cie cez slabost, aj ziadostivost, aj Zelanie byt
dobra, a mnoho mnoho dalsich.

Dnes sa s muzom uc¢ime komunikovat a
vypocut jeden druhého, hovorit nie z hla-
diska obvineni alebo stazovania sa, ale z
hladiska studia prace vedomia nas oboch.
Zatial sa to nie vzdy dari, avsak je potesi-
telné, Ze sa to uz dari. U¢ime sa ozvucovat
ponuky systému, ako ,,0, teraz mi vedomie
navrhuje pomanipulovat tebou,” ,V po-
nuke vedomia je dnes agresia“ a tak dalej.
Vymysleli sme si hru: Za akykolvek prejav
dominancie platit 50 kopejok. Pochopitel-
ne, ze peniaze nikto nikomu neplatil, ale
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zato vysvitlo, o kolko viac v priebehu dna
z vedomia prichadzaji navrhy na prejavenie
dominancie: slovom, gestom, spravanim. V
hre skiimania systému zacalo byt veselSie.

Drahi priatelia, nepondhlajte sa odcha-
dzat od svojich druhych poloviciek. Jedno-
ducho zmente svoj postoj a pokuste sa budo-
vat dalsiu komunikaciu, vyjduc z roly muza
a zeny, len tak, jednoducho, bez masiek i
roli, bez ,musis,” bez ,,dobry/zly,” bez ,,m6j/
moja,” a len tak, jednoducho ludsky!

Jednoducho ako stari dobri priatelia, ako
ludia, ktori nie si nikomu nic dlzni! Ved ciel
nasho zivota nie je v tom, aby sme porodili
dieta a prevychovali muZa alebo Zenu, ale
v tom, aby sme sa stali Clovekom, v tom,
aby sme sa naucili Milovat, jednoducho
Luabit, bez akychkolvek podmienok a stat
sa Duchovne slobodni. Autor: Svetlaja

Z. allatravesti.com

ZIJEME V ILUZII

Zit s Nim je to, ¢o sa ned4 opisat slo-
vami. A zistujem, Ze vonkajSimi o¢ami to je
neviditelné. Vsimla som si, Ze moje vedo-
mie ma jasnu predstavu o tom, ako ma vy-
zerat Clovek, zijici s Bohom. Ak je to Zena,
nema sa holit, farbit si vlasy ¢i vytrhavat
obocie. Urcite musi mat na sebe batikova-
né saty a v zivote si nesmie obliect rifle.
Ved tie s ,neduchovné.“ Avsak vsetko, ¢o
nam vedomie moéze ponuknut, je klam.

Ako vravi Igor Michajlovi¢ v relacii
Dvojaké standardy vedomia: ,Vedomie
je majster iluzii. Nakresli ndm cokol-
vek.“ A toto poznanie sa stalo pre mna
dalsim krokom na ceste Domov. Pozo-
rujem, ze vypaddvam z hlbokych poci-
tov vtedy, ked uverim, zZe to, ¢o sa vokol
mna deje, je realita. Je to vsak iluzia.

Obrazky, ktorych jedinym cielom je
kradnit moju pozornost. Len to, o je sku-
tocne Zivé, je pravé. Kym som neprisla do
kontaktu so Znalostami, nezila som. Mdj
zivot bol len existenciou, ni¢im viac, kde
v strede bol len méj egocentrizmus, kto-
ry sa ukryval v maske dobrych tmyslov.

Ked sa vSak vratim do minulosti, pozo-
rujem, ze vsetko, ¢o sa tykalo trojrozmer-
ného sveta, mizne ako hmla. Ako para,
ktora nema dlhé trvanie. Akoby sa to tyka-
lo niecoho iného. Vo svojom vniitri mam
vsak vyrazne zapisané to, Co je Zivé.
Vyrazna pomoc z Duchovného sveta,
ktora mi pomohla sa prebudit. V navo-
nok tazkych chvilach, ktoré taktiez boli len
iliziou, som citila, akoby ma nieco dobré,
laskyplné a nadherné vzalo na ruky, za-
balilo ma a pomohlo mi urobit dalsi krok.

Aby sme sa dostali domov, treba sa
nechat viest tym vnutornym. Tym, co
v momente bura vsetky iltzie systému.
Obcas vypadavam, prizndm sa. V takych
chvilach mi vsak poméha vyssie spomenuté
uvedomenie. Ak verim iluzii, stivam sa jej
sucastou. A to predsa nie je Zivot. Sku-
toCny Zivot je jednoduchy, krasny a vese-
1y, no nie je viditeIny vonkajsimi ocami. Nie
je dolezité byt viditelna systémom, ale stat

sa viditelnou z tej strany. Viem, ze nech
by som si na seba navliekla cokolvek,
ani na milimeter ma to nepriblizi k Nej.

Sme vyvoleni. Dostali sme S$ancu zit
v tejto dobe, v dobe Krizovatky. Dostali
sme Znalosti a mame jedine¢nii moz-
nost vratit sa Domov. Z Duchovného sve-
ta ndm ide neopisatelnd podpora, ktortu
moze kazdy z nds pocitit. Vniatorne velmi
so mnou zarezonovalo proroctvo z relacie
Vedomie a Osobnost. Od vopred mftveho
k vecne Zivému, ktoré vystihuje vsetko:

»velké podékovani patfi Igoru Mi-
chajlovici za tuto realnou mozZnost do-
tknout se Duchovniho Svéta v praxi, od-
halit v sobé to, co je jiz piedem mrtvé,
najit a rozvijet se ve vécné Zivém. Nebot
Znalosti, predané v tomto Zivém rozho-
voru, zméni svét. To je nevyhnutelné.
Tyto Znalosti mnohé osvobodi z okovi
systému. Mnozi odhodi masky, spadnou
pouta a okovy jejich védomi. Mnozi ve
své mysli odhali ,,tvar” systému, nebude
se kam schovat dablovi v lidskych hla-
vach. Nebot jeho maska spadla, a on je
odhalen. A kazdy, kdo sdm sebe poznava,
miuze uvidét jeho myslenky, jeho ptisobe-
ni ve své hlavé, oddélit v sobé docasné od
Vécného, mrtvé od Zivého. A najit sebe
skutecného a ziskat vécné sStésti. Nebot
Znalosti, které jsou dnes dany, oddélily
Cerné od bilého, a nikdy uz nebude sedé.”

Dakujem! Michaela
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V této iluzi mame
moznost ziskat ZIVOT

IM: Prvoradé je poznavani sebe samého.
A vsichni prochazeji touto cestou. Jinak to ne-
jde. Dokud nepochopis, ze tvé védomi si s te-
bou skutecné zahrava, a mnohé co ti ukazuije,
a co jsi pokladala za redlné, se takovym nejevi
- no, je to jenom boj o tvou pozornost. Dokud
si to neuveédomis, tak nepochopis vice. Co je
to tento svét? Je to pouha iluze, jsou to
stiny krivych zrcadel septonii. Existuje
néjaka sila, ze které vsechno vznika, to vse
se pak zkresluje a nakonec prechazi ve vinu,
tato vlna se stava materii, a z toho vyplyva,
ze jsme vSichni iluze. Ale my citime jeden
druhého, sebe, ruce, stdl a vSe ostatni. Pro
nas je to dilezité. Ale kdo citi, co citi, proc
citi? A co za tim stoji?...

O tom, Ze je néco jiného, to, co stvorilo
veskerou materii, a to, co se jevi samotnym
Zivotem... Vzdyt pokud odebereme to, co
nazyvaji Svatym Duchem nebo Bozim pro-
jevem - pak vsechno zmizi. Diky tomuto
svétlu uvnitf septonu jeho zrcadla odrazi a
vytvéreji iluzi. Vzdyt ony odrazeji vnitrni
svétlo, to ony tvori materii. Pokud se podi-
vame na to, ¢im materie je ve skutecnosti:
materie — to je iluze. AvSak ¢im hutnéjsi je
tato iluze, tim vice materidlni se stava. A
materie vnima materii jako materii..

Vsimni si, Ze dokonce spanek... Vezme-
me jednoduchy priklad - praci mysli. VSim-
ni si, ve spanku vSechno citime redlné. Neni
pro nas rozdil, zda tady ¢i tam. Jen zfidka-
kdy si uvédomujeme, Ze je to sen. No, a tak
je to pro nas vSechno redlné. Opét z pozice
pozorovatele ¢i divaka vidime toto divadel-
ni déjstvi, vnémz tvrdé se nam jevi tvrdym,
materidlni materidlnim, citime viiné, chu-
té, pro nds Zivot bézi absolutné redlné...
stejnd iluze je i zde. Cim se 1isi? No, rekl
bych delsi dobou trvani. Jesté se lisi jednim
zasadnim zptsobem , tim, Ze v této iluzi
mame moznost ziskat ZIVOT.

Radost byva ruzna. Radost byva z ve-
domi, ze ziskani néceho, avsak je rychle
pomijiva. Proto radost pocitové jednoty
s Duchovnim Svétem je nevycerpatelna,
ona neprestava. Ona je vzdy a kazdy oka-
mzik je novy. Je to nekonecnost novych
pocitd, pocitového vnimani. Je to vrouci
zivot, je naplnény Zivotem. Zivot naplné-
ny Zivotem, jinak to nenazves. A v mate-
ridlnim svété — kratkodoba iluze.Jest lize
clovék prisel do tohoto svéta a neodesel
odtud Zivy, znamend to, ze jednoduse
promarnil svij zZivot. Proto je tfeba po-
znat své védomi. Ale zde je jeden drobny
fenomén. Kdyz clovék pozna své védomi,
zhrozi se. Védomi se zhrozi. Ale kdyz si
Osobnost uvédomi, Ze ona je Osobnost,
prozije neuvéritelné stésti. Proc to tak
je? Protoze v tu chvili se kazdy z nich
setka s tim, kdo jej stvoril.

uryvek z pofadu Védomi a Osobnost.

Od predem mrtvého k vé¢né Zivému.
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MEZINARODNI SOCIALNI PROJEKT

LNE NASILi V RODINE A SPOLECNOSTI

(JALLATRA

MEZINARODNI SPOLECENSKE HNUTI

Jedinecny projekt, ktery nema ve svété obdoby,
iniciovany a realizovany lidmi z rGznych zemi svéta

HLAVNI CiLE PROJEKTU:

e prispivat ke snizeni ndsili v rodiné a
ve spolecnosti, jako k hrubému poruseni
lidskych prav, objasnovanim minéni
mezinarodniho spolecenstvi, zvyseni
celkové trovné informovanosti lidi o
téchto otdzkach, s cilem seznamit je
s timto problémem, jeho zakladnimi
pricinami, ze kterych vyplyvaji takové
situace, i s moznostmi jejich resent;

e formovani nového pozitivniho
informacniho prostredi mezinarodniho
charakteru, aby byla zajisténa vysoka
uroven kolektivni interakce vsech
lidi dobré vule, kteri prispivaji ke
spolecnému reseni téchto problému ve
svetové spolecnosti;

e sjednotit iniciativy a asili zastupct
raznych zemi pro plodnou spolecnou
socialné orientovanou ¢innost v
celosvétovém meéritku, a tak prispivat k
prevenci nasili v rodiné a ve spolecnosti;

e vytvoreni podminek pro efektivni
realizaci spolecenskych, kulturnich
a socialné vyznamnych iniciativ,
programi a mezinarodnich projektd
zameérenych na sjednoceni a pratelstvi
lidi, rozvoj duchovni a intelektudlni
spoluprace vSech narodu.

D lobalni vyznam a dilezitost projektu spoc¢iva ve vytvoreni podminek pro prechod
od spotrebitelské spolecnosti k formatu nové tvarci spolecnosti, jejimz zakladem
jsou univerzalni lidské duchovné-moralni hodnoty.

Jednim z ukazatelt tvirci spolecnosti je psychologicky zdravé mikroklima v riznych

socialnich kolektivech, atmosféra pratelstvi, vzdjemného porozumeéni a tcta k sobé
navzajem, pochopeni, ze celé lidstvo je jedna rodina.

’f \ PROJEKT ZAMERENY NA:

VE SVETE NENI & rozsahlé objasnéni minéni
mezindrodni verejnosti o problémech
CIZiCH LIDi _ nasili v rodiné i ve spolecnosti;

.. \ & kolektivni hledani spole¢nych cest a
VE SVETE ]SOU SI . jejich resenti;

VSICHNI BLIZCI! & informacni podporu a informovani

o mezinarodnich pozitivnich
zkuSenostech lidi a priklady reseni
situaci, které vznikaji u lidi z

. /\ . ruznych zemi svéta.

UKOLY PROJEKTU:

€ zména vztaht v rodiné a ve - oL
spole¢nosti prostrednictvim VSE ZACINA

vytvoreni nového pozitivniho

informacniho prostoru, informacné- = ~
komunikacnich a socialnich aktivit, U CLOVEKA
informacni podpory; '

Oficialni koordinator projektu

»NE NASILI V RODINE A
SPOLECNOSTI“:

Tea Davitaja
aktivni ticastnik MSH ALLATRA,

Kyjev, Ukrajina

TIRAZ: Polahoda — mési¢nik aktualit a

’ A ]EHO‘a VOLBY!

& prostiednictvim informa¢ni podpory
formovat zdravé psychologické
mikroklima a atmosféru vzajemného
porozuméni pocinaje rodinou, az ke
svétovému spolecCenstvi.

E-mail: social@allatz

zajimavosti z domova i ze svéta, prezentuje Znalosti z knih Anastasie Novych, texty

nezavislych autoru a komentatoru, preplsy zajlmavych 1nf0rmac1 z 1nternetu Cilem novin ]e nabidnout lidem jiny pohled na déni

vvvvv
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